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இசங்கள்‌? ச" என்‌. 
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எவவ வ ரசுநாதரே நம 


1) மச ம்மச 


md அதற முதல்‌ 1 


ட சங்கமேஸ்வர 


நம்‌ ஞான குரு அவர்களிடத்தில்‌ தியானம்‌ செய்யும்‌. முறை, 
ச மற்றும்‌ விளக்கங்கள்‌  பெறவேண்டியிருந்தால்‌ தலைமைச்சங்கத்தில்‌ 
அவர்களைச்‌ சந்தித்து உபதேசம்‌ பெறலாம்‌. . அல்லது கச்சம்‌ ங்கம்‌ 
ய இடத்திற்கெல்லாம்‌ அவரே வந்தும்‌ பதேர்‌ டவல்‌ ட்‌ 
/ இவ்வுலகெங்கும்‌ க்க காற்று மண்டலம்‌ ப்பு ட 
காரணங்களால்‌ நச்சுத்தன்மை கூடி இனி வருங்காலத்தில்‌ மக்கள்‌ tA 
ஒவ்வொரு நாளும்‌ பலவித இன்னல்களைத்தான்‌ சந்திக்க வேண்டி. 
“யிருந்தாலும்‌ சமீப எதிர்காலத்தில்‌ நடக்கவிருக்கும்‌ பிரளயம்‌ 
/ உட்படப்‌ பெருமாற்றத்‌ திலிருந்து மக்களைக்‌ காக்க ஒரே ஆல்‌ 


i, 


எளிய தியான முறையை இந்நூல்களின்‌ வாயிலாகவும்‌ ஆங்காங்கு 
சொற்பொழிவுகள்‌ மூலமாகவும்‌ பரப்பி மக்களை இக்கலியுக மாற்‌ 
றத்திலிருந்து தப்பி கல்கியுகமான நல்‌ யுகத்திற்கு அழைத்துச்‌ 
செல்ல வழி காட்டுவதே நம்‌ சங்கத்தின்‌ நோக்கம்‌. 


இதுவரை எல்லா மதத்தவராலும்‌ காட்டப்பட்ட வழிகள்‌ 
மக்கள்‌ தங்களுக்கு ஏற்படும்‌ இன்பதுன்பங்களுக்கு ஆண்டவனை 
வேண்ட கோவில்‌, மசூதி, சர்ச்‌ முதலானவற்றுக்குச்‌ சென்று 
வேண்டி. காணிக்கைகள்‌ செலுத்தினால்‌ அவ்வாண்டவன்‌ நல்லது 
- செய்வான்‌ என்றே நம்பச்‌ செய்து நடைபெற்றும்‌ வருகிறது. 
நம்‌ இன்பதுன்ப்ங்களுக்கு எவ்வாண்டவனும்‌ காரணமல்ல. எங்கோ 
இருந்துகொண்டு நம்‌ வேண்டுதலுக்கு இரங்கி நமக்கு நல்லது 
செய்வான்‌ என்பதல்ல ௨ 2 


மை நிலை. 
இன்பமும்‌ துன்பமும்‌ பிறர்‌ கொடுத்து வாரா. என்பதற்‌ 
எ க நம்‌ இன்பதுன்ப வாழ்க்கைக்குக்‌ 
ண்ணமேதான்‌ காரணம்‌ 
} இத்நால்களின்‌ வாயிலா லகுக்கு 
கத்தின்‌ நேரக்க நம்‌ வாழ்க்‌: க்கையை 
ப்படி அமைத்துக்‌. கொக ள்கிறோம்‌. 
கடவுளே தான்‌ எண்ணம்‌ னும்‌ 
களால்‌ இந்நூல்‌ வழியி௦ 0 0 ளியிடப்‌ 


்‌ படித்து நம்‌ 
ி இயற்கையின்‌ 
நி நடந்து தியான 
7 டள்ளான்‌ இறைவன்‌” 
என்பதை அல பவட கவும்‌. நம்‌ எண்ணமே கடவுள்‌, 
எண்ணம்‌, சொல்‌, { மையானால்‌ நாமே கடவுள்‌; நாம்‌ 
ஏற்றுள்ள இவ்வுடல்‌ என்னும்‌ கூடு நாம்‌ குடியிருக்கும்‌ கோவில்‌ 
என்பதுணர்ந்து அதன்படி நடந்து, நம்மையும்‌ நம்‌ இல்லத்தவர்‌, 
சுற்றம்‌ சூழ நல்நிலை. அடைய வழிகாட்டும்‌ இந்நூல்களை வெளி 
யிடுவதும்‌ கருத்துக்களைப்‌ பரப்புவதுமே எங்கள்‌ நோக்கம்‌. 
வானவியல்‌, புவியியல்‌ தோற்றம்‌, தாவரங்கள்‌, ஜீவ 
ராசிகள்‌ இவைகளின்‌ உண்மை நிலையும்‌, கடவுள்‌ என்ற தர்க்க 
- வாதத்திற்குட்பட்ட பிரசன்யின்‌ உண்மை இலையும்‌. மிக எளிய 


நடையில்‌ இந்நூல்களின்‌ வாயிலாக மகரிஷி, சப்தரிஷிகளால்‌ 
வெளியிடப்பட்டுள்ளன. . " 


விஞ்ஞானத்தின்‌ அதிவேக முன்னேற்றம்‌ மனிதனுக்கு மிகப்‌ 
பயனுள்ளதாய்‌ அமைந்திருந்தாலும்‌, அதே விஞ்ஞானத்தால்‌ 
செய்யப்பட்ட அழிவுக்கருவிகளைக்‌ கொண்டு இவ்வுலகத்திலுள்ள 
சகல ஜீவராசிகளும்‌, புல்‌ பூண்டும்‌ மிகச்‌ சமீப எதிர்காலத்தில்‌ 
அழியத்தக்க நிலையும்‌ ஏற்பட்டுள்ளதை உலக மக்களுக்கு இந்‌ 
நூல்களின்‌ வாயிலாக உணர்த்தி சமீப காலத்தில்‌ கலியுக மாற்றத்‌ 
திலிருந்து மக்கள்‌ தப்ப யம்‌ ஒன்றே வழி என்றும்‌, அதை 
எப்படிக்‌,கடைப்பிடிப்பது என்னும்‌ மு யை வழிகாட்டி தியானத்‌ 
இன்‌ மூலம்‌ ஒவ்வு ரூவரும்‌ தம்‌ தம்‌ சக்தியினைத்‌ ்‌ தாமே கூட்டி, 
இல்லற . வாழ்க்‌ லிருந்தே ஒவ்வொரு ந ம சந்திக்கும்‌ 
வாழ்க்கைப்‌ ம்‌ நம்‌ எண்ணம்‌, சொல்‌ யல்‌ எப்படி 
அமைய வேண்டும்‌ எஸ்‌ 2 ப்படுத்திக்‌ ர உள்ள 


தனக்கு ஏற்ற ௨ ற்‌ காலம்வரை ்‌ 
கொண்டவர்கள்‌, . பிறரால்‌ கொல்லப்பட்ட எல்லாரும்‌ 
தங்கள்‌ வெறி உணர்வு! ௦டி.வேயில்லா 
மல்‌ சுற்றிக்கெரண்டின்‌ லும்‌ கொடுமை. 


- தியான வழியைக்‌ சக்கடி தியானம்‌ இருக்கும்போது 
நம்‌ எண்ண அலைகளும்‌ சப்த அலைகளும்‌, மகரிஷி, சப்த ரிஷிகளுடன்‌ 
அவர்களின்‌ அலைத்தொடரில்‌ கலப்பதால்‌ நம்மை அவர்களே 
வழிநடத்துவதால்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ தம்‌ தம்‌ ஆத்ம சக்தியைக்‌ 
கூட்டிக்கொள்ளலாம்‌. அதன்‌ மூலம்‌ இல்லற வாழ்க்கை முறையில்‌ 
குடும்பநிலை, தொழில்‌ நிலை, உடல்நிலை யாவையுமே எவ்விதத்‌ 
துன்பங்கள்‌ நேராமலும்‌, இன்னும்‌ சொல்லப்போனால்‌ துர்‌ 
மரணங்கள்‌, அசம்பாவிதங்கள்‌ ஏற்படாமலும்‌ நம்மைத்‌ தற்காத்து 
வாழ அம்மகான்கள்‌ வழிகாட்டுவர்‌. தியானத்தால்‌ பெற்ற ஆத்ம 
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பலத்தால்‌ பய இன்னலிலிருந்தும்‌ தப்பி மல்‌ ந்து 

Rl. நிலை பெறலாம்‌. i 

இந்நூலைப்‌ படிப்போர்‌ , னமும்‌ றம்‌ சூரியனைப்‌ பார்த்து இயானிக்‌ 

he ம்போது தங்கள்‌ தாய்‌ தந்தையரையும்‌ ்‌ குருவையும்‌ நினைத்து பின்‌ ்‌ 
டர்‌ தங்கள்‌ இஷ்ட தெய்வங்கள்‌. பெயரையும்‌, pe பெயரையும்‌ 

சொல்லி பின்‌ . ஓம்‌ ஈஸ்வராய நம” அல்லது அந்தந்த மத வழி 4 
... காட்டிகள்‌ . பெயர்‌ ஒன்றைச்‌ - சொல்லி . . தியானித்துப்‌ . பழக 
% - வேண்டும்‌... முதலில்‌ 2, 3 நிமிடங்கள்‌ வரையும்‌, பிறகு 10, 15 
EY வரையும்‌ காலை 9 கர்‌ தியானித்துப்‌" பழக. 


5ங்களுக்குக்‌ கடைக்கும்‌ 
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த்‌ ்‌ 
ப த்‌ தில்‌ வழி. வருவோர்‌. இவ்வாழ்க்கையில்‌, எல்லா நலனும்‌ . 
. பெற்று. வாழ்வாங்கு வாழ. எல்லாம்‌ வல்ல மாமகரிஷிகளையும்‌ 
ட இயற்கையன்னையையும்‌ வணங்கியே போற்றியே வாழ்த்துகிறேன்‌. 
ர Ah 
ட்‌ . மடை ....... இப்படிக்கு. 
/ i 7 ......... எஸ்‌. எஸ்‌. எம்‌. சுப்பிரமணியம்‌ ஜ்‌ 
ச்‌ 73 தலைவர்‌ 4 
ர்‌ / 7 d சத்தியத்தின்‌ சக்திநிலைச்‌ சங்கம்‌ Kw 
1 | தட அவ தலைமையகம்‌: பவானி 
7 | ந வள களா ர" 
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ணை 4 
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வாசல 
னனர 
கம்‌. 
த 
ணா. பணி 
ஸரி 
அறிந்தன. 
னா 
தச்‌ 
- 
7 
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a 
ப்‌ தேத தேக்‌ . 


Ne 
தாய்‌, தந்தை, குரு, தெய்வம்‌ வணங்கியே எமக்கு இந்‌ 


“ நிலையை ஏற்படுத்திய, இவ்வுலகின்‌ நல்‌ லுணர்வாய்‌ செயல்‌ புரியும்‌ 
சகல சித்தர்களுக்கும்‌, சப்த ரிஷிகளுக்கும்‌ எங்களின்‌ அன்பான 
எண்ணம்‌ கொண்டு, நமஸ்கரித்தே, நல்லாசி பெற்று அவர்களி 
னாலேயே அவர்கள்‌ ஒளி அலையுடன்‌ எம்‌ ஒளியைக்‌ கலக்கச்‌ செய்யும்‌ 


பக்குவத்தை எமக்கருள வேண்டுகின்றோம்‌ . 


ட்‌" ப பூர 


(1) காட்‌: மீனவன்‌ கு ல்‌ டே ட்டு மீன்‌ பிடிப்பதைப்‌ . 


மீனவனுக்கு மவண்டிய கு 


ஈமும்‌ அவர்‌ பெற்ற 


ன னில்‌ பங்கு ஏற்னறோம்‌. 


க 
ள்‌ ட 
| ௯ 


பப இதைப்போலத்தான்‌. பல சத்தர்கள்‌. பகர கலந்து 
ளையாடுகி றனர்‌. (ற்‌ பிராட்டி தமக்குச்‌! கிடைத்ததும்‌ 
ry த்தல்‌ (காட்சி ரம்‌ நிலை). a 
சீ 


ர உலக ஆத்மாக்களுடன்‌ | ல காலங்களில்‌ கால நிலைகள்‌ 


மாறுகொண்டு, உரு மாறும்‌ லவ த்தல்‌ சப்த ரிஷிகளின்‌ சக்தி 
நிலையை “உலகம்‌ உணர்வெய்தி விழிப்புறச்‌ செய்ய மனித 


ஆத்மாக்கள்‌ சரக்குக்கு சான்‌ செய செயல்கொள்ளமுடியும்‌. 
2 
ட 


அஷ்‌ டன்‌ 


ட்‌ த்‌ TT 


"பாலில்‌ நீர்‌ ௧௮ 


ம க களன்‌ அ சீ 


இந்நிலையில்‌ தூண்டில்‌ போட்டு எடுத்தவர்தான்‌ நம்‌ சத்தி 
யத்தின்‌ சக்தி நிலையை உணர்த்திய சத்திய குருவாம்‌ ஸ்ரீ வேணு 
கோபால சுவாமிகள்‌. : 


% ஆளை xe 
பி ணா ௮ 


(2) ஆவியான இல்வ்வீல்‌ ஓலி, ஒளி, தீர்‌ இவற்றின்‌ சக்தி. fA N 
யுடனே சகல. திரவியங்கள்‌, . | பிம்பங்கள்‌ பல. கோடி நிலைகள்‌. x 
ஏற்படுகின்றன... ட அதைப்போல்‌. அவற்றுடனே மனித . 'ஆத்மாக்‌ ய்‌ 


ரீ 


களின்‌ எண்ண நிலையும்‌ கலந்துறவாடி எடுக்கும்‌. சுவாசம்‌ தழ தல்‌ 


அக்கு நிலைகளும்‌ நடக்கின்றன. | A 
4 


£ எல்லா கம \ 


ட்‌ Noor ஒலி 
நா லும்‌, அந்‌ நீரின்‌ 


வாக்க, ிவழிலில்‌ ்‌ 
ம்‌ பக்குவ நிலை ஏற்‌... 


பட்டால்‌ தான்‌, நாம்‌ க ஈம்‌ உருவாக்க முடியும்‌. 


- அதைப்போல்‌ சக்தியின்‌ அருள்‌ தலம்‌! பெறவும்‌, நம்‌ எண்ண 


ஞானத்தைப்‌ பல . நிலைகளில்‌ பக்குவம்‌ கொண்டால்‌. தான்‌, நாம்‌ பி 
பட 


எண்ணிய ஈசனின்‌ பதமும்‌ பெற முடியும்‌. ௩. டி 
பச ட % 


7 (4) காட்சி: சிறிய ஊசியில்‌ அதற்குகந்த.... நூலைக்‌ கோட்‌, ப 
பதைப்‌ போலவும்‌ பெரிய ஊசியில்‌ ஊசியில்‌ அதற்குகுந்த நூலைக்‌ கோப்‌. 
தைப்‌, போலவும்‌ காட்சி. \ த்‌ 5, 
ம | 

தன்‌ ஞானம்‌ என்பது குருவின்‌ ஞானத்தினிகுற்ஜி எண்ண ட 
நிலை வளர்ச்சி கொள்ளும்‌ நிலைப்படி தான்‌ சேர்க்கப்படுசின்றது.. 
gf ன்‌ மரு i ்‌ டி 


ஊசியில்‌ உள்ள துவார நிலைக்கொப்பத்தான்‌ நூல்‌ “கோக்சுப்படு 
மேயன்றி, பொருந்தாத நூலைக்‌ கோப்பது இப்பம்‌ ்‌ 


பக்தி, ஞானம்‌ என்ற வழித்தொடர்‌ பெற்று சத்திய முக்தி 
நிலை கொண்ட சப்த ரிஷிகளின்‌ நிலைபெற்றே,  ஈசன்பால்‌ 
செல்லும்‌ பக்குவத்தை பக்தி மார்க்கத்திலிருந்து தல்‌ ஞானம்‌ 
பெறும்‌ வழிமுறையை அறிதல்‌ | CS 


a 


எண்ணியவுடன்‌ வந்தடைவதல்ல எல்லா சக்தியும்‌. ஏற்கும்‌ 
முறைப்படி தான்‌ சக்தி நிலை 


ஸ்‌ ட்‌ 

விளக்கம்‌: நம்‌ நிலையில்‌ நல்‌ உணர்வும்‌, நல்ல. ஜெபமும்‌, 

ஆத்மீக ஞான வழிபெற்றாலும்‌ அமுதான உணவைப்‌ போல்‌- 

உணவு. உண்ணும்பொழுது கூட வந்த கல்லைப்போல்‌-நம்‌. நிலை 

யில்‌ நல்ல உணர்வ ன சக்தி நிலையில்‌ வாழ்ந்தாலும்‌ நமக்கேற்‌ 
படும்‌ ப்ர சோ கள்‌ வரத்தான்‌ செய்யும்‌. க 


7, அந்நிலையில்‌ உணவுடன்‌ வரும்‌ கல்‌ லுக்காக நாம்‌ உணவையே 
உண்ணாமல்‌ இருப்பதில்லை. வரும்‌ எதிரான செயலுக்கு நம்மை 
அடிமைப்படுத்தாமல்‌, நல்‌ ஞானத்‌ ப  வழிபெற்றே 
செயல்‌ புரிதல்‌ ப்ப வ 7 


ணை ைகைகவளையு 77“ 


(7) வீடு கட்ட அதற்கு அஸ்திவாரம்‌ பலம்‌ பெறல்‌ வேண்டும்‌. 
அதைப்‌ போல்‌ சுவர்‌ எழுப்பவும்‌ அதற்குகந்த கலவைகள்‌ 
அததற்குகந்த அளவை வைத்துக்‌ கூட்டிச்‌ சுவர்‌ எழுப்பினால்தான்‌ 
அச்சுவர்‌ 2 "இருக்கும்‌.......... ஸ்‌. 


அதைப்போல்‌ நம்‌ உடலில்‌ உள்ள நில்‌ நிலைகள்‌ அததற்‌ 
குகந்த . தன்மையில்‌ இருந்தால்தான்‌ உடல்‌ ஆரோக்கியம்‌ 
. கொள்ளும்‌. இவ்வுடல்‌ ஆரோக்கியம்‌ பெற்றால்‌, அதுவே எண்‌ 
த்க்‌ மையக்‌ கோலாக, ஆத்மீகத்தின்‌ ஆத்ம சக்தியைப்‌ பெற 


ப ப அடு (8. த கரையும்‌ கும்‌ அம்‌ ண 
3 பதைப்‌. -போலவு! ரங்கள்‌ dvi அக்க ரக்குச்‌ 


~~ செல்ல 2 அல்‌ "ஓடத்தில்‌ ஏ றி அவ்‌ ஓடக்க ரனால்‌ நீரின்‌. போக்‌ றி 
வ குக்குச்‌ செ லாம ஸ்ட எதிர்த்துத்‌ துடுப்‌ கலம்‌ ட 
ஓட்டி அக்கரைக்கு ற ௮ 1; 4 ல்‌ ்‌ 
4 விளக்கம்‌: அதைப்‌டே ால்‌ இவ்வுலக பந்தத்தில்‌ Ne ந 
“he / 24. நின ுக்‌ ச்ரைசேர்ச்ர இவ்வாழ்க்கை என்ற ஆற்றினைக்‌ 
ச ஆனார்‌ 


/ கத தரல ௧௭: உங ரச 121. re A 
ச த்‌ ர பசி 
ரீ - ரீ ர்‌ . % i 
ட . த ர 


கடக்க எதிர்த்‌ துடுப்புப்‌ போட்டுத்தான்‌ நாம்‌ செல்லும்‌ மார்க்‌ 
கத்தை இவ்வுலக வாழ்க்கையில்‌ இருந்து ஆவி, உலக வாழ்க்‌ 
கைக்குச்‌ செல்லவேண்டும்‌. 


நாம்‌ செல்லும்‌ ஓடமும்‌, நாம்‌ நம்பி ஏறிய ஓடக்காரனின்‌ 
திறமையும்‌ நன்றாக அமைந்தால்‌, நாம்‌ செல்லும்‌ வழி எளி 
தாகின்றது. இவ்வுடல்‌ என்ற இக்கூடு ஆரோக்கியமுடன்‌, நல்‌ 
லெண்ணம்‌ பெற்ற நிலைகொண்ட ஆத்மாவாய்‌ இவ்‌ ஓடம்‌ போல்‌ 
இருந்தால்‌, அதை ஓட்டுபவனின்‌ திறமையை ஓத்த வாழ்க்கையில்‌ 
ஒன்றப்பெறும்‌ அவரவர்களுடன்‌ இணையும்‌ ஆணுக்குப்‌ பெண்ணும்‌, 
பெண்ணுக்கு ஆணும்‌ அமைதல்‌ வேண்டும்‌. 


நல்ல ஓடமும்‌, திறமை மிக்க ஓடக்காரனும்‌ இருந்தால்‌, 
செல்லும்‌ வழி எளிதாகின்றது. எதிர்த்‌ துடுப்புச்‌ செலுத்தி நம்‌ 
வாழ்க்கையில்‌ ஏற்படும்‌ பல நிலைகள்‌ கொண்ட எதிர்‌ நிலைகளை, 
இத்துடுப்புப்‌ போல்‌ எதிர்த்‌ துடுப்புப்‌ போட்டுத்தான்‌, அக்கறைக்‌ 
குச்‌ செல்ல வேண்டும்‌. 


ஓடம்‌ செல்லும்‌ வழியிலும்‌ செல்ல முடியாது. நீர்‌ தானாக 
அவ்‌ ஓடத்தை இழுத்துத்தான்‌ செல்லும்‌. நடக்கும்படி நடக்‌ 
கட்டும்‌, நமக்கு வரும்‌ வினைகள்‌ எல்லாம்‌ ஆண்டவன்‌ அளித்தது, 
அவனே பார்த்துக்கொள்வான்‌ என்ற நிலையில்‌ நீர்‌ போகும்‌ போக்‌ 
கில்‌ ஓடம்‌ போவதைப்போல்‌ அல்ல. 


எத்த ஒரு இன்னலான நிலை ஏற்பட்டாலும்‌, அதன்‌ போக்‌ 
தில்‌ செல்லாமல்‌ இன்னலிலிருந்து மீளும்‌ வலுவான, எதிரான 
துடுப்பைப்போன்ற வலுக்கொண்ட செயல்‌ செய்தால்தான்‌, 
இன்னலிலிருந்து மீளவும்‌ முடியும்‌, நம்‌ வாழ்க்கைப்பாதையும்‌ 
நன்றாக அமையும்‌ என்பதனை உணர்ந்து, நாம்‌ இஜ்‌ ஜென்மப்‌ 
பிறப்பில்‌ வந்த பயனை, வாழ்க்கையென்ற வடிவின்‌ முழுமை 
எய்தி, நாம்‌ அடைய வேண்டிய அக்கரையின்‌--அக்கரையின்‌ 
என்பதற்குப்‌ பொருள்‌, இப்‌ பிறப்பில்‌ நாம்‌ வந்ததுவே, முன்‌ ஜென்‌ 
மத்தில்‌ விட்ட குறையினால்தான்‌. அதற்காகத்தான்‌ அக்கரை 
என்னும்‌ ஞான ஓளி மார்க்கத்திற்குச்‌ செல்லும்‌ வழியறிந்து செயல்‌ 
பட வேண்டும்‌. 


(9) வாழ்க்கை என்ற நிலை, அமைதியுடன்‌ செல்லல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. அதுதான்‌ வாழ்க்கையின்‌ முழுமை. ஓரு நிலைகொண்ட 
ஆண்டவனின்‌ ஜெபத்தை மட்டும்‌ ஜெபித்தே ஆண்டவன்பால்‌ 
செல்வதல்ல வாழ்க்கை. ஒரு நிலை கொள்ளவேண்டும்‌. ஆண்ட 
வனிடம்‌ சென்று ஐக்கியப்பட வேண்டும்‌. 
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எங்குள்ளானப்பா நீங்கள்‌ சொல்லும்‌ ஆண்டவன்‌? 
ஒன்றுடன்‌. ஒன்று இணைத்ததுதான்‌ ஆதிசக்தியின்‌ நிலையே. 
காற்றும்‌, நீரும்‌ மோதுண்டால்‌ ஓளி பிறக்கின்றது. ஒலியும்‌, 
ஒளியும்‌ மோதுண்டால்‌ ஜீவன்‌ பிறக்கின்றது. ஜீவன்‌ பிறக்கவே 
இவ்‌ ஓலி, நீர்‌, ஓளி ஏறிய பிறகு தான்‌, அஜ்‌ ஜீவனுக்கு சுவாசத்‌ 
துடிப்பு கொள்ளுகின்றது. சுவாசத்‌ துடிப்பு பெற்றவுடன்‌ அமில 
குணத்தை அஜ்ஜீவ அணு தன்னுள்‌ மோதுண்டு மோதுண்டு 
ஈர்க்கும்‌ பக்குவம்‌ பெற்றுச்‌ சுழலுகின்றது. 

இப்படியே அதன்‌ ஈர்ப்பின்‌ நிலைக்கொப்ப, அது சேமித்த 
அமில குணத்தின்‌ நிலைக்கொப்ப, இப்‌ பூமியில்‌ மோதுண்டு அதன்‌ 
வளர்ச்சிநிலைக்கு அதன்‌ ஈர்ப்பிற்கொப்ப அதன்‌ சுவாசத்திற்கேற்ற 
வழித்தொடர்‌ பெறுகின்றது. 


எவ்வுயிர்‌ அணு தோன்றி அதன்‌ குண நிலை பெறுவதும்‌, 
ஒன்றுடன்‌ ஒன்று மோதாத நிலையில்‌ ஜீவனே பெற இல்லை. 
இரண்டு நிலைகள்‌ கொண்ட நிலையின்‌ மோதலில்‌ மூன்றாகி, நான்‌ 
காகி, பலவாகிச்‌ சுழலுவதுதான்‌ ஓவ்வொரு மண்டலமும்‌, 
மண்டலத்தில்‌ சிக்கியுள்ள எல்லா ஜீவன்களும்‌. 

தனித்த ஆண்டவன்‌ எங்குள்ளான்‌? அமைதி கொண்ட ஒரு 
நிலைகொண்ட ஆண்டவன்‌ ஜெபம்‌ பெற்று, செல்லும்‌ நிலை எது 
வப்பா? முடிவே இல்லாத உண்மையின்‌ ஒளிர்‌ தத்துவ அடக்கமே, 
இச்‌ சுழலில்தான்‌ உள்ளது. 


மோதுண்ட சுழற்சியில்‌ ஜீவன்‌ கொண்ட வளர்ச்சியில்‌ 
வடிவுகளாகி, வழங்கும்‌ மண்டல வளர்ச்சி, ஜீவ ஆத்மாக்களே. 
தனித்த ஆண்டவனில்லையப்பா. எல்லாமில்‌ எல்லாமாய்‌ ஒளிரும்‌ 
எல்லாமே ஆண்டவன்தான்‌. 


20-4-80 


(10) ஞான வழிபெற்றவர்களுக்கு : 

காட்சி: ஆட்டுக்கல்லில்‌ அரிசியைப்போட்டு ஆட்டுவதைப்‌ 
போலவும்‌, ஆட்டும்‌ நிலையில்‌, ஒரே மாதிரி ஆட்டி வந்த நிலையில்‌, 
ஒரு கல்‌ சிக்குண்டவுடன்‌ ஒலி கிளம்பி நர நரத்த நிலையுடன்‌ 
மீண்டும்‌ முதல்‌ நிலையிலேயே அம்‌ மாவு அரைப்டும்‌ பக்கு 
வத்தைக்‌ காட்டுகின்றார்‌. 

விளக்கம்‌: ஞானத்தின்‌ வழி பெற்று நாம்‌ சென்றாலும்‌ 
நம்மையறியாமல்‌ சில ஊடுருவல்கள்‌ வந்து மோதும்‌. அம்மோத 


7 


லின்‌ நிலைக்காக நாம்‌ நம்‌ ஞானத்தைச்‌ சஞ்சலப்படுத்தாமல்‌ 
சுழலும்பொழுது மோதிய நிலையும்‌ நம்‌ ஞானத்துடனே கலந்து 
தனித்து நிற்காமல்‌ நம்‌ ஞான வழி மீண்டும்‌ செயல்‌ கொள்ளும்‌. 


(11) காட்சி: பெரிய ஆலமரம்‌. அதற்கு அருகில்‌ அடுப்‌ 
பெரித்து, உலைவைத்துச்‌ சமையல்‌ செய்கிறார்கள்‌. அதே சமயத்தில்‌ 
மற்றோர்‌ இடத்தில்‌ சிறிய ஒரு செடி பகலின்‌, சூரியனின்‌ நேர்‌ 
உஷ்ணத்தைத்‌ தாங்காமல்‌ வாடி வதங்கி நிற்கின்றது. 


விளக்கம்‌: ஆரம்ப ஞான. வழிக்குச்‌ சூரியனின்‌ வெப்ப நிலை 
யையே தாக்குப்‌ பெறாத கறிய செடியின்‌ நிலையில்‌ நாம்‌. இருந்‌ 
தாலும்‌, ஆலமரத்தின்‌ நிலைக்கொப்ப, நம்‌ ஞானத்தின்‌ விழுது 
களை வளர்த்துக்கொண்டால்‌, ஆலமரத்தைச்‌ சுற்றியுள்ள. இடங்‌ 
களிலெல்லாம்‌ சூரியனின்‌ இயற்கை ஒளியைக்காட்டிலும்‌ செயற்‌ 
கையாய்‌ எரிக்கப்படும்‌ இவ்‌ எரிகள்‌, ஆலமரத்தை எந்த. நிலை 
யிலும்‌ தாக்குவதில்லை. ஆலமரம்‌ மட்டுமல்ல, வளர்ந்த எம்‌ 
மரமும்தான்‌. அதைப்போல்‌ தன்‌ நிலையில்‌ உயர்ந்த, ஞான 
வழிபெற்ற ஞானிகளை எந்திலைகொண்ட சஞ்சலங்களோ, மற்ற 
எதிர்படும்‌ எல்லா நிலைகளும்‌ (நன்மை, தீமை கொண்ட இரண்டு 
நிலைகளும்‌) அந்த ஞானியின்‌ நிலையில்‌ ஓட்டாமல்‌ அவர்‌ ஞானம்‌ 
வளர்ந்து கொண்டே இருக்கும்‌. 


(12) காட்சி: நிலத்திலிருந்து ஓர்‌ ஆத்மலிங்கம்‌ வளர்ந்து 
வருகிறது. அவ்விலிங்கமே ஓர்‌ மரமாக சப்த ரிஷியைப்போல்‌ காட்சி 
யளித்து, மேடான நிலையில்‌ நின்று கொண்டு அவர்‌ கையிலிருந்து 
ஓர்‌ ஓளியான லிங்கத்தைக்‌ காட்டி நிற்கின்றார்‌. மேடான இடத்‌ 
திற்குக்‌ கீழ்‌ பலர்‌ நின்று கொண்டு அவரால்‌ யாருக்கு அவ்வொளி 
லிங்கம்‌ அளிக்கப்படும்‌ என்று பலரும்‌ கை ஏந்தி வேண்டி. நிற்‌ 
கின்றனர்‌. இவரோ அவ்வொளி லிங்கத்தை மேலும்‌ கீழும்‌ 
ஆட்டி ஆட்டி அவ்வொளியைப்‌ பாய்ச்சக்கொண்டே தான்‌ 
உள்ளாரேயன்றி, யாருக்கும்‌ தனித்து அவ்வொளி லிங்கம்‌ அளிக்‌ 
கப்படவில்லை. 


ஆனால்‌, அவர்‌ உருட்டிய ஓளி அலைகள்‌ பாயப்பெற்ற, அவ்‌ 
வொளியை ஈர்த்து, தன்‌ ஓளியை அவ்வொளியுடன்‌ கலக்கும்‌ 
நிலைப்படுத்திய ஒளி ஆத்மாக்கள்‌ எல்லாம்‌, அவ்விலிங்க ஆத்மா 
விடம்‌ சென்று ஐக்கியப்படுகின்றன. மீண்டும்‌ அவர்‌ கையிலிருந்த 
அவ்வொளியான லிங்கம்‌ முதலில்‌ வீசிய ஒளியைக்காட்டிலும்‌ 
அதிக ஒளி பரப்பிக்‌ கொண்டே உள்ளது. 


அவ்விலிங்கமே கிடைக்கும்‌ கிடைக்குமென்று கையேந்தி நிற்ப 
வர்கள்‌ நின்று கொண்டேதான்‌ இருக்கிறார்கள்‌. அச்‌ சப்த 
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% மசரினியும்‌, தான்‌ த்தா அவ்வொளி லிங்கத்தைச்‌ சர்க்கம்‌. i டர 
கரத வளர்த்துக்கொண்டே தான்‌ இருக்கிறார்‌. - 


த 2 விளக்கம்‌: “ஆண்டவன்‌ அருள்‌ என்பது ஆண்டவனாய்‌ அக்க 3, 

-.. களிப்பதல்ல. ஆண்டவன்‌ ஒளி வடிவில்‌ எல்லாமில்‌ எல்லாமாய்‌ 
ஒன்றுபோல்‌ தான்‌ ஒளி வீசுகின்றான்‌. - அவ்வொளி அருளை நாம்‌ ச 
பெற்றும்‌ 'அவ்வொளியுடன்‌ ஒன்றும்‌ ஒளியாய்த்‌ தான்‌, நம்‌ செயல்‌. னி 
இருக்க வேண்டுமே யன்றி, அண்ட வனே வந்து தடக்களித்கட்டும்‌ ்‌ 
என்று ஏங்கி. திற்கும்‌ நாள்‌ Hyd கரத்துத்தான்‌ . இருக்க 3 3 

4 வேண்டும்‌... . 1; , « 


ழி த ச 


ர்க 


அவ்வொளியை . 
அவன்‌ தந்த 


ரி கல பற்றால்‌, நம்‌ ஒளியைக்‌ கெ 


நிலை 


ருவரை 


, £தோஷ்ண ல, அதைப்‌ பயிர்‌ செய்யும்‌ மனித ம தியாக்களின்‌ 
எண்ண வளர்ச்சியின்‌ வளர்ப்பு முறை. இவை. ட கொண்டுதான்‌ 
அப்பயிர்‌ வளர்ந்து. பலன்‌ த சப்ரி 73 “17% ்‌ | \ ப்பி ல்‌. ல . ப 
ச 
A, 
ஒரு “தோட்டத்தில்‌ த்த விதை. நெல்லையே மாறு கூ 


கொண்ட ஊரில்‌ ப ிர்செய்யும்‌ பொழுது அதன்‌ மகசூலும்‌, டி 
சுவையும்‌ வேறு கொண்டுதான்‌ அமைகின்றது. ல்‌ ய 


ல்‌ ன்‌ ஈர்ப்பும்‌, த த்தும்‌ முறைப்படித்‌ \ 
\ ்‌ 


பு %, 


நம்‌ ஞான ஒளியு பிரகா?ிக்‌! 
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வல: 
ட 


ஒருவர்‌ நிலையை வைத்து மற்றவர்கள்‌ நிலையை உயர்வு 
கொண்டும்‌, தாழ்வு கொண்டும்‌ எண்ணிடலாகாது. எல்லோரும்‌ 
(ஞானத்தின்‌ வழித்தொடர்‌ பெற்றவர்கள்‌) தான்‌ பெற்ற ஞான 
வளர்ச்சியின்‌ முக்தி நிலைகொண்ட பிறகு, தனித்தனி ஒளிகளாய்‌ 
வளர்ச்சி கொண்ட ஞான ஓளியெல்லாம்‌, சப்த ரிஷிகள்‌ போன்‌ 
றோரின்‌. நிலைபெற்ற பிறகும்‌, அவரின்‌ வளர்ச்சி நிலைபெற்ற, 
அமில குணத்தின்‌ வட்டச்செயலில்தான்‌ செயல்கொள்ளுகின்றார்‌. 


எல்லோரும்‌ பக்தி கொண்டு வணங்குவதும்‌ ஒன்றை ஓத்து 
ஒன்றில்லை; ஞான வளர்ச்சி பெறும்‌ நிலையிலும்‌ ஒன்றை. ஒத்த 
நிலையில்‌ BA ப்த ரிஷியாய்‌ நிஃ இடம்பெற்ற நிலையிலும்‌ 
ஒன்றை ஒத்து ை ்‌ 


எடுத்து “என்ற” 

7 க்‌ கே மகிழ்ந்துள்ளோம்‌. 

ர்‌ வைத்து வணங்குகின்றோம்‌. மாங்கனியை அப்படியே 

கடித்துச்‌ சுவைத்து உண்டு அதன்‌ கொட்டையை வீசிவிடு 

கின்றோம்‌. வாழைப்பழத்தின்‌ தோலை நீக்கி அதை அப்படியே 

சுவைக்கின்றோம்‌. பலாச்சுளையை எடுக்கப்‌ பல வேலைகள்‌ செய்து 
தான்‌ உண்ண முடிகின்றது. 


இதன்‌ உருவ நிலை என்ன? முக்கனிக்கும்‌ சுவையுண்டு; ஓவ்‌ 
வொன்றும்‌ ஓவ்வொரு பக்குவ நிலைகொண்டுதான்‌ அதனை 
நாம்‌ உண்ண முடிகின்றது. அதைப்போல்‌, நம்‌ ஆத்ம ஞானத்தை 
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pe 


ச்‌ 


* இவ்வழித்தொடர்‌ எல்லாம்‌ பெறும்‌ நிலைப்படுத்தி மாங்கனியை 


ஓத்த பூஜை வழிபாட்டை பக்தியில்‌ சுவைத்து மற்றவற்றை 


கொட்டையைப்போல்‌ அகற்றி, நம்‌ எண்ணத்தைச்‌ சுற்றியுள்ள 


உலக நிலைகளை வாழைப்பழத்தின்‌ தோலைப்போல்‌ நீக்கி, ஞான 


வத்தை, உணர்த்த முக்கனியைப்‌ படைத்தார்கள்‌. 


ர்‌ 


வழிபோல்‌  அப்பழத்தை உண்டு, நம்முள்‌ கலந்துள்ள. பல 


அணுக்களின்‌ _ முட்களை நீக்கி, சதையான "நிலையை எண்ணாமல்‌ . 


நம்முள்ளுள்ள . சுவையான சுளையைச்‌ சுவைத்திட, கொட்டை 
என்ற எதிர்‌ நிலையை நீக்கி, சுவைத்திடல்‌ வேண்டும்‌ என்ற பக்கு 


ட 
ட்டி ஆ 


௬ கலசம்‌ வைத்து ட 


டி 4 


வைக்கப்படும்‌ 


அடையப்பெற்‌, ற. க்‌ 


நாம்‌, p த்தின்‌ உச்சியில்‌  வ்கப்படுமி தேங்காயைப்போல்‌, 
- ஜம்புலனை. ஒரு நிலைப்படுத்தி, தேங்காய்க்கு உள்ள மூன்று கண்‌... 
களைப்போல்‌. இவ்வுலகில்‌ அமைந்துள்ள மூன்று குண நிலையை 
ஒன்றுபடுத்தும்‌ தத்துவத்தை  விளக்கத்தான்‌ கலசத்தை 
வைத்து, புஷ்பத்தைப்போ ட்டு, அதற்குசந்த தூப. வாசனைகளைச்‌ 
செலுத்தி, நம்‌ எ தை அதற்குகந்த செயல்படுத்தி, வாழ்க்‌ 
கையில்‌ ன மானத்‌ அபலைப்‌ 
ஜெபிக்‌ சுப்படும்‌ ஜெபங்கள்‌ ஜீவ சக்திகொண்ட அமித்‌. சரித்து 
தமக, த்‌. தெளிந்த நிலைக ள்‌ ஏற்படுகின்றன; ட ௮ 


பகலை அடம்‌ ட தத்தம்‌ நட்ட ஆற்த்த 
ச ர னக து அ 
' ஸ்‌ 


கலசம்‌ வைத்து பூஜிப்பதினால்‌ பல நற்பயன்கள்‌ கூடும்‌ 
என்றெல்லாம்‌ வழிப்படுத்திக்‌ காட்டினார்கள்‌. 


யானையை முதல்‌ தெய்வமாக வணங்கும்‌ வினாயகனுக்கு 
ஒப்பிட்டு, யானையை வினாயகனாக வணங்குகிறார்கள்‌. அப்படி 
யென்றால்‌ யானையின்‌ லத்தியை மிதிப்பதுவும்‌, யானையிடம்‌ 
குழந்தைகளைத்‌ தந்து வாங்குவதுவும்‌, பெரியோர்கள்‌ யானையிடம்‌ 
ஆசீர்வாதம்‌ பெறுவதுவும்‌ எதற்காக? 


ஆண்டவன்‌ ஊர்வலங்களில்‌ யானையை முன்‌ அழைத்துச்‌ 
செல்கின்றார்கள்‌. க்குகந்த ௪ த்திறன்‌ என்ன? 


ங்‌ lo தலமான 


யின்‌ ய சற்ற ஜய அ ௧௦ அதிலிருந்து வெளிப்படும்‌ 
உஷ்ண அலையினால்‌ நம்‌ உடல்களுக்குச்‌ சில ஆரோக்கிய நிலைகள்‌ 
கூடப்பெறுகின்றன. முந்தைய காலங்களில்‌ அரசர்களால்‌ 


எதற்கும்‌ முதலிடமாக யானையை வைத்தது இந்த அடிப்படை 
யில்தான்‌. 

எதிரிகளின்‌ தன்மையிலிருந்து ஏவப்படும்‌ பில்லி சூன்யம்‌, 
துர்‌ மந்திரங்கள்‌ இவையெல்லாம்‌ அன்றாண்ட அரசர்கள்‌ காலத்‌ 
தில்‌ போர்க்களத்தில்‌, யானையை முன்‌ நடத்தி இவர்கள்‌ போருக்குச்‌ 
சென்றதுவும்‌, இதன்‌ அடிப்படைக்‌ குணத்தில்தான்‌. 


12 


\ ர கவ்வ 
சூழ்ச்சியில்‌ எவ்ப்கிறும்‌ மந்திரங்களிலிருந்தும்‌, குட்டிச்சாத்‌ 
தான்‌, பேய்‌, பிசாசு என்கின்றார்களே, இவைபோன்ற நிலைகளி . 


லிருந்தெல்லாம்‌ யக்‌ திக்‌ தெல்லும்‌/ அர்ச்சக காக்கப்‌ 
பு புகின்‌ வர்‌) த | md ர்‌ 

காலப்போக்கில்‌, மற்ற மிருக. இனங்களும்‌, மணிய க 

4 மாக்களும்‌ கூடியுள்ள "நிலையில்‌ ட யானையின்‌ பிறப்பு விகிதம்‌. குறைந்‌ 

ததற்கு இதுவும்‌. காரணம்‌. நம்‌ மனித ஆத்மா உடல்‌ இறந்த 

பிறகு இ த பல ன்‌ பிறப்பிற்கு வருகின்றன. 


நிலை ais தன்மை 


a யைத்‌ 
லட்சுமியாகவு 


நிலையில்‌ தான்‌ அவை இ ந்தாலும்‌ pep ல்‌ தொடல்‌. 
பிறப்பில்‌ வ்குகின்றது; 


4 
ப்ர 
ட A 


பசுவின்‌ ஈர்ப்பிற்கு துவேஷ குணம்‌. சொண்ட ஆக்ரோஷ 
மான ஆவிகள்‌ அதன்‌. ஈர்ப்பிலும்‌, அதன்‌ எண்ண அணுக்களிலும்‌ 
இல்லாததினால்‌ பசுவின்‌ கோமயம்‌ தெளிக்கப்படும்‌ இடத்திற்கும்‌ 


பசுவின்‌ எரு சாணத்தைக்‌ கொண்டு நடத்தப்படும்‌ யாகங்களின்‌ 


புகை மண்டலத்திற்கும்‌, பசுவின்‌ நெய்‌ மருத்துவத்திற்கு உயர்ந்த 
தாகியதற்கும்‌, பசுவின்‌ சாணத்திலிருந்து ஆண்டவனின்‌ மந்திர 
/ விபூதியை இருநீறாக்கி நாம்‌ அணிவதற்கும்‌ நம்‌ முன்னோர்கள்‌ 
பசுவைத்‌ தெய்வமா. க்‌ காட்டினார்கள்‌. இ ல. 

. fA 


. 13 த \ த்‌ 


A, 


ப்பொ ரிகிறதா பசுவின்‌ உயர்ந்த சக்தி? 
முது புரிகிற 


(௮ 


நம்‌. மனிதனைக்காட்டிலும்‌ மிருகங்களில்‌ பலவற்றிற்குப்‌ பல 
உன்னத சக்தி குணங்கள்‌ இயற்கையிலேயே அதிகமாய்ப்‌ படைக்கப்‌ 
பட்டுள்ளன. எதனையும்‌ அறியும்‌ ஆற்றல்‌ பெற்ற மனிதனோ தன்‌ 
நிலை மறந்து வாழ்கின்றான்‌ . 


மனித ஆத்மாக்கள்‌, பிற உலக ஆசைகளுக்கு அழகு பெற்று 
வாழ விரும்புகின்றன. நம்‌ உள்‌ அழகை அழுகாத, அன்பரக்கி 


பசிக்கு உண்ணுகின்றோம்‌. அதற்குகந்த காலம்‌ வரட்டும்‌ 
என்று காத்திருப்பதில்லை, பசிப்பவன்‌. அதே போல்‌ எச்செயலில்‌ 
இருந்தாலும்‌, எச்‌ சூழ்நிலையில்‌ சிக்குண்டு இருந்தாலும்‌, நம்‌ 
உடம்பில்‌ இருந்து வெளிப்படும்‌ கழிவை வெளிப்படுத்த காலம்‌ 
வரட்டுமென்று பொறுத்திருக்க முடிகின்றதா? 


உடலில்‌ உள்ள அமிலத்தை உண்டு, கழித்தே வாழும்‌ நாம்‌, 
அவ்வுடலுக்குகந்த உயர்‌ குணமுடைய அமில ஞானத்தைப்‌ பெற 
மட்டும்‌ கால நிலையையும்‌, வயது வரம்பையும்‌ நீட்டிவரும்‌ நாள்‌ 
என்று எண்ணிக்‌ கடத்தி வருகின்றோம்‌. 


இ % id 1 : j ரீ 2 யு 7 
௩ ப i ட. 

‘ நம்‌ ஆத்மாவுக்குகந்த உயர்‌ ஞானத்தைப்‌ பெற. இன்றைய ச்‌ 
கலியில்‌ உள்ள ஆத்மாக்களில்‌ வழிபெறும்‌ பக்குவம்‌ இன்றைய . ்‌ 
நாகரீக உலகில்‌ மிகவும்‌ குறைந்துவிட்டது. இன்று உணர்த்தப்‌ ர்‌ 

ச்‌ ௨௫ . த 5 ்‌ 7 ச்‌ 
- படும்‌ முறையும்‌ ஏற்கப்படும்‌ வடிவிலில்லை. ... / வா்‌ 
ந 4 | 3 ல, ட 
ஆ ல்‌ னி ்‌। அந்தி, சி ச்‌ 
ஜெபம்‌ பெறுங்கள்‌, தன்‌ உண்மை நிலையைத்‌ தான்‌ உணர்ந்‌ ர்ச்‌ 
்‌ . தால்‌, தன்‌ ஆத்மாவின்‌ நிலை உயரும்‌ என்ற வழித்தொடர்‌ ௫ 
பெற்றே ஜெபநிலை கொண்டிடுங்கள்‌. ர்‌ இவ > 
ப்ட்‌ ட்டன ்‌ 1 | 1 19 A ச 
ட்‌ பச. 
ன FF அ க பணி 
பட ன்‌ டள்ளோமா 2 ப 
நைல்‌ நாட 8217: 
குரா கா? 
கி ௮ 
PN 1 றி த 3 ய்‌ 4 
.... அசுத்த நீரில்‌ அதற்கு மேன்மேலும்‌ நல்ல நீர்‌ 


ஊற்றும்பொழுது, . 

... நல்ல நீரும்‌ அசுத்த நீ லந்து 0 ிப்பட்டே பிறகு தானாக ட 
- அனைத்தும்‌ நல்ல நீராகிவிடுறெது. அதைப்போல்‌ நம்மில்‌ உள்ள x ய்‌ 

திய அணுக்களை நாம்‌ எடுக்கும்‌ நல்‌ உணர்வின்‌ ஈர்ப்பினால்‌ மேன்‌ 

மேலும்‌ சேமிக்கப்படும்‌ நல்‌ உணர்வான அமில குணங்கள்‌ அதிகப்‌ 

ச்‌ படப்பட இத்திய அணுக்கள்‌. பல ரூபத்தில்‌. வெளிப்பட்டுவிடும்‌. 


ரீ 


a . இ. \ A 
/ தம்‌ கடலில்‌ இரத்த நாளங்களில்‌ ஆ க்ரோஷமான, அவி 5 
A டி ட. x. ' % 
ஆத்மா ஏறி இருந்தாலும்‌, தீ 
பொழுது 


மில குணங்கள்‌ வெளிப்படும்‌ ' 


அதன்‌ குண அமிலத்திற்குகந்த ஆகாரம்‌ சடைச்காத ட ்‌ 
/ தன்‌ மயில்‌. அதன்‌ பாதிப்‌ குணத்தூண்டுதலும்‌ நம்‌) ட 
/ ந்தம்‌ விதவா பப்ப டண பட பத்‌ 
அட, 3 ரீ ர்‌ i . 15 | \ % ம ட 
~ / | ்‌ | 


இதனை உணர்த்தத்தான்‌ எண்ணநிலையை ஒரு நிலைப்படுத்தி, 
சாந்த குணத்தின்‌ சக்தி அமிலத்தை ஈர்க்கும்‌ ஜெப. நிலை 
பெறுங்கள்‌. அன்பு, ஆசை என்ற பிணைப்பான நிலைக்கு அதிக 
முக்கியத்துவம்‌ தரப்பட்டு அதி அன்பினால்‌ வரும்‌ வினையையும்‌, 
அதி ஆசைகொண்ட பேராசைக்‌ குணத்தையும்‌ வழிப்படுத்திடாமல்‌ 
இத்‌ தீய குணத்தின்‌ ஆணிவேரை முதலில்‌ சமப்படுத்தும்‌ பக்கு 
வத்தை ஏற்று நம்‌ ஆத்ம ஜெபம்‌ இருந்திடல்‌ வேண்டும்‌. 


ஆண்டவனின்‌ அன்பு பட்ட “அன்பே தெய்வம்‌ “அன்பே 
சத்தியம்‌” என்ற ய்‌ வெறிக்கு அடில மப்பட்டாலும்‌ நம்‌ ஆத்ம 
1 ிமல்லாம்‌ இவ்வுலகுடன்‌ 


பெறுங்கள்‌ என்றெ ல்லாம்‌. 


ல்‌ பல நாள்‌ நமக்குகந்த குண 
முடன்‌ வாழ்ந்த நிலையில்‌ ஒருவர்‌ வந்து மற்றொருவரின்‌ மேல்‌ 
சொல்லப்படும்‌ எந்நிலகொண்ட சொல்லின்‌ அமிலங்கள்‌ நம்‌ 
மிடம்‌ சொல்லும்பொழுதும்‌, நாம்‌ அவர்‌ சொல்லும்‌ நிலையை 
வைத்து நம்‌ எண்ணத்தைச்‌ சிதறவிடலாகாது. 


ஆத்ம ஞானம்‌ பெறும்‌ வழித்தொடர்‌ பல நிலைகள்‌ உள்ளன. 
ஓவ்வொரு தடவை நாம்‌ சுவாச நிலை எடுத்து வெளிப்படுத்தும்‌ 
நிலைகொண்டு அதன்‌ எண்ணத்தை ஓத்த அமிலத்தன்மை 
உராய்ந்து கொண்டேதான்‌ உள்ளது என்பதனை உணர்ந்து நம்‌ 
ஆத்ம ஞானம்‌ இருந்திடல்‌ வேண்டும்‌. 
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இந்நிலையை உணர்த்தும்‌ தத்துவ ஞானத்தை உணர்ந்து, 
இவ்வாத்மாக்கள்‌ உயர்ந்தால்‌ தான்‌ சக்தி நிலை கூடும்‌. உலக 
சக்தியும்‌ அண்ட சராசரங்கள்‌ . என்று உணர்த்துகின்றனரே 


அந்த அனைத்து. சக்தியையும்‌ உணர்த்த வல்ல சக்தி இவ்வுலக _- 


ஆத்மாக்களுக்குத்தான்‌ உண்டு. மனித ஆத்மாவினால்‌ முடியாத 
சக்தி எச்சக்திக்குமில்ல. இதை உணர்த்தும்‌ நிலை இவ்வுலகம்‌, 
தம்‌ பூமியின்‌ நிலை கொண்டே உள்ளது. | fp 


சீ ச்‌ டி ன்‌ 


உலகச்‌ சுழற்சியில்‌ பல அமில! சக்திகளை த நம்‌ உலகம்‌ ஈர்‌ துக்‌ 
கொண்டே தம்‌ ர்ள நிலையில்‌. 


நழிங்க்ள்‌ ட 
3 2 தய நிலை பலா 
மரத்தையும்‌ ஒக்‌ த ஜு ர மரம்‌ ஒன்‌, | _அம்மரத்தில்‌.. 


சுளைகள்‌ அடக்கம்‌ க்‌ ன்ன இில்போல்‌ ல்‌ என்ற தக்றியப்‌ 
பிணைப்புடைய இன்றைய கால நிலையில்‌, சத்தியத்தின்‌. சக்தியை 
உணர்த்தினால்‌, சுழன்று கொண்டே உள்ள ரங்கராட்டினத்தை 
உடனே நிறுத்தும்‌ பொழுது அது அப்படியே நிற்காது. ஓர்‌ அசைவு 
பட்டுப்‌ பின்னோக்கி முன்‌ வந்துதான்‌ பு நிறுத்த முடியும்‌. 


அதைப்போல்‌ சுழன்றுகொண்டுள்ள இப்பிணைப்பான வழி 
முறை மாற்றத்திலிருந்து நம்‌ மனித ஆத்மாக்களை அவர்களின்‌ 
எண்ணத்‌ தொடரையே சிறுகச்‌ சிறுக வழிப்படுத்தித்‌ தான்‌ உண்‌ 
மையின்‌ ஸ்வரூபத்தை உணர்த்திக்‌ காட்டிடல்‌ முடியும்‌. 


17 பத டார்‌ 


| ன்‌ க்யா 


இதுவரைக்கும்‌ ஆதிசங்கரரின்‌ காலத்திற்குப்‌ பிறகு, மனித 


ஆத்மாக்களை ஞானமார்க்கத்திற்கு வழிப்படுத்தும்‌ யோக மார்க்‌: 


கங்களும்‌, பக்திமார்க்கங்களும்‌ மனிதனைத்‌ 2 தன்‌ இச்சையில்‌ வழிப்‌ 
படுத்தும்‌ நிலையிலேயே விட்டுவிட்டனர்‌. பல மகான்கள்‌ இவ்‌ 
வுலகத்திற்கு நல்வழி புகட்டப்‌ பல நிலைகளைச்‌ செயல்படுத்தியும்‌, 
ஈர்த்து எடுக்கும்‌ பக்குவ குணமுள்ள மனித ஆத்மாக்களைச்‌ செய 
லாக்குவது கடினப்பட்டுவிட்டது. . 


அதனால்தான்‌, அம்‌ மகான்கள்‌ தீரம்‌ உணர்ந்த வுறிகளை 
மட்டும்‌ புக்‌, கதை க்கி, க 


செயல்களை 2 ௨௭ 


2-5-80 ர. 


பலி்ஸ்றல்‌ ய்ஞ்ச்களானாரப்ப்ப்படலகம்‌, ஆண்ட 
வனை வணங்கி, நம்மையே ஆண்டவனாக்கி, ஞானம்‌ பெறும்‌ 
வழியையெல்லாம்‌ இம்‌ மனித ஆத்மாக்கள்‌ தானே உணர முர. 


கின்றது. மிருகங்களின்‌ நிலைக்கு ஞான உபதேசங்களோ, பக்தி : 


வழிபாடோ எதுவும்‌ இல்லையே. 


அவற்றிற்கு இவ்‌ உலகின்‌ மாற்றத்தினால்‌ அழியாமல்‌ 
இன்றுள்ள நிலையிலிருந்து பட்டள்லிலை இல்லையா? என்ற வினாவும்‌ 


ஷை வக மாக 
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ந 


எழுப்பலாம்‌. மனிதனுக்குத்தான்‌ அச்சம்‌, நாணம்‌, மடம்‌, 
பயிர்ப்பு இவற்றின்‌ நிலை கொண்ட எண்ண வழித்தொடர்‌ உண்‌ 


“மனிதனால்‌ இன்றைய நிலையில்‌ ஆடை . உடுத்தரமல்‌ அம்‌ 
மணம்‌ கொண்டு வாழ்ந்திட முடிந்திடுமா? மனிதனுக்கு, ஒரு 
வனுக்கு ஒருத்தி என்ற இல்லறப்‌ பிணைப்பைப்‌ பிணைத்து, குடும்பம்‌ 
என்ற குடில்‌ அமைத்து, பல்‌ நிலைகளை மனித ஞானத்தால்‌ பக்குவ 
மேம்பாடு படுத்தி, தானாகப்‌ பெய்யும்‌ மழைக்கு வடிசாலை லு 
வழிப்படுத்தியவன்‌ மனிதன்தான்‌. ளீ 


கொண்டதா? ரா | லை 
இனம்‌ வரவில்லை. ஆனால்‌ !தனாய வாழும்‌ நிலையில்‌ இவன்‌ 
எடுக்கும்‌ நிலகொண்ட சுவாசத்தினால்‌, ஏழு பிறவியில்‌ இவன்‌ 
சேமித்த அமில குணத்தின்‌ நிலைக்கொப்ப ஞான. பட்‌ பத்‌ 
மிருகத்தின்‌ நிலையிலும்‌ சென்றுவிடுகின்றான்‌. 

இதுதான்‌ உண்மை நிலை. மிருகங்களிலே, . ஊரும்‌ ஜெந்‌ 
துக்களிலே அதனதன்‌ நிலைக்கொப்பப்‌ பல அறிவு குணங்கள்‌ நிறைந்‌ 
துள்ளன, மூட்டைப்‌ பூச்சிக்கு மனிதனின்‌ சுவாசமும்‌, மனிதன்‌ _- 
தன்னைப்‌ பிடிக்கப்‌ போகின்றான்‌ என்று அறியும்‌ ஆற்றலும்‌, அதே 
போல்‌ பல்லியைக்‌ கண்டாலும்‌ தன்னைப்‌ பிடித்து விடும்‌ என்பதை 
உணரும்‌ ஆற்றலும்‌ அதற்கு உண்டு. 
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ட்‌ 


7” 
ன்‌ 
ஆண்டவன்‌. என்ற க 
வ. மேம்பாட்டின்‌ . தி! 


ட்டி 


த 


22 
54 
படி 
ட்‌ 


ப வடி ஆக்கல்‌ வடட 


ஒவ்வொரு ஜீவராசிக்கும்‌ தன்னை காத்துக்‌ கொள்ளும்‌ 
நிலையும்‌, தன்‌ ஆகாரத்தை ஒரே குறியுடன்‌ எடுக்கவல்ல சக்தியும்‌ 
உண்டு. மனிதனுக்கு மூட்டைப்பூச்சி ௮ அவன்‌ மேல்‌ கடித்தால்தான்‌ 
உணர முடிறெது. மனிதனுக்கு தன்னைத்தானே தற்காப்புக்‌ ... 
வெய்ட்‌ இயற்கைக்‌ குண அமிலத்தன்மை குறைவு. / 


அச்சம்‌, நாணம்‌, மடம்‌, பயிர்ப்பு இவற்றின்‌ வழிபெற்ற 
வன்தான்‌. மனிதன்‌. மனிதனின்‌ இயற்கைக்‌ குணமே அவன்‌ 
ஞானத்தை வளர்க்கும்‌ வழிபெற்ற அமில குணமுடையதுதான்‌. 


மனித ஆத்மாக்களுக்குத்தான்‌ வழி முறையும்‌, செயல்‌ 
திறமையும்‌ செய்விக்க _ உணர்த்துகின்‌ே ன்‌. இவ்வுலக மாற்றத்‌ 
தில்‌ பத்‌ நிலையென்ன? மற்ற தவரரகிகளின்‌ நிலையென்ன? 


எவ்‌ படிக்கவே! , செயல்‌ செய்விக்கும்‌ அவயவங்களோ 


ஜீவன்களின்‌ நிலையெல்லாம்‌ என்ன இவ்வுலக மாற்றத்தில்‌. 


இவ்வுலக மாற்றத்தினால்‌ மனிதனின்‌ நிலைமட்டும்‌ மாற்றப்படு 

வதில்லை. இப்பூமியின்‌ இயற்கைக்‌ குணமே மாற்றம்‌ கொள்ளப்‌ 

போகின்றது. நல்ல கனியை அது கெடாத வரைக்கும்‌ சுவை 
ம்‌ 


20 


ன்‌? 


A சக்தியும்‌ லக்க மருந்தாகச்‌ செல்‌ ன்றது. எந்த. நிலையில்‌? - 


உணர்ந்து உண்ணமுடி௫றது. அதே கனி அழுகிவிட்டால்‌ நாற்றம்‌ 
அடிக்கின்றது. அதைப்போன்று மாற்றம்‌ கொள்ளும்‌ தருவாயில்‌ 
நல்‌ உணர்வு கொண்ட ஆத்மாக்கள்‌, மற்ற ஜீவஜெந்துக்கள்‌ 
இவற்றின்‌ நிலையில்‌ இருந்து மாறும்‌ அமில குணங்கள்‌ தான்‌, இவ்‌ 
'வுலகமே கல்கிக்குச்‌ செல்லும்‌ அவதார நிலைப்படுத்துறெது. 


இய எண்ணத்தைக்‌ கொண்ட விஷமான அமில குணங்கள்‌, 
இவ்வுலகினில்‌, இக்‌ கலியுடன்‌ மாறப்போகின்றது. ஜீவராசி 
களில்‌ உன்னத சக்தியுடைய நம்‌ மனித ஆத்மாக்கள்‌ காணாத 
பலகோடி. நிலைகள்‌ உண்டு. பல்கர்‌. தாவர வர்க்கங்களுண்டு 
நாம்‌. கண்டுணரும்‌ பட்சிகளும்‌, ச தணங்கள்‌ கொண்ட 


இப்பொழுது எப்படி இக்‌ காற்றிலுள்ள விஷத்தன்மையை 


சிலை விஷச்‌ செடிகள்‌ தன்னுள்‌ ஈர்த்துக்‌ கொண்டு, இக்‌ காற்றை 
சுத்த ஆக்குகின்றனவே அதைப்போல்‌ ! பல (தலை இன்றுள்ள 
தீய குணங்களும்‌ இம்மா, மாற்றத்‌ த்ரி வளர்ச்சி ப்‌ SA 


ரீ 


கல்கியில்‌. / / 


 இவ்விஷமான சாற்று எங்கு செல்லும்‌? உ மாற்றம்‌ 
பெற்றால்‌ எல்லாமே! ஆவி நிலையாகி, அமில குணப்பட்டு, திடப்‌ 


த TT 


பண 


2% 


சிடி 


பட்டு மீண்டும்‌ ஒன்றுடன்‌ உராய்ந்து வளர்ந்து கொண்டேதான்‌ . 


உள்ளது. தீய சக்தியையும்‌ அழிக்க முடியாது, நற்சக்திகளையும்‌ 
அழிக்க முடியாது. இம்‌ மாற்றத்தினால்‌ இவ்வுலகத்துடன்‌ . கலந்‌ 
துள்ள காற்றுமண்டலத்தின்‌, கரியமில வாயுவின்‌ விஷச்‌ சக்தி 
இவ்வுலகின்‌ இயற்கைத்‌ தன்மையினால்‌ இவ்வுலகம்‌ மாறும்‌ தருவா 
யில்‌ இவ்‌ இயற்கைக்‌ குணத்திலிருந்து வெளிப்படும்‌ ஆவியான 
அமில சக்தி அதிகப்பட்டு அதன்‌ திடத்தினால்‌ இக்காற்றுமண்ட 
லத்தின்‌, இன்று சுழன்றுள்ள தீய, விஷமான அமில குணத்தை 


- இந்‌ நற்சக்திகளின்‌ அமில குணங்கள்‌ மோதுண்ட பொழுது சுழன்று 


கொண்டுள்ள இக்கல்‌ மணப்‌ லத்‌ தன்னை மேல்‌ சது இப்பூமி 


ப்‌ அமிலம்‌, என்பது க 
பூமியின்‌ மேல்‌ பகுதியில்‌ உள்ள பத்து ஜீவன்‌ கொண்ட 
நிலைகள்‌ எல்லாம்‌ மாற்றத்தில்‌ உருமாறும்‌ பொழுது அதிலிருந்து 
வெளிப்படும்‌ 2 உஷ்ண அலை. இப்பொழுது பூமியின்‌ தன்மை மாறும்‌ 
பொழுது இதிலுள்ள எல்லா இயற்கை நிலையும்‌, மாறிய பிறகு 
(இறந்த பிறகு) ல்‌ அமில குணங்கள்‌ எப்படி. வெளிப்‌ 
பக்க peat மர 


ஒரு கனி அழுகிவிட்டால்‌, அக்கனியிலுள்ள நீர்ச்சத்தெல்‌ 
லாம்‌ உஷ்ணம்‌ படப்பட வெளிப்படுகிறதல்லவா? பல நாட்‌ 


ர 


களுக்குப்‌ பிறகு அது காய்ந்து எதுவுமே இல்லாமல்‌ அதனுடைய 
சக்கையும்‌ மண்ணுடன்‌ மண்ணாய்‌ கலந்துவிடுகிறது. அதைப்‌ 
போன்று இவ்வுலக மாற்றத்தில்‌ அழியப்படும்‌ எல்லா இயற்கை 
ஜீவன்களும்‌ இப்பூமியின்‌ மேல்‌, ஜீவனற்று உள்ள நிலையில்‌, இப்‌ 
பூமியின்‌ சுழற்சியினால்‌ பூமி ஈர்த்து வெளிக்கக்கும்‌ உஷ்ண அலைகள்‌ 
அவற்றின்‌ மேல்‌ மோதுண்டு மோதுண்டு அதிலிருந்து வெளியாகும்‌ 
ஆவி, அமில குணத்தின்‌ நிலையுடன்‌ இப்‌ பூமியிலிருந்து பிரிந்த 
்‌ உயிரணுக்களெல்லாம்‌ மீண்டும்‌ உஷ்ண அலைகள்‌ பட்டவுடன்‌ 
ஜீவன்‌ பெற வருகின்றன, மாறுகொண்ட நிலையுடன்‌. அதன்‌ தன்‌ 
/ நிலையிலேயே மீண்டும்‌ வர 2 


இருந்து வெளிப்பட்ட உயிரணு அணில்‌ மில்‌ குணத்தில்‌ பிறப்‌ 
பெடுக்கும்‌. அதன்‌ இன. வர்க்க சுவாச குணமுடைய பல உயிர்ப்‌ 
தட்‌ வளர்ச்சி கொள்‌ ன்றன. i டத்‌ x % 
% 
லூர்‌ உமிராத்மா, | ர்‌ ஜீவ உடல்‌ (மனிதனே, மில்ல 
அதன்‌ நிலை மாறும்‌ பொழுது இலிருந்து வெளிப்படும்‌ உயிர . 
ணுக்கள்‌, அதன்‌ நிலைக்கொப்ப ௮ ல குணமுடைய உருக்கொண்டு 
அந்நிலை. (அவ்‌ உருவ நிலை) மாறும்‌ பொழுது, அதிலிருந்து லெ 
நிலைகள்‌ ஏற்பட்டு ஏற்பட்டு பல உருவ நிலைகளும்‌ மாறி மாறி 


யூ அக 


TT 


சி்‌ 


வரும்‌ ஜீவ ஜெந்துக்களின்‌ நிலையும்‌ இன்றைய கால நிலையிலேயே 
ஏற்பட்டு வருகின்றது. இவ்வுலகமே மாற்றம்‌ கொள்ளும்‌ தரு. 
வாயில்‌ எல்லா ஜீவ ஆத்மாக்களின்‌ நிலையும்‌ மாறுகொள்ளும்‌ 
பொழுது எந்த நிலையான மாற்றம்‌ ஏற்படும்‌ என்று எண்ண 


| முடிகின்றதா? 
ஆ 4 ௯. £3 4. ப்‌ ்‌ 
{ இன்றளவும்‌ இவ்வுலகினில்‌ நடந்து வந்த நிலையே இக்கலி 

மாறி கல்கியுகத்தில்‌ எல்லா நிலைகளுமே மாறித்தான்‌ நடக்கும்‌. 

்‌ ஒன்றிலிருந்து ஒன்று மாறும்‌ பொழுது ஒன்றைப்போல்‌ ஒன்றிருக்‌ 
காது. அலல்‌ என்ற புதிய உலகச்சுழற்சிதான்‌ மீண்டும்‌ ஏற்படும்‌. 

"க்ஷ 

கடன்‌: 

எத்‌ 2] 


85 அ பொழுது 


A 


தீ 


இன்‌ நிலையினால்‌ அத 


போகின்றன. 


ச , ண்ணு ௮௯ 
ச த னக?! 
சிடி க . ன 
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ந 
இம்‌ மாத்றத்தன்‌. சுழற்சியில்‌ மீண்டும்‌ ஜீவனுக்கு வந்தாலும்‌, 
நாம்‌ இவ்வுலக மாற்றத்தின்‌ பொழுது, நம்‌ உடலிலுள்ள ஜீவ 
ஆத்மா பிரியும்‌ நிலைகொண்டு பிறப்பிற்கு வரும்‌ தொடரும்‌, 
அதன்‌ சுழற்சியிலேதான்‌ செயல்‌ கொள்ள முடிந்திடும்‌. இப்படி 


கவ 
ட்ட அனர 


ட (1ம்‌ கத்ரி 


பிறப்பிற்கு வருவதுவே இம்‌ மாற்ற முதல்‌ கால கட்டத்தில்‌ 
(கல்கி யுகத்தில்‌) வரும்‌ தருவாயிலேயே அறிவாற்றல்‌ கொண்ட 
எண்ணத்தின்‌ நிலைக்கொப்ப, தாயின்‌ கருவிற்கு வர முடியாது. 
எல்லாமே மாறிய பிறகு புதிய உயிரணுக்கள்‌ தோன்றும்‌ தரு 
வாயில்‌. அவ்வுயிரணுக்கள்‌, ஜீவனின்‌ வளர்ச்சி நிலை பல காலங்கள்‌ 
தாவர இன வர்க்க வளர்ச்சியிலும்‌, மற்றக்‌ கனி வளங்களின்‌ 
வளர்ச்சி நிலையிலும்‌, செயல்‌ கொண்ட பிறகு அவை வளர்ந்து, ட்‌ 
மடிந்து, அதிலிருந்து தோன்றும்‌ உயிர்ப்‌ பிராணி நிலைபெற்று, 
மீண்டும்‌ அதன்‌ இன வர்க்க நிலை மாறி, பல வளர்ச்சி நிலைகள்‌ 
தானாக உயிர்‌ பெறும்‌ உயிரணு வில ந 


a க தில்‌ 
1௮ ண்‌ கடை, 
- ரு 
.-கெ லர டவ ௮ 
- லாம்‌ ணன 
யிலிருந்து மீளத்தான்‌ இங்குத்‌ ரமி | புகட்டும்‌ in. 4 
-.இவ்வுலகச்‌ சுழற்சியில்‌ நம்‌ எண்ணத்தை இவ்வலி பிடியில்‌ 
அடகு வைத்து விட்டால்‌ அதை மீட்பதற்கு பல ஆயிரம்‌ காலங்கள்‌ ச 
செல்லும்‌. பரம்பொருளின்‌ ஞானமான அச்சக்தி. நிலைகொண்ட i 
ஜோதி ஆத்மாக்களிடம்‌ நம்‌ எண்ணத்தை. பக்தி முறைப்படுத்தி 
வழிப்படுத்தும்‌ நிலைப்படுத்தி நம்‌ வாழ்க்கை நிலை அமைந்தால்‌ 
அவர்களின்‌ எண்ண வட்டத்திற்குள்‌ நாம்‌ எடுக்கும்‌ சுவாச உ. 
அலைகள்‌ பாயும்பொழுது, பரம்பொருளிடம்‌ ஐக்கியம்‌ கொண்டு 
ப்‌ Hepes மட்டி சச்‌. ணி 


. பு 


ஜோதியின்‌ வடிவான சூட்சுமம்‌ கொண்ட சப்த ரிஷிகளினால்‌ நம்‌ 
ஒளி வட்டத்திற்கு மேன்மேலும்‌ சக்தி நிலை கூட்டிக்கொண்டால்‌ 
இவ்வுலக மாற்றத்தினால்‌ அவர்களின்‌ நிலையுடன்‌ ஐக்கியப்பட்டு, 
அவர்களின்‌ செயல்‌ ரூபத்தை நாமும்‌ பெற்று, அச்சக்தியின்‌ வடிவ 
குழந்தைகளாய்‌ இன்று எப்படி. பல ரூபத்தில்‌ ஆண்டவன்‌ என்று- 
முருகன்‌, வெங்கடாஜலபதி, ஐயப்பன்‌ என்றெல்லாம்‌ வணங்கு 
கின்றோமோ, அந்நிலை கொண்ட நிலை பெற்று இப்பூமி 
மட்டுமல்ல எப்பூமியும்‌ நமதாக ஏற்று அவ்வொளி வட்டத்திற்குள்‌ 
நம்‌ ஓளி பிரகாசிக்கத்தான்‌ சத்தியத்தின்‌ சக்தி நிலை ரூபம்‌ 
கொண்டு உண்மைநிலைகளை, நாமறிந்த உண்மையைப்‌ பலரும்‌ 


இந்த ஞானத்தை நாம்‌ இன்று போற்றி, வளரும்‌ ஞானம்‌ 
பெறாமல்‌ செயற்கையின்‌ டல ப்பன்‌ இக்‌ காலத்தில்‌ சோம்‌ 
பேறி நிலைகொண்ட வாழ்க்கைக்கு அடிமைப்பட்டு மீளத்‌ தெரி 
யாமல்‌ சிக்குண்டு வாழும்‌ நாம்‌, இம்‌ மனித ஞானத்தைப்‌ போற்றி 
நல்வழிபெறும்‌ ஞானத்தைப்‌ பெற்றிடுவோம்‌. 

கண்ணாடியில்‌ உள்ள தூசியைப்‌ போக்கிட அழுக்குத்‌ 
துணியினால்‌ தட்டினால்‌ மீண்டும்‌ இதன்‌ அழுக்குத்தான்‌ அதில்‌ 
போய்ப்‌ படரும்‌. சுத்தமான துணியைக்‌ கொண்டு துடைத்தால்‌ 
தான்‌ அக்கண்ணாடியில்‌ உள்ள அழுக்கு நீங்கும்‌. 
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அழுக்கை அமுக்கு கொண்டு அகற்ற முடியாது. அதைப்‌ 
போல்‌ இவ்‌ ௮௧ அழுக்கை பக்தி என்ற பகவான்‌ ஞானத்தைக்‌ 
கொண்டு. போக்கியே நம்‌ அழகை நாம்‌ காணல்‌ வேண்டும்‌. 


6-5-80 ன்‌ 


ஒரு நாள்‌ தோன்றி மறு நாள்‌ மடிகின்றது காளான்‌. 

அதே போல்‌ ஓவ்வொரு தாவர வர்க்கத்திற்கும்‌ அது அது ஜீவிக்‌ 
கும்‌ கால நிலைகள்‌ உண்டு. ஆலமரம்‌ பல நூறு ஆண்டுகள்‌ 
. உள்ளது. வைரம்‌ பாய்ந்த ஆயிரம்‌ காலத்து மரங்கள்‌ பல 


3) மும்‌ மரம்‌ 
தொடர்‌ T 


ஒன்று அமிலத்த ர 

வழிகள்‌, ரண 

வளங்களும்‌ வளர்ந்து கொண்டே, மாறி மாறி க்‌ வேட்‌ 
சுழன்று கொண்டே, சுழன்று ஓடிக்கொண்டே உள்ளன. 


ஓடும்‌ ஓட்டத்தில்‌ வெளிப்படும்‌ அமில குணத்தில்‌ பல உயி 
ரணுக்கள்‌ அம்‌ மோதலில்‌ வெளிப்படுகின்றன. ஒன்றில்லாமல்‌ 
ன்‌ றில்லை என்பதின்‌ பொருளும்‌ இதுவே. எவ்வணுவும்‌ உதிக்க 
வ இம்‌ மோதல்தான்‌ காரணம்‌. அமில குணங்கள்‌ மோதுண்டு . 
அதன்‌ மேல்‌ படும்‌ மழை நீரின்‌ ஜீவனால்‌ வெடிப்பு ல்‌ 
உருவாகின்றது உயிரணு. 


அதன்‌ தொடர்ச்சி நிலையின்‌ சேர்க்கைதான்‌ ஜீவனின்‌ 
சேர்க்கையினால்‌ ஜீவ அணு தோன்றுகின்றது. ஆண்‌, பெண்‌ 
சேர்க்கையினால்‌ இவ்விரண்டு குண நிலைகொண்ட அமிலத்துடன்‌, 
ஜீவன்‌ கொண்ட மற்றோர்‌ எண்ண அமிலமான உயிராத்மா 
தனக்குகந்த அமில குணம்‌ கொண்ட தாயின்‌, தந்தையின்‌ பிறப்புக்‌ 
கருவிற்கு வருகிறது. 


பலவகையான அமில குணங்களின்‌ சேர்க்கை கொண்டது 
இவ்வுலகின்‌ ஈர்ப்பு அமில குணம்‌ ஒன்று தான்‌. இவ்‌ ஈர்ப்பின்‌ 
நிலைக்கொப்பப்‌ பல நிலைகளை நம்‌ ட ர்த்துக்‌ 


மிளகாயின்‌ குணம்‌ நெடி கலந்த கார குணம்‌. வெங்காயத்‌ 
தின்‌ குணம்‌ அதற்குத்தக்க கார குணத்தினால்‌ அதன்‌ தன்மை 
உணரப்படுகின்றோம்‌. எல்லாமே இக்காற்றின்‌ ஈர்ப்பில்‌, தன்‌ 
ஈர்ப்பின்‌ நிலைக்கொப்ப வளருகிறது. இந்‌ நிலைகளை உணரும்‌ 
மனிதன்‌, இந்‌ நிலைகளைப்‌ போன்றுதான்‌, நம்‌ மனித ஆத்மாவின்‌ 
எண்ண நிலைக்கொப்ப அமில குணங்களை நம்‌ உடல்‌ சேமிக்கின்றது 
என்பதனை அறியவில்லை. 
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நம்‌ எண்ண நிலைக்குகந்த ஈர்ப்பில்‌, நாம்‌ எடுக்கும்‌ சுவாசத்‌ 
தைக்‌ கொண்ட நிலையுடனே, எவ்வெண்ணத்தில்‌ எல்லாம்‌ நாம்‌ 
இருந்து கொண்டு உள்ளோமோ, அதன்‌ நிலைக்கொப்ப அமில 
குணங்கள்‌ நம்முள்‌. சேமிதம்‌ கொண்டே வயழ்கின்‌ னம்‌; நாம்‌ 


எடுக்கும்‌ சுவாசத்தினால்‌. / i 


அக்‌ என்பதன்‌ நிலை புரிந்ததா? இக்குண அமிலத்‌ 
தின்‌ நிலையை உணர்த்துவதின்‌ உண்மை நிலையென்ன? ஒவ்வொரு 
மண்டலத்திற்கும்‌, நட்சத்திர மண்டலத்திற்கும்‌, பால்வெளி 
மண்டலங்களுக்கும்‌ ஈக மைக்குகந்த குண்‌ அகிலும்‌ ்‌ 


இயற்கைத்‌ அன்மையின்‌ னா ௮ வர்க்கத்திலுள்ள சக்தித்‌ 

தத்‌ தனறத்துவிட்டது: இது எப்படிக்‌ குறைந்தது? ச 
ve ட்‌ ட [1 டக 

பால்‌ வெளி பண்படுத்தல்‌, சுழன்று ஓடும்‌ நம்‌ பூமி, அதில்‌ 

உள்ள காற்று மண்டலத்தின்‌ அமிலத்தன்மை குறைந்ததென்றால்‌ 

எப்படி சாத்தியப்படும்‌? சூரியனிலிருந்தும்‌, நட்சத்திர மண்டலங்‌ 


களில்‌ இருந்தும்‌, மற்றக்‌ "“கோளங்களிலிருந்தும்‌, அனைத்து மண்ட 


லஙிகளுக்கும்‌ பொதுவான பால்வெளி மண்டலத்திலிருந்தும்‌ 
சக்தித்‌ தன்மை ஒவ்வொரு மண்டலங்களுக்கும்‌ கூடிக்கொண்டே 
உள்ளதா? எனப்‌ ்‌ * 


தீ ~ ர 
ணை கணை 1 


/ 129. 1 


ந 


Mi 


பொது மண்டலம்‌ பால்வெளி மண்டலம்‌. நமக்கு ஓளி 
தரும்‌ மண்டலம்‌ சூரிய மண்டலம்‌. சூரியனிலிருந்து நம்‌ பூமி 
எப்படி ஒளி பெறுகிறது? நம்‌ பூமியிலுள்ள உஷ்ண விகிதம்‌ மற்ற 
சூரியனுக்கும்‌, பூமிக்கும்‌ இடைப்பட்ட தூரங்களில்‌ உள்ளனவா? 
நம்‌ பூமியின்‌ சுழற்சியினால்‌ நம்‌ பூமி சுவாசித்து வெளிக்கக்கும்‌ 
அலையின்‌ அமிலம்‌, சூரியனிலிருந்து வெளிப்படும்‌ அமிலத்துடன்‌ 
மோதும்‌ நிலைகொண்டு, நம்‌ பூமிக்கு உஷ்ண விதிக நிலை செயல்‌ 
படுகின்றது. 


நம்‌ வு்‌ காற்றுமண்டலத்‌ த மேல்‌ கடன்‌, மைல்‌ 


மையில்‌ 200, 300 மைல்களு 


த்‌ வளி ரிப்படுத்க ௧ம்‌ ய 
ட உஷ்ண து க 
ர்ளுூத ப 
நிலை 


மால்‌ மாற்றப்படுவதினால்‌, அதன்‌ வட்ல திகள்‌ மாறி 


விட்டன. 


மாறினாலும்‌ இக்காற்றினில்‌ தானே கலந்திருக்கிறது எல்‌ 
லாம்‌ என்பீர்கள்‌. இயற்கையாய்‌ மாறும்‌ நிலையைச்‌ செயற்கை 
யுடன்‌ பிரித்துவிடுவதினால்‌ அதன்‌ சக்தியில்‌ வலு குறைந்து 
விடுகின்றது. மலைகளிலும்‌, மடுக்களிலும்‌ இருந்து உற்பத்தியாகி 
வரும்‌ நீரின்‌ சுவைக்கும்‌, ஆறுகளில்‌ நாம்‌ சேமித்து வைத்து 
அதிலுள்ள மின்சாரத்தைப்‌ பிரித்து எடுத்த பிறகு, அந்நீரின்‌ 
அமில குணத்தில்‌ ல சக்திகள்‌ குறைந்ததினால்‌ சுவையும்‌ குறைந்து, 
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அந்நீரினால்‌ வளரும்‌ பயிர்களுக்கு நாம்‌ எந்நிலையான அமிலத்தைப்‌ 
பிரித்து எடுத்தோமோ, அதன்‌ நிலைக்குகந்த உரங்களை இட்டால்‌ 
தான்‌ அப்‌ பயிரும்‌ வரும்‌. Hr அத்த 
இப்படி இயற்கையையே நாம்‌ பல நிலைகளுக்காக மாற்றி 
அமைக்கும்‌ பொழுது, இம்‌ மண்டலத்தின்‌ காற்று அலைகளில்‌ 
உள்ள சக்தி நிலைகள்‌ குறைந்துவிட்டன. மனிதனின்‌ எண்ண 
சுவாசமும்‌ இதன்‌ தொடர்‌ அலையினால்‌ மாற்றம்‌ கொண்டு 
விட்டது. இத்த பயிலிகுந்தெல்லாம்‌ நாம்‌ தம்‌ ஜெப நிலையை 
ஒரு நிலைப்படுத்தி ஞானத்தில்‌ நித்தெ 


செய்யலாம்‌. .. ப 


ஒன்று பலவாகி, பல நூரறாகி நூறு பன்னு செயல்படும்‌ 
சக்தி அலையாய்‌ நாம்‌ செயல்படும்‌ ஞான அலையின்‌ சக்தியை 
ஈர்க்கும்‌ செயலை முறைபெற்றுச்‌ செயல்‌ கொள்ளுங்கள்‌. 


த்‌ 


அனலை? 


12-5-80 
இந்நிலையைச்‌ செயல்படுத்தும்‌ பக்குவ ஞானம்‌ நாம்‌ பெற்றால்‌, 
நம்‌ பக்குவ ஜெபத்தைக்கொண்டு நமக்கு முதலில்‌ அந்நிலைக்குச்‌ 


சென்ற சப்த ரிஷிகளின்‌ துணையுடன்‌ இவ்வுலக நிலையிலே எச்‌ 
செயலையும்‌ நடத்திடவும்‌, நிறுத்திடவும்‌ நம்‌ ஞானத்தால்‌ 
முடியும்‌. ட 


முடியாத நிலையென்ற சொல்லுக்கே அர்த்தமற்ற குணத்தைக்‌ 
காட்டலாம்‌. சிறு தீப்பொறி காற்றலையின்‌ அதன்‌ நிலைக்குகந்த 
பொருளின்‌ மேல்‌ படும்பொழுது, தீ பற்றிக்கொள்ளுகின்றது. 
இத்தீயானது அதன்‌ தன்மைக்குகந்த பொருள்கள்‌ எல்லாவற்றை 
யும்‌ எரித்து, அதன்‌ Arts எரிபொருள்‌ இருக்கும்‌ வரை 
எரிந்துவிட்டு, அது தீர்ந்தவுட:; ன்‌ 


லயில்‌ சரம, பூத்து 


(pT LD 


கதியை 


ஞான ததை 


பல புராணக்‌ கதைகளில்‌ கிருஷ்ணாவதாரம்‌, இராமாவதாரங்்‌ 
களில்‌ சில நிலைகளைக்‌ கதை ரூபமாக, புரியாவண்ணம்‌ உணர்த்தி 
இருக்கின்றார்கள்‌. கிருஷ்ணர்‌ போர்க்களம்‌ சென்றவுடன்‌ அனைத்து 
எதிரிப்படைகளும்‌, அவரின்‌ மேலிருந்து ஒளிகள்‌ பாய்ந்தவுடன்‌ 
நின்றதாக உணர்த்தி இருக்கின்றார்கள்‌. 

இந்நிலை சாத்தியப்படுமா? ஆண்டவனே வந்து அவதரித்‌ 
தால்தான்‌ இந்நிலை நடக்கும்‌, கிருஷ்ணர்‌ வாயைத்‌ திறந்து 
காட்டியவுடன்‌, ஈரேழு உலகமும்‌ கண்டதாக வர்ணிப்புக்‌ கதை 
யுண்டு. கதையல்ல, காவியம்தான்‌ என்றாலும்‌ அந்நிலையின்‌ 
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சாத்தியக்‌ கூற்றை ஓவ்வொரு ஆத்மாவினாலும்‌ செய்து காட்டிட 
முடியும்‌, : அதற்குகந்த ஞானம்‌ பெற்றால்‌. இரண்டு நாட்களாக 
எங்களுக்கு நம்‌ குருநாதர்‌ இவ்வுலக நிலைக்காகச்‌ சில பூஜை நிலை 
களைப்‌ போதித்தார்‌. 


13-5-80 


தேவர்கள்‌, அசுரர்கள்‌, மனிதர்கள்‌ என்று இனம்‌ பிரித்துக்‌ 
காட்டினார்கள்‌. நம்‌ முன்னோர்கள்‌. தேவர்‌ என்பவர்‌ யார்‌? அசுரர்‌ 
என்பவர்‌ யார்‌? மனிதன்‌ என்பவன்‌ யார்‌? எந்தெந்த வளர்ச்சி 
செயல்‌ . புரிந்து எவ்வெவ்வெண்ண ஓட்டத்தில்‌ வாழ்கின்றார்‌ 
களோ, அதனை இனம்‌ பிரித்துத்‌ தேவனாகவும்‌, அசுரனாகவும்‌, 
மனிதனாகவும்‌ காட்டினர்‌. 


இன்று நம்மிலேயே இம்‌ மூன்று வகை குணத்தவர்‌ உள்ளனர்‌. 
அவரவர்களின்‌ எண்ணப்‌ பயனால்‌ அமைவதுவே இக்‌ குண 
நிலை. மனித ஆத்மாவுக்கு மட்டுமல்ல, அனைத்து நிலைகளுக்கும்‌ 
உண்டு என்று உணர்த்தியுள்ளேன்‌. நம்‌ பூமியின்‌ குண நிலையை 
ஒத்த நிலைகள்‌ மற்ற மண்டலங்களுக்கு மாறுபாடு கொள்கின்றன. 


சூரியனின்‌ ஒளி அலையை ஈர்த்து, நம்‌ பூமி வெளிக்கக்கும்‌ 
உஷ்ண அலையின்‌ சக்தி நிலைப்படி, நம்‌ பூமியின்‌ சுழற்சி ஓட்டமும்‌, 
இயற்கைத்‌ தன்மையும்‌ அமைந்துள்ளன. அதுவல்லாமல்‌ பூமிக்‌ 
கும்‌, சந்திரனுக்கும்‌ இடைப்பட்ட விகித தூரத்தைக்‌ கொண்டும்‌, 
நம்‌. பூமியின்‌ நீர்நிலையின்‌ தன்மைகொண்டும்‌, நம்‌ பூமிக்குத்‌ 
தொடர்புடைய மண்டலங்களின்‌ ஈர்ப்பு அலைகளின்‌ வெளிக்கக்கும்‌ 
அமில குணத்தைக்‌ கொண்டும்‌, நம்‌ பூமியின்‌ இன்றைய குணநிலை 
உள்ளது. இதுபோல்‌ .மற்ற மண்டலங்களின்‌ தன்மைகளும்‌ 
மாறுபடுகின்றன. 


உஷ்ண அலையில்‌ வாழும்‌ நம்‌ பூமியில்‌ இருந்து பிரிந்து வாழும்‌, 
பிரிந்து என்பது, இப்பூமியில்‌ வாழ்ந்த ஆத்மாக்கள்‌, இப்பூமியின்‌ 
சுழற்சி ஓட்டத்துடன்‌ எந்த இடத்தில்‌, எவ்வெண்ணத்தில்‌ தன்‌ 
ஆத்மா பிரிந்ததுவோ, அதே எண்ண நிலைக்கொப்ப, அவ்வுஷ்ண 
அலையின்‌ நிலையுடனே இப்பூமியின்‌ சுழற்சியுடன்‌, இப்பூமியின்‌ 
ஓட்டத்திலும்‌, இப்பூமியின்‌ ஈர்ப்புடனும்‌ அதன்‌ சுழற்சிநிலை 
உள்ளது. 
நம்‌ பூமி ஓர்‌ இடத்தில்‌ நிற்பதில்லை.  சுழன்றே ஓடிக்‌ 
கொண்டுள்ளது. இப்பூமியிலிருந்து பிரிந்த ஆத்மாக்களும்‌ அதன்‌ 
சுழற்சியிலேயே ஓடி.க்கொண்டே, சுழன்றுகொண்டே வருகின்றன. 
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டர ஜானா எர ளாக ச 
| கிட 


ஆத்மா பிரிந்த பிறகு “மேலுலகம்‌ சென்றுவிட்டான்‌” என்‌ . 


கின்றனர்‌. மேல்‌ உலகம்‌ என்பது எல்வுலக? க 


\ . இப்பூமிக்கும்‌, மற்ற மண்டலங்களுச்கும்‌ மேல்‌, க&ழ்‌ என்ற 
நில. உள்ளதுவா? - சூரியனின்‌ ஒளி அலைகள்‌ ... பாயும்‌ மத்திய 


பாகத்தை மேல்‌ பாகம்‌ என்றாலும்‌, இரவில்‌ கழ்‌ பாகத்தில்‌ வாழு. 


கின்றோமா? சுழலும்‌ சுழற்சி வட்ட ஓட்டத்தில்‌ ழும்‌ இல்லை. 


... மேலும்‌ இல்லை. இப்பூமியின்‌ காந்த ஈர்ப்பின்‌ நிலையுடன்‌ ஒட்டி, 
“பூமியின்‌ சுழற்சியுடன்‌ நாம்‌ எப்படி. அதன்‌ ஈர்ப்பில்‌ வாழ்‌ 


SEW என்க தான்‌ இவ்வுலகில்‌ வாழ்ந்து, பிரிந்த 


~ 
ச, 


பலது காந்த சக்தி அலையில்‌ இருந்து, நம்‌ ஆத்ம நிலை 
மற்ற 'நிலைகளுக்குச்‌ செல்ல வேண்டுமென்றால்‌, - அதற்குகந்த 
பயிற்சித்‌: திறன்‌. நாம்‌ பெற்றிருந்தால்‌, அதன்‌ செயலில்‌ செல்ல 
முடியும்‌. மனிதனில்‌ இருந்து பிரிந்து சென்ற ஆத்மாக்களினால்‌ 


இவ்‌ ஈர்ப்பின்‌ தன்‌ மயிலிருந்து பறந்து ங்கு வேண்டுமானாலும்‌, 


வல்‌ 1 முடியாது... 


பூமி மன்ன ஓடிக்கொண்டே அக்காள்‌, பூமி சுழலு 
வதும்‌, ஓடுவதும்‌ நமக்குத்‌ தெரிகின்றதா? அதன்‌ ஈர்ப்பில்‌ 


iE 


ஆ 


| ர | 
ம்‌ கைவைத்த . A 
ஐக்யெப்பட்டுள்ள நம்மைப்‌ போன்ற நிலைதான்‌ இப்பூமியில்‌ ர்‌ 


பிறந்து, இப்‌ பிம்ப உடலை விட்டுச்‌ சென்ற ஆத்மாக்கள்‌ நிலையும்‌ 
உள்ளது. 4 


14-5-80 AA சதல, / Nz 


உடல்‌ "பொறுக்கும்‌ சூட்டைக்காட்டிலும்‌ நம்‌ உடலின்‌ உள்‌ 7 % 
உறுப்புக்கள்‌ அதிகச்‌ சூட்டை ஏற்கும்‌ தன்மை கொண்டுள்ளன. 


ஓல்‌ உள்‌ உறுப்புக்‌ 


நிலையைக்‌ 


கப்படுகன்றதோ, அத AL ப்ட 

நிலைகள்‌ மாறுபட்டு, உஷ்ண அலையில்‌ தன்மையும்‌ மாறு %ி 
கொண்டே உள்ள நம்‌ நிலைக்கொப்ப, மற்ற. மண்டலங்களின்‌ அல்‌ 
தன்மைகளும்‌ மாறு கொண்டுள்ளன. டிம்‌ ஆடப்‌ NU F. 


சனி மண்டலமானது மிகவும்‌ குளிர்ந்த. அமிலத்தன்மை 
கொண்ட மண்டலம்‌. அம்‌ மண்டலத்தின்‌. ஒளி அலையே நம்‌ ப்‌ 
பூமியைப்‌ போல்‌ வெளிச்சமானதாக இல்லை. வளர்ந்‌ நட்‌ 
தான்‌, சுழன்று ஓடிக்கொண்டே உள்ளது. அத ன்மையே 
மிகவும்‌ குளிர்ச்சி. வாய்ந்த அமிலத்தை ஈர்த்து, வெளிப்படுத்தி 
அதன்‌ நிலைக்கொப்பப்‌ சாட்டில்‌. கருளுதின்ற சனி மண்ட 
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அதே. போல்‌ நிலைதான்‌ நம்‌ பூமில ச்‌ காட்டிலும்‌ அதிக. 


மான உஷ்ணத்தை ஈர்த்து வெளிப்படுத்தும்‌ சில. மண்டலங்களின்‌ 
தொடர்பினால்‌ நம்‌ பூமியில்‌, கோடையில்‌ தத்படும்‌்‌ உஷ்ண 
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மரங்களில்‌ வளரும்‌ காளானால்‌ ஒன்று, இரண்டு நாளில்‌ ௮க்‌ 
காளான்‌ மடிந்து அம்‌ மரத்தின்‌ மேல்‌ அக்காளான்‌ செடி . 
அழுகிய நிலையில்‌ படர்ந்து, அம்‌ மரத்தில்‌ இருந்து வெளிப்படும்‌ 
“சுவாசக்‌ காற்று, அவ்வழுகிய காளான்‌ மேல்‌ பட்டு அக்காளா 
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பெற முடியாது. இயற்‌ ற்சையின்‌ தாவர வளர்ச்சி அதி ம்‌ 


/ ன்‌ பூயில்‌ வாழமுடியும்‌. \ ரய 


மிகவும்‌ ௮, மைப்பட்டு, - இயற்கையைச்‌ செயற்கையில்‌ 
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பூமியின்‌ உள்‌ நிலையை நாம்‌ எப்படி. விரையப்படுத்துகின்‌ 
றோம்‌? பூமியிலிருந்து எடுக்கப்படும்‌ கனி வளங்களைக்‌ காட்டிலும்‌ 
நம்‌ பூமி ஈர்த்து வெளிப்படுத்தும்‌ காந்த அமில சக்தியை மனித 
னால்‌ மின்சாரம்‌ காண, காற்று அலையில்‌ உள்ள சக்தியைக்‌ காட்‌ 
டிலும்‌ பூமியிலிருந்து அதிக மின்‌ அலைகளை எடுக்கின்றோம்‌. 


இப்படி. பூமியையே நம்‌ செயற்கையின்‌ சோம்பேறி நிலைக்‌ 
காகப்‌ பல சக்திகளை விரையப்படுத்துகின்றோம்‌. ஆங்காங்கு உள்ள 
கனிவளங்களை எடுத்துவிட்டாலும்‌, வளரும்‌ இயற்கை வளர்ந்து 
கொண்டே இருக்க இன்றைய செயற்கை விஞ்ஞானம்‌ தடைப்‌ 
படுத்துகின்றது. பல ஆயிரம்‌ ஆண்டு காலங்களாக பூமியிலிருந்து 
தங்கம்‌, வெள்ளி போன்ற உலோகங்களை எடுத்துவந்தே உள்‌ 
ளார்கள்‌. எடுக்க எடுக்க இவையும்‌ வளர்ந்தன. 


ஆனால்‌ இக்குறுகிய நூற்றாண்டுகளில்‌ பெட்ரோலிய இன 
திரவத்தையும்‌, மின்சாரம்‌ காண்பதற்காக காந்த அலையின்‌ அணு 
சக்தியையும்‌ நாம்‌ உறுஞ்சி எடுத்ததினால்‌ பூமியில்‌ வளர வேண்டிய 
கனிவளங்களுக்குகந்த ஆகாரமான இவ்வமில குணங்களெல்லாம்‌ 
தடைப்பட்டவுடன்‌ அதன்‌ வளர்ச்சியும்‌ குன்றிவிட்டது, பொன்‌ 
முட்டையிடும்‌ வாத்தின்‌ கதையைப்போல்‌. வாத்து தானாக 
. தினசரி இட்ட முட்டைகளை பேராசைகொண்டு ஒரு நாள்‌ 
அவ்வாத்தை அறுத்துப்‌ பார்த்த நிலையைப்போல்‌, நம்‌ பூமியின்‌ 
நிலையை நம்‌ மனிதர்கள்‌ சிதறடித்து விட்டனர்‌. 


மனிதனின்‌ எண்ண வளர்ச்சியிலும்‌ அறிவாற்றலிலும்‌, 
ஞானத்திலும்‌ வேகமில்லை. ஆனால்‌ நினைத்தவுடன்‌ நினைத்தது 
நடக்க வேண்டுமென்ற பேராசையின்‌ வெறி வேகம்‌ மனிதனுக்கு 
மிகவும்‌ துரிதப்பட்டதினால்‌ இயற்கையின்‌ பொக்கிஷத்தை அழித்து 
வாழ்கின்றோம்‌. 


இயற்கையின்‌ சக்தியே ஒன்றுடன்‌ ஒன்று கலந்து கலந்து, 
ஒன்றிலிருந்து வெளிப்படும்‌ அமிலமானது மற்றொன்றில்‌ மோதி, 
மற்றொரு புதிய உயிர்‌ ஜீவன்கொண்டு, அதிலிருந்து வெளிப்படும்‌ 
அமிலம்‌ அதற்குகந்த தன்மையில்‌ மாறுகொண்டு, மாறி மாறியே 
வளர்ந்து வருகின்றது, தொடர்‌ வளர்ச்சியாக. உங்களின்‌ வினாவை 
எழுப்பலாம்‌. இப்பூமியின்‌ அமில குணம்‌ இப்பூமியின்‌ காற்று 
மண்டலத்திலேயே தான்‌ உள்ளதென்கின்றீர்‌. அப்படி இருக்க 
பூமியிலிருந்து பிரித்தெடுக்கும்‌ சக்தி குணங்கள்‌ மாறுபட்டால்‌ 
மீண்டும்‌ நம்‌ பூமியின்‌ ஈர்ப்பில்‌ தானே நிலைபெற வேண்டு 
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மென்று. ஒன்றிலிருந்து பிரிக்கப்படும்‌ அமிலமானது அதன்‌ இன 
நிலையிலிருந்து ஆவியாய்‌ காற்று மண்டலத்தில்‌ சுழலும்‌ நிலையில்‌ 
அவ்வமிலத்துடன்‌ மற்றொரு அமில நிலை மோதுண்டு அது ஏற்காத 

N நிலையில்‌, பிரியும்‌ நிலையில்‌ அதிலிருந்து ஒருவகை அபிவ வெளிப்‌ 
படுகின்றது. ன்‌ . ] 


ஆனா 


அதுவுமல்லாமல்‌, மழை வரும்‌ காலங்களில்‌ ஏற்படும்‌ இடி 
யினால்தான்‌, இவ்வுலகின்‌ பல இயற்கையின்‌ குண அமில வர்க்‌ 
கங்கள்‌ மாறுபாடு கொண்டு வளர்கின்றன. இப்படியே மாறு 
டட கொண்டே அமில வளர்ச்சியில்‌ சுழன்று ஒடும்‌ நிலையில்‌ மாறுபடும்‌ 


௮௪ - J 7 26 ன்றும்‌ தேவர்கள்‌ என்‌ 0) ம்‌ 
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ப களையும்‌, ௮ அணுக்‌ கதிர்களையும்‌ காற்று மண்டலத்தில்‌ கலக்கவிட்டு, - ட 
J இற்குப்‌ ஈழ்படுத்திய மனிதனால்தா ஈன்‌, நம்‌ 


(பூமியின்‌ நிலை, 
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காணச்‌ செயல்படுத்தப்‌ போகிறவனும்‌ இம்‌. மனிதன்தான்‌. 
மனிதன்‌ மனித ஞானம்‌ பெற்றால்‌ மனிதனால்‌ மனித ஆத்மாக்களை 
பலவாக நிலை நிறுத்த முடியும்‌. 


இன்று நம்‌ பூமியில்‌ மனிதக்‌ கரு வளர, நம்‌ பூமி மனித 
ஆத்மாக்களை வளர்க்கும்‌ தன்மை கொள்ள, வியாழனில்‌ இருந்து 
மீண்ட. மனித ஆத்மாக்கள்‌ இருந்ததினால்தான்‌, மீண்டும்‌ 
நம்‌ பூமி வளர்ந்த பிறகு, நம்‌ பூமியில்‌ மனித ஆத்மாக்கள்‌ வாழக்‌ 
கூடிய கருவே வளர்ந்தது. பல சப்த ரிஷிகளும்‌ அவர்களின்‌ வழித்‌ 
தொடர்‌ பெற்ற பல நிலை கொண்டவர்கள்‌ இருந்தாலும்‌, இப்‌ 
பூமியில்‌ வாழ்ந்த மனித ஆத்மாக்களின்‌ சக்தி நிலை உயர்ந்து தன்‌ 
ஞானம்‌ பெறும்‌ ஆத்மாக்கள்‌ வளர்ந்து இப்பூமியின்‌ மாற்றக்‌ 
காலத்தில்‌ இம்‌ மனித வாழ்க்கையில்‌ கொண்டுள்ள ஆசா பாசங்‌ 
களிலும்‌, நித்தியக்‌ கடன்களிலும்‌ மூழ்கியே இக்கலியின்‌ மாற்றத்‌ 
தில்‌ வாழ்ந்திடும்‌ மனித ஆத்மாக்கள்‌ கலி மாறும்‌ தருணத்திலும்‌, 
அதே சுழற்சி ஓட்டத்தில்‌ இருந்துதான்‌, இதிலிருந்து மீள முடி 
யாமல்‌ மீண்டும்‌, அறிவு ஞானம்‌ கொள்ளும்‌ மனிதக்‌ ௧௫ வளர்ந்து, 
அக்கருவின்‌ செயலிலிருந்து தான்‌ மனித உருவங்களே இச்‌ சூரி 
யனைச்‌ சுற்றியுள்ள 48 மண்டலங்களின்‌ வளர்ச்சியில்‌ மனித 
ஆத்மாக்கள்‌ வாழும்‌ நிலை பெறும்‌. 


நம்‌ சூரியனின்‌ சுழற்சியில்‌ பல மண்டலங்கள்‌ ஓடினாலும்‌, 
நம்‌ பூமியின்‌ நிலைக்கொப்ப மனித ஆத்மாக்கள்‌ வாழக்கூடிய 
இச்சக்தி மண்டலத்தின்‌ கலி மாறி கல்கி யுகம்‌ பெற்று நம்‌ 
பூமி சுழலும்‌ தருணத்தில்‌ இன்றைய நிலையில்‌ வாழும்‌ ஆத்மாக்‌ 
களின்‌, பல கோடி. எண்ணங்களை மாற்றிச்‌ செயல்புரிய பல சக்தி 
நிலைகள்‌ செயல்கொண்டு, செயலாற்றித்தான்‌ கல்கி யுகம்‌ வாழ 
முடியும்‌, 


இவ்வுலக மாற்றத்தினால்‌ இவ்வுலகிலுள்ள மனித ஆத்மாக்‌ 
களின்‌ உடல்‌ அழிந்தாலும்‌, அவர்களின்‌ உயிரணுவும்‌, உயிராத்‌ 
மாவும்‌, சப்த அலைகளும்‌ சகல எண்ணத்தில்‌ விட்ட சுவாச அலை 
களும்‌ பூமியின்‌ சுழற்சியில்‌ சுழன்றுள்ள நிலையில்‌, மீண்டும்‌ கலி 
பிறந்தால்‌, இவ்‌ எண்ண வளர்ச்சி எங்கு செல்லும்‌? இப்பூமியின்‌ 
காற்று மண்டலத்தில்‌ கலந்துள்ள இத்‌ நிலைகள்‌ எல்லாமே அடுத்த 
நிலைக்கு வர ஏதுவாகின்றதா? என்ற வினா எழும்பலாம்‌. 


இதன்‌ நிலையில்‌ இக்கலி மாறி கல்கி வரும்‌ தருணத்தில்‌ சில 
நிலைகள்‌ ஏற்படலாம்‌, எந்நிலைகொண்டு? 


இப்பூமியின்‌ மாற்றத்தினால்‌ இப்பூமியில்‌ இன்று வாழும்‌ மனித 
ஆத்மாக்களும்‌, பலகோடி. ஜீவஜெந்துக்கள்‌ தாவரங்கள்‌ இன்று 
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பூமியில்‌ வளர்ந்துள்ள கனி வளங்கள்‌, நீர்‌ நிலைகள்‌, மனித உடலை 7 
விட்டுப்‌ பிரிந்து வாழும்‌ அனைத்து உயிராத்மாக்கள்‌, உயிரணுக்கள்‌, 
இது நாள்‌ வரை நம்‌ பூமியின்‌ காற்று மண்டலத்தில்‌ நிறைந்துள்ள த 
சப்த . அலைகள்‌ அனைத்து நிலைகளுமே இப்பூமியின்‌ மாற்றம்‌ நிகழும்‌. 
தருவாயில்‌, பல நிலைகள்‌ மாறி, கலியில்‌ இன்றளவும்‌ வளர்ந்து ட்‌ 
விட்ட நிலையில்‌ காந்தம்‌ வண்ப்போதின்றோம்‌; 4 சி 7 
7 டு 1 | சரக, ம்‌ 

்‌ 2 பல. கோடி ஆண்டுகளாய்‌ மாறாமல்‌ சுழன்றுள்ள பலரின்‌ ்‌ 

சுவாச அலைகளெல்லாம்‌ இன்று நாம்‌ எடுக்க முடியும்‌. இராமா... ட்‌ 


யண. காலத்திலும்‌, கிருவ்‌ காலத்திலும்‌, மச்சாவதார 


வன்‌ இவ்‌. ஈஸ்வரப்பட்டன்‌ உணர்த்தும்‌ நிலை ம்‌ த்‌. he ம 
தோணலாம்‌. இன்னும்‌ _ ஐந்து, கப்‌ அனற “பிறகு - 4] 
மனித அத்ரி | எண்ண நீ தடுமாற்றம்‌. He ாள்ளப்‌ 2 
a NS 

ச்‌ இன்று. ன்பம்‌ ITE P N | 


இக்காற்றிலிருந்து ஈர்த்து ஓரிடத்திலிருந்து இன்னே ர இடத்‌. 
இற்கு. ஓலி அலைகளைப்‌ பரப்பி வாழும்‌ நிலையில்‌, மற்றும்‌ மனிதனால்‌ N 


7 செயற்கைக்‌. வயல்‌ ஏவி விட்டு. | உணரும்‌ 94. டே ர 


7 | 
ச த i ்‌ \ i A ர 
க ன i | 1 \ | 


\ ட ட்‌ 


அலைகளும்‌, ஒலி அலைகளும்‌ இவர்கள்‌ இன்று செயலாற்றும்‌ 
முறைப்படி செயலாகாது. இயந்திரத்தைக்‌ துணைகொண்டு 
காற்று மண்டலத்தில்‌ இவர்கள்‌ இன்று பிரித்து எடுக்கும்‌ நிலை 
யெல்லாம்‌ செயல்படுத்தும்‌ முறையில்‌ இன்றுள்ள நிலைக்கொப்ப 
செயலாக்க முடியாமல்‌ அதற்காக இன்னும்‌ பல புதிய சாதன 
முறைகளை மனிதன்‌ உருவாக்கப்‌ பார்ப்பான்‌. 


இக்காற்று மண்டலத்தின்‌ விஷத்தன்மை கூடி, ஆவி உலகில்‌ 
வாழும்‌ ஆத்மாக்களின்‌ வெறி உணர்வும்‌ அதிகப்பட்டு, எண்ணி 
லடங்கா விபரீத கலன்‌ எல்‌ தொடர்‌ இனி வரப்போகும்‌ 


=e 


தான்‌ ரம்‌ மனித 


நிலை கூடக்சு [த்‌ பலம்‌ வலுே 
வீரிய உரம்‌ » 
மனித 


லம 


ஒன்றுடன்‌ ஒன்று சக்தி நிலை கூடிக்கூடி, வலுப்பெற்று 
வளர்ந்து கொண்டே தான்‌ உள்ளது. மனிதனின்‌ வளர்ந்த நிலை 
தான்‌ எல்லாவற்றின்‌ ஐக்கியமும்‌. அறிவாற்றல்‌ கொண்டுள்ள 
மனிதன்‌, தன்‌ ஞானத்தை இவ்வழித்தொடரில்‌ உரம்‌ பெற்று, 
ஆத்ம பலம்‌ பெறப்பெற மனிதனின்‌ உயிரணுவின்‌ வளர்ச்சி நிலை 
வளரப்பெறுகிறது. உயிரணுவாய்‌, உயிராத்மாவாய்‌ இச்‌ சுழற்சி 
வட்டத்தில்‌ பிறந்து வாழும்‌ நாம்‌, ஒவ்வொரு இயற்கையும்‌ 
பலவாக வளரும்பொழுது, இயற்கையின்‌ உயர்‌ சக்தி மனிதன்‌, 
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௩ t டூ. 2 

% i ்‌ ்‌ ட்‌ 

அ கட 

குன்‌ உயிராத்மாவிற்கு. உரம்‌ கூட்டி, அவ்வுஙாத்ம்வை வளர்க்‌ ட 
கக்‌ கூடிய பக்குவ ஞானத்தைச்‌ செயல்கொண்டு வளர்த்திட்டால்‌, ட 

இம்‌ மனிதனின்‌ உண்மையின்‌ உயர்ந்த பலம்‌ கூடி உயர்நிலை / 


ட பெறலாம்‌. % ந ட வன 


டண 


காற்றில்தான்‌ சகலமும்‌ கலந்துள்ளன. - அக்காற்றிலுள்ள ௮ 
அமில குணத்தில்‌ தனக்குகந்த சக்தியை ஒவ்வொரு இயற்கை ்‌ 
குணங்களும்‌ அதற்குகந்த அமிலத்தை. ஈர்த்து வளர்க்கும்‌ செயலைப்‌ AN 
போல்‌, மனிதனாய்‌ வாழும்‌ நாமும்‌ நம்‌ எண்ணத்தை இவ்‌ இயற்‌ 
கையில்‌ காற்றுடன்‌ ஈந்துள்ள அ ச்‌ பலவும்‌ உள்ள 2 


வரும்‌ ஒளி 


- மின்சாரத்தை விஞ்ஞானத்தில்‌ டும்‌ காண்டின்றீர்‌. இவ்‌ 
வுடலும்‌ மற்‌ ற "எல்லாமுமே மின்‌ கயல்‌ கூட்டுத்தான்‌. மிகவும்‌ 
சக்தி வாய்ந்த உயிரணுவின்‌ ஆத்மக்‌ கூட்டை, இவ்வுடல்‌, என்ற "A 
பிம்ப வாழ்க்கைக்குச்‌ சொந்தப்படுத்தி இப்பந்தச்‌. சுழற்பயிலேயே 

நம்‌ சக்தியையும்‌, செயலையும்‌ விரயப்படுத்துவதோடல்லாமல்‌, 74 
பல சஞ்சலங்கள்‌ கொண்ட. ஆவேச உணர்ச்சியிலெல்லாம்‌ நம்‌. Ne 
உயர்‌ EY நம்மை அதியாமல்‌... விரயப்படுத்துன்றோம்‌.. ச ட 


2௮4 பல கோடிகோடி. உயிர றுக்களின்‌ . ட்ப உயிர்‌ 
/ பம்‌ த நாம்‌, வல்ஸட்ட4 சுழற்சியில்‌ வாழ்க்கையென்ற நிலையிலும்‌ து 


/ இனை yr. \ \ AK, 


ரீ . j g % பல்‌ ந்‌ 


நிறைவு பெறாத வாழ்க்கையை வாழ்ந்து இம்மனிதனாய்‌ வாழ்ந்த, 
வாழக்கூடிய செயல்பெற்ற நாம்‌, இவ்வெண்ணச்‌ சுழற்சியை 
எதற்கும்‌ பயன்படாத நித்தியக்‌ கடனில்‌ மூழ்கி வாழ்கின்றோம்‌. 


தன்‌ உயிராத்மாவை நல்‌ ஞானம்‌ பெறும்‌ வழி பெற்ற 
ஞானியின்‌ செயலினால்‌ என்ன பயன்‌ என்ற வினாவும்‌ எழும்பலாம்‌. 
உயிராத்மாவின்‌ வலுவைக்‌ கூட்டுவதினால்‌ என்ன பயன்‌ என்ற 
வினாவும்‌ எழும்பலாம்‌. பயன்‌ கண்டு, இச்‌ சுழற்சி வாழ்க்கையில்‌ 
வாழ்ந்து மட்டும்‌ எப்பயனை எவ்வாத்மா (சாதாரண நிலையிலுள்ள 
ஆத்மா) கண்டது? 


கொள்ளாம்‌ நிலை 


ஐக்‌ யே சர்க்‌ குய்‌ 


யன்‌ வர்ரது. வைரமாக்கி, கிச்சி! சேமித்து வளர்த்து 
ஒரு நிலையில்‌ வாழுகின்றது அந்நாக சர்பம்‌. பல நினைவலைகள்‌ 
பலவும்‌ உள்ளவன்தான்‌ மனிதன்‌. பலவற்றில்‌ ஒன்றான உயர்‌ 
அமில ஞான குணத்தை எண்ணிடும்‌ வழி முறையைத்‌ தான்‌ பெறல்‌ 
வேண்டும்‌. பெற்று தன்‌ பலம்‌ காணுங்கள்‌ என்று உணர்த்து 
கின்றோம்‌, - ்‌ 


இயற்கையிலுள்ள அனைத்து நிலைகளுமே அதனதன்‌ குண 
வட்டத்தில்தான்‌ ஒரு நிலையில்‌ ஈர்த்து, வளர்ந்து வாழுகின்றன. 


rr 


ஒன்றுடன்‌. ஒன்று" "வளர்ச்சி பெற்று வளர்ந்துள்ள இயற்கையில்‌, ்‌ ட்‌ 
இஜ்‌ ஜீவ : ஜெந்துக்களின்‌ நிலையில்தான்‌ பல மாற்ற குணங்கள்‌ ்‌ த்‌ 
உண்டு. தன்‌ நிலையுணர்ந்து மனிதன்‌ வாழ்ந்தால்‌ உலக ஞானத்‌ சி 
தையும்‌, மனிதனுக்கு .. அப்பாற்பட்ட சக்தி... என்று” உணர்த்தும்‌ ட்‌ பச 
அப்‌ பரம்பொருளின்‌ உண்மையையும்‌ பற்‌ மர்யம்‌, ன்‌ த i 
4 லி ட்‌ AA AA | | | 99 7 ய த்‌ ல்‌ 
ப 6-80 iN டர்‌ ல டர 1] வன்‌, த்‌ ததத yp ட்‌ ப ட 
க்‌ 
ரு 
தி 
ட்ட | னா?) ப்‌ 
டட புத்‌ எ னர்‌ 
ரை யூ விளாம்‌ தி ந 
க 18] ப னை 
அ தந்து--- ௮ 
து கர ணை 
பரவிக்‌ Seige, 
| இவை 4 


தக 


ரீ 


அரத இல 


-சனிமரங்களாகன்‌ 


்‌ 7 > 


்‌ பல தாவரங்கள்‌ எப்பலனும்‌ தராத நிலையில்‌. இவற்றின்‌ ட்டி 
வளர்ச்சியினால்‌ . எப்பலன்‌ ஈம்‌ பெறுகின்றோம்‌ என்று. எண்ணு x 46 
கின்றோம்‌. ஒன்றிலிருந்து ஒன்றாகத்‌ தான்‌ வளர்ச்சி நிலை கூடி த 
ஜீவஜெந்து வந்து மீண்டும்‌ தாவரங்களின்‌ நிலையிலிருந்தே 
நம்‌. ஜீவனுக்கு உணவாசவும்‌ எடுத்துக்‌ கொள்கின்றோம்‌. காளாஞாய்‌.. அ 
புல்லாக, பூண்டாடி, பூவாசி, சுனியாகி ஜீவன்‌ பெற்ற நாம்‌. 41 டி 
மீண்டும்‌ நம்‌ ஜீவனுக்கு அதையே உணவாக உண்டு, கழித்து அக்‌ 

/ . கழிவினால்‌ பலவித இன வர்க்கங்கள்‌ புழுவாய்‌, வண்டுகளாய்‌ 


ன்‌ ல்‌ வற்றின்‌ தொடர்‌ வட்ட வளர்ச்சியில்‌ மாற்ற தர. 
அவனது கூர 
/ / i , 45. ' \ A 


ர்‌ . | ட்‌ : ட்‌ t ௩ ௩ 


சீ 


குணங்கள்‌ பல ஏற்பட்டு ஏற்பட்டு ஒன்றிலிருந்து ஒன்றாகி இச்‌ 
சுழற்சி வட்டத்தில்‌ எண்ணிலடங்கா சக்தியுடன்‌ வாழும்‌ நாம்‌, 
நமக்கு இச்‌ சக்தியை அளித்துள்ள சூரியனின்‌ ஒளி அலையை நம்‌ 
சுவாசத்துடன்‌ எடுக்கும்‌ எண்ணம்‌. கொண்டு ஈர்த்து வாழும்‌ 
வழிபெற்றால்‌ நம்‌ சக்தியின்‌ நிலை கூடும்‌. 


இல்லங்களில்‌ இருந்து கொண்டும்‌, தன்னிச்சையில்‌ வாழும்‌, 
பொழுதும்‌, சூரியனின்‌ ஒளி அலை ஒன்றின்‌ மேல்‌ பட்டு அது வெளிப்‌ 
படுத்தும்‌ எதிரலையில்‌ வாழும்‌ நாம்‌, எல்லாமில்‌ எல்லாமுமாக 


1 றது வளர்ந்து ; 
ம அதிகப்பட்டு எவ்வெ 
தயும நமதாக ஈாககவலல 


திலிருந்து உண்டாகும்‌ ன்‌ 
சக்தி நிலை வேறு. னில்‌ அமில குணம்‌ ஏற்கனவே வளர்ச்சி 
பெற்று, வாழ்ந்து, மடிந்து அதிலிருந்து வெளிப்படும்‌ வெக்கையின்‌ 
மேல்‌ சூரியனின்‌ ஓளி அலை பட்டு அதிலிருந்து உண்டாகும்‌ உயிரணு 
வின்‌ தன்மை வேறு. 


ஒன்றின்‌ சக்தியின்‌ மேல்‌ சூரியனின்‌ ஒளி பட்டு வளரும்‌ 
உயிரணுவின்‌ வளர்ச்சி நிலை வேறு, சூரியனின்‌ நேராக அமிலத்தில்‌ 
வளரும்‌ உயிர்‌ அணுத்‌ தன்மை வேறு. தாவரங்களிலேயே 
ஒன்றிலிருந்து எடுத்த விதையை மீண்டும்‌ பயிராக்க சூரியனின்‌ 
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ஒளி அலை பட்டுத்தான்‌ அது ஜீவன்‌ பெறுகின்றது. அவ்விதையின்‌ 
மேல்‌ அவ்வொளி பட்டவுடன்‌ அவ்விதையின்‌ அமில குணத்திற்‌ 
கொப்ப சூரிய ஒளியின்‌ சக்தியில்‌ உயிர்‌ பெறும்‌ உயிரணுவின்‌ 
வளர்ச்சி குணமானது, அவ்விதையின்‌ அமில வளர்ச்சியில்‌ வெளிப்‌ 
படும்‌ தாவரம்‌ வளர்ந்து, அதன்‌ இனப்‌ பலனே தருகின்றது. 
அதைப்போல்‌ மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ பிறக்கும்‌ மனித ஆத்மாக்களின்‌ . 
வளர்ச்சி நிலையும்‌, இப்பூமியிலிருந்து வாழ்ந்து வெளிப்படும்‌ அமில 
குணங்களும்‌, உயிரணுக்களும்‌ ஒன்றிலிருந்து பிரிந்த உயிரணுக்‌ 
களின்‌ தன்மை வலுக்‌ குறைந்ததாக இப்பூமியின்‌ ஈர்ப்பில்‌ 
ர்ந்து வேர்‌ ஊன்ற முடியாமல்‌, காற்று 


சுவாசத்தில்‌ படர்ந்து, ௨ 
_ வாழ முடியும்‌. 


ர்‌ இட A errr ்‌  ( 
பூமியின்‌ ஈர்ப்பில்‌ வாழ்ந்த ஜீவ ஜெ இருந்‌ ்‌ 
பல கோடி உயி { | பூமியி௦ 3 டண 
படர முடியாம ர கலந்த டர்ந்‌ சுழல்‌ னார்‌ 


சல வருக து. க லை wy a 
வ நா ம்‌ நேர 1, 5 133. ௰யிலிரு டதா டட 
மை பெற்றோ துல i யிரணுல னம்‌. ~ 
oT ணிய நிலைக்‌ 7 யனி க - 


மில, 
மற்ற ஜவனறரா 


( கன்‌ வழித்தொடரின்‌ 
இ நிலை வலுப்பெறுகிறது. இதன்‌ 


2-7 எ உந்தலும்‌, அதன்‌ குண நிலையின்‌ 

ணுவின்‌ . ச நிலையின்‌ உந்தலும்‌, அதன. க புல்லு 

வக றி நம்மைச்‌ 'சாடாது. அதன்‌ எண்ணக்‌ கனவில்‌ நம்‌ 
எண்‌ [DP 


ட கண ல்‌, டி « 


க | 


g ர i ட்‌ ட்ட 
. ட ப்‌ ர 4 
களும்‌, சுனி வளங்களும்‌ அந்தந்தக்‌ கால 


்‌ ்‌ , ற்கைத்‌ தாவர ஸ்ஸ்‌ னி 
i தகுத்சொப்பத்‌.. தளிர்விட்டு, வளர்ந்து, மொக்காடி, பூவா, 
சீ ; 4 சீ வ வாள்‌ இ % ட 
/ / ரீ 7 j T47 | 
/ ்‌ | | | J \ ப ந 


ச்‌ . / | 
Me 7 ர த்‌ 
இ அணு a IE 
ப ரீ ஷை... ல்‌ ட 


டி 


| யி ன 4] J ன யூ ர்‌ FLD 23 = ம அமைவதை கக? 


காயாகி, கனிந்து பலன்‌ தந்த பிறகு அவ்‌ இலைகளெல்லாம்‌ முற்றி, 
பழுத்து, உதிர்ந்து மீண்டும்‌ துளிர்விட்டு, அந்தந்தக்‌ கால குணங்‌ 
களுக்கொப்ப அத்தாவரத்திற்கு வேண்டிய ஈர்ப்பு குண அமில 
மண்டலங்களின்‌ செயல்‌ சக்தியை ஒவ்வொரு கரலங்களிலும்‌ 
வெளிப்படுத்துகின்றன. 


தாவரம்‌ மட்டுமல்ல பூமியின்‌ கனி; வளங்களான உலோக 
வளர்ச்சியின்‌ ஈர்ப்பு குணமும்‌ இதன்‌ நிலைக்கொப்பத்தான்‌ செயல்‌ 
படுகிறது. சில காலங்களில்‌, சில தாவரங்கள்‌ அதிகப்‌ பலன்‌ 
தருகிறது. அதே இனத்‌ தாவரப்‌ த்த வருடத்தில்‌ முந்தைய 
3 ப நி6 த BE எந்தப்‌ பரா 


இயற்கையில்‌, ஆதிய ந்தக்‌ காலங்களில்‌ செய்யப்படும்‌ 
பயிர்‌ நிலைக்கொப்ப விளைந்ததன்‌ நிலையெல்லாம்‌ நம்‌ பூமியின்‌ 
ஓட்டத்தினால்‌ நம்‌ பூமி சந்திக்கும்‌ மற்ற மண்டலங்களின்‌ நிலை 
யுடன்‌ கூடிய அமில குணங்கள்‌ வெளிப்படுத்தும்‌ சக்தியைக்‌ 
கொண்டு வளரும்‌ பயிர்‌ இருந்தது அன்று. அதன்‌ சுவையும்‌ 
மணமும்‌ இயற்கையுடன்‌ கூடியதாக இருந்தது அன்று. இன்றைய 
நிலைகள்‌ மாறிவிட்டன. ஆனால்‌ மனித ஆத்மாவிற்கு இக்கால 
நிலைகளும்‌ அமில குணங்களின்‌ ஈர்ப்பு சக்தியும்‌ என்றும்‌ ஒன்று 
போல்‌ இருக்கவல்ல நிலை ஏற்படுத்திக்‌ கொள்ள முடியும்‌, தன்‌ 
சக்தியை மனிதன்‌ உணர்ந்தால்‌. 


48 


17-6-80 வி / 


இவ்வுலகில்‌, மனிதனின்‌ எண்ண சக்தியில்‌, அறிவு நிலையின்‌ 
வளர்ச்சி குணத்தை, ஞாயத்தின்பால்‌ செலுத்தும்‌ வழிமுறை 


பக்குவத்தை மாற்றிக்‌ கொண்டால்‌, ஒரு சாரார்‌ ஏற்படுத்திக்‌ 


கொண்ட அறிவின்‌ ஞான முதிர்ச்சியினால்‌. தன்‌ ஞானம்‌ பெற்‌ - 


றதை விஞ்ஞானம்‌ கண்டு வளர்த்திட்டான்‌ அதன்‌ வழி சக்திகளை. 


இப்படி மனித ஞானத்தின்‌ வளர்ச்சியே விஞ்ஞானம்‌ கொண்டு 


உணர்ந்து செல்லும்‌ பல வதிலை உணர்ந்துள்ளான்‌ நதிகள்‌ 
‘ A 


5 நிலை எல்லா வட்ட நிலைகளிலும்‌ 


வாழாமல்‌ 


1 பை நமதாக 


விலகிச்‌ சென்று ஓடுபி து. நம்‌ பூ 0 
மண்டலங்களின்‌ நிலையிலும்‌ சில மாற்றங்கள்‌ வழக்கம ன பாதை 
முறையிலிருந்து, சிறிது மாற்றமுடன்‌ 6 ஓடிக்கொண்டுள்ளது. இதில்‌ 
உணர்த்துவது தத | | வேடிக்கையாகவும்‌ இருக்கும்‌. 


ட்‌ 
ச்‌ 


இதுநாள்‌ வரை. தரியாது. பூமியைச்‌ சுற்றியுள்ள ஒளிக்‌ 
கோலத்தை இன்று காண்கின்றான்‌ என்றால்‌, , இதன்‌ உண்மை 
நிலையே நம்‌ பூமியின்‌ ஈர்ப்பு ஓட்ட விகிதப்‌ பாதையில்‌ ஏற்பட்ட 
நிலையின்‌ உண்மைதான்‌. இன்னும்‌ நம்‌ பூமியிலிருந்து வெளி 
யாகும்‌ சக்தியின்‌ உண்மையை விஞ்ஞானத்தில்‌ காண முடியும்‌. 


40 % 


பூரி 


ட்‌ அப மா வப மல து 


்‌ 
1 { ்‌ | 


ட ந வணனகளிள க்கை வைவ்‌ 

ஆகாயத்தில்‌ னர்‌ கட்ட வழிப்பாதை அமைக்கும்‌ 
விஞ்ஞான ரீதியில்‌ செயல்முறை நடத்தையில்‌ வெற்றி காணலாம்‌. 
இப்பூமியின்‌ ஈர்ப்பு மண்டலத்திற்கு மேல்‌ சென்றுவிட்டால்‌ 
அதே போல்‌ மற்ற. மண்டலங்களும்‌, ஏன்‌ வளர்ச்சியுற்ற 
நட்சத்திர . மண்டலத்தின்‌ ஈர்ப்புக்‌ கூட இல்லாத நிலையில்‌ 
இங்குள்ள சுவாச நிலையை எடுத்துச்‌ சென்று அதற்குகந்த. 
மருத்துவ நிலையில்‌ அங்குள்ள அலையின்‌ சுவாச நிலையை ஏற்கும்‌ 
அமில குணத்தைச்‌ சிறுகச்‌ சிறுக வழிப்படுத்தி மனித ஆத்மா 
சென்றாலும்‌. வாழ முடியும்‌. மனிதன்‌ செய்யும்‌ இச்செயல்‌ 
விஞ்ஞானமே நூறு ஆண்டுக ந்திய அழத வழிப்‌ 


ல சுகக்‌ த வலு 
விழக்கச்‌ செய்து வலுப்‌ ௦ வைக்‌ சுப்போடின்றான்‌. மனிதன்‌. 
இதன்‌ உண்மை என்ன என்பது புரிந்ததா? நம்‌ தலைவருக்கு 
(சங்கத்‌ தலைவருக்கு). வலுவிழந்த தினால்‌ தான்‌ ஓடும்‌ பாதையில்‌, 
ஈர்ப்பின்‌ மாறுகொண்டு இன்று ஓடும்‌ நிலையில்‌ மேன்மேலும்‌ 
இதன்‌ நிலையினால்‌ இதுநாள்‌ வரை இப்பூமியின்‌ ஈர்ப்பில்‌ 
சிக்காத பல. நட்சத்திர மண்டலங்களின்‌, ஈர்ப்பின்‌ நிலையும்‌ நம்‌ 
பூமியில்‌ படரப்‌ 'போடன்றது. இதன்‌ வழி உண்மை தான்‌ 
நீங்கள்‌ அன்று அறிந்த நட்சத்திரம்‌ வெடித்து, தெறி பூமியில்‌ 
படரும்‌ உண்மை நிலை. முன்‌ கூட்டி உங்கள்‌ கரத்தினால்‌ 
உணர்ந்த உண்மை அது. 


ட ணன அனை 


க ய ம அவற்‌ 
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ந 


i ணை ஸை ்‌ ரீ 
ஒவ்வொரு மனிதனும்‌ ஞானத்தைக்‌ கூட்டிக்கொண்டால்‌ 
பல உண்மைகளை அறிய முடியும்‌. ம்‌ கு 


டி த பாழும்‌ 


18-6-80..- 1 


வலுவிழந்து, வலு கூட்டிக்கொ 
பூமி என்று உணர்த்தினேன்‌. எதன்‌ ௮ 


்ி 


சிகறல்களும்‌, 


ஏற்படும்‌ 


காற்‌, று. மண்டலத்‌ 


2௩ Ne 


நம்‌ பதில்‌ காற்று மண்ட பண்பி திற்கான அமில கணத்‌ ட A 
தின்‌ மாற்ற குணங்கள்‌ மோதிடும்‌ நிலையிலேயே மழை வரும்‌ 
காலங்களில்‌ இடியும்‌ . மின்னலும்‌ ஏற்படுகின்றன... சுழன்று ஓடும்‌ 
இப்பெரிய நம்‌... பூமியின்‌ கோளத்தைக்‌ காட்டிலும்‌, நம்‌ பூமி ச 
உறிஞ்சி வெளிப்படுத்தும்‌ காற்று மண்டலத்தின்‌ விகித வட்டம்‌ 
பெரிதாக உள்ள தன்மையில்‌, இவ்‌ ஓட்ட கதியில்‌ ஏற்படும்‌ அமில 
மோதலில்‌ ஏற்படும்‌ ஒளி வட்டம்‌ தான்‌ இன்று பூமியைச்‌ 
சுற்றியுள்ள ஓளி வட்டம்‌. ரி ட்‌ ட 

ர க்ஷ “ழாகைகக் வை ஜானா no E ட 
f ர ர 51 \ % 


அன்ரு பி 


முந்தைய காலங்களைக்‌ காட்டிலும்‌, இன்றைய நிலையில்‌ அவ்‌ 
வொளி பிரகாசம்‌ கூடுதலாகத்‌ தெரிகின்றது. நம்‌ பூமிக்கு 
இன்று ஏற்பட்டுள்ள இந்நிலையினால்‌ அபரிமிதமான அமில சக்திகள்‌ 
ஓடும்‌ பாதையிலிருந்தும்‌, நட்சத்திர மண்டலங்களின்‌ வெடிப்பு 
நிலையிலிருந்தும்‌ கூடிக்கொண்டு அதிகமாக பூமியின்‌ சுவாச 
நிலைக்கு வருவதினால்‌, வலுவிழந்து, வலு கூடும்‌ தன்மை என்பது, 
இக்கலி காலத்தில்‌ மனிதனால்‌ காற்று மண்டலத்தை நஞ்‌ 
சாக்கி, வலுவிழக்கச்‌. செய்த நிலையை இம்மாற்ற ஓட்டத்தின்‌ 
நிலையினால்‌ ஏற்பட்டுள்ள மம ரப்‌ அமிலகுணத்தை நம்‌... 
பூமியின்‌ அலையில்‌ லக்கச்‌ சய்ச ம்‌ பூமியின்‌ பழக்கப்‌ 
ம கலக்கப்பெற்று 
ன்‌ சுவாச. நிலை 


மியின்‌ சுவாச 


19-6-80 PTT 

இதுநாள்‌ வரை உள்‌ ள்‌ ஆராய்ச்சியின்‌ கண்டுபிடிப்பில்‌ 
உணர்ந்த - உண்மைக்கு, மலும்‌ வலுக்கொண்ட பல நிலைகள்‌ 
இன்று கூடி வருகிறது. நம்‌ பாட முறையில்‌, யான்‌ உணர்த்திய 
நிலையில்‌, நம்‌ பூமியின்‌ சுவாச நிலை பெற்று வாழும்‌ உயிர்‌ 
ஆத்மாக்கள்‌ மற்றக்‌ கோள்களில்‌ சென்று வாழ முடியாது. இப்‌ 
பூமிக்குகந்த ஈர்ப்பு குண அமிலத்தைத்தான்‌ நம்‌ பூமி ஈர்த்து 


அ வவ ல கைர்‌ 


52 


ர்‌ 


வெளிப்படுத்தி வாழ்கின்றது என்பதனைப்‌ பல இடங்களில்‌ 
உணர்த்தியுள்ளேன்‌. 


- இன்றைய இரண்டு நாள்‌ பாடங்களில்‌ நம்‌ பூமியின்‌ ஓட்டப்‌ 
பாதை சிறிது மாறுகொண்டுள்ளதாகவும்‌, மாறுகொண்ட அமி 
லங்களும்‌, ஒடும்‌ ஓட்டமுடன்‌, நம்‌ பூமியின்‌ ஈர்ப்பு காற்று 
மண்டல நிலையுடன்‌ சிக்குண்டு மோதிச்‌ சிதறும்‌ நட்சத்திர மண்ட 
லங்களின்‌ அமில குணமும்‌, முந்தைய நாட்களைக்‌ காட்டிலும்‌ 
AOE ண்டு வருகின்றது என்று உணர்த்துகின்றேன்‌. 


பூமி ஈர்க்காதே, 
தன்‌? என்ற வினா 


அமில நி 


பலமாகத்‌ 2 இஸ்‌ மிலி 


- கலந்து அதற்குகந்த தனி அமில "நிலையாகி மீண்டும்‌ ஒரு சல 
யான op TTT ON 


% கி ச்‌ 


சு ர்‌ 


அதைப்போல்‌ நம்‌ பூமியின்‌ ஓட்ட கதியில்‌, இன்று ஓடும்‌ 74 
க மாறுகொண்ட ஓட்டத்தினால்‌ ஏற்படும்‌. புதிய அமில குணமானது, 
வழக்கமாக எடுக்கும்‌ நிலையைக்‌ காட்டி, அதிகப்பட்டுள்ள ௩ 


தால்‌, நம்‌ பூமியின்‌ ஈர்ப்பு நிலைக்கும்‌, ல்லி மண்டலத்திற்கும்‌ 
- இடையிலுள்ள இச்சுத்திகரிப்பு ஆலை புதிய அமில குணத்தை 
நமக்கு அனுப்பி வருகின்றது. 


gc க 
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இதன்‌ தன்மை நம்‌ பூமியின்‌ நிலையில்‌ அதிகமாக ஜீவராசியின்‌ 
சுவாச நிலைக்கு வருவதைக்‌ காட்டிலும்‌ நம்‌ பூமியின்‌ வடதுருவ, 
தென்துருவ நீர்நிலையின்‌ ஈர்ப்பிற்குத்தான்‌ அதிகமாகச்‌ செல்‌ 
கின்றது. 

முந்தைய பாடத்திலேயே நம்‌ பூமிக்கு உயிர்நாடியாய்‌ 
வடதுருவம்‌, தென்துருவம்‌ அமைந்துள்ளன என்றுணர்த்தினேன்‌. 
அதுவுமல்லாமல்‌ நம்‌ பூமிக்குச்‌ சில இடங்களில்‌ சூரியனின்‌ ஒளியே 
காணாத இடம்‌ உள்ளது என்றும்‌ உணர்த்தினேன்‌. 


ஆனாலும்‌ அங்கு உயிரணுக்கள்‌ உண்டு. சூரியனின்‌ ஒளி 
படாவிட்டாலும்‌ (நேராக) பூமியின்‌ சுவாச அலையின்‌ வெக்கை 
யும்‌, காற்று மண்டலத்தின்‌ அலையும்‌ அங்கு உள்ளதினால்‌ ஜீவன்‌ 
உண்டு, ஆனால்‌ கடும்‌ விஷ குணங்கள்‌ நிறைந்துள்ள இடங்களாகத்‌ 
தான்‌ அவை உள்ளன. 


இப்பூமியிலேயே பலதரப்பட்ட வளர்ச்சி நிலைகள்‌ எண்ணி 
லடங்கா வண்ணம்‌ உள்ளன. அதற்குகந்த நிலையை அவை 
அவை பிரித்து, அவற்றின்‌ வளர்ச்சி நிலை வளர்கின்றது. இதை 
உணர்த்தும்‌ நிலையெதற்கு என்று எண்ணலாம்‌. பூமியின்‌ மாறு 
கொண்ட ஓட்ட கதியில்‌ இருந்து, பூமியின்‌ அலையுடன்‌ அதிகப்‌ 
பட்டு அவ்வமிலங்கள்‌ நம்‌ பூமியின்‌ ஈர்ப்பிற்கு வந்தாலும்‌, 
அதன்‌ நிலைக்குகந்த ஈர்ப்புநிலையான, நம்‌ பூமியின்‌ சூரிய ஒளி 
படாத இருண்ட பகுதியின்‌, அமில குண வர்க்கத்தின்‌ தொடர்‌ 
புடைய அமில குணமாக அது இருப்பதினால்‌ ; இருண்ட பகுதியின்‌ 
ஈர்ப்பிற்கு இப்புதிய நிலை விஷ அமிலம்‌ சென்றுவிடுகின்றது. 


ஆனால்‌ இதன்‌ வளர்ச்சி நிலை அதிகரிப்பினால்‌. இன்றைய கால 
கட்டத்தில்‌ நம்‌ பூமியின்‌ ஆத்மாக்கள்‌ ஏற்க முடிவதாகத்தான்‌ 
உள்ளது. கால நிலை கூடக்கூடத்தான்‌ இதன்‌ வளர்ச்சி நிலையில்‌ 
அதிகரிப்பும்‌ ஏற்படும்‌. மிளகாய்‌, குருமிளகு இப்படியுள்ள 
செடிகள்‌ அதற்குகந்த கார குணத்தையும்‌, கரும்பும்‌, கனிகளும்‌ 
அதற்குகந்த இனிப்பு குணத்தையும்‌ அதனதன்‌ பழக்கப்பட்ட ஈர்ப்‌ 
பில்‌ வளர்வதைப்‌ போல்‌, இன்றைய நிலையில்‌ நம்‌ பூமியின்‌ 
ஓட்டமாற்றத்தினால்‌ வந்தடைந்த அமிலத்தை எடுக்கக்‌ கூடிய, 
இருண்ட பகுதியிலுள்ள விஷ ஜெந்துக்களுக்கும்‌, தாவரங்களுக்கும்‌ 
உகந்ததாக உள்ளது. இதன்‌ வளர்ச்சியினால்தான்‌ மாற்ற 
நிலை ஏற்படும்‌. ்‌ 
20-5-80 

இதன்‌ வளர்ச்சித்‌ தொடர்‌ அலையினால்‌ இக்காற்றுடன்‌ அதன்‌ 
சக்தி நிலையும்‌ வளர்ச்சியுறும்‌ நிலையிலிருந்து கூடப்போகின்றது- 


54 


w+, 


A 


த ட ட க்‌ நிலை. SEEING APRA, 


காற்றிலிருந்துதான்‌ அத்‌ தீய சக்தி அதன்‌ ஈர்ப்பில்‌ வளர்‌ 
கிறது. அதனதன்‌ இனம்தான்‌ அத்துடன்‌ கலக்கப்‌ பெறுகிறது 
என்று உணர்த்தியுள்ளீரே. வளர்ச்சியுறும்‌ நிலை என்றால்‌. என்ன? 


ந என்ற அடிப்படை வினா. எழும்ப்லாம்‌.  - ல, 


சூரியனிலிருந்தும்‌, பால்வெளி மண்‌! ப்தீதன்ற க்கம்‌! நம்‌ 
பூமியின்‌ ஈர்ப்புக்கு வரும்‌ குண அமிலமானது பூமியின்‌ சுவாசத்‌ 


ட தில்‌ இழுபட்டு. அது வெளிப்படுத்தும்‌ நிலையுடன்‌, பூமியுடன்‌ 


ஐக்யெப்பட்டு அதன்‌ உயிரணுத்‌ தோன்றி, அதன்‌ வளர்ச்சியில்‌ 
வளரும்‌. செழிப்பிலிருந்து வெளிப்படும்‌ பது குணங்களின்‌ நிலை 


பால்‌ பவப்‌ செயல்‌ 
ட ங்களில்‌ _- கலந்துள்ள பல. 
பல்‌ உயிரணுக்களிலிருந்து நம்‌ ல்க ஒல்‌ வளர்ச்சிக்கு சத்‌ 
தெடுத்து, தெய்‌ வ ஞானம்‌ பெற்‌ ஆ “ஒவ்வொரு : மனிதனும்‌ 
அடைய வேண்டும்‌ - வ்‌ TTY iS "நிதா எதி 


(என்றறிக கள்‌ எம்‌ | 1 ' A 


பக கந்த வழி. 
யில்தான்‌, அச்சக்தி j நிலை எயில்‌ இடம! க T; 
இருத்தவோ, மனித ஞானத்திற்கு வழி தெரிகின்றது. தன்‌ 
ஞான தைப்‌ ப ்‌ ்‌ லக்‌ ந ன்‌ தன்னைத்‌ 


0 


தானே உணரும்‌ ஞான வழிபாட்டினை அறியாமல்‌ வாழுகின்றான்‌. 
கால நிலையின்‌ குறைவை இப்பொழுது உள்ள மனித வாழ்க்கை 
யின்‌ சந்தர்ப்ப காலத்தைப்‌ பயன்படுத்தி வாழுங்கள்‌. 


26-6-80 


சக்தியின்‌ நிலை பலவற்றில்‌ கலந்திருந்தாலும்‌ அதன்‌ கூட்டு 
நிலை கொண்டுதான்‌ ஒவ்வொன்றின்‌ பிரகாசம்‌ ஜொலிக்‌ 
கின்றது. தனித்த பூவை. பலவாக ஆரம்‌ கட்டித்தான்‌ ஆண்ட 
வனுக்கு அணிந்து மகிழ்கின்றோம்‌. ஒன்றாக உள்ளதைப்‌ பலவாக்கித்‌ 
தருவதுவே இயற்கையின்‌ தாவர வளர்ச்சியின்‌ நிலையிலிருந்து 
தான்‌ முன்னோடி நிலை பெறுகின்றது. 


தானாக வளரும்‌ தாவரங்களும்‌ சரி, நாமாகப்‌ பயிர்‌ செய்யும்‌ 
தாவரங்களும்‌ சரி, ஆரம்ப வளர்ச்சியில்‌ அதற்கு வேண்டிய 
சக்தியை ஈர்த்து, ஈர்த்து, தன்‌ சேமிப்பு சக்தியின்‌ பலன்களாய்‌ 
பூவும்‌, காயும்‌, கனியும்‌ சில தாவரங்கள்‌ தருகின்றன. இப்படி 
இல்லாமல்‌ பூவும்‌, கனியும்‌ அளிக்காத புல்‌, பூண்டு இன வர்க்‌ 
கங்கள்‌ அதன்‌ அமில குணங்கள்‌ முற்றிய பிறகு வேர்களில்‌ அதன்‌ 
சக்தி குணத்தை அதிகப்படுத்தி கனம்‌ கொண்டு தான்‌ சேமித்த 
வளர்ச்சி நிலையை வளர்ந்த பிறகு வெளிப்படுத்துகின்றன. 


வளர்ச்சியின்‌ முற்றலை ஓவ்வொரு தாவர்‌ இன வர்க்கமும்‌ 
வெளிப்படுத்திய பிறகுதான்‌ அதன்‌ உயிர்‌ ஜீவ சக்தி மாறு 
படுகிறது. அதன்‌ மாற்றத்திலிருந்து வெளிப்படுத்தப்பட்ட ஜீவ 
ஆத்மாக்களுக்கு ஆரம்ப காலத்திலேயே ஒன்றாகப்‌ பல அமில 
குணத்தை ஈர்க்கும்‌ நிலைபெற்றதனால்தான்‌ மனிதனும்‌, மிருக 
மும்‌, முட்டை இட்டுக்‌ குஞ்சு பொரிக்கும்‌ இன வர்க்கங்களும்‌ 
தம்‌ உடல்‌ அவயவ அமைப்பில்‌ பல நிலைக்கேற்ப அங்க அவயவங்கள்‌ 
ஒரே தன்மையில்‌ ஈர்த்து வளரும்‌ நிலகொண்ட இன குணங்‌ 
களுடைய ஜீவராசிகளாகின்றோம்‌. 


தாவரங்கள்‌ சக்தியை ஈர்த்துப்‌ பிறகு பலன்‌ தருகின்றன. 
உண்டு கழிக்கும்‌ நிலை இல்லை தாவரங்களுக்கு. பலவும்‌ ஒன்றாக 
ஈர்த்துப்‌ பல அவயவங்களை ஒன்றுபடுத்தி உருவ அமைப்புக்‌ 
கொண்ட ஜீவன்களுக்கு எப்படி பலவாகி, பொருளாகி, ஜீவனாக 
உண்டு, கழித்து, வாழும்‌ ஜீவஜெந்துக்களின்‌ அவயவங்கள்‌ 
அளிக்கப்பட்டன. அளிக்கப்பட்டன என்பதைக்‌ காட்டிலும்‌, வளர்ச்‌ 
சியில்‌ முன்னேற்றம்‌ கொண்ட ஜீவஜெந்துக்களில்‌ உண்டு, 
கழித்து பலகோடி உயிரணுக்களை வளர்த்து வாழும்‌ நிலையில்‌ 
பயன்‌ பெறும்‌ பக்குவ நிலை பெறுவது தான்‌, தன்‌ அவயவங்களில்‌ 
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உள்ள பலகோடி. அணுக்களை வளர்த்து ஒன்றாக அதனைக்‌ கூட்டிப்‌ 
பேணிக்‌ காக்கும்‌ ஓர்‌ உயிரணுவின்‌ தெய்வ சக்தியில்‌ உயிர்‌ 
சக்தியான மனித உயிரணுவின்‌ ஞானத்தின்‌ வளர்ச்சியைப்‌ பழக்‌ 
கப்படுத்திக்‌ கொண்டு, ஞான வளர்ச்சிக்கு உகந்த தன்மையில்‌, 
ஒவ்வொரு உயிரணுவும்‌ இதன்‌ தொடருடன்‌  ஐக்கெப்படும்‌ 
வளர்ச்சி நிலையை ஏற்படுத்திக்‌ கொள்வதுதான்‌ மனித ஜீவன்‌ 
பெறும்‌ பலன்‌. ஜீவனாயுள்ள. ஜீவனின்‌ பலனும்‌ இந்த ஞானம்‌ 
பெறும்‌ வழி ஞானம்தான்‌. பலனற்ற, நிலைபெறாத ஜீவ ஞானம்‌ 


தான்‌ அதன்‌ any, ஏற்படும்‌ மாற்று நிலைகளுக்குச்‌ 


லிலுள்ள 


பளர்ச்சி நிலையாய்த்‌ 
அதன்‌. ஈர்ப்பில்‌ பூமி 


எடுத்துக்கொள்ளும்‌ . நிலை தொடிடுக்கரன்‌ இன்றளவும்‌ உருண்‌ 


டோடி, பலவான ஒன்றாகி, ஒன்றில்‌ பலவாகி. வாழுகின்ற இப்பூமி 
யின்‌ அனைத்து. ஜீவராசிகளுக்கும்‌, ' அதனதன்‌ ஈர்க்கும்‌ செயல்‌ 
முறைக்கொப்ப வளர்ச்‌ நிலையும்‌, எண்ண த அததுவே 
தான்‌ எடுத்துக்‌ கொள்கிறது. ] ல்‌ 


ன்‌ ணார" . i 

மனிதனின்‌ ஈர்ப்பு நிலையின்‌ குண நிலை அமைவதுவும்‌, அவன்‌ 
எடுத்துக்‌ கொண்ட, ஆரம்ப வளர்ச்சி நிலை அமில குணத்தின்‌ 
தொடரினால்‌ தல ப்ட்‌ அறிவு படம்‌ வ்‌ கிட செய 


லாற்றும்‌ திறமையும்‌, அதன்‌ வடிவ வட்டத்துக்குகந்த “எண்ண 
ஓட்டத்தின்‌ ஈர்ப்பை எதில்‌ அவன்‌ அகப்பட்டு வளர்த்துக்‌ 
கொள்கின்றானோ, அதன்‌ வளர்ப்பு அமிலத்தின்‌ கூட்டு நிலையின்‌ 
எண்ண மோதலுடன்‌, இவன்‌ எண்ண மோதலுக்குகந்த மற்ற 
ஆவிகளின்‌ எண்ண மோதலையும்‌ வளர்ச்சியுடன்‌ ஈர்க்க வேண்டி 
யுள்ளது. ்‌ 

ஓர்‌. மனிதன்‌ தன்‌ சுவாசத்தினால்‌ எடுக்கும்‌ எண்ணத்தின்‌ 
அலையை ஓத்துத்தான்‌ அவனது. அறிவாற்றல்‌ குணமும்‌, உடல்‌ 
உறுப்பும்‌, உருவமும்‌: இருந்திடும்‌. எந்த ஆண்டவனும்‌, 


வாழ்க்கையும்‌ DG 1 
ஸ்தலங்களுக்குச்‌ சென்று, வணங்கி வந்து சித்து சக்தி பெறு 
வதல்ல. 


எண்ணத்தின்‌ ஈர்ப்பை உயர்வாக்கி, எடுக்கும்‌ சுவாச குண 
அமிலத்தினால்‌ பலவாக உள்ள இக்காற்றின்‌ அமிலத்திலிருந்து 
நமக்குகந்த அமிலத்தை நாமாக எடுத்துக்‌ கொள்ளலாம்‌. இதன்‌ 
வளர்ச்சியில்‌ நமது எண்ணமும்‌ சுவாசமும்‌ இருக்குமானால்‌, அதன்‌ 
நிலையில்‌ நாமெடுக்கும்‌ ஜெப முறையில்‌, நம்‌ எண்ண ஈர்ப்பை 
நமக்கு மேல்‌ சக்தி வாய்ந்த சித்தரின்பால்‌ நம்‌ எண்ணத்தைச்‌ 
செலுத்தி எடுக்கும்‌ சுவாச அலையின்‌ தொடர்பினால்‌, உடலுடன்‌ 
மனித உலக வாழ்க்கையில்‌ பிம்பப்‌ பொருளைக்‌ கண்டு, பொருளாக 


58 


\ \ ன்‌ 3 
\ \ fa 7 ட்‌ சப்த 
வாழும்‌ இவ்வாழ்குகையில்‌ இருந்து கம்‌ முடியாத. ஞானத்தை, 
நம்‌ ஈர்ப்பின்‌ ஜெப்‌ எண்ணத்தை, இத்தர்பால்‌ செலுத்தி, 
அவர்களின்‌ தொடர்பலையின்‌ சக்தி குண அமிலங்களை நாம்‌ பெறும்‌ ச்‌ 
படி வழிப்படுத்திக்‌ கொண்டால்‌, நம்‌ ஞான வளர்ச்சியின்‌ தொட த ச்‌ 
ரில்‌ பலம்‌ அமி, CLA தெரிந்து கொள்ளலாம்‌. / டி 
நாம்‌ பாதையை அறிந்துவிட்டால்‌, நாம்‌ செல்ல வேண்டிய ட 
வழியில்‌ . எத்தடங்கலும்‌ இருக்காது. பலவாக உள்ள. உலக 
வாழ்க்கை எண்ணத்தில்‌, தம்‌) எண்ணத்தை . ஒன்றாக்கி, ஓம்‌ 
என்ற. ஒலியுடன்‌ சித்தன்‌ பால்‌ நம்‌ எண்ண ஈர்ப்பு சக்தியை 47” ள்‌ > 
தந்தோமானால்‌, மெய்ஞ்‌ ஞானம்‌ பெறும்‌ வப ன 
மானால்‌ 3 ரி 
ஈம்‌. ஞ ம்‌, சப்த - 
்‌ a ்‌ அதி ்‌ 
பூமியில்‌ ! 5 ஞானம்‌ இன்று, ரானமும்‌ 
விஞ்ஞா f (5 ய பண்ச னா 
டன்‌. 
ல்‌ 1.௮ 
JP சமலும்‌ 
டயட டட ராகவ 
ச கலட்ட 
ப லட்‌ அனு 
டட 
பன 
~~ ந 
வத்து வாழு வாழ்ின்றானா? 
தனது என்ற பேராசைக்கார ட ; ஆ ஆ ம 4 
4 ட. 39 
ஒன்றின்‌ ... ப த்க்ள்விகின்றால்‌; ஒன்றுடன்‌ ஒன்றில்லாமல்‌. ஆ 
வாழவே முடியாத மனிதன்‌, .. நான்‌: என்ற நானாக வாழுகின்‌ ப்‌ 
_ஒனாம்‌.. ஓவ்வொரு மனிதனும்‌ - இயற்கையின்‌ . உடல்‌ NZ 
்வீதப்தீை எண்ணி வாழவேண்டுமப்பா . \ லை ௮ம்‌ Ne கு, 
ட்‌ {ij f | தது ரி ட x A ட்‌ 
வவட | 
28-6-80. இல்‌ ர ரர es eR ட்டம்‌ ie ஆ 
ர்‌ “தெய்வ சக்தி பெறுவதும்‌ மனிதன்தான்‌. பேயாக 
: செல்லுபவனும்‌.. மனிதன்தான்‌ மனித எண்ணத்தில்‌ ர XK 
/ அணா? 
/ f i 
தவ | டி வட 
» | 
Pp 
/ ஹ்‌ அ 
ட்ட ட்‌ 


தான்‌ மனிதக்‌ கருவின்‌ வளர்ச்சி வாழ்க்கை மண்டலங்களில்‌ 
வேரூன்றுகிறது. நம்‌ பூமியின்‌ ஈர்ப்புக்‌ குணமும்‌, வளர்ச்சி நிலை 
யும்‌ மனித குணத்தின்‌ எண்ணச்‌ செயலுக்குகந்ததாக உள்ள 
தினால்தான்‌ மனிதன்‌ இங்கு வாழ்கின்றான்‌. 


மனிதன்‌ காணாத, அறியாத பல உயிரினங்கள்‌ இப்பூமியில்‌ 
வாழ்கின்றதென்றாலும்‌, மனிதனின்‌ தொடரிலிருந்து சென்ற 
வகைகள்தான்‌ அவைகளும்‌. இயற்கையில்‌ பல மாற்றங்கள்‌ 
இருந்தாலும்‌ ஒன்றை ஒட்டி ஒன்று. வளர்ந்து, பலவாகிச்‌ செயல்‌ 
படும்‌ நம்‌ பூமியிலே, பூமியில்‌ ற்கைத்தன்மை பலவாக உள்ள 
தற்கு இப்பூமி ஈ ஈர்‌ 2 னின்‌, தாவரங்களின்‌ 


கும 


2 6 பிம்பங்கள்‌ லு 
அதன்‌ சக்தி அமிலம்‌ ரக்த அப்பிரித்த அமிலத்தில்‌ 
வளர்ச்சி நிலை மீண்டும்‌ சத்தேற்றி, நீரினால்‌, பிறிதொரு பிம்ப 
மாகி, நம்‌ செயலினால்‌ செய்விக்கும்‌ பயிர்‌ நிலைகளல்லாமல்‌, இவ்‌ 
வுலகின்‌ நிலையிலும்‌, மாறி மாறி ஏற்படும்‌ நிலையின்‌ வழித்தொடர்‌ 
நடந்து கொண்டே உள்ளது. 


நம்‌ பூமியின்‌ உள்‌ நிலையில்‌, பூமி ஈர்க்கும்‌ சுவாச நிலையில்‌ 
ஒன்றிலிருந்து ஒன்று பிரிந்து, அதிலிருந்து வரும்‌ அமில குணங்கள்‌ 
திடப்பட்டு, அதன்‌ நிலை மாறுகொண்டு, பல நிலைகள்‌ நடப்பது 
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எல்லாமே இவ்வடதுருவ, தென்துருவ நிலையினால்தான்‌. நம்‌ 
பூமியில்‌ - பாலைவனப்‌ பிரதேசங்களில்‌ வெறும்‌ மணல்தான்‌ 
உள்ளது. ஆனால்‌ அங்கு பெட்ரோலிய இரசாயன திரவங்களை 


.எடுக்கின்றோம்‌ என்றால்‌, அங்கு அவ்‌ ஊற்று எப்படி வந்தது? 


நாம்‌ பூமியைத்‌ தோண்டும்பொழுது மணலும்‌, பாறையும்‌, 
நீரும்‌ வருகின்றது. இதன்‌ நிலையிலிருந்து எல்லாம்‌ பிரித்து 


எடுத்த அமில குணமான பெட்ரோலிய இரசாயன நீர்தான்‌ 


பாலைவனங்களில்‌ எடுப்பது எந்த நிலையில்‌? நாம்‌ நீரை விட்டு 
பயிராக்இத்தான்‌ கடலை, த்க்‌, Op இப்படி எண்ணெய்‌ 


ஈர்ப்பில்‌ 


போல்‌, நம்‌ பூமியின்‌ உள்‌ 


0 அவை வள ர்வே 


குணங்க 


- இப்பூமியில்‌ ௨ |. நிலக்கரிப்‌ படிவங்களும்‌ 


சிலவகை 


இதன்‌ அடிப்படையில்‌ 


இரண்டு. பாக ' நீரும்‌, ஒரு 


- சுழலும்‌ வரை இன்றுள்ள இயற்கையில்‌ நாம்‌. தேர்‌, எடுக்கும்‌ 


எண்ணெய்‌ லிச்சன்‌ கடைக்கும்‌. அடு 


ய 


ஜிர்யனைப்‌/ தி! சந்திரனைப்‌ ss உள்ள இடங்‌ 
களில்‌ நம்‌ பூமியிலிருந்து கிடைக்கப்‌ பெறும்‌ பொருள்கள்‌ அங்கு 
மாறுபட்டுத்தான்‌ இடைக்கும்‌. கடல்‌ மட்டத்தின்‌ உள்‌ பாகம்‌ பல 
முத்துக்கள்‌, சங்குகள்‌, கோரல்‌ இப்படிப்‌ பல பொருட்கள்‌ arg 
வளர்கின்றன? கடல்‌ மட்டத்திற்கு உள்ளும்‌, கடல்களில்‌ உள்ள 
பரதவ ச்ட்‌ அதன்‌ சத்து பம தே அமிலங்கள்‌ வெளிப்‌ 


en அணல்‌ | 


து ௫: ன்‌ ஐ 


பட்டு அதன்‌ குணம்‌ ஒன்றுடன்‌ ஒன்று மோதி முத்துச்சிப்பிகள்‌ 
உருவாகின்றன. ஒவ்வொன்றில்‌ இருந்தும்‌ அதன்‌ குணச்சாறுகள்‌ 
வெளிப்பட்டு அதன்‌ வடிவாய்ச்‌ சில அபூர்வப்‌ பொருட்கள்‌ 
ஜக வ்து 


்‌ நீர்‌ இல்லாவிட்டால்‌, நிலமில்லை.  காற்றில்லாவிட்டால்‌ 
நீரேயில்லை. இப்படி ஒன்றிலிருந்து ஒன்று வடிவம்‌ பெற்று, 
பூமியின்‌ உள்‌ நிலையில்‌ வளரும்‌ கனி வளங்கள்‌, அதன்‌ சத்து 
நீர்‌ அமிலத்தை வட்ட ம்‌ துன்‌. உருவில்‌ இருந்து வளர்ந்து 
கொண்ட இரசாயன 

சம்பு இப்படி ஒவ்‌ 


டர்பன்‌ நன்மையாக்கச்‌ செயல்புரிகிறது வடதுருவ, தென்‌ 
துருவ இசைகள்‌. 


30-6-80 . 
வடதுருவத்தையே.ஈஸ்வரனாக்கி பாற்கடலில்‌ பள்ளிகொண்டு 
அவரின்‌ செயல்‌ சிலாக்கிய.. முறைகளையெல்லாம்‌ தத்துவச்‌ 


கதைகளில்‌ பிம்பத்தை உணர்த்தி, பிம்ப நாம காவியம்‌ படைத்‌ 
தார்கள்‌ நம்‌ முன்னோர்கள்‌. நம்‌ பூமியில்‌, இக்‌ கோடிக்கணக்‌ 
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கான ஆண்டு சுழற்சி. ஓட்டத்தில்‌, பூமியின்‌ சத்து நிலைப்பலனை 
இன்றளவும்‌ நம்‌ பூமி பெற்றது. இன்றைய காலகட்டத்தில்‌ 
தான்‌, அறிவின்‌ வளர்ச்சி கொண்ட மனிதனால்‌ நம்‌ பூமியின்‌ 
நிலையே பட்டுப்போன மரத்தைப்‌ போல்‌ உள்ளது. பல ஆண்டுகள்‌ 
பலன்‌ தந்து தன்‌ சக்தி வலுவிழந்து நிற்கும்‌ பட்டுப்போன மரத்‌ 
தைப்போன்ற நிலையில்தான்‌, நம்‌ பூமியின்‌ உள்‌ ஜீவ நிலை 
உள்ளது. 


பலனையெல்லாம்‌ தந்தது. அப்பலனை நாம்‌ பலவாகப்‌ பிரித்‌ 
தெடுத்துவிட்டோம்‌. இன்றைய நிலை எப்படியப்பா இருக்கும்‌? 
நம்‌ பூமியின்‌ வடதுருவ, தென்துருவ திசைகளிலும்‌ அதிகப்படி 
யான விஷத்தன்மையின்‌ நிலையினால்‌ அதை வடிகட்டி இதுநாள்‌ 
வரை நம்‌ பூமிக்கு சுத்தமாக்கித்தந்த காற்றின்‌ நிலையே இன்று 
மாறிக்கொண்டு வருகின்றது. வடதுருவம்‌, தென்துருவம்‌ 
எப்படி விஷக்காற்றைத்‌ தன்னுள்‌ எடுத்து சுத்தப்படுத்தித்‌ தரு 
கின்றது: என்பீர்‌. ்‌ 


மாம்பழத்திலும்‌, இன்னும்‌ சில பழவகைகளிலும்‌ எப்படி. 
அதன்‌ உள்கொட்டை கசப்பாகவும்‌, பழங்கள்‌ இனிப்பாகவும்‌ 
உள்ளன? அதைப்போல்‌ நம்‌ பூமியின்‌ இயற்கையே இக்கரியமில 
வாயுவான விஷ அமிலக்காற்றை சுத்தப்படுத்தி வெளிப்படுத்தும்‌ 
மையக்கோளங்களாக இவ்வடதுருவ, தென்துருவ நிலையுள்ளது. 
அதன்‌ அமிலப்படிவமே மீண்டும்‌ உறைந்து பல மாற்றங்கள்‌ 
ஏற்படுகின்றன. 


மாற்றங்களின்‌ வழித்தொடரிலும்‌, நம்‌ பூமியின்‌ விஷ அமில 
குணத்திலும்‌ அதிகப்படியான வளர்ச்சி நிலை ஏற்பட்டுள்ளதினால்‌ 
வடதுருவ, தென்துருவ செயல்‌ நிலையிலும்‌ இவ்‌ விஷத்தன்மை 
அதிகப்பட்டுவிட்டது. 


எதுவும்‌ அதனதன்‌ வளர்ச்சி நிலைக்கொப்ப தன்‌ இயற்கை 
யுடன்‌ தானாக வளர்ந்து ஓரு நிலையான வழிமுறையுடன்‌ வழி 
நடந்தால்தான்‌, அதன்‌ நிலையில்‌ ஒன்றுபோல்‌ இருக்க முடியும்‌. 
குழந்தைப்பருவத்தில்‌ அந்தந்த வயதுக்குகந்த அறிவு ஞான 
வளர்ச்சியை எப்படி. வளர்த்துக்‌ கொண்டு, எந்த அறிவு செயல்‌ 
முறை மனிதனாக வழிபெற்று, அவன்‌ வாழ்கின்றானோ அதன்‌ 
தொடர்‌ வாழ்க்கை தான்‌ அவனால்‌ வாழ முடியும்‌. 


எண்ணத்திற்கு மேல்‌ செயலை ஏற்றினால்‌ செயல்முறையில்‌ 
நிறைவைக்‌ காண முடியுமா? அதிகப்படியான எண்ணச்சுமை 


ஏற்றப்படும்பொழுது பைத்தியம்தான்‌ பிடிக்கும்‌ அம்‌ மனி 
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தனுக்கு. அதைப்போன்ற நிலைதான்‌ நம்‌ பூமியில்‌ வடதுருவ, 
தென்துருவ திசைகளுக்கு ஏற்பட்டுள்ளது. 


1-7-80 
எங்கள்‌ அனுபவம்‌ 

உங்களின்‌ தியான ஈர்ப்பின்‌ அருளினால்‌, உங்களின்‌ ஈர்ப்புக்‌ 
குகந்த போதனையை உணர்த்தி வருகின்றேனம்மா. நீங்கள்‌ 
இருவரும்‌ ட தியானத்தின்‌ ஈர்ப்பிற்கு, உங்களுக்கு இப்‌ 


வினா க்கள்‌ 


௦ப்பிய 


பதிலுரைத்தார்‌. 

இவர்‌ எங்களை எங்களின்‌ அருள்‌ நிலையையும்‌, அவர்பால்‌ 
வைத்துள்ள பக்திக்கும்‌ பொருளைக்காட்டி சோதனைக்குள்ளாக்கு 
கின்றார்‌ என்பதனை அறிந்து ஆரம்பத்தில்‌ அவர்‌ சொன்னவுடன்‌ 
நீங்கள்தான்‌ பாடத்தில்‌ உணர்த்தியுள்ளீரே, அரசர்களா லும்‌, 
அன்றைய மக்களாலும்‌ பூமிக்கடியில்‌ புதைத்து வைத்துள்ள 
பொக்கிஷங்களை அவர்களின்‌ ஆவியே அங்குள்ளபொழுது, அதனை 
அடைவது நம்‌ சாதனைக்குடையதா என்ற சபல எண்ணமுடனும்‌, 
முதலில்‌ வினா எழும்பியது. 
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டிச 


ட்‌ 
்‌ 


அதற்கும்‌ குருதேவர்‌ ஆவிநிலையில்‌ பூதங்களாய்‌ உள்ளவற்றை 
சப்த ரிஷிகளின்‌ துணையுடன்‌, எங்கள்‌ துணைகொண்டு இப்‌ பூமியில்‌ 
எங்கெங்கு, எப்படி எப்படி பொருள்கள்‌ புதைக்கப்பட்டுள்ளன 
“எனச்‌ சிலவற்றைக்‌ காட்டி, | எங்களைச்‌ சோ தனைப்படுத்தினார்‌. 
அவர்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ எங்களுக்குச்‌ சில வினாக்களை எழுப்பி 
அதன்‌ நிலையில்‌ எங்களை, எண்ணத்தினால்‌ பல சோதனைகள்‌ 
வைத்துத்தான்‌, எங்களின்‌ அருள்நெறி Bite வழி 
காட்டித்‌ கருவம்‌. ப விம்‌. 


்‌ எங்களுடன்‌ கலந்து ILS ஏங்கள்‌ 


வருக்கு ஏற்படும்‌ 
ரர்த்தியுள்ளார்‌. 


உயர்ந்தவனாக உலகம்‌ மதிக்க 


மறைப்‌ 


பலகோடி உயிரணுக்களைக்‌ கொண்ட இவ்வுட்வின்‌ பிம்பத்‌ 
திற்கு, இவ்வுயிர்‌ என்ற பொக்கிஷத்தினைப்‌ போன்ற, பலவாக 
உள்ள உலகத்தில்‌ ஒன்றாகிய தெய்வ சச்தியைப்‌ பெறும்‌ பொக்கி 
ஷத்தை நாம்‌ பெறும்‌ ஞான அருள்‌ பெறுங்களம்மா. உலகத்‌ 
திலுள்ள பொருள்‌ பொக்கிஷத்தை நாடி உங்கள்‌ நாட்டம்‌ 
செல்கிறதா என்பதனைத்தான்‌ இன்று உங்களுக்கு சோதனையாக்கிக்‌ 
காட்டினேன்‌ என்று கூறி அவரால்‌ இன்னும்‌ சல உபதேசங்களும்‌ 
எங்களுக்கு அளிக்கப்பட்டன. 
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2-7-80 


இவ்வுலகில்‌ உள்ள பொருள்‌ பொக்கிஷங்கள்‌ அன்றாண்ட 
நம்‌ அரசர்களாலும்‌, முன்னோர்களாலும்‌ இவ்‌ இந்திய கண்டத்தில்‌. 
முக்கியமாகக்‌ கோயில்களிலும்‌, அரண்மனை அகழிகளிலுள்ள சுரங்‌ 
கப்பாதைகளிலும்‌, மற்றும்‌ சில பெயர்‌ குறிப்பிட வேண்டாத 
சிலைகளுக்குள்ளும்‌ அப்பீடங்களிலும்‌ பல பொருட்களைப்‌. பதுக்கி 
வைத்துள்ளார்கள்‌ நம்‌ முன்னோர்கள்‌. மற்றவருக்கும்‌ உபயோக 
மற்று, தன்‌ ஆத்மாவும்‌ உயர முடியாமல்‌ இப்பொருள்‌ என்ற 
பேராசை பொக்கிஷ சுழற்சியில்‌ அவ்வாவிகள்‌ இன்றளவும்‌ வாழ்‌ 
கின்றன. 


செப்பிவிட்டேன்‌. ன 
லென்ன? 


3-7-80 


இன்று எப்படி நாம்‌ உடலுடன்‌ ஜீவன்‌ பெற்று வாழும்‌ 
நிலையில்‌, நம்‌ உடலின்‌ எடையை நாம்‌ பாரமாகச்‌ சுமக்க முடி 
யாமல்‌ இருப்பது போன்ற உணர்வு நமக்கு ஏற்படுவதில்லை. 
நாம்‌ எடுக்கும்‌ சுவாச அலையில்‌ நம்‌ உயிரணு என்ற இயந்திரத்தின்‌ 
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ij 
ஓட்டத்தினால்‌ நம்‌ உடலிலுள்ள பலகோடி உயிரணுக்களும்‌ அச்‌ 
சுவாசத்தின்‌ அலையை இப்பூமியின்‌ ஈர்ப்பில்‌ இப்படம்‌, கலந்து 
தான்‌ வாழுகின்றோம்‌. ்‌ 


இப்பொழுதுள்ள நம்‌ உடலின்‌ ௪ எடையே ஜீவனற்ற உடலாய்‌ 
ஆன பின்பு அதன்‌ கனம்‌. கூடிவிடுறெது. இப்பூமியின்‌ ஈர்ப்புடன்‌ 
ஐக்கியப்பட்டு, பூமியின்‌ ஈர்ப்பு சக்தி குணத்துடன்‌ ஜீவனற்ற 
பிம்பங்கள்‌ உள்ள நிலையைப்போல்‌, ஜீவன்‌ பிரிந்த உடல்களும்‌ 
அவ்‌ ஈர்ப்பின்‌ அதிகப்படியான இழுவையுடன்‌, சுவாச அலையை 
எடுக்காத உடல்‌ ஆனவுடன்‌, கனம்‌ பொருத்து த்தார்‌ அவ்‌ 
வுடல்‌ ஐக்கெப்பட்டு விடுகிறத 3 
தான்‌, ஜீவன்‌ செ 


ஏவ்வுடலுக்குச்‌ சொந்த 


கலந்து இவ்வாத்ம ஜீவல்‌  அதற்குகந்த செயல்‌ 
வ்்திற்ஸ்‌ அதது உல உடலுடன்‌ உள்ள பொழுது 
ஒரு. நிலையும்‌, . ௨ விட்டு ஜீவன்‌ பிரிந்த பிறகு ஒரு நிலையும்‌, 
அவ்வுடல்‌ பிம்பமே மாறி அவ்வாத்மா ஜீவனுடன்‌ சேர்ந்த பிறகு 
ஒரு. "நிலையும்‌, 877 மூன்று நிலைகளில்‌ மனிதனின்‌ நிலைகள்‌ 


உள்ளன. ச i. | i ந 

ஆனால்‌ சப்த ॥ ரிஷிகளும்‌, சித்தர்களும்‌ இவ்வுடல்‌ என்ற 
பிம்பத்தையே பிரித்‌ துக்‌ கூட்டும்‌ செயலுடையதாக்குகின்றார்கள்‌, 
அவர்கள்‌ படல்‌ எண்ணத்தின்‌ சுவாச ஜெபத்தால்‌. இக்காற்றில்‌ 


௫ 


x உள்ள அமில குணங்களைப்‌ பிரித்து, கூட்டி வழிப்படுத்தும்‌ செயல்‌ 
முறையைச்‌ செயல்படுத்துபவரே நம்‌ சப்த ரிஷிகள்தாம்‌. 
| 
> காற்றாகவும்‌, நீராகவும்‌, ஒளியாகவும்‌ ஜஐக்கியப்பட்டுள்ள 
நம்‌ சப்த ரிஷிகளின்‌ செயலினால்தான்‌ இன்று இப்பூமியில்‌ 
Ke மனித ஆத்மாக்கள்‌ பிறந்து வாழச்‌ செயலாக்கி வருகின்றனர்‌. நம்‌ 
. பூமி மட்டும்தான்‌ சுழன்று ஒடுகின்றதா? மற்ற மண்டலங்கள்‌ 
... இல்லையா என்று வினா எழும்பலாம்‌. ஜீவன்‌ கொண்ட ஜீவாதார 
முடன்‌ வாழும்‌ பூமி நம்‌ பூமி. அதற்குகந்த அமில சக்தியைக்‌ 
கூட்டி, வழிப்படுத்தியவர்கள்‌ ஒக டிசசுண்ச்கான்‌ ஆண்டுகளாய்‌ 
பெற்ற ROR வலிமை நிலையில்‌, இப்பூமியின்‌ அமிலங்கள்‌ 


ந்‌ ௦ 1 பொருள்ப 


கல்‌ செயல்கள்‌ இன்று நடந்து ன ரவ்றன்‌ 


4-7-80 


இங்கு வந்து எங்களின்‌ செயல்‌ நடப்பின்‌ உண்மையை 
உணர்ந்து, மனித ஆத்மாக்கள்‌ அவரவர்கள்‌ உணர்ந்து பக்குவம்‌ 
பெறும்‌ பாட முறைகளை உணர்த்தி வந்துள்ளோம்‌. பள்ளியில்‌ 
பயிலும்‌ மாணவனுக்கு, அவன்‌ ஆசிரியரின்‌ போதனையை ஏற்று, 
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அவனுக்கு வைக்கும்‌ தேர்வில்‌ அவன்‌ பெறும்‌ மதிப்பெண்படித்‌ 
தான்‌, அவன்‌ . அறிவு நிலை கூடிய மதிப்பெண்‌ பெறுகின்றான்‌. 


அம்‌ * மதிப்பெண்ணின்‌ உயர்விருந்தால்‌, உயர்‌ ஞானக்‌ கல்விக்குச்‌ 


செல்கின்றான்‌. அறிவு ஞானம்‌ பெறாத மாணவனை உயர்‌ வகுப்‌ 


பிற்குத்‌ தேர்ந்தெடுக்க மாட்டார்‌ அவ்‌ உபாத்தியாயர்‌. 


அதைப்போல்‌ ஆண்டவனின்‌, ஆண்டவன்‌ என்பது, உயர்‌ 


சக்தி ஞான ரிஷியின்‌ அருள்‌ உலகளவுக்கும்‌ பரப்பப்பட்டு, அந்த 


ஞானத்‌ இன்பால்‌ 


ஈர்ப்புக்கொண்ட அவர்களின்‌ பயனை ஏற்ப, 


மப முறை. 


அப தூளியில்‌ குழந்தையைப்‌ போட்டுத்‌. தாலாட்டி 
தாய்‌ தூங்க வைக்கிறாள்‌. அக்குழந்தை : இன்பமாகத்‌ தாயின்‌ 
தாலாட்டுடன்‌ மகிழ்ந்து. உறங்குகின்றது, நிம்மதியாக. தாய்‌ 
குழந்தையை அன்பாய்த்‌ தாலாட்டி, உறங்க வைத்தாலும்‌, 
அத்தூளி உறுதியாக உள்ளதா? அதில்‌ கட்டியுள்ள துணி 
கெட்டியாக இருக்கின்றதா? குழந்தையின்‌ மேல்‌ பூச்சி புழுக்கள்‌ 
விழாமல்‌ உள்ளதா? என்றெல்லாம்‌ பல தற்காப்புகளைப்‌ பார்த்துத்‌ 
தான்‌, அக்குழந்தையைத்‌ தாலாட்டும்‌ இன்ப நிலையில்‌ மகிழ்ந்து, 
குழந்தையின்‌ நிம்மதியான உறக்கத்திற்கு உகந்த பாதுகாப்பைச்‌ 
செய்கின்றாள்‌. 


ர அக்னி த 
த ந 
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இதிலிருந்து எதனைப்‌ புரிந்துகொண்டீர்கள்‌? இன்று அக்‌ 
குழந்தைக்குத்‌ தாயாய்‌ தன்‌ சுயநலம்‌ கண்டு அக்குழந்தையைப்‌ 
பேணிக்காக்காமல்‌, தன்‌ நிறைவைக்‌ காணும்‌ தாய்‌, அதே 
குழந்தை வளர்ந்து, அது ஒரு குழந்தையை ஈன்று, பேணி 
வளர்க்கும்‌ முறைக்கு அத்தாய்‌, அக்குழந்தையை வழி நடத்திச்‌ 
செல்லுகின்றாள்‌. இதன்‌ தொடர்வழிக்காலங்கள்‌ உருண்டு 
கொண்டே வருவதைப்போன்று நம்‌ சப்த ரிஷிகளால்‌ அவர்கள்‌ 
பெற்றெடுத்த உயர்‌ ஞானக்‌ NANA அவர்களின்‌ வழித்‌ 
தொடர்‌ இழுங்கள்‌. டன நடந்‌ செயல்‌ பகாள்ள, அவர்களின்‌ 


அத்ன்‌ 
பது தெரியாத ஓ ல கெர்‌ 
மாற்றத்திற்கு நாள்‌ நெருங்க 2தருங்க மனித ஆத்மாக்களின்‌ 
எண்ணங்களும்‌ ஒதறிலிட்டன. ட 


சிதறியுள்ள ஆத்மாக்களில்‌ ஜெபத்தின்‌ ஈர்ப்பால்‌ நாமும்‌ 
பொறுக்கி எடுக்கின்றோம்‌. 


அதவம கணா 


6-7-80 


ஆதி பராசக்தியின்‌ சக்திக்‌ குழந்தைகளான எல்லாமில்‌ எல்‌ 
லாமாய்‌ இறைசக்தி நிறைந்துள்ளது. ஓவ்வொரு சாராரும்‌ 
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இறைவனை அவரவர்கள்‌ ஓவ்வொரு வழிகொண்டு வணங்கு 
கின்றனர்‌. நாஸ்திகம்‌ பேசுபவர்கள்‌ இறை சக்தியைக்‌ காட்டச்‌ 
சொல்லுகின்றனர்‌. எல்லா ஜீவராசிகளும்‌ எல்லாமும்‌ இறைவன்‌ 
ட கான்‌ என்றாலும்‌ இறைவனை நாம்‌ காண முடிகின்றதா? 


காட்சி: முதுகில்‌ அரிப்பெடுத்த ஒருவார்‌ அரிப்பெடுத்த 
இடத்தைத்‌ தன்‌ கையால்‌ 8ற முடியாமல்‌ மற்ற உபகரணத்தை 
எடுத்துக்‌ கறுவதைப்‌ போன்றும்‌, முதுகைச்‌ சுவரில்‌ தேய்ப்பது 
போன்றும்‌ காட்சி தருகின்றார்‌. ச்‌ 4 


நாமெடுக்கும்‌ குறுயெ எண்ணத்தின்‌ வளர்ச்சி பன ல்‌ 
அதன்‌ தன்மைக்குகந்த குறுகிய றல்‌ கொண்ட வாழ்க்கை 
தமக்கு அமையும்‌. FT \ 


எண்ணத்தின்‌ வலு எதன்‌ அடிப்படையில்‌, எதன்‌ சக்தி 
திறனில்‌ கூடுகின்றதோ, அதன்‌ செயல்‌ ஞானம்‌ தான்‌ நமக்கும்‌ 
கிட்டும்‌. எண்ணத்தின்‌ உயர்வை இவ்வுடல்‌ என்ற ஆவியுடன்‌ 
கூடிய ஆத்ம உயிர்‌ இப்பிம்பத்தில்‌ உள்ளபொழுதே நம்‌ சுவாச 
அலையை உயர்ந்த ஞான எண்ணமுடன்‌ செலுத்தி எடுப்போ 
மானால்‌ இப்பொழுதுள்ள ஜீவ சக்தி கொண்ட இவ்‌ உடலில்‌ 
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ள்‌ ்‌ . ர்‌ 


ச்‌ 
] 
து ல்‌ கணைய சம்‌ 


எடுக்கும்‌ ஞான அலையைக்‌ காட்டிலும்‌ உயர்ந்த ஞான அலையை 
நாம்‌ பெறுவதற்கு உடல்‌ அற்ற பிறகு செயல்படுத்திட முடி 
யாது. ல க்‌ க 


காட்டு: ஒரு பந்து நீரில்‌ மித்திது ஓடிக்கொண்டே உள்ளது. 
அப்பந்தில்‌ சிறு துவாரம்‌ ஏற்பட்டவுடன்‌ பந்திலுள்ள காற்று 
பிரிந்து அப்பந்தானது நீரின்‌ உள்பாகத்திற்கு நிலத்தில்‌ சென்று 
விடுகின்றது. 


என்ற காற்றடைத்த 


றறறற வாழ்ககை 


ஓவ்வொரு ஆத்மாவுக்குள்ளும்‌ நிறைந்துள்ள பலகோடி. 
அணுக்களின்‌ எண்ணத்தின்‌ வளர்ச்சியில்‌ வாழ்ந்திடும்‌ மனிதன்‌ 
தன்‌ எண்ணத்துக்குள்‌ உந்தப்படும்‌ உணர்ச்சியிலிருந்து, அவ்வுந்‌ 
தலுக்கு அடிபணியாமல்‌ அவ்வுந்தலைத்‌ துறக்க வேண்டும்‌. பயம்‌ 
என்ற உணர்வினால்‌ உருளப்படும்‌ கோளம்‌ இம்மனிதக்‌ கோளம்‌. 
மனிதனின்‌ எண்ணமே முற்பிறவியில்‌ பிறப்பாசை கொண்டு 
இப்பிறப்பில்‌ கருவிற்கு வருவதினால்‌ பயம்‌ என்ற அச்ச உணர்வு 
குழந்தைப்பிராயம்‌ முதற்கொண்டே மனித ஆத்மாவுக்கு வரு 
தின்றது. 
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மனிதனைக்‌ காட்டிலும்‌ அதிகமான இப்பயம்‌ என்ற: அச்ச 
உணர்வு மிருகங்களுக்கும்‌, பட்சிகளுக்கும்‌ அதிகமும்‌ உண்டு, 
தற்காத்துக்கொள்ளும்‌ சுவாச அலையின்‌ சக்தியும்‌ அதிகமாக 
உண்டு. மனிதனிலிருந்து வந்த மிருகத்திற்கு அவ்வுணர்வின்‌ அலை 
அதிகமாக ஒவ்வொரு பிறவியும்‌ எடுத்து, மிருகப்பிறவிக்கு. வந்த 
பிறகு அதன்‌ சுவாச அலையின்‌ ஜீவன்‌ கொண்ட உடல்‌ அமைப்பு 
வளரத்தக்க நிலையிலேயே இத்தற்காத்துக்கொள்ளும்‌ அமிலத்தின்‌ 
சக்தி குணம்‌ வீரியப்பட்டு இயல்‌ த்வாம்‌ அதனுடைய உருவத்‌ 
திலேயே ல உது i 


என்ற அச்ச உணர்வுக்கு இட ரத ௪ 
வொரு மனிதனும்‌ வாழ வேண்டும்‌. எந்நிலகொண்ட ன 
டான சூழ்நிலை ஏற்படும்‌ தன்மையிலும்‌, இம்‌ மரண பயம்‌ 
ஏற்படாவிட்டால்‌ அந்த இடத்தில்‌ தெளிவின்‌ வழி கிடைக்கும்‌. 


ஓர்‌ அறையில்‌ ஜீவன்‌ பிரிந்த உடலுடன்‌ தனித்து நாம்‌ 
இருந்தாலும்‌ பயம்‌ என்ற உணர்வை அண்டவிடாமல்‌ ஜீவனற்ற 
வஸ்துப்பொருள்‌ உள்ளதைப்‌ போன்று நம்‌ எண்ண நிலை இருந்‌ 
திடல்‌ வேண்டும்‌. ஓவ்வொரு மனித ஆத்மாவின்‌ உடலும்‌ 
உயிரணுக்களும்‌, உயிர்‌ ஆத்ம அணுக்களும்‌ பல உள்ள பொழுது 
மனிதனுக்கு இம்மரண பயம்‌ என்ற பயம்‌ ஏற்படாவிட்டால்‌, 
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மனிதனுக்குள்ளுள்ள இவ்‌ ஆத்மாவே ஓர்‌ மனிதனின்‌ செயலைப்‌ 
பலகோடி மனிதர்கள்‌ செய்யத்தக்க உணர்வு சக்திகளை மனித 
னின்‌ உடலிலுள்ள உயிரணுக்களே உதவி செய்யும்‌. 


குன்‌ நிலை பெறல்வேண்டும்‌ என்பதின்‌ ப, உட்பொருளின்‌ 
உண்மை நிலை, தன்‌ நிலை பெறும்‌ மனிதனின்‌ எண்ணத்திற்கு தன்‌ 
நிலைக்கொப்ப அனைத்து உயிரணுக்களும்‌ ஒன்றுபோல்‌ சக்தியை 
அவ்வலுவின்‌ வலுவுடன்‌ கூட்டச்‌ செய்யும்‌. பல நினைவுடைய 
மனித ஆத்மாவின்‌ உடலிலுள்ள உயிரணுக்களும்‌ அதனதன்‌ 
நினைவின்‌ பெய்யப்‌ செய & i 


இருந்தும்‌, முந்தைய ரில்‌ ட ஜென்மங்களாய்‌ விட்ட 
குறையிலிருக்கும்‌ உயிராத்ப 

பாலரின்‌ பருவ மாற்ற உடல்‌ வ்ன்ர்ச்ல ஏற்படும்‌ காலம்‌ தொட்டே 
அவர்களின்‌ சுவாச அலையுடன்‌ இவ்வாவிகளின்‌ ஈர்ப்பு, அவ்வுட 
னுடன்‌ ஏறிக்கொள்ளுகின்றது.. நம்‌ முன்னோர்கள்‌ பருவம்‌ 
எய்திய பெண்களை அதிகமாக வெளியில்‌ செல்லாமல்‌ வைத்திருந்த 
தற்கு இதுவும்‌ ஒரு காரணம்‌. _- 


தன்‌ மண வாழ்க்கையில்‌ தோல்வி கண்ட ஆவிகள்‌ தன்‌ 
எண்ணத்தை ஈடேற்ற அதே வயதுக்குகந்த, அப்பருவ நிலை 
கொண்டோரின்‌ உடலில்‌ ஏறிக்கொள்வதற்கு சந்தர்ப்பம்‌ எதிர்‌ 
நோக்கிப்‌ பல நிலைகளைச்‌ செய்கின்றது. இதன்‌ சக்தியின்‌ நிலை 
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சூரியனின்‌ ஒளி அலை அதிகமாகப்‌ பாயும்‌ நேரத்தைக்‌ கொண்டு 
இதன்‌ செயல்‌ நடக்கும்‌ (உச்சி வெய்யிலில்‌). அதுவுமல்லாமல்‌ இவ்‌ 
வாவிகள்‌ மற்ற இடங்களில்‌ சுழன்றுகொண்டிருப்பதைக்காட்‌ 
டி.லும்‌, நீர்நிலைகள்‌ உள்ள இடங்களில்தான்‌ அதன்‌ சுழற்சி 
அதிகப்பட்டிருக்கும்‌. 


ஜீவனுக்கு வரவேண்டுமென்ற ஆசையிருப்பதினால்‌, தன்‌ 
உயிரணுவுடன்‌ கூடிய ஆத்ம நிலை சிதறிவிடாமல்‌ இருக்க, நீரிலி 
ருந்து சூரிய ஒளிபட்டு அதீ க அவ்வொளி அலை உள்ள இடங்‌ 
களிலிருந்தால்‌, (£ 3 
தெறும்‌ 4 


அமில குணம்‌ இட்து பிறப்பிற்கு வருக்கம்‌ இதன்‌ தன்மையில்‌ 
உடலில்‌ ஏறிய அத்தனை உயிராத்மாக்களுமே பிறப்பிற்கு வர 
முடியாமல்‌ அவ்வுடலிலிருந்து ஆவி பிரிந்த பிறகு அதற்கும்‌ விடுதலை 
கிடைத்து மீண்டும்‌ தன்‌ பிறப்புக்குகந்த இடம்‌ எடுத்து வருவதற்குள்‌ 
பல ஆண்டுகள்‌ ஆகிவிடுகின்றன, இவ்வுடலை விட்ட ஆவி ஆக்மாக்‌ 
களுக்கு. 

இவ்வாவி ஆத்மாக்களின்‌ வழித்தொடரில்‌ தான்‌ பிறப்பு 
வருகின்றதா, என்ற வினா எழும்பலாம்‌. ஒவ்வொன்றின்‌ நிலை 
மனிதனிலேயே பலவாக வருகின்றது. 
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16-7-80 


இம்‌ மனிதப்‌ பிறப்பெடுக்கவே நம்‌ வாழ்க்கையில்‌ காணும்‌ 
முறைப்படி கர்ப்பத்தில்‌ பத்து மாதம்‌ இருந்து பிறப்பெடுத்து, 
வாழ்ந்து மடிந்து மீண்டும்‌ இதே நிலையென்ற உணர்வுகளும்‌ 
இது நாள்‌ தொட்டு மனித ஆத்மாவின்‌ உயிர்‌ பிறப்பின்‌ வளர்ச்சி 
நிலையின்‌ தத்துவ நிலைகளும்‌ உண்மையை உணர்த்தி மனிதனுக்கு 
வழிகாட்டவில்லை, i 


வலுவாய 


ன்றைய ன 
்‌ பிறக்கும்‌ 
!! ர்‌ சந்தில்‌ ப்‌ 2 TE: 


ஓரே இனப்பயிரை 1 பயி ப 
அள்ள சக்தி குறைந்து அந்நிலத்தின்‌ பலன்‌ நிலை னற்வுபிடுவிதைப்‌ 
போன்று ஆரம்ப கதியில்‌ உயர்ந்த உயிரணுவாய்ப்‌ பல சக்தி 
அமிலத்தைக்‌ த கூட்டிக்‌ கூட்டி. . மனிதனாகப்‌ பிறப்பு மாறி மாறி 
- அவன்‌ எடுக்கக்‌ கூடிய எண்ணத்தின்‌ ஈர்ப்பின்‌ நிலையினால்‌, மனித 
அமில குணமுள்ள நாள்‌ வரை மனிதக்‌ கருவில்‌ உதித்து, வாழ்ந்து, 
மனிதனாய்‌ உள்ள நிலையில்‌ மிருக குணத்தில்‌ வாழும்‌ மனிதன்‌ 
நிச்சயம்‌ அடுத்த பிறப்பில்‌ மிருகமாகின்றான்‌. 

ர 

மிருகமாக, அதன்‌ சுழற்சி வட்டத்தில்‌ ஓடி, மீண்டும்‌ 
மிகவும்‌ ஈன நிலையான புழு, பூச்சியாக, அவ்வினத்தின்‌ சுவாச 
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நிலையில்‌ மீண்டும்‌ பலகோடி ஆண்டுகளுக்குப்‌ பிறகுதான்‌ மனி 
தனாக வரக்கூடிய தன்மை ஓரு சாராருக்கும்‌, மிருக நிலையிலிருந்து 
அதன்‌ சுவாச குணத்தில்‌ மனிதனாகும்‌ சில அபூர்வ சக்திகளில்‌ 
மனிதனாகும்‌ வழித்தொடரும்‌ சிலருக்கு உண்டு. 


இதற்கெல்லாம்‌ அப்பாற்பட்ட சக்தியான புதிய உயிரணுவே 
அத்தாயின்‌ கருவிற்குத்‌ தோன்றக்‌ கூடிய வாய்ப்பு நிலையும்‌ பல 
உயிராத்மாக்களுக்கு வந்து வாய்க்கின்றன. இந்நிலை பெறுவ 
தென்பது பலகோடியில்‌ ஒன்றாகத்தான்‌ இருக்குமேயன்றி எல்லா 
உயிரணுக்களும்‌ இப்படி. வளர்வதில்லை, 


ாலங்களில்‌ ஓவ்‌ G 


ரன்ற நிலையிலும்‌ 


= 1p), வா ற்‌ 


எணி வாழ்கில எறனார்‌ 


வக்‌ 


சூரியனின்‌ ஒளி கல்‌ பின்‌ அலைகளை தன்‌ ஆராய்ச்சிக்‌ 
குகந்த நிலைக்கும்‌, தன்‌ செயலாக்கும்‌ விஞ்ஞானக்‌ கருவிகளின்‌ நுட்ப 
வேலைகளுக்கும்‌ எடுத்து இன்றைய விஞ்ஞான மனிதன்‌ சூரியனின்‌ 
ஒளி அலையில்‌ உள்ள சக்தி அலைகளைப்‌ பிரித்தெடுத்து அதன்‌ தொடர்‌ 
அலையிலிருந்து பல விஞ்ஞான சாதனைகள்‌ புரிகின்றான்‌. 


அதே மின்‌ அலையுடன்‌ காந்த சக்தியின்‌ ஈர்ப்பின்‌ ஜீவ 
உயிராத்மாவான உடலைக்‌ கொண்ட நாம்‌ நம்‌ எண்ண அலையை 


எதனெதன்பால்‌ செலுத்தி அதீத ஈர்ப்பின்‌ எண்ணத்தை நம்‌ 
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உயிராத்மா ஈர்க்கும்‌ வழித்‌ தொடர்‌ பெற்றால்‌, விஞ்ஞான சாதனை 
யில்‌ கண்டு மகிழும்‌ அனைத்து சக்தியும்‌ நம்‌ உயிராத்மாவுக்குண்டு. 
இதன்‌ வழித்தொடரில்‌ தான்‌ சித்து நிலையும்‌, சப்த ரிஷியின்‌ நிலை 
யும்‌  ஏற்பட்டதேயன்றி இன்றையக்‌ காலத்தில்‌ பிரித்து இருக்கும்‌ 
- பக்தி முறையின்‌ நெறிப்பாட்டிலல்ல. ~~ 
பூ 

மனிதனையும்‌, இதய்வ த்தையும்‌ வேறுபடுத்திக்‌ காட்டி மனி 
தனின்‌ எண்ணத்தையே குன்றச்‌ செய்துவிட்டனர்‌, தெய்வத்தின்‌ 
பக்தி பூண்ட அருள்‌ நெறித்‌ தொண்டர்கள்‌ என்பவர்கள்‌. 


நாம்‌ அடைய முடியும்‌. 


கப்பி! புகைப்படம்‌ எடுப்பவ  வண்பப்ச்கடைப்‌ பலவாக 
மறு பிம்பங்களை எடுத்துத்‌ தருகின்றான்‌? ஒரே பிம்பத்தை நிலைக்‌ 
கண்ணாடியைப்‌ பல கோணத்தில்‌ வைத்து காணும்போது நம்‌ பிம்‌ 
பத்தைப்‌ பலவாகக்‌ காண்கின்றோம்‌. இதைப்‌ போல்‌ சித்து நிலை 
பெற்றவர்கள்‌ இவ்வுடல்‌ என்னும்‌ கூட்டை இவ்வுடலில்‌ உள்ள 
உயிர்‌ அணுவை, ஜீவ உயிரை இவ்வுடலில்‌ இருந்து பிரித்து 
இவ்வுடலுக்குகந்த பிம்ப உடலின்‌ பிம்பத்‌ தன்மையையும்‌, 


த்‌, ஆளா 


இக்காற்றிலுள்ள அமில சக்தியை அஜ்‌ ஜீவனுடன்‌ கூட்டிக்‌ 
கொண்டு பல இடத்தில்‌, ஓரே சமயத்தில்‌ செயல்புரிகின்றனர்‌. 

- இருந்த நிலையிலிருந்தே ஜீவ உயிரணுவுடன்‌ எம்‌ மண்டலத்‌ 
திற்கும்‌, எந்த இடங்களுக்கும்‌ நினைத்த மாத்திரத்தில்‌ சென்ற 
றிந்து வருவதோடு மட்டுமல்லாமல்‌, பல சக்தி அமிலங்களையும்‌ 
எடுத்து த்‌ விட்டுச்சென்ற உடல்‌ கூட்டின்‌ அவயவங் 
களெல்லாம்‌ அஜ்‌ ஜீவ உயிர்‌ இல்லாமலே உடலில்‌ உள்ள பல 
கோடி உயிர்‌ அனுக்கள்‌ அவ்‌ உடலில்‌ இருந்த ஜீவ உயிரைப்‌ 
போன்று அனைத்து உ ர்கள்‌ தாமாகச்‌ சுவாசமெடுத்து 
இயங்கக்‌ சய சக்தி பெற்று விடுக 


ஜீவனைப்‌ 
அவ்வுடல்‌ 


ரியா ௰ல்‌ 


ட்‌ 
வ்வுயிர்‌ ஜீவன 


திகொண்ட நிலை 
ர்‌ ] மற்ற. ஈர்ப்பின்‌ 
நிலைக்கு அடிமைப்படாமல்‌, எவ்‌ ன்ணமும்‌ தன்‌. எண்ணமாக 
எண்ணும்‌ முறைபெற்ற தியான வளர்ச்சியுடன்‌ எடுக்கும்‌ . சுவாச 
அலையின்‌ ஈர்ப்பில்‌, ஓவ்வொரு நிலையையும்‌ அறியும்‌ வழித்தொடர்‌ 
பெற்ற பிறகு, இச்‌சித்தன்‌ நிலை கழ தஞ்கு உயிர்‌ ஜீவனின்‌. எப்‌ 
பிம்பமும்‌ காணும்‌ PPD 


UA 
227-907 7 ALARA 
ச்‌ ற்ப தியானம்‌ பெற்று, பலவாக உள்ள 
நினைவின்‌ ஓட்டத்தை ஒரு நிலைப்படுத்தி, பல நிலைகொண்ட அமில 
. ்‌ i - 


அவவ | 


குணமுடைய எண்ண மனிதன்‌, பலவற்றையும்‌ ஒரு வழிக்கு 
வரப்‌ பழக்கப்படுத்தி, திசை திருப்பும்‌ ஞான வழி. பெற்றானானால்‌, 
தான்‌ எடுக்கும்‌ சுவாச ஈர்ப்பினால்‌ எந்த ஒரு நற்சக்தியின்பால்‌ 
தன்‌ எண்ணத்தைச்‌ செலுத்தி, அதே நினைவில்‌ சுவாசம்‌ எடுத்து, 
அதன்‌ வழித்தொடர்‌ நினைவில்‌ அத்தொடரிலுள்ள உண்மையின்‌ 
வளர்ச்சியை நிச்சயமாகப்‌ பெற முடியும்‌. 


ஞானத்தின்‌ பால்‌ செலுத்தப்படும்‌ இவ்‌ ஈர்ப்பு குண நலம்‌ 
அமையப்பெறும்‌ வழித்தொடரில்‌ சென்றால்‌, எந்த ஒரு நுண்ணிய 
அலைத்தொடரையும்‌ வளர்ச்சி ஞானத்தினால்‌ பெற முடியும்‌. 
இத்நுண்ணிய து தாடரில்‌ இருந்‌ நம்‌ ' தேகத்துக்குள்ளுள்ள 


நிலைகளை ௮ றிவ 
3 பளா நீத வரும்‌ 


தனால்‌ எந்த நிலை 

்‌ சச்சென்ற உடலில்‌ அனைத்து 

உயிரணுக்களும்‌ இந்‌ நுண்ணிய மின்‌ அலையின்‌ சக்தியின்‌ ஈர்ப்புடன்‌ 

உடலில்‌ உள்ள தசைகளும்‌ மற்ற எல்லா உறுப்புகளும்‌ அதே 

நிலையில்‌ உண்டு கழிக்க வேண்டும்‌ என்ற நிலையில்லாமல்‌, சுவாச 

மெடுத்து, சுவாசம்‌ விட்டு இருக்கக்‌ கூடிய நிலையுமில்லாமல்‌, இவ்‌ 

வுடல்‌ பிம்பம்‌ எந்த வகை பின்னமும்‌ படாமல்‌ அதே நிலையில்‌ 
இயங்கிக்கொண்டிருக்கும்‌. 


மந்திரமும்‌, மாயமும்‌, தெய்வீகப்‌ பெரும்‌ சக்தி என்றும்‌, 
சாதாரண மனிதனால்‌ முடியாத நிலையென்றும்‌, உயர்‌ சக்தியை 
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மனிதன்‌ எடுக்க முடியாமல்‌ எட்டாத நிலைப்படுத்தி மறைக்கப்‌ 
பட்டுவிட்ட நிலை இன்று. செயற்கையின்‌ மின்‌ அலையை 
விஞ்ஞானப்படுத்திச்‌ செயலாக்கும்‌ மனிதனால்‌, குன்‌ அலையின்‌ 
தொடர்பில்‌ இருந்தே. அச்சூரியனின்‌ ஓளி அலையின்‌ ஈர்ப்பினால்‌ 
தன்‌ உயிராத்மாவே எந்த ஒரு நுண்ணிய அலையின்‌ வளர்ச்சியை 
யும்‌ ஜீவ உடல்கொண்டு மனிதனால்தான்‌ எடுக்க முடியும்‌. 
ஜீவ உடலுடன்‌ மனிதன்‌ உள்ள நிலையில்‌ இவ்வுடலில்‌ பலகோடி 
ஜீவ உடலுடன்‌ மனிதன்‌ உள்ள நிலையில்‌ பல கோடி கோடி 
உயிரணுக்கள்‌ ஜீவ சக்தியுடன்‌ இயங்கும்பொழுது ஒரு உயிராத்‌ 
மர்வி& " aye! நிறைந்துள்ள சத்‌ உயிரணுக்களும்‌ 


இதில்‌ உள்ள உண்மை நிலையை உணர்ந்தால்‌ தெய்வத்தின்‌ 
சக்தியை மனித ஆத்மாக்கள்‌ உணர்ந்து நடக்க ஏதுவாகும்‌. 
எல்லாப்‌ படைப்பும்‌ தெய்வத்தின்‌ படைப்பே. படைக்கப்பட்டவன்‌ 
படைப்பின்‌ பொருள்‌ கண்டு மகிழ்ந்து தன்‌ பொருளான தான்‌ 
படைத்ததன்‌ பலன்‌ தான்‌, தெய்வ சக்தியின்‌ அருள்‌ வளர்ச்சியும்‌, 
நற்குண வளர்ச்சியும்‌. சப்த ரிஷிகளின்‌ நிலைபெற்றோரின்‌ வளர்ச்சி 
யினால்‌ தன்‌ படைப்பின்‌ பலனைப்பெற்றான்‌. 
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மனிதன்‌ உருவாக்கும்‌ செயல்களில்‌ இருந்து எப்படித்‌ தன்‌ 
எண்ணத்திற்குகந்த நிலைபெற்றவுடன்‌ மகிழ்ச்சி கொள்கின்றானோ 
அதைப்போன்ற மகிழ்ச்சிதான்‌ தெய்வ சக்தியில்‌ வளரும்‌ நற்குண 


வளர்ச்சியும்‌. நன்மை, தீமை கொண்டு தெய்வப்படைப்பு 
இல்லை. எல்லாமே  தெய்வப்படைப்புத்தான்‌. பல சுவையும்‌ 
இயற்கையில்‌ கலந்துதான்‌ வளர்கின்றது. கசப்பின்‌ சுவை 


இல்லாவிட்டால்‌ இனிப்பை அறிய முடியாது. மனித வாழ்க்கை 
யில்‌ ஏற்படும்‌ சோதனை நாட்களைக்‌ கசப்பாக எண்ணி அக்கசப்பின்‌ 
நிலையில்‌ விரக்தி பூணும்‌ மனிதனின்‌ சுவாச அலையின்‌ தொடரினால்‌ 
அதே எருத்து சலிப்பின்‌ து பல மனித ஆத்‌ 


துவர்ப்பு, ப்புமா குதால்‌ 1 த்த 
பாதின்றது. ள்ளிருக்கும்‌ ௧ ப்பான அக்கொட்டையின்‌ நிலை 
யுடன்‌, ஆரம்ப ஈர்‌ ற லு ல 

யுடன்‌ உள்ளபொழுதும்‌, அத்துவ கொட்டையின்‌ மேல்‌ 
சுவையான மாங்கனி எப்படி வளர்கன்றது? 


அதைப்போன்று கசப்பான வாழ்நாட்களை இனிமையாச்கப்‌ 
பழகிடுங்கள்‌. கசப்பிலிருந்துதான்‌ இனிமை காண முடியும்‌. பல 
சித்தர்களும்‌, சப்த ரிஷிகளும்‌ மற்றும்‌ இன்றைய காலங்களில்‌ 
உள்ள நீங்கள்‌ அறிந்த வளர்ச்சி கொண்ட எந்த மேதைகளையும்‌, 
அவர்களின்‌ வாழ்க்கையின்‌ ஆரம்ப காலங்களில்‌ நடந்த உண்மை 
நிகழ்ச்சியின்‌ உண்மையை ஆராய்ந்தோமானால்‌ இதன்‌ நிலை புரியும்‌. 
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பு . 


| அரசனாய்‌ இருந்தாலும்‌, ஏம மான்ய, இருந்தாலும்‌ எந்த 
.. ஆண்டவனும்‌. அவர்களுக்கு அந்த சக்தி தரவில்லை. அவரவர்கள்‌ 
எடுக்கும்‌ எண்ண சுவாசத்தினால்தான்‌, அவர்கள்‌ அடையும்‌ பெரு 
-நிலை எல்லாம்‌. இறைவனின்‌ படைப்பு ஓ ஒன்றே; இயற்கையின்‌ 


சக்தியும்‌ அவே, ன வளர்ந்த. செயலி ல்தான்‌ அதனதன்‌ அடிப்‌ 


“படைச்‌ குணமெல்லாம்‌ உள்ளன. இக்குணத்தின்‌ வழி பெற்றது 

கான்‌. ஆண்டவன்‌ கண்ட பொருள்‌ மககுலான சந்திரனும்‌, 
சூரியனும்‌, நம்‌ பூமியும்‌, நாமும்‌ எல்லாம்‌. நன்மை தமை கொண்டு 
படைக்காத ஆண்டவன்‌ தன்‌ படைப்பின்‌ பலனான நல்லதுவும்‌, 
இயதுவும்‌। சுழன்றுள்ள ம்‌ கன்‌ கக்‌, ந்த தது 


வஸ்துக்களையும்‌, உயிர்‌ இ களை னக்கு உகந்ததாகப்‌ பயன்‌ 
படுத்தி. வாழுகன்றான்‌. . உலக சக்‌ த யையே மனிதனுக்குச்‌ சொந்த 
மாக்கி வாழுகின்றான்‌, இன்றைய மனிதன்‌ தன்‌ அறிவின்‌ விஞ்ஞான 
வளர்ச்சியினால்‌. - அனால்‌ தன்னை உணர்ந்து, . தனக்குள்ளுள்ள 
உண்மை சக்தியை உணராமல்‌ வாழுகின்றானப்பா ஒவ்வொரு 
மனிதனும்‌ | ன்ஙி ஏலத்தில்‌ ட்‌ 


ப்‌ காட்சி: ஒரு ; மனிதன்‌ ஆற்றங்கரையிலமர்ந்து, இரை 
வைத்துத்‌ தூண்டில்‌ போட்டு, பெரிய மீனாகப்‌ பிடித்துச்‌. செல்‌ 
கின்றான்‌. 
அ ட்‌ த | 


ந த்‌ ப்‌ 


கல்லு இடு படத்து 


ட்‌ 


ட ட க | ்‌ j 
| ! 
விளக்கம்‌: இன்றைய - உலக நிலையும்‌ இதன்‌ அடிப்படை 
குணத்தில்‌ தான்‌ மனித ஆத்மாக்களின்‌ வளர்ச்சி எண்ண வாழ்க்கை 
தடந்து வருகிறது. தன்‌ சாதகம்‌ காண மீனுக்கு உணவு வைத்து 
அதனைப்‌ பிடித்து, தான்‌ ௨ உண்ணுகின்றான்‌. f 4. 


அதைப்போன்று தன்‌ வசதியான சோம்பல்‌ மிக்க வாழ்க்கை 
யின்‌ சாதனைக்கு, சூரியனிலிருந்து பூமி ஈர்க்கும்‌ மின்‌ அலையையும்‌, 
பூமி ஈர்த்து வளர்த்த கனிவளங்களையும்‌, அறிவின்‌ மேம்பட்ட 
கலி மனிதன்‌ உண்டுவிடுகின்றான்‌. இதுநாள்‌ வரை வெளிப்‌ 
படுத்தாத சில நிலைகளையும்‌ ச னர்கிதுன்‌ திறன்‌ 


எரிமலையையும்‌, 
ஆழ்கடைலையும்‌. கண்‌ 


படுவதும்‌ கடினம்‌ 
ஒன்றும்‌ 

கை பை £ கர்நாடக 
க்‌ ர கட தில்‌ ஓ ம்‌, சஹாரா பாலைவன 
பிரதேசத்தில்‌ ஒன்றும்‌ உள்ளது. அதன்‌ பக்கங்களில்‌ உள்ள 
இடங்களிலும்‌, அதன்‌ ஈர்ப்பின்‌ செயல்கள்‌ அந்தந்த இடங்களில்‌ 
படர்ந்துள்ளன. இதனை உணர்த்துவதின்‌ நிலை என்ன? என்ற வினா 
எழும்பலாம்‌ உங்களுக்கு. 


26-7-80 


நம்‌ பூமியின்‌ ஈர்ப்பிற்கு சக்தி தரும்‌ இக்காதித மின்‌ அலையின்‌ 
வளர்ச்சிக்கு ஊற்றாக அமையப்பெற்றதுதான்‌ இக்காந்த மின்‌ 
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கிணறுகள்‌. இக்‌ காந்த மின்‌ கிணறுகளின்‌ ஈர்ப்பு அதிகப்பட்டுப்‌ 
பட்டு வளர்ச்சிபடுமேயானால்‌ நம்‌ பூமிக்கு, பூமியின்‌ ஈர்ப்பு சக்தி 
யும்‌ அதிகப்படும்‌. அதிகப்படியான ஜீவ இன வளர்ச்சிக்குகந்த 
சத்து அமில நிலையைத்‌ தரவல்ல தாவரங்களின்‌ இயற்கை வளம்‌ 
பெருகி. இன்றெப்படி நம்‌ பூமியைக்‌ காட்டிலும்‌ வியாழனும்‌, 
சூரியனும்‌ வளர்ந்து ஈர்ப்பில்‌ நம்‌ பூமியைவிட அதிக ஈர்ப்புக்‌ 
குணமுடையதாக வளர்ந்து. கொண்டே மற்ற எல்லா மண்டலங்‌ 
களுக்கும்‌ அதன்‌ சக்தி குணத்தைத்‌ தருகன்றதோ, நதச்பரன்று 
வளர்ந்து. பெருகும்‌ நிலை க்குக்‌ 


இதன்‌. நிலையை மாற்றி நம்‌ பூமி வளரத்தான்‌ 'இச்சுலி மாறி 
கல்கியும்‌ வருவதற்குப்‌ பலகோடி இத்தர்களும்‌, சப்த ரிஷிகளும்‌ 
செயல்கொள்கின்றனர்‌. இக்கலி மாறும்‌ தருணத்திற்குள்‌ இப்‌ 
பூமியின்‌ அமில குணத்துடன்‌ ஒன்றி வாழ்ந்த மனித இன குண 
சக்தி இருந்தால்தான்‌, மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ மண்டல சக்திகளும்‌, 
எந்த ஒரு புதிய படைப்பு நிலையும்‌, இவ்வெண்ண சக்தியின்‌ 
வளர்ச்சி நிலை கொண்ட அமில குண ஜீவன்‌ மனிதனிலிருந்து 
தான்‌ இந்நிலை வளர முடியும்‌ என்ற உண்மையில்‌ சப்த ரிஷிகளும்‌, 
அவர்களின்‌) ஆசி பெற்ற சித்தர்களும்‌ செயல்‌ புரிகின்றனரப்பா . 
(காட்சி), கூரையமைக்கத்‌ தூணோ, சுவரோ தேவை. அதுபோல்‌ 
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இம்மனித ஆத்மாக்களின்‌ எண்ண வளர்ச்சியின்‌ மேம்பாட்டில்‌ 
தான்‌ மண்டல வப கடு மற்றெல்லா வளர்ச்சியும்‌ உண்டு. - 


இதன்‌ நிலையையுணர்ந்து ஒவ்வொரு மனித ஆத்மாவும்‌ இஜ்‌ 
ஜீவ உடல்பிம்ப நிலையிலிருந்து தன்‌ உயிரணுவான காந்த உயிர்‌ 
க நல்ல நிலையில்‌ எடுக்கும்‌ எண்ணம்‌ கொண்டு, இவ்வுடலில்‌ 
உள்ள அனைத்து உயிரணுக்களையும்‌ வீரிய சக்தி பெறும்‌ வழித்‌ 
தொடர்படுத்தி, தானெடுக்கும்‌ ஜெப நிலையால்‌ கன்‌ உடலிலுள்ள 
அனைத்து உயிரணுக்களும்‌ பம்‌ தானாக இவ்‌ ஓர்‌ உயிரணு 


யங்களை அதன்‌ மையக்கரு ரத்து உணரும்‌ ற்று வாழ்‌ 
ன்றனர்‌. அறிவாற்றலும்‌, செயப்‌ அவயவங்களும்‌ வளர்த்துக்‌ 
கொண்ட மனிதன்‌, தன்‌ . வளர்ச்சியை - உணராமலும்‌, வளர 

வேண்டுமென்ற நிலையற்றும்‌, இயற்கையின்‌ உண்மை வளரும்‌ 
வளர்ச்சியை அறியாம. லும்‌ வாழ்கின்றனர்‌. 


குணத்திலும்‌ பல நிலைகளுண்‌ டு, மனத்திலும்‌ பல நிலை 
களுண்டு, ஒலியிலும்‌ பல நிலைகளுண்டு. இதன்‌ அடிப்படை 
வளர்ச்சி குண அமிலங்கள்‌ பலகோடி. கோடியுண்டு. நம்‌ பூமியின்‌ 
ஜீவ சக்‌தி காற்றும்‌, ஓலியும்‌, நீரும்‌ தான்‌. இஜ்‌ ஜீவ சக்தியின்‌ 
நிலை இப்பூமியைச்‌ சுற்றி, காற்று மண்டலத்திற்கப்பால்‌ இல்லை 
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த a வ வைய்‌ ட 
ஆகை அவவை 
- ம்‌, 


யப்பா... இப்பூமிக்கு ஜீவன்‌ பூமியேதான்‌ எடுத்துக்‌ கொள்‌ 
கின்றது. % | ட ்‌ ்‌ 
பால்வெளி மண்டலத்திற்கு அந்தந்த இடங்களிலுள்ள அமில 
குணங்களின்‌ சுழற்சி கொண்ட, சதோஷ்ண நிலை படர்ந்துள்ளது. 4 
நம்‌ பூமியின்‌ காற்று மண்டலத்திற்கப்பால்‌ உள்ள. பால்வெளி 
மின்டலத்திற்கக்‌ ன்னு, | நம்‌ பூமியில்‌ உள்ளதைப்‌ ட 4 
பூமியின்‌ சுழற்சியில்‌ பூமி ஈர்த்‌ fs வெளிச்கக்கும்‌ . ஆவியினால்‌. 
ஒளி, ஓலி, நீர்‌, எப்படி. இக்காற்‌! தின்‌ த பூமி 


ப ஆலைக்‌ 
ன்‌ 
ன்‌ tur J 
திடத்‌ . டட 
2 தன்‌ ட்ட நடத்‌ 
க்‌ கூர x = 
ர. அமிலமான திடப்‌ ட்‌ 
& ன்‌ ஈர்க்கப்பட்ட காந்த ஒளி 
ள்‌ அச்சா அரசப்பா அமில பிம்ப சிவன்‌ ஈர்க்கா 
விட்டால்‌ சக்தியின்‌ காந்த அலை பாய்ந்து அக்காந்த அலைக்கும்‌ ச்‌ 


சக்இயிருக்காது. அதே போன்று அமில குண திட பிம்ப இவன்‌, 
அச்சக்தி ஒளி பாயாவிட்டால்‌ ஜீவன்‌ பெற முடியாது. இதன்‌ 
வளர்ச்சி நிலைதான்‌ எல்லாமில்‌ எல்லாமாய்‌, உணர்ந்து, வளர்ந்து 
வளர்ச்சி கொண்ட அண்ட சராசரங்களும்‌, அனைத்து ஜீவ 
சக்திகளும்‌. ர 27 

இதில்‌ சக்தி பெரிதா? சிவன்‌ பெரிதா? சக்தியில்லாவிட்டால்‌ 
சிவனுமில்லை, சிவன்‌ இல்லாவிட்டால்‌ சக்தியுமில்லை. பிம்பம்‌ தி 
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3 f { 


ண்‌. 


தான்‌ சிவன்‌, பிம்பத்தின்‌ ஜீவன்தான்‌ சக்தி. சக்திக்கும்‌, 

சிவனுக்கும்‌ அப்பாற்பட்ட ஆதி சக்தியின்‌ நிலையுணர்ந்து வளர . 
வேண்டுமப்பா அனைத்துமே. சிவன்‌ ஆணுமல்ல, சக்தி பெண்ணு 

மல்ல. ஒவ்வொரு ஜீவனிலும்‌ சக்தியும்‌ சிவனும்‌ டக துபுதுத இல்‌ 

அஜ்‌ ஜீவன்‌ வாழ முடியும்‌. 


f 


சித்தர்களினால்‌ மறைமுகமாக வைத்து வெளிப்படுத்திய 
நிலைதான்‌ சிவ சக்தி உருவ நிலை. 


தலில்‌ வந்ததா? என்ற 
எண்ணத்தைச்‌ செயல்‌ 
செடியிலிருந்து விதையென்ற 


மும்‌, வண்ணத்திற்கேற்ப மணமும்‌ உள்ள கனியின்‌ சுவை 
இனிமை எப்படி. உள்ளது? குறுகிய கால வளர்ச்சி முற்றலிலேயே 
முற்றிய, நன்கு பழுத்த மாங்கனியின்‌ வண்ணத்தையும்‌ மணத்‌ 
தையும்‌ கண்டவுடன்‌, சுவை நிறைந்த கனியென்று எண்ணி 
உண்ணத்‌ துடிக்கின்றோம்‌. 


இதன்‌ நிலைபோன்று மனிதனின்‌ வளர்ச்சி நிலை இருந்திட்‌ 
டால்‌, மனிதனின்‌ உடல்‌ பிம்ப அழகும்‌, எண்ண மணமும்‌ இனிமை 
யும்‌ குண தேவனின்‌ சக்தியாய்ச்‌ சுடர்விடும்‌ அப்பா. பிஞ்சில்‌ மாங்‌ 
கனி துவர்ப்பு, புளிப்பு இப்படித்தான்‌ உள்ளது. அதைப்போன்று 
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வேண்டும்‌. . 


ஆரம்ப வளர்ச்சியில்‌ அறியா மனிதன்‌, தன்‌ - அறிவாற்றலை 
ஞானத்தின்‌ மேம்பாட்டில்‌ முற்றி, பழுத்து, இனிமை கெள்ள 
அமில ஈர்ப்பின்‌ வழித்தொடரினால்‌ நம்‌ பூமியில்‌ 
எண்ணற்ற குண சக்திகள்‌ நிறைந்துள்ளன. பல வண்ணங்களை 
யும்‌, மணங்களையும்‌, சுவைகளையும்‌ பூமியின்‌ ஆரம்ப காலத்தி 
லேயே வளர்ச்சி கொண்டு வழி வரவில்லை. ஒவ்வொன்றின்‌ 
வழித்தொடர்‌ அமில குணத்தின்‌ ஈர்ப்பு சக்தியின்‌ சிவசக்தியென்ற 


சிங்காரக்‌ கலவை. ஈர்ப்பின்‌ | இன்று. பூமியில்‌ நிறைந்துள்ள 
இயற்கை ல்ல ப | 


டிபங்களுக்கு 
: அமில ம்பம்‌ 
பெற்றவுடன்‌ 
பண்ணங்கள்‌ 


| ப்பூவிலி 
க்கள்‌ வளா 
ளா (இல்லா விட 


உலக இய, ற்கைே 


நுண்ணிய ஈர்ப்பு அலையின்‌ சக்தியினால்‌ நாகம்‌ மாணிக்கக்‌ ய்‌ 
தன்னுள்‌ வளர்த்துக்கொள்கிறது. மாணிக்கக்‌ கல்லை வளர்த்துக்‌ 
கொள்ள நாகம்‌ எப்படி வழிபெற்றது? என்ற வினாவும்‌ எழும்ப 
லாம்‌. மற்ற ஜீவன்களைக்‌ காட்டிலும்‌ நாகத்தின்‌ கண்‌ ஒளி ஈர்ப்பு 
நுண்ணிய மின்‌ அலையை ஈர்க்கவல்ல செயல்‌ கொண்டது. நாகம்‌ 
ஒரு பொருளைப்‌ பார்த்தால்‌ அப்பொருளின்‌ பிம்பம்‌ அதன்‌ கண்ணில்‌ 
பல மணி நேரத்திற்கு புகைப்படத்தில்‌ பதிந்துள்ளதைப்‌ போல்‌ 
பதிந்திருக்கும்‌. 


சிங்கத்தின்‌ நிலையும்‌ ஏறக்குறைய நாகத்தின்‌ ஈர்ப்பலைக்கு 
ஓத்தது தான்‌. ஆனாலும்‌ அதன்‌ வளர்ச்சி நிலையில்‌ நாகத்தைப்‌ 
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போன்று நுண்ணிய ஈர்ப்பின்‌ பதிப்பு இல்லாமல்‌ சிங்கத்தின்‌ 
துடிப்பு ஆக்ரோஷ நிலையில்‌ வளர்ச்சி பெறவில்லை. காந்த ஈர்ப்பின்‌ 
இரசமணியின்‌ அபரிமிதமான ஒளி ஈர்க்கும்‌ கண்கள்‌ சிங்கத்தின்‌ 
கண்கள்‌. இதனை உணர்த்தும்‌ முறை எதற்கு? என்ற வினா 
தட்‌ ஆட்‌ ij 

அரில்‌ ஈர்ப்பலையின்‌ சக்தி அமிலங்கள்‌ நிறைந்துள்ள பல 
பிராணிகள்‌, மிருகங்கள்‌ இருந்தாலும்‌ மனிதனை ஓத்த அறிவாற்ற 
்‌ லும்‌, அங்க அவயவங்களும்‌ இந்நிலை பெறாததினால்‌, அவற்றின்‌ 
நிலை கக. சென்றுவிட்‌ மனிதனா தச்‌, செயலாற்றும்‌ 


(நித்செ லும்‌ வாழ்கின்ற 
னர்‌. மனிதன்‌ பல புதிய புதிய நுண்ணலை ஈர்ப்பால்‌ பல செயல்‌ 
களைச்‌ செய்கின்றான்‌; என்றாலும்‌ அம்மனிதன்‌ தன்‌ ஆத்ம உயிர்‌ 
அணுவிற்கு அவ்வொளியின்பால்‌ செல்வதற்குகந்த வழியாற்றல்‌ 
பெறவில்லை. பல மேதைகள்‌ உண்டு; ஆனாலும்‌ அம்மேதைகளினால்‌ 
எதன்‌ அடிப்படை ஆராய்ச்சி ஈர்ப்பில்‌ தன்‌ எண்ண ஞானத்தைச்‌ 
செலுத்தி வழிபெறுகின்றனரோ _- . அதன்‌ தொடர்ஞானம்‌ 
ஓன்றின்பால்‌ மட்டும்‌ அவர்களின்‌ ஈர்ப்பில்‌ சுவாசம்‌ உள்ளதினால்‌ 
அதன்‌ சுழற்சி வட்டத்தில்‌ மட்டும்தான்‌ உடலைவிட்டு ஜீவன்‌ 
பிரிந்த பிறகும்‌ அதே எண்ண செயலுக்காகப்‌ பிறிதொரு ஜீவ 
ஆத்மாவுடன்‌ 'தொடர்ச்சிப்படுத்திக்கொண்டும்‌ அல்லது ஜென்‌ 
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மத்திற்கு வருகிறார்களேயன்றி தன்‌ ஆத்ம ஜீவ உயிர்‌ அணுவின்‌ 
வளர்ச்சியை ஓளி அடர்‌. தன்தன்‌ நிலை எய்துவதில்லை 
யப்பா. ட 


இஜ்‌ ஜீவ ல ட்‌ பிம்பத்திலிருந்து கொண்டுதான்‌ அவர 
வர்கள்‌ எடுக்கும்‌ ஞான ஒளி அலையின்‌ ஈர்ப்பில்‌ ஜீவ உடலுடன்‌ 
உள்ளவர்களின்‌ தொடர்பு அவர்களுக்கு மேல்‌ வளர்ச்சி கொண்ட 
சித்தர்களும்‌ சப்தரிஷிகளும்‌ தம்‌ நிலையைச்‌ செயல்படுத்தி எண்ணத்‌ 
தால்‌ பலம்‌ வக ல்ல நுண்ணிய ஈர்ப்பலையின்‌. பின்த்‌ 


களின்‌ 


அமிலத்தின்‌ ஒளி சக்‌, த்து ஜீவன்‌ பெற்று துடிப்பு 
நிலை. ஏற்படும்‌ நிலையிலேயே ஈர்க்கும்‌ காந்த நரம்புகள்‌ 
வளர்ச்சி பெறுகின்றன. ஆனால்‌ மனித சுவாச ஈர்ப்பினால்‌ அவ்‌ 
ஈர்ப்பின்‌ நிலையில்‌ மனிதன்‌ உடல்‌ பிம்பத்தில்‌ நிறைந்துள்ள 
உதிரத்தில்‌ அவன்‌ எடுக்கக்கூடிய எண்ணத்திற்கொப்ப எல்லாம்‌ 
அவன்‌ உடலிலுள்ள உதிரத்தில்‌ வளரும்‌ ஜீவ அணுக்களின்‌ நிலையும்‌ 
கலந்து விடுகின்றது. 


ஒரு நிலைகொண்ட சுவாசம்‌ கொண்டவை தாவரங்கள்‌. மனி 
தனையும்‌ மற்ற மிருகத்தையும்‌ ஒத்த உதிர சுழற்சி இல்லாமல்‌ 
நரம்பின்‌ ஈர்ப்பினலேயே ஒரு நிலையில்‌ காந்த சக்தியை ஈர்க்க 
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இனக்‌ 


ட விவ 


வல்லது தாவரம்‌. பலவாக உள்ள எண்ணக்‌ கலப்பில்‌ பலவற்றையும்‌ 
எண்ணி வாழும்‌ மனிதன்‌ தன்‌ எண்ணத்தில்‌ எடுக்கும்‌ ஓவ்வொரு 
நிலையினாலும்‌ அவன்‌ பிம்ப உடலை அவனே . பல oi உட்‌ 
படுத்‌ இக்‌ கொள்ளுகின்றான்‌ : 


இந்நிலையிலிருந்தெல்லாம்‌ மீண்டும்‌ பல நிலைகள்‌ மோ திடும்‌ 
நிலையை நம்‌ எண்ணத்தில்‌ பதியவிடாமல்‌ சமமான நிலையில்‌ நம்‌ 
எண்ண ஈர்ப்பை வழிப்படுத்தி வாழ்க்கைக்குகந்த செயலுடன்‌ 
இவ்வெண்ணத்தை கக்க அ.த்மாவும்‌ தன்‌ பிறப்பின்‌ 2 உண்மை 


ளை 
...... ஒளியை 
_ இளி 


ச்‌ 


ர்‌ 


ச்ச்‌. சூரியனின்‌ 


னி அலை! வருன்றது. உலகம்‌ சுழன்று, ஈர்த்து 
வெளிக்கக்கும்‌ லையினால்‌ ; யற்கையும்‌, ஜீவ நீரும்‌ பெறு 
கின்றோம்‌ என்ற உண்மை ர உணர்ந்து வாழும்‌ மனிதன்‌ 


. இதிலுள்ள. “கருத்தில்‌ ஏற்றுக்கொள்ளக்‌ கூடிய உண்மை இரகசி 


யத்தை அறிய வில்லை. அதிக 4 நல்‌ 


க 
ரர சூரியனிலிருந்து வெளிப்படும்‌ me: ச குண சக்தி நேராக 
நம்‌ பூமியில்‌ மட்டுமா வந்து படர்கிறது? அப்படிப்‌ படரும்‌ ஒளி 


சீ 
va 


சக்தியானது பூமியின்‌ மேல்‌ செல்லச்‌ செல்ல எந்த நிலையில்‌ 
கவராத இப்பூமிக்கு சீரான ஒளி அலை பெறக்கூடிய குன்மைக்கு 
/ / 92 
வ ல்‌ 
f ற ள்‌, 
f | அல்‌ பணை அள்‌ 


நம்‌ பூமிக்கு மனித ஆத்மாக்கள்‌ கருத்தோன்றி வளர்ச்சி நிலை 
பெற உதவிய வியாழனின்‌ சக்தி அலையின்‌ உதவி இல்லாவிட்டால்‌ 
இன்றைய பூமியின்‌ ஜீவத்துடிப்பான நீரின்‌ அமிலத்தன்மையே 
யில்லை. ஒலியும்‌ ஒளியும்‌ | கந்து. ஆவியாகி, நீராகி, நிலமாக 
ஜீவ சக்தியைப்‌ பெற்றுள்ள நம்‌ பூமியின்‌ ஜீவ குண நிலை பெறப்‌ பல 
மண்டலங்களின்‌ அமில சக்தியும்‌ துணைபுரிகன்றது. 


இஜ்‌ ஜீவனுக்கு ஓலி ௮ அலைகளை ஈர்க்கும்‌ தன்மையும்‌ 
வேண்டும்‌. காந்த மின்‌ அலை, கா, காந்த : மின்‌ அலையென்று பல நாட்‌ 
களாய்‌ உணர்த்தி asad இக்காந்த மின்‌ அலைக்குத்‌ துடிப்பு. 
எங்கிருந்து ம்‌ ன்‌ ல எப்படி ஏற்பட்டது? இவ்‌ 


oT ஒளி பிம்பமாக 


தானே பூமி சுழன்று ஓடும்‌ சக்தி ஈர்ப்பினால்‌ க்‌ தான்‌ சூ ட்‌ 
னின்‌ ஓளி அலையைக்‌ கிரகித்து ஓளி பெற்று ஓடுகின்றது. நீங்கள்‌ 
விஞ்ஞானத்தில்‌ திரவங்களைச்‌ செலுத்தி வாகனங்களை எப்படி 
ஒட்டுகின்றீர்களோ, அதைப்போன்றுதான்‌ நம்‌ பூமியும்‌ தன்னைத்‌ 
தானே அமில குணத்தின்‌ உணவை எடுத்து சூரியனின்‌ சக்தி 
னியை நுண்ணிய காந்த அலையாய்‌ ஈர்த்து வளர்த்து ஓடிக்‌ 
கொண்டுள்ளது. மற்ற ஒவ்வொரு மண்டலமும்‌ இதன்‌ இயற்கை 
கதியில்‌ தான்‌ செயல்‌ கொள்ளுகின்றதேயன்றி அதனதன்‌ ஈர்ப்பு 
இல்லாவிட்டால்‌ சூரியனாய்‌ இருந்தாலும்‌ சரி, சூரியனுக்கே 
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சக்தி தந்த வியாழனாய்‌' இருகால்‌ - சூரியனைப்‌ போன்று 
சூரியனைக்‌ காட்டிலும்‌ வளர்ந்த எக்கோளமாய்‌ இருந்தாலும்‌ சரி, 
அதனதன்‌ ஈர்ப்பில்‌ வளர்ச்சிகொண்டு வாழ்வதுதான்‌ ஓவ்வொரு 


ப வக்கர பம்‌ | 
SE 

உண்மை . நிலையுணர்ந்து அறிவாற்றலில்‌ . செயல்‌ கொள்ளும்‌ 
மனிதன்‌ ஏன்‌ தன்‌ ஞானத்தின்‌ ஈர்ப்பை, ஜீவத்‌ த துடிப்புக்கொண்ட 
உயிராத்மாவின்‌ ஈர்ப்பிற்கு, தான்‌ எடுக்கும்‌ சுவாசத்தினால்‌ இவ்‌ 
வெண்ண அலையைப்‌ பாய்ச்சினால்‌ தன்‌ உயிராத்மாவிற்கு வேண்டிய 
நல்ல. சக்தியான எவ்வமில குணம்‌ உள்ளதுவோ, அதன்‌ ஜீவ 
அலையை நுண்ணிய காந்த ஈர்ட்‌ இவ்வெண்ண சுவாசத்தால்‌ 


வ்‌ தாவரங்களுக்கு மனிதனை 
ஓத்த செயல்‌, உணவு முறைகள்‌ வேண்டி இருப்பதில்லை. உண்டு, 
கழித்து, உறங்கி வாழும்‌ நிலை மனிதனுக்கு எப்படி. ஏற்பட்டது? 
ஒன்றிலிருந்து மாறுபட்ட அமிலப்படைப்பில்‌ பிம்பம்‌ கொண்ட 
ஜீவராசிகளின்‌ நிலையே, ஒன்றுடன்‌ ஒன்று கூடிக்கூடி வளர்ச்சி நிலை 
முற்றி, கனம்‌ கொண்ட பிம்ப, ஜீவ நிலை ஏற்பட்ட பிறகு, ஓவ்‌ 
வொன்றிலிருந்தும்‌ சேமிக்கப்பட்ட குண நிலைகளுக்கு ஒப்ப எல்‌ 
லாம்‌, ஈர்ப்பு நிலை அமையப்பெற்றதினால்‌தான்‌ ஜீவ, பிம்ப உடல்‌ 
பெற்ற பிறகு, எண்ணத்தின்‌ செயலினால்‌, தன்‌ ன்‌ உணரும்‌ 


தலா 


நிலையும்‌, தன்‌ தேவைக்குகந்த செயலாற்றும்‌ திறமையும்‌, ஆரம்‌ 
பப்படைப்பின்‌ கூட்டினால்‌ ஒன்றில்‌ பலவாக கூட்டிக்கொண்ட பல 
அமிலங்களின்‌ ஈர்ப்பின்‌ பிம்ப ஜீவன்களுக்கு தன்‌ உணர்வின்‌ 
எண்ணச்‌ செயலுக்கெல்லாம்‌ அதன்‌ தேவையின்‌ அடிப்படை 


உணவு கெடைப்பறுகன்றது.. < 


இதிலுள்ள உள்‌ அர்த்தம்‌ என்ன்‌? இதுநாள்வரை எண்ணத்‌ 
தின்‌ செயல்‌ என்றுணர்த்தி வந்தேன்‌. இன்றைய நிலையில்‌ உணர்‌ 
வின்‌ எண்ணத்தேவையென்று. உணர்த்துகின்றேன்‌. நம்‌ உடலுக்கு 
நீர்‌ தேவைப்படும்பொழுது, தம்‌ வாய்‌ எச்ச தக பிறகு, நீர்‌ 
அருந்த “எண்ணத்தைச்‌ 21 


ளா முழுவதும்‌ நம்‌ 


வாழும்‌ ஜீவன்ககாப்போல்‌ உறம்குவ இல்‌) அவை உறங்கி 

விட்டால்‌ உறங்கும்‌ ஜீவன்களுக்கு ஜீவத்‌ துடிப்பு எங்கிருந்து, வரும்‌? 
யின்‌ 

இயற்கை _ ஜீவப்படைப்பில்‌ சுகம்‌. சுண்டு. ஷ்‌ நிலை 


பெற்ற ஜீவன்கள்‌ தனக்குக்‌ கிடைத்த இவ்‌ அபரிமிதமான உண்மை 
சக்தியை உண்டு, - கழித்து, உறங்கி மங்கச்‌ செய்யும்‌ - வாழ்க்கையி 


லிருந்து இதே அடிப்படை னத்தில்‌ செல்லாமல்‌ ஒரு 
நிலைகொண்ட எண்ண சக்தி கொண்டுதான்‌ ஞானத்தின்‌ வளர்ச்சி 
நிலை பெறல்‌ வேண்டும்‌. . | த்‌ 


“டுத்‌. எனதல்ல 


3-8-80 3 ்‌ 


திடப்பொருளைக்‌ கரையச்‌ செய்வதும்‌ இக்காற்றுத்தான்‌; ஆவி 
அமிலத்தைத்‌ திடமாக்குவதுவும்‌ இக்காற்றுத்தான்‌. இக்காற்றின்‌ 
மோதலில்‌ வரும்‌ ஒளியும்‌, நீரும்தான்‌ . நம்‌ பூமியின்‌ ஜீவன்‌. 
பந்தில்‌ சிறு துவாரம்‌ ஏற்பட்டுவிட்டால்‌ அகன்‌ செயலில்லை. 


இக்காற்றின்‌ அமில ஈர்ப்பு பிம்ப ஜீவனில்‌ ஆவி பிரிந்து 
விட்டால்‌ இவ்வுடல்‌ பிம்பத்திற்கும்‌ ஜீவனில்லை. இக்காற்று குண 
அமிலத்தில்தான்‌ இவ்வுலக சக்தியே நிறைந்துள்ளது. காற்று 
மண்டலத்திற்கு 1) உள்6 ஈல்வெளி மண்டலத்தில்‌ அமில 
ந்திரு பற்றா மண்டல ஜீவ 


..... பூமியின்‌ ம ்‌ காலம்‌ ஏற்படுவது எப்போது? 


ல்லாத மனிதனு 
இச்சுவாசத்‌ 

்‌ மனிதனின்‌ எண்ணத்‌ 
துடன்‌ திமி கண பல்‌ சுவாசம்தான்‌ அவன்‌ ஈர்ப்‌ 
பிற்கு வருகின்றது. 


மனிதன்‌ எத்தனை காலங்கள்‌ ஆனாலும்‌, தன்‌ எண்ணத்தை 
ஒரு நிலைப்படுத்தி எடுக்கும்‌ சுவாசத்தினால்‌, இவ்வெண்ணத்தில்‌ 
குறைவின்றி நல்வழி பெற்று, பலவாக நிறைந்துள்ள அமில 
குணத்தைத்‌ தன்‌ எண்ண மேம்பாட்டினால்‌ ஒன்றின்பால்‌ நல்‌ 
ஞானத்திற்குகந்த செயலாக்கும்‌ அமிலத்தின்‌ வளர்ச்சியின்‌ குணத்‌ 
தைக்‌ கொண்டே, எண்ணத்தின்‌ சுவாசத்தை எடுத்து, நாம்‌ 
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அதி 


பூ! 


எடுக்கக்கூடிய காந்த மின்‌ அலையின்‌ ஈர்ப்பை, நாம்‌ நல்ல சக்தி 
யுடன்‌ மோதிடச்‌ செய்தோமானால்‌, அச்சக்தியின்‌ ஒளி ஈர்ப்பை, 
இந்நுண்ணிய காந்த ஈர்ப்புத்‌ தொடரினால்‌, நம்‌ தேகம்‌ முழுமைக்‌ 
கும்‌ பரவச்‌ செய்து, இவ்வுடலுக்குள்‌ ஏற்கெனவே பலவாக நிறைந்‌ 
துள்ள, பல குண நிலைகொண்ட அமிலங்களையும்‌ இவ்‌ ஈர்ப்பின்‌ 
நுண்ணிய அலையினால்‌ ஒரு நிலையான குண அமிலத்தை இத்தேகம்‌ 
முழுமைக்குமே பரவிடும்‌ தன்மையில்‌, நம்‌ எண்ண ஈர்ப்பினால்‌ 
இத்தேகத்தை வளர்த்துக்கொண்டோமானால்‌, மனித வாழ்க்கை 
யில்‌ மோதிடும்‌ ( பல கி்கொண்ட்‌ குண நிலைக்கொத்த செயல்‌ 


வருகின்றது. அவ்வண்டி ஏ அச்சக்கரம்‌ தேவைதான்‌. ஓடும்‌ 
பொழுது அவ்வச்சாணி முறிந்து சக்கரம்‌ கழன்று ஒரு பக்கம்‌ 
உருண்டோடி விடுகின்றது. வண்டியின்‌ குடை சாய்ந்து விடு 
கின்றது. வண்டி என்ற வாகனத்துக்கு மட்டும்‌ இப்பொருத்தம்‌ 
உகந்ததல்ல. வண்டி ஓட அச்சாணி எப்படி முக்கியமோ அதைப்‌ 
போன்று இவ்வாழ்க்கை வண்டி ஓடவும்‌, இனி உடல்‌ வண்டி 
ஓடவும்‌ அச்சாணி தேவை. ட 


- வாழ்க்கை வண்டிக்குப்‌ பொருளான அச்சாணி வேண்டும்‌. 
இவ்வுடல்‌ வண்டிக்கு இவ்வெண்ண, சுவாச அச்சாணி வேண்டும்‌. 
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இவ்வெண்ணத்தின்‌ ஈர்ப்பில்‌ நாமெடுக்கும்‌ செயலைக்கொண்டு 
தான்‌ இப்பிம்ப உடலின்‌ ஆரோக்கியத்‌ தன்மை உள்ளது. எண்‌ 
ணத்தால்தான்‌ அனைத்தும்‌ நடக்கின்றன என்று உணர்த்து 
கின்றீர்‌. ஆனால்‌ இவ்வுடலின்‌ உணர்வு நிலை எதன்‌ தன்மை 
கொண்டது என்று. வினவுவீர்‌. 


உடலின்‌ உணர்வினால்‌ (உணவும்‌) ல; தாகத்தையும்‌, 
உறக்கத்தையும்‌, உடல்‌ இச்சையையும்‌ நாம்‌ எண்ணத்தில்‌ எடுப்‌ 
'பதற்கு முதலிலேயே, உணர்வின்‌ ௨ உந்தலினால்‌, நம்‌ எண்ணத்தால்‌ 
கொண்ட சுவாசத்தில்‌ உணர்கின்றோம்‌. இவ்வுணர்வின்‌ நிலை 
எப்படி ஏற்பட்டது? ஙாணத்தாஃ இவ்வுணர்வின்‌ அலையை 
மாற்றி அமைக்க மூ யும்‌. ௮ 


இவ்வுணா்வலை 


லுப்பெற்று 


இவ்வெண்ண வளர்ச்சி நிலைகொண்ட மனிதனால்‌ மட்டும்‌, 
தன்‌ எண்ணத்தால்‌ உடலில்‌ ஏற்படும்‌ இயற்கை உணர்வுத்‌ தன்மை 
யையும்‌ மாற்றியமைக்க முடியும்‌. இவ்வெண்ணத்தை நாம்‌ 
செலுத்தும்‌ நிலைக்குகந்த செயலினால்‌, இவ்வுணர்வு அலையையும்‌ 
மாற்றியமைக்கமுடியும்‌, இவ்வுடலுக்கு உணவும்‌, தூக்கமும்‌ 
இச்சையும்‌ தேவையில்லையா? இதனை மாற்றியமைப்பதினால்‌ 
உடல்‌ பிம்ப நிலை எப்படி நிலைத்திருக்கும்‌? என்ற வினா எழும்ப 
லாம்‌. 
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Di . அஷ 
்‌ த 1 

உடலுக்குத்‌ தேவையான உணவும்‌ உறக்கமும்‌ வேண்டியது 

தான்‌. ஆனால்‌ இவ்வெண்ணத்தின்‌ செயலினால்‌, அதன்பால்‌ 

அவ்வுணர்வின்‌ . தன்மைக்குகந்த வழித்தொடரிலேயே நம்‌ எண்‌ 

ணத்தைச்‌ செலுத்தி, ௮ அதன்‌ செயலுக்கே நாம்‌ சென்றுவிட்டோ 


மானால்‌, அதே உணர்வின்‌ எண்ண ஈர்ப்பின்‌ லயிப்பில்கான்‌ நம்‌ 
ஜீவித. ணி அனைத்துமே சென்றுவிடும்‌. தத்‌ 


பலதரப்பட்ட குணமும்‌, பலதரப்பட்ட சுவையும்‌ விரும்பக்‌ 
- கூடிய ஆத்மாக்கள்‌. உள்ளன. , ஒவ்வொரு. மனிதனுக்கும்‌ -ஓவ்‌ 
வொரு வகை. கைய | உறங்கும்‌ தன்மையும்‌ இருந்திடும்‌. 
“அவனது? குண நிலையும்‌, சுவை நிலைய கத இவ்வரற்க்கை 


"தூக்கத்திற்கும்‌, இச்சை கும்‌ இவ்வெண்ண 

திய. முறைப்படி அதன்‌ சேதுவை இங்வெண்ணத்தின்‌ பிடியில்‌ 
அளவுடன்‌ ர. நிலைப்படுத்த முடியும்‌. ்‌. எண்ணத்தைக்கொண்டு 
தான்‌, இல்‌ ணர்வின்‌ இச்சையை ; ஒரு நிலையில்‌ இவ்வுடலின்‌ 
பிம்பத்திற்குத்‌ தேவை ன அளவுடன்‌ செயல்படுத்தி வாழ்ந்து 
வரும்‌ மனி னின்‌ வாழ்க்கை. அழகுடனும்‌, அமைதியுடனும்‌, 
னிதன்‌! மனிதனாக. இருக்‌ க்சுவல்ல தன்மையும்‌. உள்ளது. 


ட - இவ்வுணர்வின்‌ நிங்க்குகந்த வழித்தொடரில்‌ தன்‌ எண்‌ 
ணத்கைச்‌ செலுத்தும்‌ மனிதன்‌ தான்‌, பசியின்‌ தேவைக்குத்‌ தகுந்த 


ரை 99. 


உணவை உட்கொண்டு அதே அடிப்படை ஈர்ப்பின்‌ ஒரு ஓழுங்கு 
முறையற்றுப்‌ பசியடங்காமல்‌, பசி என்ற வெறியிலும்‌, தன்னை 
உணராமலும்‌, அதன்‌ வழித்தொடர்‌ ஈர்ப்பு உணர்விலேயே சென்று 
விடுகின்றான்‌. இதே நிலையில்தான்‌ உறக்கத்திற்கும்‌ பல ஆத்‌ 
மாக்கள்‌ தன்‌ உணர்வலையின்‌ வழித்தொடரில்‌ அதன்‌ போக்கில்‌ 
சென்றுவிடுகின்‌றன . 


இவ்வுடல்‌ இச்சையிலும்‌ இவ்விச்சையின்‌ உணர்வை அதன்‌ 
உணர்வின்‌ இச்சைப்படி, தன்‌ தேவையைப்‌ பூர்த்தி செய்ய அதே 
எண்ணத்தில்‌ வடிகால்‌ இல்லாமல்‌ சென்றுவிடுகின்றான்‌. இவ்‌ 
வுடலின்‌, உணர்வின்‌ நிலையை இவ்வெண்ணத்தைக்‌ கொண்டு வடி 
காலமைத்து ஒரு நிலை பெற்ற பிறகுதான்‌ ஓவ்வொரு மனி 
குனும்‌ தன்‌ உடலிலுள்ள பன்னிரண்டு வகையான குண அமிலத்‌ 
தையும்‌, ஒருநிலையான ஞானத்தின்‌ பால்‌ செலுத்திட முடியும்‌. 


இயந்திரங்களை ஓட்டினாலும்‌, மின்சாரத்தைப்‌ பாய்ச்சி 
ஒளியை நாம்‌ கண்டாலும்‌, ௮ம்மின்சாரத்தை எடுக்குமிடத்தி 
லிருந்து நேராக எந்த ஒரு செயலுக்கும்‌ அம்மின்சாரத்தை அப்‌ 
படியே பாய்ச்சாமல்‌, அங்கங்கு பல நிலையங்களை ஏற்படுத்தி, 
அங்கிருந்து அதனை ஒமுங்குமுறைப்படுத்தி, நமக்கு வேண்டிய 
இடங்களுக்கு அதன்‌ இணைப்பைத்‌ தருகின்றனர்‌. 


ஜீவ நதிகள்‌ உற்பத்தியாகிப்‌ பெருக்கெடுத்து ஓடி. வருவதை 
அணைகள்‌ கட்டி நம்‌ தேவைக்குகந்த செயலுக்குப்‌ பயனாக்கி, வடி. 
காலமைத்து எப்படிச்‌ செயல்படுத்துகின்றோமோ, அதைப்போல்‌ 
இவ்வுணர்வின்‌ அலைக்கும்‌ வடிகால்‌ தேவை. அதிகமாக உண 
வின்‌ தேவையில்‌ லயிப்பவனும்‌ உறக்கத்தில்‌ தன்னை மறப்பவனும்‌, 
இச்சையின்‌ இன்பத்தை அதிகமாக எந்தச்‌ செயலையும்‌ செயலாக்கும்‌ 
ஞானத்தில்‌ செல்ல முடி.யாமல்‌, தன்‌ உணர்வின்‌ லயிப்பிலேயே 
மனிதனின்‌ கால வாழ்க்கை சென்று விடுகின்றது. 


உணர்வின்‌ இச்சைக்கு வடிகாலாய்‌ இவ்வெண்ண மேம்‌ 
பாட்டைச்‌ செயலாக்கி, உணர்வின்‌ அலையின்‌ உந்தலையும்‌, இவ்‌ 
வெண்ணத்தைக்கொண்டு மாற்றியமைக்க முடியும்‌ மனிதனால்‌, ஜீவ 
உடல்‌ பிம்பத்திற்குத்‌ தேவையான உணவையும்‌, உறக்கத்தையும்‌ 
நாம்‌ இவ்வெண்ணத்தைக்கொண்டு, தேவைக்குகந்த செயல்படுத்‌ 
தும்‌ வழிமுறையில்‌ வழிபெற்று, இப்பன்னிரண்டு வகை குண 
அமில ஈர்ப்பையும்‌ ஒரு நிலைப்படுத்தும்‌ உயர்‌ ஞானத்தை வழி 
யமைக்க, இவ்வுணர்வின்‌ ,தன்மையை உணர்ந்து எண்ணத்தைச்‌ 
செலுத்துபவனால்‌ இந்நிலையை, இந்நிலையென்பது பன்னிரண்டு 
வகை குண அமில வழியையும்‌ ஒரு நிலைப்படுத்தலாம்‌. 
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உணர்வின்‌ வழித்தொடர்‌ இச்சைக்கு நம்‌ எண்ணமும்‌ செயல்‌ 
பட்டு, அவ்வுணர்வின்‌ தன்மைக்கே எண்ணச்‌ செயலை வழிப்‌ 
படுத்தும்‌ மனிதனால்‌, இவ்வெண்ண மேம்பாட்டிற்கு வழிப்பாதை 
யறிய முடியாது | ii 


காட்சி: 'அம்பெடுத்து" குறிபார்த்து அம்பு விடுகின்றான்‌ ஒரு 
“மனிதன்‌. அவன்‌ உடலில்‌ ஓரு பெரிய சக்க அ வந்து ஊர்ந்து 
கொண்டுள்ளது... அவன்‌ TG 


ஓ நாமெடுக்கும்‌ எண்ண சுவாச ந. உறக்கம்‌ 
தந்தாலும்‌, உடலில்‌ உணர்வு அலை இயங்கிக்‌ கொண்டே தான்‌ 
உள்ளது. இவ்வுணர்வு அலைகளிலேயே மனிதனின்‌ எண்ண மேம்‌ 
பாட்டைக்‌ கொண்டு அபரிமிதமான சக்தி அமில குணங்கள்‌ 


வளர்ந்துள்ளன. ஆழ்ந்த உறக்கத்தில்‌ உள்ளபொழுது சுற்றியுள்ள 


சப்த ஒலிகள்‌ தனக்கு வேண்டப்படாத ஓலி அலையை இவ்வுணர்‌ 
வலையும்‌ எடுத்துக்‌ கொள்ளுவதில்லை, ஆனால்‌ அதே சமயம்‌ தன்‌ 
ச சிறு அசைவு கொண்டு அழுதாலும்‌ ஆழ்ந்த உறக்கத்திலுள்ள 
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தாயின்‌ உணர்வறிந்து ' விழிப்பு நிலை ஏற்பட்டுவிடுகின்றது. சில 
கள்ளர்களின்‌ கள்ளத்தனம்‌ இல்லங்களுக்கு வந்து எடுத்துச்‌ செல்‌ 
னும்‌ நோக்கமுடன்‌ செயல்பட்டாலும்‌ இவ்வுணர்வின்‌ அலை விழிப்‌. 
படைந்து, செயல்புரிந்து ஆழ்ந்த உறக்கத்தில்‌ ள்ளடுபாழுதும்‌ 

விழிப்படையச்செய்துவிடும்‌. / 
இவ்வுடலிலுள்ள பலகோடி. அணுக்களும்‌ பி்‌ ஈர்ப்பு 
அலையின்‌ சக்தி அலையை ஈர்க்கவல்ல தன்மை கொண்ட மனிதனின்‌ 
உணர்வலை, எண்ண உதக உய்ங்கடும்‌. நிலையிலும்‌ இவற்றின்‌ 
i ( பர்கனும்‌ கன்‌ எண்‌ 


அலையை 
ச்சயம்‌ வி பெறுவான்‌ 


கள்வர்‌ பின்‌ தீ நிருப்பலிலிருந்। 
பெற முடியும்‌, 


7-8-80 ரத பன்‌ ட்ப 


உணர்வலையின்‌ ஜீவ பிம்ப ஞானத்தால்தான்‌, நுண்ணிய 
காந்த ஈர்ப்பலையை நாம்‌ வளர்த்துக்‌ கொள்ள முடியும்‌. இம்‌ 
மனித உடலுக்குள்‌ உள்ள பன்னிரண்டு வகை குண அமிலத்தை 
யும்‌, இவ்வுணர்வலையின்‌ செயலையும்‌, இவ்வெண்ண சுவாசத்தால்‌ 
ஓரு நிலைப்படுத்தும்‌ பக்குவ மேம்பாட்டினால்‌, ஞான ஈர்ப்பின்‌, 
நுண்ணிய காந்த அலையின்‌ வளர்ச்சி ஒளி இவ்வுடல்‌ முழுமைக்கும்‌ 
ஈர்க்கவல்ல சக்தி முறையை வழிப்படுத்தும்‌ செயல்‌ உணர்ந்து, 
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a ககக 


ம்‌ ஜெப. நிலை இருக்கும்‌ பக்குவம்தான்‌ “சத்தியத்தின்‌ சக்தி 

நிலை” வழியில்‌ எண்ண ஜெபத்தை “ஓம்‌” என்ற நாதமுடன்‌ ஈர்த்து 

வழிபெறுங்கள்‌ என்னும்‌ நிலை. 
ன்‌ கு 

'இவ்வுடலுக்கு உணர்வும்‌, உணர்வுடன்‌ கூடிய குண அலங்‌ 

களும்‌, குண அமிலங்களுடன்‌ வழி நடத்தும்‌ எண்ண சுவாசமும்‌ 3 

இருந்தால்தான்‌ ஜீவ ஈசியான. நுண்ணிய அர்த அலையின்‌ x 

சக்தியை நாம்‌ எடுக்க முடியும்‌. 2 ்‌ 


4 


ம வவட | 


முந்தைய பாடங்களிலும்‌ ( இன்றைய இவ்வினம்‌ நம்‌. உயி 
ர என்று பல தி 


றையும்‌ கண்டு இ ற்கு மெல்‌, இவற்றையே 
வாழவைக்கும்‌ நில ளை என்பதனை உணர்ந்து - இந்நிலையின்‌ 
வளர்ச்சியின்‌ மூலம்‌ அறிந்திட, இம்மூலத்துடன்‌ சென்றடையும்‌ 
செயலில்‌ கலந்தால்தான்‌ இன்றைய படைப்பைப்‌ போன்று 
பலவான புதிய படைப்புகளை இயற்கையில்‌, . - படைக்கவல்ல 


ஆற்றலுக்கு வழிபெறச்‌ செல்லுகின்றான்‌ சித்தன்‌. 


இயற்கையில்‌ விஞ்ஞானம்‌. காணுகின்றான்‌ மனிதன்‌. அவ்‌ 
வியற்கையையே வளரச்‌ செய்கின்றான்‌ சித்தன்‌. காற்றிலும்‌, 
நீரிலும்‌, ஒளியிலும்‌ உள்ள அமிலங்களைக்‌ கொண்டு விஞ்ஞான 
சாதனையான அணுகுண்டையும்‌, விஷவாயு குண்டையும்‌ பலவாகப்‌ 


ர்‌ ன்‌ -- 4% 
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்‌ ்‌ 
| , i ர்‌ 


க ன 
ணி 4 


படைக்கும்‌ மனிதன்‌ நீரையும்‌, காற்றையும்‌, ஒனியைய்ம்‌ படைக்க 
முடியுமா? இயற்கையில்‌ வளர்ந்த சிறு நாணல்‌ புல்லைக்‌ காற்றும்‌, 
நீரும்‌, ஒளியும்‌ இல்லாமல்‌ விஞ்ஞானம்‌ படைக்க முடியாது. 
- ஆனால்‌ இக்காற்றையும்‌, நீரையும்‌, ஒளியையும்‌ படைத்தவனும்‌ 
மனிதனே. சித்தானான்‌, சப்தரிஷியானான்‌, சகலத்தையும்‌ படைக்‌ 
கும்‌ ஆற்றலின்‌ ஒளி ஏத்தி சக்தியானான்‌.. iJ, 

ர 


ஞானத்தின்‌ ப்டைப்புத்தானப்பாட்‌. தீயும்‌ நானும்‌. அந்த 
ஞானத்தையே பெறவல்ல சக்திக்கு ஜீவத்‌ துடிப்புக்கொண்ட.. . 
எண்ண சுவாசம்‌ இருந்தால்தான்‌ ன்‌ ஞானமும்‌ பெற முடியும்‌, 


ஏற்றத்திற்குகந்த எண்ணத்திலே 

ஏறும்‌ படியில்‌ ஏறுவேனே 
வாசத்துக்குகந்த வாசனையாய்‌ ப்‌ 
உள்ளத்தின்‌ வாசனையை வளர்ப்பேனே. . 
போற்றித்துதிக்கும்‌ நிலையில்‌ உள்ளேன்‌ 
போற்றலுக்குகந்த தெய்வ நிலை பெறுவேனே. 


இப்பாடலில்‌ உள்ளதன்‌ நிலை உணரும்‌ எண்ணத்‌ தொடரில்‌ 
ஒவ்வொரு மனிதனின்‌ செயலும்‌ செல்லுமேயானால்‌, பலகோடி 
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ஆண்டுகளாய்‌ சேமித்துப்‌ பழக்கப்படுத்தி நாம்‌ நம்‌உடலுடன்‌ 
கூட்டிக்கொண்டுள்ள இம்‌ மூன்று வகை உணர்வலையையும்‌, பன்‌ 
னிரண்டுவகை குண அமிலத்தையும்‌, இப்பலகோடி எண்ணத்தின்‌ 
சுவாசத்தால்‌ நம்‌ சப்த அலையுடன்‌ பல ஜென்மங்களாய்‌ எடுத்துப்‌ 
பழக்கப்படுத்திய நிலைகளையெல்லாம்‌, தாவரங்களைப்போன்று, இக்‌ 
காற்றினில்‌ கலந்துள்ள சக்தி ஒளி அலையான காந்த மின்‌ அலையை, 
நமக்கு : வேண்டிய உயர்ந்த ஞான சக்தியைக்‌ ன பலன்‌ 


ம 


பெருக்க முடியும்‌. IPAS 


தல்‌ ல்‌ 2 வண்டிய பிரித்த அமிலத்தை எடுத்துப்‌ 


J 


கூட்‌ “டுப்‌ ருக்கில்‌ 
பிகு சக்தியில்‌ 
இவ்லெ 
பில்‌ 


பபடுத்தும்‌ ஞா 


(லகே; 


ஒவ்வொரு அணுவுமே மண்‌ [ , 
பெறும்‌ சூரிய ஒளியுடனோ, பலகோடி சக்தி யால்‌ சகலமும்‌ 
படைக்கவல்ல அவ்வாதி சக்தியின்‌ அருள்‌ ஒளியுடன்‌ கலக்கவல்ல 
நிலைபெற்ற ஆழ்நிலை தியானத்தால்‌ வளர்ச்சி கொள்ள முடியாது. 


உணர்வுடன்‌ கூடிய எண்ணத்தை இவ்வுணர்வின்‌ உந்தலுக்‌ 
குகந்த ஓவ்வொரு உடலிலும்‌ உள்ள அமில குணங்களையும்‌ இவ்‌ 
வெண்ண ஞானத்தால்‌ எடுக்கும்‌ சுவாசம்‌ கொண்டு உயர்வாக்கும்‌ 
பக்குவ முறையைச்‌ செயல்படுத்திடுவோமானால்‌ தான்‌ சக்தியின்‌ 
சக்தியான சகலத்துடன்‌ செயல்படுத்தும்‌ ஆதிசக்தியின்‌ ஓளி 
சக்தியைப்‌ பெற முடியும்‌. ஆதிசக்தியின்‌, ஓளி சக்தியின்‌ சிறு அணு 
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ன 


1 
| 


வாய்‌ உதித்த நாம்‌, அச்சக்தியின்‌ அருளின்‌ ஒளியைப்‌ பெருக்கி 
சமர்ப்பிப்பதுதான்‌ நமக்கு ம அரன்‌ சத்தி பெற்ற படலை 
ல என்பது புரிந்ததா?! 


\ t த md 
டக 


118-80௨ +i 

எண்ணத்தைக்‌ கொண்டுதான்‌ உணர்வை அறிகின்றோம்‌, 
உணர்வைக்‌ கொண்டுதான்‌ எண்ணம்‌ செயல்படுகின்றது. இவ்‌ 
வெண்ணமும்‌, உணர்வும்‌ இயங்க இப்பன்னிரண்டு வகை குண 
உணர்வும்‌, 
ஜீவ ஆத்மாக்கள்‌ 


அலையின்‌ ஈர்ப்டை 


அலமை 


எந்த. 

சக்தியைப்‌ ரித்துப்‌ பல ௫ ஊங்களை ஏற்றி வடிவமைத்த கண்ணாடி 

களிலும்‌ எந்த காந்த i 7 இதுவே சிறிது 
ஈரச்சத்து அதிலிரு அம்மின்‌ அலை பாய்கிறது. 


 இம்மின்‌ அலையின்‌ i ஜீவ சக்தியிலும்‌ அதனதன்‌ 
வளர்ச்சிக்கொப்பக்‌ ப்‌ குறைந்தும்‌ உள்ளது. 0. 


சி த { ட ல % 


இம்‌ மின்‌ அலையை எடுக்கும்‌ முறையைக்கொண்டு நம்‌ எண்‌ 
ணத்தை ஞானத்தில்‌ செலுத்தினால்தான்‌, ஞானத்தின்‌ ஈர்ப்பு 
நமக்கு ஜீவசக்தியின்‌ சுவாச அலையில்‌ தாக்கி, சுவாச அலையினால்‌ 
நாமெடுக்கும்‌ எண்ணம்‌ கொண்டெல்லாம்‌ நம்‌ உயிரணுவுடன்‌ 
மோதி, நாமெடுக்க வேண்டிய ஞான சக்தியின்‌ ஓளி காந்த 
மின்‌ அலையை நம்‌ ஜீவ உயிரும்‌ இவ்வுடலின்‌ பலகோடி. அணுக்‌ 
களும்‌ எடுக்க முடியும்‌. 
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இதன்‌ தொடர்ச்சியை மேன்மேலும்‌ கூட்டிச்செயல்பட்டால்‌ 
இவ்வுடல்‌ என்ற கூட்டை அழியா உடலாக காயகல்பத்தை 
உண்டு போகனும்‌, கொங்கணவனும்‌ இவர்களின்‌ நிலையை ஓத்த 
பலரும்‌ செயல்பட்டனர்‌. இச்சக்தி மின்‌ அலையைப்‌ பெறவே 
சித்து நிலைபெற்ற சப்த ரிஷிகளுக்குள்‌ ஒவ்வொருவருக்கும்‌ அவர 
வர்கள்‌ சென்ற வழிமுறையின்‌ ஈர்ப்பு சக்தியில்‌ மாற்றமிருந்தாலும்‌, 
அவ்வழித்தொடர்‌ ஞானத்தில்‌ சுழன்று பிறகு ஓரே நிலையில்தான்‌- 
ஒரே நிலையில்‌ தான்‌ என்பது-ஓரு நிலையான காந்த மின்‌ அலையின்‌ 
தொடர்ச்சியுடன்தான்‌ கலந்தார்கள்‌. 


py. 


இன்றைய மனிதன்‌. 


தன்‌ ஞானத்தை இக்காந்த மின்‌ அலையின்‌ ஈர்ப்பைப்‌ பெற 
வளர்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌ ஒவ்வொரு ஜீவனுக்கும்‌ முடியும்‌. ஆனால்‌ 
ஞானத்தை வளர்க்கவும்‌, செயலாற்றவும்‌ முடியாத இயற்கை 
யிலேயே பல சக்திகளையறிந்த மிருக ஜெந்துக்களுக்கு நமக்குள்ள 
சந்தர்ப்பம்‌ இல்லை. ஆனால்‌ நம்மில்‌ நாம்‌ எவ்வாண்டவனைக்‌ 
காணத்‌ துடிக்கின்றோமோ அவ்வாண்டவனால்‌ நமக்குள்‌ பல சக்தி 
அலைகளைப்‌ படைக்கப்‌ பெற்று வழிவந்த நாம்‌ நம்‌ நிலையை 
உணராமல்‌ வாழ்கின்றோம்‌. 
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1௨௨ 80 | | fh கடட 


\ அமிலத்தின்‌ கூட்டால்‌ சிவ பிம்பம்‌ திமு சக்தி ஒளி 
ஈர்ப்பில்‌ ஜீவன்‌ கொண்ட ஜிவத்துடிப்பு.. அனைத்துமே ஆண்ட 
ட்‌ வனுக்குப்‌ பொதுதான்‌. ஆண்டவனின்‌ சக்தியென்று ஆண்டவனை 


> வேண்டி, இறைஞ்சி, பணிந்து பல பாடல்களைப்‌ பாடி ஆண்டவனைப்‌ - 
பெண்ணாகவும்‌, ஆணாகவும்‌, ஒளியாகவும்‌, தாயாகவும்‌, சகோதரி 
யாகவும்‌ . அவரவர்கள்‌ வழிவந்த - மதக்கோட்பாட்டின்‌ முறைப்‌ 
ட்‌ படியெல்லாம்‌. இறைஞ்சி துதிபாடுகின்றனர்‌ ்‌ VA \ 
டட இ 
ண லை! = 
| 0 1, ந மமலஸி 
வக --.செ டைப்பே 
L னை 
வக | குவான்‌ ்‌ 
பச 2 
அ _ஜீவர ல்லா... 
நர அம்‌ ஜீவ 
தா ப்‌ ம்‌: 
உண்ணாதே எல்‌ 
திலக ம்‌ 
அதச்‌ 
்‌ ஸி ௫ P+ 
சாந்தம்‌ பாராட்டி ந க்‌ குதித்து, 
ச்‌ ப சொந்தம்‌. . மற்ற ஜீவ 
ட - பிராணிகளு i ஆ தி சொந்தமில்லையா? ஆண்டவன்‌ 


. என்பவன்‌ oe dls 


7111 ரர்‌ . ்‌ - 
VA ப தூணிலும்‌ இ இற்‌ னைகள்‌ கப்பன்‌. நீரிலும்‌ 
ரப்‌! 


பான்‌, நெருப்பிலும்‌ இருப்பான்‌, நினைத்த நினைப்பில்‌ இருப்‌ 
ன்னும்‌ கப்பம்‌ எப்படி. மனிதனுக்கு மட்டும்‌ சொந்த 


றான்‌? _ மதத்தவர்‌ என்ற அடிப்படையில்‌ குறிப்பிடுவதை 
ம. | 10... கக 


எண்ணிச்‌ சாடுவதாக நினைக்க வேண்டாம்‌. உள்ள உண்மையை 
உணர்த்துகின்றோம்‌. 

இயேசுகிருஸ்துவின்‌ அன்பால்‌ அவரின்‌ சக்தியைத்‌ தெய்வ 
மாகக்‌ காணும்‌ கிறிஸ்தவ மதத்தின்‌ உண்மைத்‌ தத்துவத்தை 
அம்மதத்தின்‌ தலைவனே மீறும்‌ நிலையில்‌ எல்லா ஜீவராசிகளையும்‌ 
ஆண்டவன்‌ இரட்சித்தான்‌, ஆண்டவனின்‌ இரட்சிப்பில்‌ வணங்கி 
ஜெபிக்கும்‌ நாம்‌, “பரலோகத்தில்‌ இருக்கும்‌ எங்கள்‌ பிதாவே, 
இவ்வுலகத்திலுள்ள எல்லா ஜீவன்களையும்‌ இரட்சிப்பாய்‌' என்று 
ஜெபத்தில்‌ ஆண்டவனிடம்‌ பப்‌ யிட்டு 22. அடுத்த திபிட்ச்‌ 


முறைப்படி இஃ௦ 


பல வாச்‌ 


பூஜை முறையிலேயே அபச க தலி உள்ளம்‌ 

உலைந்து நீ வணங்கும்‌ ஆண்டவன்‌ யார்‌? அவ்வாண்டவனுக்கு 
உள்ள சக்தி யாவை யென்று வினவினாலும்‌ உடனே இக்கோப 
அலையைக்‌ தன்னுள்‌ ஏற்றி, பெரிய தவறு நடந்து MS 
செயல்படும்‌ ஒரு சாராரும்‌ உள்ளனர்‌. 


என்‌ வினாவில்‌ ஆண்டவன்‌ என்பது யாரென்றே புரியவில்லை. 
ஆண்டவனின்‌ உண்மை நிலை உணராதவன்‌ எங்கோ காணத்‌ துடிக்‌ 
தின்றான்‌ அவ்வாண்டவனை. மரக்கறியும்‌ அணுத்தான்‌, மற்றப்‌ 
பிராணிகளின்‌ உடலும்‌ அணுத்தான்‌. எல்லாமே அணுவாய்‌ 


109 


3 9] கவிந்த ச்ட்‌ 
| பலது 


| 
்‌ | ய்‌ 


உள்ளபொழுது அணுவின்‌ அணுவாய்‌ க மின்‌ அலையின்‌ 
ஜீவசக்தியில்‌ னு துமே ஆண்டவனின்‌ | சக்திதான்‌. 
்‌] 
ம றன்‌ துணையுடன்‌ bi தத்தத்‌ இழித்தித் தான்‌ 
... மற்றொன்று வாழ. முடிரின்றது.. கிய இ, அமிலமாடு ஜீவனாக 
பிம்பமாக, பிம்பம்‌ 1 வியா, அமில மாடு, ஜீவனாகி பிம்பமாக, 
ஆவியாகி சுழன்று. ஓடும்‌ ' சுழற்‌. கதியின்‌ சக்திக்‌ கூட்டிற்கு 
எல்லாமில்‌ எல்லாமாய்‌. நிறைறிலினன்‌ ஆண்டவனின்‌ சக்தி பிறந்து, 
வளர்த்து, த்த! பிறந்து தனல கொண்டே : ராதி. 


ரீ 


ட்டி 


எள்ள கதிர பல குண நிலையில்‌ வாழும்‌ மனிதன்‌, தன்‌ எண்ண: 
கதியிலேயே,, தன்‌ குணமுடனே ஞானம்‌ பெறல்‌ வேண்டும்‌ என்றால்‌ 
எந்த ஞானமும்‌ வளராது. யல குணங்களுடன்‌ உள்ளவனால்‌ 
தியானத்தின்‌ செயல்‌ முறைக்க wr: 


தியானம்‌ என்பது. மனிதனின்‌ குணத்தை சமமான சாந்த 
நிலை பெற்றபிறகு, சாந்தத்தினால்‌ இவ்வெண்ணத்தை “ஓம்‌” என்ற 
நாதமுடன்‌ எடுக்கும்‌ முறைப்படுத்தி, நம்‌ கவன நிலையைச்‌ 
செலுத்தும்பொழுதுதான்‌ ஞானம்‌ பிறக்கின்றது. மனிதனின்‌ 


“நு (பப தகம்‌. 


வாழ்க்கையில்‌ சலிப்பு, சங்கடம்‌, கோபம்‌, ஆத்திரம்‌ இப்படி 
யெல்லாம்‌ ஒன்றின்‌ தொடர்கொண்டு ஒன்று வளர்வது 
இயற்கையே. 


த வ விடவைவவபட 


இயற்கையின்‌ கதியில்‌, அதே வேகத்தில்‌ நம்‌ எண்ணத்தைப்‌ 
பாய்ச்சி விட்டால்‌, வளரும்‌ நிலையற்று அழிக்கும்‌ நிலைக்குச்‌ செல்லு 
கின்றான்‌ மனிதன்‌. நம்‌ ஆடையில்‌ ஏற்படும்‌ கறையை எப்படி 
அகற்றினால்‌" அது போகுமென்று பாங்காக மற்ற இடத்தில்‌ கறை 
க்‌ டு உள்ள SOA போக்க நம்‌ செயல்‌ இருந்தால்‌ துணி 
i கறை ப்டிந்துவிட்டதே 


வழிப்படுத்திக்‌ 2 பாப 

சிக்கு வழி அமைத்துக்‌ கொள்ள மு 

எண்ணத்தைத்‌ தெளிவுபடுத்தும்‌ ஆத்மாவினால்‌ சாந்த த நிலை பெறு 
வது. கடினமல்ல. பல சா்க்திட்கிபம்‌ ட பல. எண்ணத்தைக்‌ 
கொண்டு தெளிவு ஏற்‌ ற்படுத்திக்கெ ஈடிருப்பார்‌ ர்கள்‌ - ஆனாலும்‌ 
அவர்களின்‌ குண. அமிலத்தில்‌ அவர்கள்‌ _ ப ர்த்‌ க்கொண்ட, 
அவர்களுக்குச்‌ ௦ சொந்தமான வளர்ச்சி. நிலைத ட்ட கல்ட்‌ 


நிற்கும்‌. / 


ரஷ 


எண்ணத்தை சாந்தப்படுத்தி சமநிலை பெறும்‌ கயா... 
நிச்சயம்‌ ப்‌ ம்ம ஈர்ப்பு வழி செல்ல முடியும்‌, ்‌ 


ட பண னத 


ட 


1 
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.... ஞானத்தின்‌ வ்கெலிலம்‌ போதனை முறையையும்‌, தியான 
வழிபாட்டின்‌ முறையையும்‌, மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ ப்பட அனு 
சொல்வதின்‌ நிலையென்ன? என்ற வினா எழும்பலாம்‌. 


இப்பூமி தோன்ற, இப்பூமியின்‌ ஜீ ஜீவன்‌ பெற, அஜ்‌ ஜீவனின்‌ 
வளர்ச்சியினால்‌ மனித ஆத்மாக்கள்‌ தோன்ற, இவர்கள்‌ சொல்லும்‌ 
இயற்கை. சக்தியென்றாலும்‌ இதற்கு மூலசக்தி வளர ஒரு சக்தி 
தேவை. அச்சக்தி அபிவ நிலை று நம்‌ சப்த 
ரிஷிகளின்‌ செயல்‌ வடிவம்‌ தா 1 
யான எல்லாமுபே 


a இ 
புத்தத்‌ கே 


முடியும்‌. இதன்‌ டிப்‌! நிலையை ஓத்துத்தான்‌, நம்‌ 
சப்த ரிஷிகளின்‌ - நிலையும்‌ க்கிக்‌ கு) அதிலுள்ள பலனால்‌ 
மீண்டும்‌. மீண்டும்‌ பயிர்‌ செய்ய செயல்‌ புரியும்‌ நிலைதான்‌ இங்கு 
இன்றுணர்த்தும்‌ நிலையும்‌. இதனை ஓத்துப்‌ பல. நிலைகளில்‌ செயல்‌ 
ர்‌? புரிந்து வருகின்றனர்‌. ர்‌! t EA 
ட 
இம்மனிதக்‌ ௧௬ தோன்றி, இதுநாள்வரை அவர்களின்‌ ஓளி 
வட்டத்தில்‌ கலக்கும்‌ நில்கொண்ட ஆத்மாக்களின்‌ வளர்ச்சியைக்‌ 
. காண, பல காலமாய்ப்‌ பல செயல்களைப்‌ புரிந்து வருகின்றனர்‌. 
ஆனால்‌ இம்மனித ஆத்மாக்களின்‌ எண்ண வாழ்க்கையில்‌, 
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அவ்வொளி . னத்தின்‌! த "நில்பெறப்படுவது மிகவும்‌ 
குறைந்தே வருகின்றது. 


ட்‌ 


குன்‌ ஞான வளர்ச்சியை ௨ உலகுக்கு உணர்த்தத்தான்‌ அந்தந்த 
காலகட்டத்தில்‌... அச்சப்த ரிஷிகளே தோன்றி, அக்கால மாற்றத்‌ 
தில்‌ சில நிலைகளைச்‌ செயல்‌ புரிந்து, தன்‌ ஒளியின்‌ ஆத்மாக்களை 
எடுத்த தின்‌ நிலைதான்‌, நாம்‌ இன்று ரீ அரபம்ம்‌ பல மகான்கள்‌ 
தோன்றிய 'நிலையெல்லாம்‌... ரர ம்‌ 7 

இயேசு ' கிறிஸ்துவும்‌, முகமது. நபியும்‌, புத்தரும்‌ அதே 
போன்று ஐயப்பரும்‌, ஆ£ கு 2௮ பலது: தட நிலையெல்‌ 
லாம்‌ தான்‌ வ ர 
பலனைப்பெற்‌ 


ஞானம்‌ ஓளி 


படும்‌ 


சய்தது தான்‌ அப்பானையும்‌, கல்லும்‌, 
அரிசியும்‌. விறகும்‌ எல்லாமே. அதனதன்‌ வளர்ச்சி கொண்டு 
விறகு எரிந்து. உஷ்ணத்தைக்‌ கக்கி சாம்பலாடுறது. சுட்ட சட்டி 
எந்த உஷ்ணத்தை ஏற்றி. அடுப்பு எரித்தாலும்‌, அது தாங்கி, 
நீரை ஆவியாக்கி, அரிசி எல்லாவற்றையும்‌ வேக வைத்தாலும்‌, 
அக்கல்‌ எந்த உஷ்ணத்திற்கும்‌ அப்படியே உள்ளது. அதைப்‌ 
போன்று, ஒளியின்‌ சக்தியால்‌ பிம்பம்‌ - கொண்ட நாம்‌, அச்சக்தி 
_ பிம்பத்தின்‌ பிம்ப ஞானம்‌ பெற்றால்‌, இப்பூமியின்‌ மாற்றத்தினால்‌ 
நீரும்‌, நெருப்பும்‌, விஷ வாயுவும்‌ நம்‌ ஒளியை எந்த பின்னமும்‌ 
படுத்தாது. சாதத்தில்‌ கொதித்து வந்த கல்லைப்போன்று. 


நைய wep 
8 . 


16-8-80 


நம்‌ பூமியில்‌, சப்த ரிஷிகளின்‌ செயலினால்‌ அந்தந்தக்‌ கால 
மாற்றத்தில்‌, அவர்களின்‌ சக்தியை உணர்த்தப்‌ பல உடல்களை 
ஏற்று, இம்மனித ஆத்மாக்களை வழி நடத்திச்‌ சென்றனர்‌ என்று 
உணர்த்தினேன்‌. 

இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ காலத்தில்‌ நடந்தவை என்ன? முந்தைய 
பாட நிலையில்‌ இயேசுபிரானின்‌ பிறப்பு நிலையை உணர்த்தி 
வந்தேன்‌. அன்றுள்ள மக்களுக்கு, அம்‌ மக்களோ தி கன்‌ ஒளி வஃ்டத்‌ 
துக்குள்‌ கலந்திட, டக தி MW ச 


ப்ச்‌ அவரது ல்‌ 
அவர்களின்‌ எண்ணத்தையும்‌ கலக்கச்‌ செய்து, அதனால்‌ அவரின்‌ 
ஓளி வட்டத்தை இப்பூமியில்‌ என்றும்‌ நிலைக்கும்படி. செயலாக்கி 
விட்டுத்தான்‌ அவ்‌ இயேசுபிரான்‌ சென்றார்‌. 


இன்றளவும்‌ அவரின்‌ பெயர்‌ நிலைக்கப்படுகிறதென்றால்‌ எதன்‌ 
அடிப்படையில்‌? இயேசுவே என்ற ஓலி அலையை எடுக்கும்‌ ஆத்‌ 
மாக்கள்‌ அலையுடன்‌, அவர்‌ பெற்ற சக்தி அலைகள்‌ இன்றளவும்‌ 
பரவிக்கொண்டுதான்‌ உள்ளன. இயேசு கிருஸ்துவினால்‌ அன்று 
தரப்பட்ட திராட்சை இரசம்‌ அருந்திய ஆத்மாக்களின்‌ உடல்‌ 
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வழித்தொடர்‌ கொண்ட (அக்மாக்கள்‌ இன்றும்‌. யூதர்கள்‌ என்ற 
சமுதாயத்தில்‌ உள்ளனர்‌. : அவர்களின்‌ உடலின்‌ தன்மையிலேயே 
பல வீரிய சக்தி நிலை ல த்த டா கள்‌ பிறந்து வாழுகின்றனர்‌. 


“. யூதர்களினால்‌ இன்றும்‌, பல நல்ல அலைகளை எடுத்து வதற்கு 
பயன்படச்‌ “செய்ய முடிகின்றது. ஒவ்வொரு 2 உடல்‌ தன்மைக்கும்‌ 
பல மாற்றங்கள்‌ உண்டு, ஒன்றை ஒத்த நிலையில்‌ ஒன்றில்லை. 
ஒன்றுபோலவே \ எல்லாமிருந்தால்‌ - எந்த வளர்ச்சிக்கும்‌ வழி 
யில்லை. . யூதர்களின்‌ உடலின்‌ சக்தி அமில குணமே உயர்ந்த 
நிலையில்‌ வளர்ச்சியுற்றுச்‌ செயல்படும்‌ வண்ணம்‌ வதக்க 


இயேச்கிறிஸ்துவினல்‌ 9 


வளர்ந்து. “oS தான்‌ இன்ற 
7 4 சீ இதத்‌ a 


18-8-80 2 ரட்ட பள்‌ 
ஆ. \ பி 
யூத ‘de A ஏ று, யூதர்களின்‌ வம்ச வழியில்‌ இயேசு 
பிரானால்‌ பாய்ச்ச ப்ப. £1 ஒவ்‌  அலயைக்‌ “கொண்டு, இன்று 
வரையும்‌ அவ்‌ ! யூத. ல்‌ ௪ வழித்தொடர்‌. கொண்ட ஆத்மாக்‌ 
களுக்கு அறிவு ஞானம்‌ வளரச்‌ சய்தார்‌ இயேசுபிரான்‌. அன்று 


ஆண்ட அரசர்கள்‌ தன்‌ நிலை AL பட இருக்க இயேசு பிரானை 
இம்சத்தது. யூதர்கள்‌ என்று. பழியை அவர்கள்‌ மேல்‌ போட்டு, 


Tg! - 1 


% 
ட்‌ 
po 
னாள்‌ 
ட ந்‌, 
க, 
ணட 
க்ஷ 
ல்‌ 


] i 
i 4 \ | / / 

9 அ டி ட்‌ \ ்‌ 4 க 7 

8. தன்‌ உயர்வை மங்காமல்‌ 'பாதுகாத்துக்கொள்ள மறைக்கப்பட்ட 
ட, நிலையும்‌, யூத சமுதாய | இன | மக்கள்‌ எங்கிருந்தாலும்‌ "அவர்களை 


௫ அழிக்க வேண்டும்‌ ம்‌ வெறியில்‌ அன்று நளிர்‌ அன்ட்‌ 

. அரசர்கள்‌ அவ்‌ உடல்களை அபத்தம்‌. / 

ட்‌ | 
௫ த்‌, அவ்வுடல்களில்‌ ஏறிய ஒளி ௮ லை, அழித்த உடலிலிருந்து 
கீ எங்கப்பா சென்றிருக்கும்‌? இன்றும்‌. யூத இனத்திலிருந்து. குப்பி 


வந்த மக்கள்தான்‌ இந்தியாவிலும்‌ . ஆரிய . இனங்களாய்க்‌ குடி 


யேறி வ்ழித்தொடர்‌ த்து ரி வரை சமுதாயச்‌ த்‌ 
உள்ளனர்‌. ப 


ர்‌ 


தத்த. ர ஈர்ப்பி ற்கு 


s க்‌ 
வள! மண்‌ 


த்‌ கடியதேயன்றி னக எதுவும்‌ நடக்கவில்லை, 


மின்னலின்‌ சக்தி ஒளியை ஆத்மாக்களின்‌ எண்ணத்துடன்‌ 

ஆ பாய்ச்சி, அவர்கள்‌ எடுக்கும்‌ சுவாச அலையினால்தான்‌, பிற 
ர்‌ மண்டலங்களின்‌ ஓளி அலையும்‌ நமக்குக்‌ ட்டும்‌. அன்றைய 
புராணக்கதைகளில்‌ விளக்கியுள்ள சனிபகவான்‌, கேது, செவ்வாய்‌ 

இப்படி ஒவ்வொரு மண்டலங்களுக்கும்‌ உருவங்களையும்‌, கோவைக்‌ 
கதைகளையும்‌ எதற்காக உணர்த்திச்‌ சென்றான்‌ நம்‌ சித்தன்‌. 
தெரிந்தோ தெரியாமலோ கதை உருவில்‌ காணும்‌ உருவ ஈர்ப்பில்‌ 
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எண்ணம்‌ செல்லும்பொழுது அவ்வலை சக்தி பூமியில்‌ வந்து 
பதிகிறது. 


.. இயேசுபிரானின்‌- காலத்தில்‌ தேவலோகத்திலிருந்து தேவ 
தூதர்கள்‌ நட்சத்திரங்களாய்‌ மின்னி வந்தார்கள்‌ என்று எதனை 
உணர்த்தினார்கள்‌? இயேசு பிரான்‌ வந்ததினால்‌ தான்‌ நம்‌ பூமிக்கே 
பல மண்டலங்களின்‌ ஈர்ப்பலையின்‌ தொடர்‌ ஏற்பட்டது. இயேசு 
பிரான்‌ சில மலைகளிலிருந்து ஜெபம்‌ செய்தார்‌. அம்மலைகளுக்கே 
லெ ஓளி அலையை எடுக்கும்‌ முறைப்படுத்திச்‌ சென்றார்‌. அவரது 


ஒளி அ பாயப்பட்‌ 16 ச்மாக்‌ த இன சமுதாயத்தில்‌ 


i இருந்த காலத்தி 


ர்ச்‌ சிட்ட. 


fA தி 11 | ஆ ந ரி 


ம்‌ 


ஆ ப + 
30-8-80 i ர்‌! 11111 இக 
மவ்தன்யே அவன்‌ உணர்வின்‌ அவைத்‌ நாட்டின்‌ இன 
வெறி உணர்வு கொண்ட செயலுக்காக, பேராசையில்‌ தன்‌ நாடு. 
என்ற உணர்விற்காக, தன்‌ நாட்டையும்‌, தன்‌ பலத்தையும்‌ 
. கூட்டிக்கொள்ள, பல மனித ஆத்மாக்களுக்கு, அன்றே இராணுவ 
முறையினால்‌ மனித ஆத்மாவின்‌ உணர்வின்‌ எண்ணத்தை மாற்ற, 
பேகை வஸ்துக்களை உண்ணச்‌ செய்து, அப்போதையின்‌ ௨ உணர்‌ 


ர்‌ 


ரகம 
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ச !// 


வுடன்‌ மவிதன்‌ 2 உள்ள நவவி, 14 எண்ணத்துடன்‌ குரோத 

வெறி சக்தியான இராணுவப்‌ பயிற்சி முறைகள்‌ ஊட்டப்பெற்று, 

வழிப்படுத்தி அதே உணர்வலையின்‌ சுற்றலில்‌ மனித ஆத்மாக்களின்‌ 
ட்‌ 

எண்ணத்தை 'அன்றாண்ட, ட அரசியல்‌ | வீர களில்‌ வறம்‌ வழிப்‌ 

படுத்திய நிலை இன்றளவும்‌ : உள்ளன. | 

\\ 


/ இர. 


சர்சில்‌. ஆண்ட காலத்திலும்‌, ஹிட்லரின்‌ காலத்திலும்‌ அவர்‌ 
களின்‌ ஆட்களின்‌ உணர்வுடன்‌ இப்போதை வஸ்துக்கள்‌ செலுத்‌ 
ப்பட்டு, போதை ட்‌ மனிதன்‌ உள்ளபொழுது, அவ 
தின்று அதே 


ர்வ 


ததில்‌ நடந்து 
௮ 
வீரிய 


யைப 


ரின்‌ காலத்திலும்‌, நபிக 


அவ்வுணர்விற்கு உகந்த ஆத்ம க்களைச்‌ செயல்படுத்துவது கடின 
மாகிவிட்டது. ப இரத்‌ ட்‌ 
்‌ ry 

இதன்‌ நிலையை dd அமைக்கத்தான்‌ போகரின்‌ நிலையே 
சீனாவில்‌ தோன்றி, போகரால்‌ ம்‌ த ஆத்மாக்களை எப்படி திசை 
திருப்புவது, என்ற உணர்வுக்குகந்த செயலாக்க போகரினால்‌ பல 
மருத்துவ முறைகளும்‌, பல போதை வஸ்துக்களும்‌ உருவாக்கப்‌ 
பெற்று, அப்போதை வஸ்துக்களை மனிதனை உண்ணச்‌ செய்து, 
எண்ணத்தை போதை நிலையுடன்‌, பக்தி மார்க்கத்தில்‌ உணரும்‌ 
ஜெப முறைகளை - போகர்தான்‌ வெளிப்படுத்திச்‌ சென்றார்‌. 
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போகர்‌ செய்வித்தது போதை வஸ்துவைக்‌ கொண்டு நல்‌ 
லுணர்வை ஜெபப்படுத்தி, மனித ஆத்மாக்களை அவரது உணர்‌ 
வலையின்‌ சுழற்கி வட்டத்துடன்‌ செயல்படுத்தப்‌ பல முறைகளைச்‌ 
செய்வித்தார்‌ ர்‌. ர A 


ஆனால்‌ மனித ப த்மார்க்கள்‌ அதனையே ராணுவ முறைக்கும்‌ 
உட்படுத்தி, எண்ணங்களை வெறி உணர்வாக்கும்‌ சுழற்சிக்கும்‌ 
செயல்‌ படுத்தி விட்டனர்‌. போகரின்‌ காலத்தில்‌ தான்‌ இவ்வெடி 
குண்டுகளைத்‌ தயாரிக்கும்‌ நிலையெல்லாம்‌ சீனா தேசத்தில்‌ செயல்‌ 
படுத்திக்காட்டினார்‌. 8 றவிலிருந்துதான்‌ இன்று விஞ்ஞானத்தில்‌ 


நன்மை 


வளர 


அவர்‌ உணர்த்தி ண ல ல தெய்வப்‌ 
படைப்புகளாக இன்று வழி வந்து வழி சரண்டின் வோம்‌ 


* 


ந ல க ல்ல த 


31-8-80 


நாம்‌ ரவி பண்டிகையை எதற்காகக்‌ கொண்டாடுகின்‌ 
றோம்‌? போகரின்‌ காலத்திற்குப்‌ பிறகு, போகரால்‌ வழிப்படுத்திச்‌ 
சென்ற பண்டிகைதான்‌ திபாவளிப்பண்டிகை. நம்முள்‌ உள்ள 
அசுர குணங்களை அழித்து, நற்குணங்களின்‌ ஒளியைப்‌ பெறத்தான்‌ 
தீபாவளிப்‌ பண்டிகை கொண்டாடும்‌ முறை உணர்த்தப்பட்டது. 


ர 
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ஆனால்‌ இன்றைய எண்ண ஒட்டத்தில்‌ அசுரனையே வணக்கும்‌ 

முறைப்படுத்திச்‌ செயல்படும்‌ வழியான எண்ண. ஓட்டங்கள்‌ 

வளர்ந்துவிட்டன. அந்நாளில்‌, தய குணங்களை அகற்ற வேண்டிய 

நாளில்‌, சமமான எண்ணத்தை சாந்தமுடன்‌, புத்தாடைபுனைந்து 

மதிழ்ந்து, தீபமேற்றி உற்றார்‌, சுற்றமுபன்‌ இனிமையுடன்‌ கலந்‌ 
துறவாட ஏற்படுத்திய தினத்தை சந்தோஷமுடன்‌ கவ்வும்‌ 

அவ்வழியில்‌ கொண்டாடுகிறது J ப்‌; 

ti த ரகக 

சமூதாய இனப்பிடிப்பாக அந்‌ நாள்‌. பல ?' இன்னல்களுக்கு 


கொண்டுள்ளது. ( 
களையும்‌ உணர்‌, மிசன்‌ ஈ பொருள்‌ ற 5 
+ ள்‌ வே DI 
ட லார்‌ உடல்கல ஏறுது 
உணர்வலைகளை வெளிப்பட ்‌ 


ன்று நில 


எடுத்துக்கொள்டின்றனர்‌. லன்‌ காணத்தான்‌ பலவற்றையும்‌ 
செய்கின்றோம்‌. ஒவ்வொரு மனிதனும்‌ தன்‌ எண்ணத்தில்‌ 
அவன்‌ எண்ணத்திற்குகந்த நிறைவைக்‌ காண நித்தமும்‌ செய 
லாற்றுகின்றான்‌. 


எண்ணியோ, எண்ணாமலோ எல்லா ஆத்மாக்களும்‌ தன்‌ 
உணர்வில்‌ வழிபெறுவது எதனை? வாழ்க்கையில்‌ தன்‌ உணர்‌ 
வுக்குகந்த எண்ணச்செயல்‌ நிறைவுறாதவன்‌ தான்‌, விரக்தி என்ற 
வீண்‌ சலிப்புடன்‌ வாழ்க்கையை முடித்துக்கொள்ளத்‌ தற்கொலை 
நிலைக்கும்‌ தன்‌ உணர்வைச்‌ செயலாக்குகின்றான்‌. 
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னால்‌, இன்றுள்ள ஞானத்தை லும்‌, உருவ. ப்பி அழகைக்‌ 


வெறுப்பு, விரக்தி என்ற நிலை மனிதனுக்கு எப்படி ஏற்படு 
கின்றது? தன்‌ உணர்வின்‌ எண்ணத்திற்கொப்ப எண்ணச்‌ செயல்‌ 
நிறைவுறாத தருணத்தில்‌ சலிப்பும்‌, சோம்பலும்‌, விரக்தியும்‌ உட்‌ 
பட்டு, தன்‌ ஆத்மாவையே மாய்த்துக்‌ கொள்ளும்‌ வழிக்குச்‌ செல்‌ 
கின்றான்‌. உணர்வாலும்‌, உருவாலும்‌ தன்‌ நிலையை எண்ணு 
பவன்‌ உருவ ௨ உணர்வின்‌ எண்ணத்தின்‌ சுழற்யிலேயே சிக்குண்ட 
வாழ்க்கை உணர்வை மாற்றி எண்ணத்தால்‌ உணரும்‌ ஞான 


வழிபாட்டில்‌ தன்‌. உணர்வைச்‌ சரத்‌ விரக்தியும்‌, சலிப்பும்‌ 
அற்று விவேகம்‌ பெறலாம்‌. . 


“வலையின்‌ 


ரான தகை உன 
நிறைை பப்‌ பல அத்மாக்கள்‌ 
£லத்தி ய னி உணர்வலை 


ஆ ஊட 


காட்டிலும்‌, முற்றும்‌ மாறுபட்ட உருவ அமைப்பு, ஞான உர 
வங்கள்தான்‌ அமையப்பெறும்‌. அதுவும்‌ இக்கலி மாறி கல்கி 
மனித ஜீவன்‌ கொள்ளப்‌ பலப்பல ஆண்டுகள்‌ ஆகிவிடும்‌. காற்று 
மண்டலத்தில்‌ உருளும்‌ அமில உயிர்களுக்கெல்லாம்‌ மீண்டும்‌ ஜீவன்‌ 
கொள்ளும்‌ காலத்திற்குள்‌ பல மாற்றங்கள்‌ ஏற்பட்டு விடுவதினால்‌ 
இன்றைய ஞான சக்திகளைச்‌ செயலாக்கக்‌ கூடிய பிம்ப ஜீவன்களான 
நாம்‌, நம்‌ சப்த ரிஷிகளின்‌ உணர்வலையின்‌ சக்தியுடன்‌ ஜெபம்‌ 
கொண்டால்‌, அவர்களின்‌ செயலின்‌ சக்திக்கு நம்‌ சக்தியும்‌ கூடி 
செயல்கொள்ள முடியும்‌, 


gf 
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சப்த ரிஷிகள்‌ தான்‌ பூமியின்‌ வளர்ச்சியில்‌ மனிதக்‌ ௧௫௬ 
தோன்றி, மனித ஞானம்‌ பெற வழி வகுத்தனரே, இக்கலி மாறி 
கல்கியில்‌ மனிதக்‌ கரு. வளரவும்‌, மனித ஞானம்‌ வளரவும்‌, சப்த 
ரிஷிகளே ஏன்‌ மீண்டும்‌ அவர்களின்‌ செயலைச்‌ . செயலாக்டைல்‌ 
கூடது. என்ற்‌ வீனா தோன்றலாம்‌. ij 


கெக்‌ சிறியதாக வன்பு அதிற்குக்ந்கு ஆகாரத்தைச்‌ 
செலுத்தினால்‌ நக்மா வளர வளர வர்ர ஒக்குதந்த ஆகாரம்‌ 


அவர்களின்‌ சச்‌ 


©) ரி ளாள 
மனித 


முறைக 
7 


மரமாகி தன்‌ உணவை நட்ட ததிங்கள்‌? கூடிய ஞான நெறி 
முறைக்கு ஈர்த்துச்‌ of PT 

Ave உள்ள எண்ணங்களை, பஞ்சை எப்படி பக்குவப்‌ 
படுத்தி, பதம்‌ பிரித்து அதனதன்‌ குணத்திற்கொப்ப நூற்பு நிலை 
ஏற்படுத்தி இப்பஞ்சுடன்‌ கலக்கும்‌ அமில வண்ணத்தை ஏற்றி, 
ஆடை நெய்கின்றோமோ, அதைப்போன்று பஞ்சாக உள்ள பக்தி 
நெறி முறை உணர்த்தி அந்தந்த கால நிலைகளுக்கு ஒப்ப சப்த 
ரிஷிகளின்‌ உணர்வலையால்‌ அவர்கவீன்‌ உணர்வுக்குகந்த பக்குவ 
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முறைகளை ஏற்றி, தன்‌ ஈர்ப்பின்‌ ஞானச்‌ சுழற்சியுடன்‌ சுழல 
விட்டுக்‌ கொள்கின்றனர்‌. . 


சப்த ரிஷிகளின்‌ நிலையை, சப்த ரிஷிதான்‌ ஆண்டவன்‌ என்று 
உணர்த்துகின்றீரே, அப்பொழுது இப்பூமியின்‌ சக்தியெல்லாம்‌ 
அவர்கள்‌ தந்தது தானா? என்ற வினா எழும்பலாம்‌. இவ்வினா 
விற்கு விடை ஆம்‌ என்பது ஓன்றே தான்‌. சப்த ரிஷியினால்‌ ஏற்‌ 
படுத்திக்கொண்ட மண்டலங்களின்‌ நிலையினால்தான்‌, ஒவ்வொரு 
மண்டலத்தின்‌ தொடர்பைக்கொண்டு, அதனதன்‌ ஈர்ப்பு சக்தியைக்‌ 
கொண்டு, அது 2 உணர்வு ல்‌ றார்‌ 


ரிஷியின்‌ செயலாய்‌ சழலப்பெறும்‌ ஆத்மாக்கள்‌ நாத்‌ 
சப்தரிஷி மண்டலம்‌ என்றுணர்த்துகின்றனரோ, அந்நிலையின்‌ ஒளி 
ஞானம்‌ பெற்று ஓவ்வொரு மண்டலத்துக்குமே தன்‌ ஈர்ப்பின்‌ 
உணர்வு சக்தியைப்‌ பரப்பி, தன்‌ உணர்வின்‌ இன்பத்தை உணர 
முடியும்‌. 

மனித வாழ்க்கையில்‌ வாழும்‌ இக்குறுகிய காலத்தை பேரா 
னந்தம்‌ அடைய முடியாத இன்பச்‌ சுழற்சி.--இவ்வாழ்க்கையென்ற 
கூட்டுக்‌ குடும்பப்‌ பொருள்‌ சேர்க்கையில்தான்‌ உண்டென்பது 
மனிதனின்‌ எண்ணம்‌. இம்மனித வாழ்க்கையில்‌ காணும்‌ இவ்‌ 
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வின்பம்‌ சிற்றின்பம்தான்‌. பேரானந்தப்‌ பெருநிலையென்னும்‌ 
உணர்வு ஞான வளர்ச்சி இன்பம்தானப்பா அழியா இன்பம்‌. 
எவ்வின்பம்‌ பெறவும்‌ இம்மனித வாழ்க்கை நிலையின்‌ சமமான 
உணர்வு எண்ண சுவாச முறையில்தான்‌ பெற முடியும்‌. 


இந்நிலையை மாற்றிக்கொள்பவரின்‌ வழித்தொடர்‌ நிலை 
எத்தகையது? 


10-9-80 


நாசி சுவாசிக்கின்றது. கண்‌ பார்க்கவும்‌, செவி கேட்கவும்‌, 
வாயில்‌ உமிழ்நீர்‌ சுரக்கவும்‌, உடலில்‌ எல்லா நரம்பும்‌, அணுக்கள்‌ 
துடிக்கவும்‌ உணர்வுகள்‌ உந்தவும்‌, எண்ண ஓட்ட நிலைகள்‌ சர்வ 
சதா காலத்திலும்‌ சுழன்றே ஆத்ம பிம்பமுடன்‌ ஜீவ உயிர்‌ வாழு 
கின்றது. உறக்கத்திலும்‌ உணர்வுள்ளவனுக்கு எண்ணமுண்டு. 
இவ்‌ எண்ண ஓட்டத்தின்‌ ஓட்டம்‌ எப்படி, எப்பாதையில்‌ ஓடு 
கின்றதோ அப்பாதையின்‌ உணர்வுடன்‌ மீண்டும்‌ மோதி அவ்‌ 
வுணர்வின்‌ சுவாசம்‌ எடுத்து, எண்ண ஓட்டத்தின்‌ வழிப்படிச்‌ 
செயலாக்க, அங்க அவயவங்களில்‌ எச்சக்தியையும்‌ செயல்படுத்திக்‌ 
காட்டிடக்‌ கையின்‌ நிலை யில்லாவிட்டால்‌ செயல்‌ ரூபம்‌ இவ்வுலகில்‌ 
எதுவுமேயில்லை. செயலை வெளிப்படுத்தும்‌ அவயவம்தான்‌ கை. 
அக்கையின்‌ ஈர்ப்பிலே பிம்பத்தின்‌ சக்தி அனைத்தும்‌ வெளிப்‌ 
படுகின்றது. 


ஞானத்தை உணர்த்துவதும்‌ இக்‌ கைதான்‌. உலகத்தின்‌ 
செயல்‌ யாவையுமே செயலாக்க இக்கைதான்‌ மற்ற அவயவங்‌ 
களின்‌ சக்தியை வெளிப்படுத்துகின்றது. பலவாக உள்ள ஒன்றான 
பிம்ப உடலை, செயலை எப்படி இக்கை வளர்க்கின்றதோ, அதைப்‌ 
போன்றுதான்‌ பலவாக உள்ள உலக வாழ்க்கையில்‌ பக்தியென்ற 
தெய்வ நம்பிக்கையை நமக்கு வழிகாட்டினான்‌ நம்‌ சித்தன்‌. 


ஆத்ம பிம்ப மனித சக்திக்கே செயலாக்கும்‌ அங்கமாக 
கையைக்கொண்டுதான்‌ செயல்முறை வெளிப்பட்டு, இவ்வுடல்‌ 
பிம்ப ஜீவன்‌ பிரிந்த பிறகும்‌, மீண்டும்‌ மனிதக்‌ ௧௬ வளர்ச்சியில்‌ 
வரும்‌ சிசுக்கள்‌ பிறந்து சில மாதங்கள்‌ கருவின்‌ வளர்ப்பிலேயே 
அவயவங்களின்‌ முக்கியமான கையை மூடிக்கொண்டே தான்‌ 
பிறக்கும்‌. கையை மூடிக்கொண்டு சுவாசம்‌ எடுக்கும்பொழுது 
உடலின்‌ சக்திகள்‌ விரையப்படா. மனித பிம்ப செயலை உணர்த்த 
வல்ல இக்கையின்‌ ஈர்ப்பு குண அமிலம்‌ மாறுபடாத ஈர்ப்புடனே 
தான்‌ சிசு உற்பத்தியாகின்றது. 
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பிறந்த குழந்தையின்‌ வளர்ச்சிக்கு கையின்‌ அவயவங்கள்‌ 
செயல்படும்‌ முறைகொண்டுதான்‌ அக்குழந்தை வளரும்‌ முறை 
யையே அறியலாம்‌. பிறந்ததும்‌ மற்ற அவயவங்களின்‌ உணர்வை 
அக்குழந்தை கையை ஆட்டித்தான்‌ வெளிப்படுத்துகின்றது. சில 
. நாட்களுக்குப்‌ பிறகுதான்‌ காலை ஆட்டும்‌. பிறந்த குழந்தைகள்‌ 
சில பிறந்தவுடனே கையை ஆட்டிக்கொண்டே இருக்கும்‌. அக்‌ 
கையை ஆட்டும்‌ குழந்தையின்‌, ஞானமும்‌ அக்கை ஆட்டும்‌ முறை 
கொண்டு ஞானத்தின்‌ நிலையும்‌ அறியலாம்‌. 


மனிதனின்‌ ஞானத்தைச்‌ 
இல்ம்‌ 5 


செயலாக்கும்‌ கை என்ற உறுப்பு 


அவயவப்‌ பொலிவு 5G ய்‌ கவும்‌ 


அவயவங்கள்‌ ஓ 


எண்ணத்தில்‌ வளர்ச்சி ஞானம்‌ அற்று, இம்மனித பிம்ப 
வாழ்க்கையில்‌ அல்லலுறும்‌ ஆத்மாக்கள்‌ மலிந்துவிட்டன. மனித 
ஞான அமிலத்தை அழித்தவனே மனிதன்தான்‌. ஞானமற்ற 
வாழ்க்கையைச்‌ சலிப்புடனும்‌, சங்கடமுடனும்‌, ஏக்கமுடனும்‌, 
ஏங்கி வாழும்‌ வாழ்க்கை முறை மாற வேண்டும்‌. ஆண்டவனிடம்‌ 
ஏங்கிக்‌ கேட்கின்றான்‌ மனிதன்‌. ... ஏக்கத்தில்‌ வளரும்‌ சலிப்பு, 
சங்கட குண மனிதனுக்கு, ஞானத்தால்‌ வெல்லும்‌ நிலையற்ற 
உணர்வுச்‌ சுற்றல்‌ குணங்கள்‌ நிறைந்துள்ள இன்றைய இக்கலி 
மனிதனின்‌ வளர்ச்சி இதே சுழற்சி ஓட்டத்தின்‌ ஈர்ப்பு குண 
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அமிலம்‌ கூடிக்‌ கூடி, இதன்‌ செயலில்‌ தான்‌ அடுத்த கல்கியுக இன 
கரு வளருமப்பா. வறுமையும்‌, இன்னலும்‌ அற்று மற்ற தேசங்‌ 
களிலுள்ள மனித. ஆத்மாக்களில்‌ பலரோ போதை நிலையின்‌ 
_ அடிமையினால்‌, எண்ண ஞானமற்ற நிலையில்‌ அவர்களின்‌ பிம்ப 
உடல்‌ ஆத்மா பிரிந்து சென்று, இந்நிலைக்‌ . கொப்ப வளர்ச்சி அமில 
குண கரு TA வளரும்‌. tif ்‌ Pes 


| fj ச 
ள ணத்தின்‌ Ns. வெளிப்படுத்தும்‌ சக்தி அவயவம்‌ 
கைதான்‌, மனித. இனத்திற்கே மிகவும்‌ முக்கியமானது. ஞானத்‌ 
.. இன்‌, அமில வளர்ச்சியின்‌ செயலங்கம்‌ இதை ஞான வளர்ச்சி 


மற்ற ஜீவரா சிகளின்‌ ஈர்ப்பலையி 


உணர்வு. ஈர்ப்பும்‌, ரந்திரிக ்‌ ரி 
வசப்பட்ட ஆவிகளின்‌ உணர்‌ DL சக்தி எந்நிலை பெறு 
கின்றது? நட 


மிருக ஜெந்துவிலேயே பல நிலை கொண்ட குண வளர்ச்சி 
ஜெந்துக்கள்‌ உண்டு. மாந்திரீக வசப்பட்ட ஆவிகளின்‌ ஈர்ப்பு, 
மாந்திரீகன்‌ வசப்படுத்தி நன்‌ ல்‌! கால நிலை மாறுபட்டவுடன்‌ 
இவ்வாவிகளுக்கும்‌ சக்தி நிலை குறைந்து மீண்டும்‌ பிறப்பு எடுக்க 
நாய்‌, குள்ள நரி இவற்றின்‌. ஈர்ப்பலை பிம்ப உடல்தான்‌ பெற 
முடியும்‌. நாய்க்கு உணர்வலைகள்‌ அதிகம்‌. மனிதனைக்‌ காட்டிலும்‌ 
நாய்க்கு மோப்பத்தால்‌ ஈர்க்கும்‌ நிலை துரிதப்படுகின்றது. சுவாச 


பன க. 
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ஈர்ப்பின்‌ நிலைக்கொப்பத்‌ தான்‌ செவி ஈர்ப்பும்‌, கண்‌ ஒளியும்‌ 
அதற்குண்டு. 


மாந்திரிகனால்‌ கந்தல்‌, ஆவிகள்‌ எப்படி மற்ற 

7. ன ஆவிகளைக்‌ காட்டிலும்‌ ்‌ அதற்கு. அதன்‌ மாந்திரீக 

ஜிப்பினால்‌, ஈர்ப்பலை. அதிகம்‌ கொண்டுள்ளதினால்‌ நாயின்‌ பிறப்‌ 

பிற்குத்தான்‌. செல்ல முடியும்‌. - ஆவிகளின்‌ நிலையை உணர்த்தி 
வருகின்றேன்‌. . இதன்‌ உண்மை ர்‌ என்ன? 

ஆச்‌ %* 
ஆவிகள்‌ . ne  இஃகயா? இன்க்‌], உணருவது எப்படி? 
என்ற .. வினா எழு உலகின்‌ பல பாகங்களில்‌ 


ச்‌ 


யில்‌ ஜீவன்‌ பிரித்த. 

சித்தனிடம்‌ - தன்‌ உல 

கொண்டு அவர்களின்‌ அசி எட்ச்தால்‌ சித்தர்களின்‌. ஜீவ உடல்‌ 
த்‌ 

ஈர்ப்பில்‌ சென்று, த குன்‌ உணர்வு ஈர்ப்பை மீண்டும்‌ நல்லுணர்வு. 


கொண்ட 7 / வளர்ச்சியில்‌ வரலாம்‌. ஸி NAA ல்‌ 


_எச்சக்திக்கும்‌ தன்ஸில்‌ பெற வேண்டுமென்றால்‌. அதற்‌ 
குகந்த மாற்றம்‌ ௨ உண்டு. மனிதனின்‌ லையில்‌ : ள ஆவிகளுக்கு 
மட்டும்‌ தானா? மிருகங்களாய்‌, பட்சிகளாய்‌ சுழன்று வாழும்‌ 
ஆவிகளுக்கு மாற்ற நிலை இல்லையா? என்ற வினா எழும்பலாம்‌. 
அவற்றின்‌ நிலைக்கும்‌ ட்ட நிலை பெறக்கூடிய நிலக்‌ உண்டு. 


த க்‌ ட்‌ 


இதன்‌ தொடர்‌ நிலையை வரும்‌ நிலையில்‌ உணர்த்துகின்றேன்‌. 
புல்லைப்‌ படைத்தான்‌, பூண்டைப்‌ படைத்தான்‌, செடி, கல்‌, மண்‌, 
நீர்‌ அனைத்தையும்‌ படைத்தான்‌, சகல' ஜீவராசிகளையும்‌ படைத்‌ 
தான்‌, மனிதனையும்‌ படைத்தான்‌. இறைவன்‌: படைப்புத்தான்‌ 
எல்லாமே. மனிதனைப்‌ படைத்த இறைவன்‌, மனிதனை மற்ற 
எல்லா நிலைகளைக்காட்டிலும்‌ உயர்‌ ஞான குணமுடன்‌ படைத்துள்‌ 
ளான்‌. அவற்றையெல்லாம்‌. படைத்த இறைவன்‌ நம்மையும்‌ 
படைத்து, அவ்விறைவனை . வணங்கச்‌ சொல்லுகின்றானா? இயற்கை 
யின்‌ படைப்பில்‌ படைப்புகள்‌ அனைத்தும்‌ அவன்‌ படைப்பென்றால்‌, 
அவன்‌. படைப்பில்‌ தீயதை எதற்குப்‌ படைக்கின்றான்‌? 


தப்பட்ட ல்லி (இ ருந்து தான்‌ கட்டல்‌ எது என்று 
இவன்‌ 5774 வாழ பபல்ஜ்கல்‌ i 


ட 
க 


வடக்க] இறைவனுக்கு எது சொந்தம்‌? அவன்‌ 
படைப்பில்‌ உருவான உரு அனைத்துமே இப்படி இப்படித்தான்‌ 
வளரவேண்டுமென்று அவன்‌ படைத்தானா? இறைவன்‌ படைப்பு 
என்பது யாது? உருவானது எந்நிலை கொண்டது? படைப்பில்‌ 
. பலவும்‌ உள்ளபொழுது இறை ஞானம்‌ என்று உயர்ந்து காண்பது 
எது? 
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இன்றைய இவ்வுலகின்‌ உண்மை நிலை யென்ன? உலகை 

உருவாக்கி உருளச்‌ செய்த உணர்வு உண்மை நிலை யென்ன? 

"இயற்கையின்‌ படைப்புத்தான்‌ பலவும்‌ என்றாலும்‌ படைப்பின்‌ உரு 
நிலை எப்படிக்கொள்கின்றது? 8 


pe வி 


இழை ஞானத்தின்‌ உண்மையை உணர முடியுமா? உணர்ந்‌ 
தோர்‌ 7 சொல்லும்‌ நிலை உண்மைதானா என்ற. எண்ணமும்‌ 
எழலாம்‌. . மின்சாரத்தினால்‌ நீங்கள்‌ உபயோகிக்கும்‌ சாதன முறை 
களுக்கு எப்படி மின்‌ விசை எந்தெந்த நிலையில்‌ பாய்ச்சப்‌ 
பட்டு, அதற்குகந்த சக்தி வெளிப்படும்‌ தன்மையில்‌ மின்‌ விசிறி 
யும்‌, மின்‌ ட இமுை ப்தி விளக்குகளும்‌ செயல்‌ 


லும்‌, அவள 
படை பபப பெறுவதுதான்‌ 


ஞானத்திற்குண்டு. உயர்த்துபவன்‌, உயர்ந்தவன்‌ என்ற வமிசக்‌ 
கோட்பாட்டை அறியும்‌ ஞானம்‌ மனிதனுக்குண்டு. மனிதன்‌ 
வாழ, மற்ற இயற்கையும்‌ துணை கொள்கின்றது. தீயது என்ற 
நிலை உள்ளதினால்தான்‌ நல்லதைப்‌ பிரித்துக்‌ காண முடிகின்றது. 
நற்சக்தியின்‌ செயலிலே சகல வளர்ப்பும்‌ இருந்ததென்றால்‌ ஞானத்‌ 
இன்‌ வளர்ப்பு நிலை பெறுவதெப்படி? 


சக்தியின்‌ ஸ்வரூபத்தில்‌ சகலமும்‌ உண்டு. சகலமும்‌ இருந்தால்‌ 
தான்‌ சகலத்திலும்‌ இருந்து உயர்‌ உணர்வெது, என்று செயல்‌ 
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கொள்ள முடியும்‌. உயர்‌ நிலை உணர்ந்து உயர்‌ ஞான இறை சக்தி 
அடைய, ஞானத்தை உணர்ந்து செயல்‌ கொள்ளக்கூடிய நிலை 
மனித ௨௫௬ வளர்ச்சிகொண்ட வழித்தொடரில்தான்‌ உண்டென்‌ 
பதை உணர்ந்து இப்பூமியில்‌ மனித இன அமில வளர்ச்சியை 
ஊக்குவித்தனர்‌ சப்த ரிஷிகள்‌. 


குருவாக இன்று நாம்‌ சொல்லும்‌ வியாழனின்‌ ஞான ரிஷி 
தான்‌ வியாழனின்‌ மனிதக்‌ ௧௬ உரு நிலையிலிருந்து, மனிதனின்‌ 
அமில குண வளர்ச்சி சக்தியை, அம்மண்டலத்தில்‌ மனித இனங்கள்‌ 
வாழ முடியாத வனப்‌ இிவ்கொணாட, மண்டலமாய்‌ வியாழன்‌ 
மாறும்‌ தருவாயில்‌, சூட்ச 9 
சுழற்சி வட்டம்‌, 


நாம்‌ நம்‌ வாழ்க்கையில்‌ 
வாழ்ந்து, ஜீவன்‌ பிரிந்து செல்‌ ்‌ 
அந்தந்தக்‌ காலங்களில்‌ சப்த ரிஷிகள்‌ பல உடல்களை ஏற்று, 
பல ஞானிகளை உருவாக்கிச்சென்றார்கள்‌. 


ஆனால்‌, இன்று வளர்ந்து பெருகியுள்ள மனிதனின்‌ உணர்வு 
குண வழித்தொடர்‌ யாவையுமே, விஞ்ஞானம்‌ என்ற உடல்‌ பிம்ப 
சுகம்‌ காணும்‌ செயல்‌ ஞானமாய்‌ வளர்ந்து, வேரூன்றி, களை 
விட்டுப்‌ படர்ந்துவிட்டது. இதனை மாற்றியமைத்து, உயர்‌ ஞான 
மான ஆத்ம ஞானத்தை வளர்த்து, இறை ஞானம்‌ என்ற மனித 
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அமில குணசக்தி ஈர்ப்பு வளர்ச்சிதரும்‌. சப்தரிஷியின்‌ ஞான 
முடன்‌, நம்‌ உணர்வின்‌ செயல்‌ இன்றுள்ள கால. கட்டத்தில்‌ 
செல்ல வேண்டிய குறுகிய காலமிது. 


பல நிலைகளால்‌ பூமியின்‌ நிலையே, பூமியின்‌ சுவாச நிலையே 
மாறுகொள்ளும்‌ இத்தருவாயில்‌, நம்‌ உணர்வின்‌ எண்ணம்‌, நம்‌ 
ஆத்ம பலத்தைக்‌ கூட்டிக்‌ கொண்டால்‌, இவ்வுலக மாற்றத்தில்‌ 
மடியப்போகும்‌ உயிரினங்களின்‌ வழித்தொடர்‌ செல்லும்‌ மிகவும்‌ 
ஈன நிலையிலிருந்து மீள முடியும்‌. 


இப்படி. உயர்‌ செயல்‌ குணமுள்ளது இன்றைய மனித உடல்‌ 
உள்ளவர்களுக்கு. தன்‌ உணர்வின்‌ எண்ணத்தைத்‌ தானெடுக்கும்‌ 
ஜெபத்தால்‌, தான்‌ மட்டும்‌ சக்தி பெறுவதோடு அல்லாமல்‌, தன்‌ 
உணர்வின்‌ எண்ணத்தைப்‌ பாய்ச்சி, தான்‌ வணங்கும்‌ குன்‌ 
முன்னோர்களின்‌ உணர்வு ஆவி உயிரையும்‌ தன்‌ உணர்வுடன்‌, 
தான்‌ வணங்கும்‌ பக்தியின்‌ ஈர்ப்பால்‌, எவ்வுடலில்‌ இருந்து வழி 
கொண்டோமேோ அவ்வுடலின்‌ முன்னோர்களையும்‌ நம்‌ ஈர்ப்பு 
ஜெபத்தால்‌ நாம்‌ வணங்கி, உயரும்‌ கூட்டுடன்‌ சுழலவிட்டுக்‌ 
கொள்ள முடியும்‌. 


உடலைவிட்டுப்‌ பிரிந்த ஆவிகளுக்கு, தன்‌ உணர்வினால்‌, மணம்‌, 
சுவை இவைகளைத்தான்‌ எடுக்க முடியும்‌. ஞானத்தை வளர்த்துக்‌ 
கொள்ள உடலைவிட்டுப்பிரிந்த ஆத்மாக்களினால்‌ முடியாது. அவர்‌ 
களின்‌ நிலை சிதறாமலும்‌, மாறுபடாமலும்‌ இருக்க, உடலுடன்‌ 
கூடிய ஜீவபிம்ப உடல்‌ மனிதனால்தான்‌, தன்‌ எண்ண உணர்வில்‌ 
அவர்களை நினைத்து வணங்கினால்‌, அவர்களின்‌ ஆத்ம பிம்ப உயிர்‌ 
வேறு ஈர்ப்பலைக்குச்‌ செல்லாமல்‌, இவ்வெண்ண உணர்வு ஈர்ப்பு 
பக்திக்குள்‌, அவர்களின்‌ நிலையும்‌ சுழன்று கொண்டு இருக்கும்‌. 
மிக சக்தி வாய்ந்த உடலை விட்ட உயிராத்மாக்கள்‌ கூட, இன்று 
விஞ்ஞானத்தால்‌ பூமியின்‌ உள்‌ உள்ள நுண்ணிய காந்த அலையை 
யும்‌, காற்றில்‌ கலந்துள்ள இவ்வலையையும்‌ ஈர்த்தெடுத்து 
(Electronic) காந்த மின்‌ அலை ஈர்ப்பு செயல்‌ காண்பதினால்‌, உடலை 
விட்டுச்சென்ற ஆத்மாக்களுக்கும்‌ அவர்களின்‌ ஈர்ப்புச்‌ சிதறும்‌ நிலை 
இன்றுள்ளது. 


இன்று விஞ்ஞானத்தில்‌ இவ்வலையைப்‌ பிரித்தெடுத்துப்‌ பல 
செயல்களைச்‌ செயற்கைக்கு உணர்த்துகின்றான்‌. அதே காந்த 
நுண்ணிய மின்‌ அலை ஈர்ப்பை ஈர்த்துத்தான்‌ ஜீவன்‌ கொள்‌ 
கின்றது ஒவ்வொரு ஜீவனும்‌. மனிதனின்‌ உடல்‌ பிம்பச்‌ செயலே 
இக்காந்த நுண்ணிய மின்‌ அலை ஓட்டம்தான்‌. விஞ்ஞானத்தில்‌: 
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உலோகத்தில்‌ இம்‌ மின்‌. அலை ஈா ஈர்ப்பைக்கொண்டு பல மண்டலங்‌ 
களுக்கும்‌ பல சாதனங்களைச்‌ செலுத்தி உணர்ந்து . வருகின்றான்‌. 
இஜ்ஜீவ பிம்ப உடலிலேயே இவ்வுலகம்‌ மட்டுமல்ல, எவ்வுலகை 
யும்‌ சென்று காணவல்ல அமிலப்படைப்பு J ஈர்ப்பு காந்த மின்‌ 
தி்‌ உண்டு. த ர ணன்‌ ழ்‌ 1 
LSE ATTY ட / 


i 
இக்காந்த மின்‌' அலையை எவ்வெண்ணத்தில்‌ எவ்வுணர்வைக்‌. 


கொண்டு பாய்ச்சுகின்றோமோ. அதன்‌ நிலையை நாம்‌ அறியமுடியும்‌. 
இவ்வுடலில்‌ எல்லா உணர்‌ அலையையும்‌ ஈர்க்கவல்ல சக்தியுண்டு. 
இதனை உணர்த்தத்தான்‌ ஒவ்வெரு | கால கட்டத்திலும்‌ கதை 

i டத்தான்‌ அன்றைய 


வலு க 3 வன்‌. 


249-680 f 


உணர்வையும்‌, எண்ணத்தையும்‌ ஒவ்வொருவரும்‌ செலுத்தி 
வழிப்படுத்தும்‌ முறைகொண்டுதான்‌ ஞான ஈர்ப்பு வளரும்‌. 
இவ்வுணர்வையும்‌, எண்ணத்தையும்‌ ஞானத்தில்‌ செலுத்திட நற்‌ 
குணங்களின்‌ சக்தி அலை ஆறு வகையை உணர்த்தினோம்‌. மனித 
குண அமிலம்‌ பன்னிரண்டு வகையை நற்குணங்களின்‌ ஆறு 
நிலைக்கு அமிலங்களின்‌ சக்தி நிலை பெருக வேண்டும்‌. 
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ஓவ்வொரு மனிதனின்‌ குண அமிலத்தின்‌ உணர்வு உந்தச்‌ 
செய்யும்‌ எண்ண ஓட்டம்‌ உடலின்‌ உணர்வைக்கொண்டே நடக்‌ 
கத்தான்‌ செய்யும்‌. சலிப்பை சாந்தமாக்க வேண்டும்‌. வாழ்க்கை 
யில்‌ இவ்வுடல்‌ பிம்ப உணர்வு ஒவ்வொரு நிலையையும்‌ காணும்‌ 
“பொழுதே எடுக்கும்‌ சுவாசத்தினால்‌ இவ்வுணர்‌ அலைகள்‌ இவ்வுடலில்‌ 
சடத்தான்‌, செய்யும்‌. 


ஜீவ பிம்ப உணர்வு ௨ உடலில்‌ எல்லா உணர்வின்‌ நிலையையும்‌ 
உணரவல்ல . ஈர்ப்புக்‌ குணங்கள்‌! £ இப்பிம்ப உடலின்‌ அமில குண 


உணர்வின்‌ வேகத்தை மழைநீரானது மழை பெய்யும்‌ 
வேகத்தைக்கொண்டு. அதன்‌ ஓட்ட நிலையில்‌ விட்டுவிட்டால்‌ அதே 
வேகத்தில்‌ பாயும்‌. அணையைக்‌ கட்டி அந்நீரை நாம்‌ வெளிப்‌ 
படுத்தும்‌ விகிதம்‌ கொண்ட ஓட்டத்தில்‌ ஓடும்‌ பொழுது அதற்கு 
உகந்த வேக நிலைகொண்ட ஓட்டத்தில்தான்‌ அது ஓடும்‌. 


இவ்வெண்ணத்தை நம்‌ வாழ்க்கையில்‌ நடந்திடும்‌ எந்தச்‌ 
செயலுக்கும்‌, அச்செயலை ஈர்க்கவல்ல எண்ண ஓட்ட கதியில்‌ 
விட்டுவிட்டோமானால்‌ வாழ்க்கையில்‌ நடந்திடும்‌ எந்த ஒரு செய 
லும்‌ அணைகட்டி. ஒழுங்குமுறைப்படுத்தி விடும்‌ நீரைப்போல்‌ 
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இல்லாமல்‌, மழை நீரின்‌ வேகத்தைக்கொண்டு பாய்ந்தோடும்‌ துரி 
தத்தைப்போலும்‌, மழையின்‌ தன்மை குறையக்குறைய மழை 
நின்ற. பிறகும்‌ அதன்‌ செயல்‌ நிலைக்கொப்பத்தான்‌ நீரின்‌ வேக 
நிலையைப்‌ போல்‌ இவ்வெண்ண உணர்வும்‌ செயல்படும்‌. 


காட்டாற்று வெள்ளம்‌ அடித்துச்‌ சென்று பிறகு நிதானப்‌ 
பட்டாலும்‌ வெள்ளத்தின்‌ பாதிப்பு பாதிப்புத்தான்‌. அதைப்‌ 
போன்று நம்‌ வாழ்க்கையில்‌ ஏற்படும்‌ ஒவ்வொரு நொடிக்‌ 
கும்‌ நாமெடுக்கும்‌ சுவாசத்தின்‌ உணர்வு எண்ணம்‌ கொண்டு நம்‌ 
பூமியின்‌ காற்று மண்டலத்தில்‌ இயற்கையின்‌ அமில சக்திகளுடன்‌ 
இம்மனித எண்ணத்தின்‌ சுவாச அலையின்‌ குண அமிலங்கள்‌ 
நிறைந்தே இக்காற்றுடன்‌ சுழல்வதால்‌ நாமெடுக்கும்‌ சுவாசத்‌ 
துடன்‌, இக்காற்று மண்டல அமில சப்தங்கள்‌ நம்‌ உணர்வு 
எண்ணத்தில்‌ மோதிக்கொண்டேதான்‌ உள்ளன. 


ஒவ்வொரு நொடிக்கும்‌ நம்‌ சுவாச நிலைக்கொப்ப, உணர்வு 
எண்ணத்தில்‌ எடுக்கும்‌ உணர்வு சக்திகள்‌, இவ்வுடல்‌ பிம்ப அமில 
சப்த அலையுடன்‌ இவ்வாத்மக்கூட்டில்‌ பதிவாகிக்‌ கொண்டே 
தான்‌ உள்ளது. 


இன்று விஞ்ஞானத்தில்‌ ஒலிப்பதிவு செய்த நாடாக்களில்‌ 
எப்படி காந்த அலையை மின்சாரத்தினால்‌ பாய்ச்சி அதனை ஒலிக்கச்‌ 
செய்து கேட்ன்றனரோ, அதைப்போன்று இவ்வுடல்‌ என்ற 
கூட்டு அமிலமுடன்‌ உயிர்‌ அணு தோன்றி, ஜீவ உணர்வு எண்ண 
சக்தி வளர்ந்த நாள்‌ தொட்டே ஒவ்வொரு உயிர்‌ ஜீவனின்‌ உணர்வு 
எண்ண சுவாசத்தில்‌ எடுத்த நினைவலை அனைத்துமே .இஜ்ஜீவ 
பிம்ப உடலில்‌ பதிவாகியுள்ளது. இப்பதிவான உணர்வெண்ண 
அலையில்‌ பல ஜென்மங்களில்‌ எடுத்த எண்ண நினைவலைகளுமுண்டு. 


அதன்‌ குண நிலைத்தொடரில்‌ தான்‌ இன்றைய பிம்ப உடலின்‌ 
உணர்வு நினைவு எண்ண ஓட்டங்கள்‌ வழிபட்டுப்‌ பதிவாகியுள்ள 
உடல்‌ கூறு இது. இவ்வுடல்‌ உணர்வு எண்ணமுடனே நம்‌ எண்‌ 
ணத்தைச்‌ செயலாக்கினோமானால்‌ ஆத்ம சக்தி நல்லுணர்வின்‌ 
வழித்தொடர்‌ பெற முடியாமல்‌ அணைகட்டாமல்‌ செல்லும்‌ 
நீரைப்போல்‌ தான்‌ அதன்‌ வேக நிலைக்கொப்பச்‌ செல்லும்‌. 


உணர்வை எண்ணம்‌ கொண்டு நற்சக்தியின்‌ ஞான ஓளி 
அலையை இவ்வுடலில்‌ ஏற்கனவே பதிவாகியுள்ள பலகால உணர்வு 
எண்ண நினைவை நற்சக்தியின்‌ நல்‌ எண்ண குணத்தை வழிப்‌ 
படுத்தக்கூடிய எண்ணத்தில்‌ நம்‌ வாழ்க்கை நடைமுறை இருந்‌ 
இட்டால்‌ நாம்‌ எச்சக்தியைப்‌ பெற வேண்டுமென்று உணர்வின்‌ 
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மவ ய வகை கைக யவு ஈர ௧ ச்‌ 


எண்ணத்தைச்‌ ச்‌ செலு.த்துன்றோமோ: அச்சின்‌ எண்ணமுடன்‌' 

நம்‌. வாழ்க்கை செயல்‌ இருந்திட்டால்தான்‌ நம்‌ ஆத்மபலம்‌ பசீ 

கூடி ஞான சக்தியுடன்‌ வழித்தொடர்‌ ஆற முடியும்‌... 
AEE 


இவ்வுடலில்‌ மட்டுமல்லாமல்‌ உடலைவிட்டுப்‌ தவன ட்‌ 
உணர்வு எண்ண நினைவு சப்த அலைகள்‌ அந்தந்த ௨ உயிராத்மாவின்‌ யக 
சுழற்சியுடன்‌. இக்‌ காற்றுமண்டலத்தில்‌ சுழன்றுகொண்டே ட்‌ 
அழியாமல்‌ தான்‌ உள்ளது. இதனை உணர முடியுமா? என்ற வினா 
எழும்பலாம்‌. இன்று நாம்‌ பிய நாடாக்களில்‌ அமிலத்தைப்‌ 
பூசி காந்த மின்‌ ன ன்‌ ஒல்‌ பதிவு தாத்‌ iia; த்‌ 


ஜவ பிம்ப 


ணைன! 
ப ண அலை 
ஷி... 6 
a] Pe, | 
குறைக்கும்‌ = ; 3 . mg ம 3] ்‌ 3 ~ 9( ட சூ ட்‌ 
- கின்றோம்‌. ட டட அ 
2729290./ 73577 serie iA Ne A ட்‌ 
டு 


7" ப ஆ i / A! 
இவ்வுணர்வின்‌ எண்ணத்தையே நாம்‌. நல்லெண்ண குண அதி 
அமில நிலையில்‌ வளர்த்துக்‌ கொண்டோமானால்‌, ஒவ்வொரு மனித 
ஆத்மாவும்‌, எந்த ஒரு பேரின்ப நிலைக்காக தன்‌. உணர்வெண்ண 
நினைவு. வைத்துள்ளனரோ , அந்நிலை அடைய முடியும்‌. உணர்‌. 
வால்‌ எண்ணத்தை நல்வழி அமிலமாய்‌ வளர்க்கச்‌ செய்து, தன்‌ 
ஞானத்தை, எந்த ஞானியின்‌ தொடர்பலையில்‌ எண்ணத்தைச்‌ 


செலுத்தி எடுக்கும்‌ அவ இவ்வுலகில்‌ எந்தப்‌ பத்தி # | 
r= gn “4, 
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\ i | / / 


i ர்‌ 
ல்‌ 


ப்‌ / 
ர | | 


சரி, உடல்‌ உடன்‌ உள்ளவர்களுடனும்‌, ற்று; விட்டுப்‌ பிரிந்த 
ஆத்மாக்களுடனும்‌, சூட்சும நில்கொண்ட சப்த ரிஷிகளின்‌ . 
நிலையுடனும்‌, இவ்வுணர்வின்‌ எண்ணத்தை] ஜெபம்‌ கெண்டு 
தொடர்பு வைத்துக்கொள்ள முடியும்‌; | | , 
\ | i | ; | j வ்‌ 

ஆண்டவனாய்‌ வந்து 'அருள்புரிவதல்ல, (ஆண்டவன்‌ என்று 
நாம்‌ உணரும்‌ சக்திகளுடன்‌ நம்‌ எண்ண அலையைச்‌. செலுத்தினோ 
மானால்‌ அவர்களின்‌ தொடர்‌ அலையின்‌ (ஒலியையும்‌ கேட்கலாம்‌, 
உருவையும்‌ காணலாம்‌. . + 


ல்க்கொப்ப அவா 


ஞ்ஞ விசய ஞானம்‌, 
இசை ஞானம்‌ எதுவானாலும்‌ A ஓர்‌ சுழற்சி வட்ட ஞான ஓட்ட 
வளர்ச்சி சுழற்றலில்தான்‌ சுழன்று கொண்டே இருக்கமூடியுமே 
யன்றி உயர்‌ ஞானச்‌ செயலுக்கு ஒளி ஞானத்திற்குச்‌ செல்ல முடி 
யாது. 


தன்‌ ஞானத்தை உணர்வால்‌ எடுக்கும்‌ எண்ணம்‌ கொண்டு, 
உடலின்‌ அமிலக்‌ கூட்டை நற்சக்தியின்‌ உணர்வலையின்‌ செய 
லாக்கி, தன்‌ உணர்வின்‌ ஜெபம்‌ கொண்டு எண்ணத்தை ஞானி 
களின்‌, சித்தர்களின்‌, சப்த ரிஷிகளின்‌ உணர்வு எண்ணமுடன்‌ 
மோதவிட்டு, அவர்களின்‌ ஈர்ப்பலையின்‌ சுழற்சி வட்டத்திற்குள்‌ 
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இவ்வுடல்‌ என்ற அமிலக்‌ கூட்டின்‌ நிலையே அவர்களின்‌ ஒளி ஞான 
ஈர்ப்பின்‌ சக்தியுடன்‌ சுழலவிட்டுச்‌ செயல்‌ கொள்ளும்‌ ஜெப 
முறையை நாம்‌ மேற்கொண்டால்‌, சகல சித்தர்களும்‌, சப்த 
ரிஷிகளும்‌ அவர்களின்‌ . ஒளி அலையுடன்‌ நம்‌ உணர்வலையின்‌ எண்‌ 
ணம்‌ கொண்டு. எடுக்கும்‌ சுவாசமுடன்‌ செயல்படுத்தி, அவர்கள்‌ 
பெற்ற அலையின்‌ தொடாரை தாமும்‌ பெற த்‌ு 


ட பணை 


/ SS \ 


- வலைக்‌ J ) த்‌ 6 பாச பப்பட்டுப்‌ ட 
எ, முடம்‌ ந 3 ணர்வில்‌ 3 ண 4 யும்‌ அவர்கள்‌ 


கள்பால்‌ 


L [வறு எனற [ ரிதாபச்‌ சுழற்சி 


எல்லா 


ர ந்த பலரும்‌ அவர்கள்‌ 
வாழ்ந்த க ன்தகல்‌ அவர்களின்‌ பிம்ப உடல்‌ பல இன்னல்களைப்‌ 
பெற்று, அதே செயலில்‌ தான்‌, உடல்‌ பிம்ப வலுக்‌ குன்றியதினால்‌ 
அவர்களின்‌ வாழ்நாட்கள்‌ பல சக்திகளைப்‌ பெற்றிருந்தும்‌, இவ்‌ 
வுணர்வின்‌ எண்ண செயல்முறை செலுத்தும்‌ வழி அறியாமல்‌, 
பிறரின்‌ எண்ண உணர்வு நிலையின்‌ சுழற்சியில்‌ சிக்கிவிட்டதினால்‌, 
ராமகிருஷ்ண பரமஹம்ஸரும்‌, விவேகானந்தரும்‌ இன்று ரமண 
மகரிஷியாய்‌ பலர்‌ போற்ற இருந்தவரின்‌ நிலையும்‌, இன்னும்‌ 
இவர்களைப்போல்‌ ஞானத்தின்‌ ஈர்ப்பில்‌ வந்தவர்களும்‌, எண்‌ 
ணத்தின்‌ உணர்வைப்‌ பிறர்பால்‌ பரிதாபம்‌ கொண்டு செலுத்தி, 
இவர்கள்‌ செலுத்திய அன்பின்‌ பரிதாப நிலையினாலேயே, அவர்‌ 
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களின்‌ உணர்வு. எண்ண அலையின்‌ ஈர்ப்பு இவர்கள்‌ உடலிலும்‌ 
சாடியது. | | ஸ்‌ 


அதனால்தான்‌, ஞானத்தின்‌. வழிபெற்றிருந்தும்‌ உடல்‌ 
பிம்பக்‌ கூட்டைக்‌ காக்க முடியவில்லை. ' உடல்‌. பிம்பக்‌ கூட்டிற்கு 
மட்டுமல்ல, ஈமெடுக்கும்‌ உணர்வின்‌ எண்ண உயர்‌ ஞானச்‌ செய 
லுக்கும்‌, இவையெல்லாம்‌ தடைக்‌ _ கற்கள்தான்‌. இம்‌ மனித 
பிம்ப உடல்‌ உணர்வு எண்ண ஈர்ப்பிற்குமிகவும்‌ சக்தி வாய்ந்த 
நிலையுண்டு. எண்ணமுடன்‌ எடுக்கும்‌ சுவாச அலையில்‌ காந்த 
மின்‌ ஈர்ப்பு. குண உயிற 


“தர்மம்‌ செய்யாமல்‌, பல. துய ங்களில்‌! அவர்கள்‌ உள்ளார்கள்‌ 
என்ற இரங்ெ தர்மம்‌. தராமல்‌, நாம்‌ “தரும்‌ தர்ம ஈகையினால்‌ 
அவர்கள்‌ பெற்று உயர வேண்டுமென்ற உயர்ந்த உணர்வுடன்‌ 
எண்ணத்தைச்‌ செலுத்தி, நாம்‌ லம தர்மம்‌ பெறுபவரையும்‌, 
உயரும்‌ எண்ணத்திற்குச்‌ செல்லு முறையில்‌, நம்‌ தர்ம முறையும்‌ 
இருக்க வேண்டும்‌. டக 


'இவ்வுணர்வால்‌ எடுக்கும்‌ எண்ண முறையில்‌ எப்படி. இச்‌ 
சலிப்பான உணர்வலையுடன்‌ ஒன்றிய உணர்வு நம்‌ ஞானத்திற்கு, 
பிறரின்‌ ஈர்ப்பால்‌, இவ்கனின்‌ குண ஈர்ப்பின்‌ எண்ணமுடன்‌ 
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ஒன்றியவுடன்‌, நம்‌ நிலையும்‌ மாறும்‌. அதைப்போன்றுதான்‌, 
நாமறிந்த பல ஞானிகளும்‌ அவர்கள்‌ இரங்கி பிறர்பால்‌ செலுத்‌ 
திய அன்பினாலேயே அவர்கள்‌ ஞானமும்‌ குறைந்தது. 


இவ்வுணர்வைக்கொண்ட எண்ண ஜெபத்தில்‌ நாமெடுக்கும்‌ 
நிலையைக்‌ கொண்டுதான்‌ நம்முள்‌ சேர்ந்துள்ள அமில குணத்தின்‌ 
வளர்ச்சியினால்‌ சக்தி வாய்ந்த ஒளி அலையின்‌ காந்த மின்‌ அலையின்‌ 
ஈர்ப்பை ஞானிகளிடமிருந்து பெற முடியும்‌. 


(pe 
கேட்டறிய முப 


சர்‌ ய்‌ ஓவ்‌ ன்‌ றின்‌ 
வளர்ச்சிநிஃ நாஜி ற) மாறி 


இவ்வேழு பிம்ப உடல்களுக்ட ம்‌ 
கூட்டு நிறைந்த பிறகுதான்‌ ன்ட்‌ பிம்ப உடல்‌ உருப்பெறு 
கிறது. 


இவ்வுருப்‌ பெற்ற பலவற்றையும்‌ உணரும்‌ உணர்வு மனிதனின்‌ 
உணர்வுடன்‌ கூடிய எண்ண ஞானத்தைச்‌ செலுத்தும்‌ நிலைக்‌ 
கொப்பத்தான்‌ அமிலக்கூட்டை நிறைத்து மனித பிம்ப உடல்‌ 
கொண்டவனின்‌ செயல்‌ திறன்‌ அமைகின்றது. பிம்ப உடலின்‌ 
பிறப்பிலேயே, பிறப்பெடுத்து வளர்ந்து வயது நிலையின்‌ நிலைக்‌ 
கொப்ப உருவ வளர்ச்சியின்‌ மாற்றங்களும்‌, ஞான சக்தியின்‌ 
உணர்வாற்றலும்‌ செயல்படுகின்றன. 
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உருவ வளர்ச்சி நிலை குறிப்பிட்ட காலத்துடன்‌... நின்று 
விடுகின்றது. ஆனால்‌ உணர்வின்‌ எண்ண ஈர்ப்பு ஞானத்‌ 
திற்கு உடலின்‌ வளர்ச்சிப்‌ பருவம்‌ எய்திய காலத்தில்‌ எடுக்கும்‌ 
எண்ண நிலைக்கொப்பத்தான்‌, ஒவ்வொரு மனிதனின்‌ குண நிலை 
செயல்படுகின்றது. பருவ வளர்ச்சிக்காலத்தில்‌ மனித பிம்பத்தின்‌ 
ஈர்ப்பின்‌ அமில குணமே மிகவும்‌ வீரிய காந்த மின்‌ அலையின்‌ 
சக்தியை மின்சாரத்தின்‌. ஈர்ப்பு பாய்ச்சலைப்போன்று பாயும்‌ 
அமில வளர்ச்சியின்‌ சேமிதகுண அடிப்படை அமைகின்றது. 


அத்தருணத்தில்‌ வழிப்படுத்தும்‌ முறைகொண்ட - மனிதனா 
கத்தான்‌ மனித ஜென்ம காலம்‌ வரை ஓவ்வொருவனின்‌. குண 
நிலையும்‌ அமைகின்றது. இவ்வுணர்வலையின்‌ ஈர்ப்பு சக்தி துரித 
ஓட்டத்தில்‌ ஓடும்‌ காலமிது. அதனைச்‌ செலுத்தும்‌ முறை கொண்ட 
மனித வாழ்க்கை முறை பெறும்‌ காலத்தை எச்சக்தியில்‌ செயல்‌ 
படுத்துகின்றனரோ, அதன்‌ உணர்வு ஈர்ப்பு அமிலத்தின்‌ சேமிப்பை 
அத்தருணத்தில்தான்‌ குணத்தின்‌ அடிப்படை உணர்வு சேமிதம்‌ 
கொள்கிறது. 


பல துறைகளில்‌ முன்னேறுபவர்களுக்கும்‌, அக்கால தருணம்‌ 
தான்‌ ஏற்ற தாய்‌ அமைகின்றது. அதி உல்லாச காமுக வழித்‌ 
தொடரில்‌ செல்லுபவனும்‌, இப்பருவ கால ஈர்ப்பில்‌ எடுக்கும்‌ 
எண்ணத்தின்‌ வழித்தொடர்‌ மனிதனாகத்தான்‌ ஓவ்வொருவனும்‌ 
வாழுகின்றான்‌. இதனை மாற்றி அமைக்கும்‌ செயலாய்‌ எச்‌ 
சக்தியைக்‌ கொண்டும்‌ செயல்படுத்துவதென்பது கடினம்தான்‌. 


உணர்வின்‌, எண்ணத்தின்‌ வழித்தொடர்‌ அமிலமுடன்‌ வழி 
கொண்ட நாம்‌ அவரவர்களின்‌ நிலைக்குகந்த செயல்‌ வழியை 
நினைத்த மாத்திரத்தில்‌ மாற்றிக்கொள்வது கடினமாகின்றது. 
பிறரால்‌ அவர்களின்‌ நற்சக்தியைச்‌ செயலாக்கி தீய சக்தியை 
நன்மை ஆச்குவதென்பதும்‌, தீயவன்‌ நல்லவனைத்‌ தீமைப்‌ படுத்து 
வதற்கும்‌ குண அமிலத்தின்‌ நிலையிலிருந்து மாற்றுவது கடினம்‌. 


உணர்வினால்‌ எடுத்த அமிலத்தின்‌ வளர்ச்சியின்‌ குண மனிதன்‌ 
அவன்‌ அலைத்தொடரில்‌ தான்‌ இன்று வரை வாழ்ந்து வருகின்றான்‌. 
இந்நிலையை மாற்ற மிகவும்‌ சக்தி வாய்ந்த காந்த மின்‌ அலையின்‌ 
ஈர்ப்பை எடுக்க அவர்களின்‌ எண்ணமும்‌, நல்லுணர்வின்‌ பால்‌ 
சக்தி அலையின்‌ ஈர்ப்புடன்‌ கலக்கப்‌ பெற்றால்‌ தான்‌, எச்சக்தியின்‌ 
அலையும்‌ அவர்கள்‌ உடலில்‌ பாய்ந்து குண நிலையின்‌ வழித்தொட 
ரையே மாற்றி அமைக்க முடியும்‌. 


முந்தைய இராமாவதார, கிருஷ்ணாவதார காலங்களில்‌ போர்‌ 
தொடுத்து ஆண்ட காவியங்களில்‌ வில்லுடன்‌ வில்‌ மோதுண்ட 
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பொழுது ஓளி நிலைபெற்று ஒன்றுடன்‌ ஒன்று ஊடுருவி எதிர்‌ 
நிலைகொண்டு அதனதன்‌ நிலைக்கே திரும்பிச்‌ சென்றதாக காவியக்‌ 
கதைகளில்‌ படித்திருப்பீர்‌. உண்மையைக்‌ கதைப்படுத்தி மறைக்‌ 
கப்பட்ட தத்துவங்கள்‌ பல உண்டு அவற்றில்‌ ன்‌ 


வால்மீகி முனிவரால்‌ இராமாயண காவியத்தில்‌ எழுதப்‌ 

பட்ட. உண்மையின்‌ ஒவ்வொரு சொல்லுக்கும்‌ பல கருத்துக்கள்‌ 

உண்டு. இன்று வரை அதன்‌ உண்மைப்‌ பொருளை உணர்ந்‌ 
தாரில்லை. இராமனின்‌ கதையின்‌ உண்மை என்ன? 


1-10-80 


னால்‌ பேராசைக்‌ 


ஆண்டவனாய்ப்‌ பிறந்தவனின்‌ இன்னல்‌ நிலையை உணர்த்தி, 
ஆண்டவனின்‌ சக்தியைக்‌ காட்ட வடிக்கப்பட்ட காவியமல்ல 
இராமனின்‌ காவியம்‌. பேராசையின்‌ எதிர்‌ அலையில்‌ சிக்குண்ட 
ஆத்மா, தன்‌ உணர்வின்‌ எண்ணத்தில்‌ தெய்வ சக்தி பெறவேண்டு 
மென்ற எண்ண சக்தியிருந்தால்‌, வாழ்க்கையில்‌ செயல்‌ எதிர்‌ 
பிம்பம்‌ எதுவானாலும்‌, தன்‌ ஞானத்தின்‌ உயர்வினால்‌ வரும்‌ 
இன்னலில்‌ இருந்தெல்லாம்‌ மீண்டு தெய்வமாகலாம்‌ என்று 
உணர்த்தப்பட்ட காவியம்‌ தான்‌ இராமனின்‌ காவியம்‌. 
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முந்தைய பாடத்தில்‌ வினாவாக்கி, மிருகங்களுக்கு விமோ 
சனம்‌ இல்லையா? மனிதனிலிருந்து மிருக நிலைகொண்ட பல 
சக்திகள்‌ இருந்தும்‌, மனிதனை ஓத்த ஞான வளர்ச்சியில்‌ தெய்வ 
சக்திகொண்ட சூட்சும வழி பெறவோ, சித்து நிலை பெறவோ, 
மிருகங்களின்‌ நிலைக்கு முடியாதா? இவ்வுலகின்‌ உயிர்‌ அணுக்கள்‌ 
தான்‌ அனைத்துமே. உணர்வின்‌ எண்ணத்தால்‌ மாறுகொண்டு 
மிருக நிலைக்குச்‌ சென்ற உயிராத்மாக்கள்தான்‌ அவையும்‌. 


அவற்றிற்கும்‌ உணர்வு, எண்ணமும்‌ உண்டு, நற்குண ஞானப்‌ 
படைப்புகளுமுண்டு. உயர்ந்து செல்லும்‌ நிலையில்லையா? என்ற 
வினாவும்‌ எழும்பலாம்‌. ஓவ்வொரு ஜீவனுக்கும்‌ உயர்‌. ஞானம்‌ 
பெறும்‌ சக்தியுண்டு. இவ்வெண்ணத்தால்‌ எண்ணி, செயல்‌ 
படுத்தும்‌ நிலை மனிதனுக்கு இருந்தாலும்‌, எண்ணத்தால்‌ எண்ணி 
உணர்ந்து, உயர்நிலை பெற -வேண்டுமென்ற உணர்வு. மிருக 
ஜெந்துக்களில்‌ பலவற்றுக்குண்டு. மனிதனின்‌ ஈர்ப்பின்‌ சுழற்சியில்‌ 
வந்து மனிதனால்‌ மனித எண்ணமுடன்‌ அன்பு பூண்டு மீண்டும்‌, 
மனித இனத்திற்கு வரக்கூடிய வாய்ப்பு சில ஜெந்துக்களுக்குண்டு. 
மனிதனால்‌ அவற்றை அழித்து உண்ணும்பொழுது மனித ஈர்ப்‌ 
பிற்கு வந்து, மனிதச்‌ சுழற்சியில்‌ ஒன்றிரண்டு மிருக இனங்கள்‌ 
அபூர்வமாய்ப்‌ பிறப்பிற்கு வருவதுண்டு. 


ஆனாலும்‌ இம்‌ மனிதனின்‌ சுழற்சி வட்டமுடன்‌ சிக்குண்டு, 
மனித வாழ்க்கைக்கு வந்தாலும்‌ மனித எண்ணத்தின்‌ சுழற்சி 
வட்டத்தின்‌ ஓட்டவழியில்‌ சென்று அதே உணர்வலை பின்னலில்‌ 
மீண்டும்‌ மிருக இன நிலைக்கே செல்வதுண்டு. உணர்வால்‌ நல்‌ 
லெண்ணம்‌ கொண்டு உயரக்‌ கூடிய மிருக இனம்‌ சிலவே. 


சில பசுக்களும்‌ இன்னும்‌ பல பிராணிகளும்‌ சில கோயில்‌ 
களில்‌ - சித்தனால்‌ ஏற்படுத்திய கோயில்களில்‌, அச்‌ சித்தர்களின்‌ 
நிலையுடன்‌ அவர்கள்‌ சித்து நிலை எய்தும்‌ காலத்திற்கு முன்‌ 
தொடர்பு கொண்ட சில பிராணிகள்‌ அவர்களின்‌ அன்பு உணர்‌ 
வுடன்‌, அதே பக்தியில்‌ தன்னைச்‌ சுழலவிட்டு உயர்வதுவும்‌ உண்டு. 
வீட்டில்‌ வளர்க்கும்‌ சில பிராணிகள்‌ மனிதனின்‌ எண்ண ஈர்ப்பில்‌ 
பக்தி பூண்டு, தன்‌ உடலை விட்டு உயிர்‌ பிரிந்த பின்பும்‌, எஜமான 
விசுவாசமுடன்‌ இவன்‌ காட்டும்‌ அன்பைக்‌ கொண்டு இவ்‌ 
ஈர்ப்பில்‌ சிக்கி உயர்வதுவும்‌ உண்டு. 

மனிதனை ஓத்த ஞானத்தின்‌ ஈர்ப்புச்‌ செயலால்‌ உயரும்‌ 
தன்மை மிருக ஜெந்துக்களுக்கு குறைவுதான்‌. இவ்வுலகம்‌ 
தோன்றி உருளும்‌ உணர்வில்‌ ஒவ்வொரு அணுவும்‌ தோன்றி 
வளரவும்‌ உணர்வின்‌ எண்ண ஈர்ப்பு அமிலம்‌ கொண்டே உருவாகி 
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உணர்வாகி வந்த. நிலையை நம்‌ சித்தர்கள்‌ காட்டிய வழியில்‌ 
இராமாவதாரத்தில்‌ தந்தையின்‌ குணத்தை உயர்த்தியும்‌, தந்‌ 
தைக்குப்‌ பிறகுதான்‌ தாயின்‌ நிலை காட்டப்பட்டுள்ளது. அதே 
போல்‌ உலகின்‌ தெய்வமாக சிவசக்தியென்ற சிவனை முதலிலும்‌ 
“சக்தியின்‌ நிலையைப்‌ - பிறகும்‌ தான்‌ உணர்த்தினர்‌. ஆனால்‌ நாம்‌ 
வணங்கும்‌ Q ய்வத்தில்‌ தாயை முதலிலும்‌ தந்தையைப்‌ பிறகும்‌ 
தான்‌ உணர்த்திக்‌ காட்டி வணங்குகின்றோம்‌. இதன்‌ உண்மை 
என்ன? ௩ த்‌ ய ர்‌ 


பூத்‌ ்‌ கவரி 


ஆத சக்தியின்‌ படைப்புத்தான்‌ எல்லாமே. உணர்த்தியதின்‌ 
வழித்தொடர்‌ என்ன? 


6-10-80 - 


, மகாபாரத 


காட்டிய - நிலையெ ன்ன? "ஞான 
நிலைக்கு தழ்மைத்சாப்டினும்‌ சமல்‌ டக்‌ நிலை சேலை 


நீரான திவசக்கு. Mrs சாந்த மின்‌ கெவின்‌. த! 
நிலை நேராக நாம்‌. பெறுவதெ (கஷ்மாகன்தசா” நம்மை 
ஓத்த; ஜீவ ௨ உடல்‌ । ல்‌ கொல்‌ ப ப ன்‌ வழிபெற்ற குரு 
அமைந்தால்‌, நம்‌ எண்‌ தை அவர்பால்‌ செலுத்த, அவர்‌ 
எடுக்கும்‌ அலையின்‌ நிலையிலிருந்து, நம்‌ ஞானத்திற்குகந்த அலை 
யினைத்‌ இருப்பி த முடியும்‌. 


இ கலை பா | 


டர 


லையை ஆண்ட லக்ன முதலில்‌ 
சக்நி பெற ஆரம்பத்‌. தொடர்‌ 


ஜீவனற்ற சக்தியின்‌ தொடர்பைக்‌ காட்டிலும்‌, ஜீவனுடன்‌ 
கூடிய குரு நிலை அமைந்து, அவர்பால்‌ நாம்‌ செலுத்தும்‌ எண்ண 
நிலைக்கொப்ப, காந்த மின்‌ அலையின்‌ தொடரை நாம்‌ ஆரம்ப 
காலத்தில்‌ எடுப்பதற்கு உதவி நிலை கிட்டுகின்றது. குருவின்‌ 
உண்மை நிலை இரண்டாயிரம்‌, மூன்றாயிரம்‌. வருடங்களுக்கு முன்‌ 
இந்நிலைதான்‌ இருந்தது. காலப்போக்கில்‌ : குருவானவர்களே 
தன்‌ ஞானத்தின்‌ வழியைப்‌ பிறர்பால்‌ செலுத்தி, அவர்கள்‌ தன்‌ 
னைக்‌ காட்டிலும்‌ உயர்‌ நிலைகொண்டுவிடுவார்கள்‌ என்ற எண்ண 
ஓட்டத்தினால்‌ எல்லாமே மாறிவிட்டது. 


அதுவுமல்லாமல்‌ சிலர்‌ எடுத்துச்‌ செயல்படுத்திய வழிநிலையை 
உணர்ந்தெடுக்கும்‌ ஜீவாத்மாக்களும்‌ செயல்படுத்தவில்லை. மனித 
உரு கரு வளர்ந்த காலம்‌ முதற்கொண்டே குரு சிஷ்யன்‌. என்ற 
வழித்தொடர்‌ இருந்து கொண்டுதான்‌ இருந்தது. இன்றும்‌ 
உண்டு. ஆனால்‌, பக்தி கொண்டு பணிந்து வணங்கும்‌ நிலைதான்‌ 
உண்டே தவிர, ஞானத்தின்‌ நிலையின்‌ ஈர்ப்பு வழித்தொடருக்கு 
குருவின்‌ செயலை எடுப்பாரில்லை. குருவின்‌ தொடர்பால்‌, தானே 
ட்டுமென்ற நிலைதான்‌ இன்றும்‌ உள்ளது. 


சக்தி வாய்ந்த சக்தியிலிருந்து தான்‌, பல சக்திகள்‌ உருப்‌ 
பெறுகின்றன. உருப்பெற்ற நிலையிலிருந்து மாறி மாறி வழித்‌ 
தொடர்‌ கொண்டு, உயர்‌ சக்தியின்‌ படைப்பில்தான்‌, சக்தி 
வாய்ந்த சக்திக்கு மேல்‌ சக்தி கொள்கின்றது இச்சக்தி. 


சூரியனின்‌ ஒளி அலையின்‌ தொடர்பின்‌ பிம்ப நிலைகொண்டு 
சிவனாயும்‌, ஈர்ப்பு நிலைகொண்டு சக்தியாயும்‌ வளர்ப்பின்‌ படைப்‌ 
பைக்கொண்டு உருவான உலக சக்தியே, சூரியனைக்‌ காட்டிலும்‌ 
சக்தி வாய்ந்த நிலை ஈர்ப்பு ஏற்படுத்திக்‌ கொள்ளக்‌ கூடிய சக்தி 
பூமி இது. 


இக்கலியின்‌ மாற்றத்திற்குப்‌ பிறகு, இப்பூமியில்‌, இன்றுள்ள 
மனித ஆத்மாக்களின்‌ நிலை மாறி, உருவங்கள்‌ மாறுகொண்டு, 
பலகோடி ஆண்டுகளுக்குப்‌ பிறகு பூமியின்‌ ஈர்ப்பு ஓட்ட சக்தி 
சூரியனைக்‌ காட்டிலும்‌ துரிதம்‌ கொள்ளக்கூடிய நிலைகொள்ளப்‌ 
போகின்றது. உருவத்தில்‌ சூரியனைவிடச்‌ சிறிதாக இருக்கும்‌ காலத்‌ 
திலேயே, இதன்‌ ஈர்ப்பு சக்தியினால்‌ இதன்‌ ஓட்ட நிலை துரிதம்‌ 
கொண்டு, இன்றெப்படி சூரியனைச்‌ சுற்றி, சூரிய குடும்பமாய்‌ 
சூரியனைச்‌ சேர்த்து நாற்பத்தி எட்டு மண்டலம்‌ உள்ளனவோ, 
அதைப்போன்று பூமியின்‌ ஈர்ப்பில்‌ சூரியனும்‌ சுழலப்‌ போகின்றது. 


சூரியனை மையம்‌ கொண்டு இன்று சுழலும்‌ நிலையே, பூமியை 
மையம்‌ கொண்டு சுழலக்‌ கூடிய நிலை உருவாகப்‌ போகின்றது. 
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உயர்‌ படைப்பின்‌ படைப்பில்‌ பலவுண்டு. அப்படைப்பிலேயே 
வளர்ச்சிகொள்ளும்‌ நிலைகொண்டு, படைப்பின்‌ படைப்பைக்‌ 
காட்டிலும்‌ உயர்‌ படைப்பாவதுதான்‌ சக்தி நிலையேயன்றி, படைப்‌ 
பின்‌ குறுகும்‌ நிலையல்ல உயர்‌ சக்தியின்‌ நிலை. 


இப்பூமியில்‌ ஞானத்தின்‌ சக்தி கொண்ட மனிதக்‌ கரு உரு 
வளர்ந்துய்யும்‌ நிலைகொண்டு, சக்தியின்‌ நிலையினால்‌ மனிதனின்‌ 
ஞானவலுவால்‌, ஆத்ம பலம்‌. கொள்ளும்‌ நிலை பெற்றோரால்‌, 
நம்மைப்‌ படைத்த அவ்வாதி சக்தியின்‌ படைப்பின்‌ வலுக்‌: 
ந்து படை 3 


ம்‌ ல்‌ அதிகமாய்‌ உள்ளது எது? 
இன்று ணத்தில்‌. மற்ற தாதுப்பொருட்களைக்‌ காட்டிலும்‌ 
இப்பூமியில்‌ அதிகம்‌. ஆனால்‌, இப்‌ பூமியின்‌ ஈர்ப்பு சுழன்று 
வேகம்‌ அதிகம்‌ கொள்ளும்‌ நிலையில்‌, இரும்பைக்‌ காட்டிலும்‌ 
பூமியின்‌ ஈர்ப்புச்‌ சுழற்சி துரித ஓட்டத்தினால்‌, பூமி இழுத்து வெளிக்‌ 
கக்கும்‌ சுவாச அலையினால்‌, பூமியின்‌ ஈர்ப்பிற்கு மற்ற மண்டலங்‌ 
களிலிருந்து வரக்கூடிய அமில குணத்தின்‌ நிலையைக்‌ கொண்டு, 
இன்று இரும்பை அதிகமாகக்‌ கொண்டுள்ள இப்பூமியின்‌ கனி 
வளத்தன்மையே, இன்று இரும்பு உள்ள நிலைக்கொப்ப தங்கம்‌ 
வளரப்போகின்றது. இது உண்மை. 
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சூரியனின்‌ நிலத்தன்மையில்‌ தங்கத்தைக்‌ காட்டிலும்‌ சக்தி 
கொண்ட தாதுப்பொருள்‌ உண்டு. இரும்பைக்‌ காட்டிலும்‌ தங்கத்‌ 
தின்‌ குணம்‌ உயர்ந்ததா என்ற வினா எழும்பலாம்‌. இரும்பைக்‌ 
காட்டிலும்‌ தங்கம்‌ எத்தன்மைக்கும்‌ இளகி வரும்‌ குண நிலை 
கொண்டது. தங்கத்தை நுண்ணிய இழைகளாகவும்‌ உருவாக்க 
முடியும்‌. இரும்பை அதி உஷ்ணப்படுத்தித்தான்‌ அதற்கு உருவ 
கங்கள்‌ அமைக்க முடியும்‌. மிகவும்‌ உறுதிகொண்ட திடப்பொருள்‌ 
இரும்பு. ஆனால்‌, இளகும்‌ தாதுப்பொருள்‌ தங்கம்‌. 


இன்று பூமியின்‌ இரும்பின்‌ குண HIS நிறைந்த தாதுப்‌ 
பொருள்‌ உள்ள நிலைக்கொப்‌ ர்‌ 


தங்கமாகும்‌ நிலை 


7 பம்பாகு. 


[ந்து குருநாதரால்‌ 

72 5க்‌ கேட்பதற்கு முன்‌, நம்‌ சற்குரு 
நாதர்‌ ன்‌ ஈஸ்வரப்பட்டரின்‌ உருவமும்‌, அவர்‌ ஆசியும்‌ 
கிடைத்தது. ஒரு பக்கம்‌ அவரும்‌, மற்றோர்‌ பக்கம்‌ நானும்‌ அமர்ந்‌ 
துள்ள நிலையில்‌, அவரிடம்‌ தொடர்பு கொண்டதின்‌ சக்தியினால்‌, 
அவரிடமிருந்து நான்‌ பெற்ற தியான அருள்‌ மொழிகளில்‌ இன்று 
வரை அவர்‌ உணர்த்தியவையெல்லாம்‌ தினசரி தியானத்தில்‌ 
அவரிடமும்‌, நம்‌ குரு வேணுகோபாலசாமிகளிடமும்‌ (ஜீவனுடன்‌ 
உள்ளவர்‌ வேணுகோபாலசாமி) தொடர்பு கொண்டிருந்தாலும்‌, 
அவர்‌ உணர்த்தும்‌ உபதேசங்களைக்‌ கேட்டுச்‌ சொல்லும்‌ முறையில்‌ 
தான்‌ இன்றுவரை நானுள்ளேன்‌. 
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அவர்‌ உபதேசித்த செயல்‌ வடிவை. என்னால்‌ செயலில்‌ 
காண முற்பட்டும்‌, முன்னேறும்‌ நிலை பெறவில்லை. _உபதேசத்‌ 
திற்கு முதல்‌ அவரிடம்‌ தொடர்பு கொண்டவுடன்‌, என்‌ எண்‌ 
ணத்தில்‌ சகலத்தையும்‌ அறியக்‌ கூ கூடிய உணர்வு எண்ணத்துடிப்‌ 
புடன்‌ அவரிடம்‌ ஆசி கேட்டேன்‌. உடனே தன்‌ கையால்‌ வாயை 
மூடிக்கொண்டார்‌. எனக்கும்‌ அவருக்கும்‌ மத்தியில்‌ பெரிய - 
நீளமான திரைச்‌ சிலை ஓடியது. திரைச்‌ சிலைக்கு அப்பக்கம்‌ நமக்கு 
போதனை தரும்‌. சற்குருநாதர்‌ மாமகரிஷி ஈஸ்வரப்பட்டரும்‌, 
> இந்தப்‌ பக்கம்‌ தானும்‌ அமர்ந்துள்ளநிலையில்‌, திரைச்‌ சீலையின்‌ இப்‌ 
பக்கம்‌ இருந்தே அவர்‌ அமர்ந்திருப்பதுவும்‌, பேசுவதுவும்‌ கேட்‌ 


குருதா தா 
விடம்‌ ௨ 


FL | » வேண்டியதுதான்‌. 
பற்றற்ற. நிலை என்ற பாடத்‌ ரன்னிடம்‌ கேட்டுச்‌ சொன்ன 
வரும்‌ நீ தான்‌... உன்‌ ஞானத்தால்‌ பற்றற்ற நிலையின்‌ கருத்தை 
எடுத்துக்‌ "கொள்ள முடி ய வில்லை. மற்ற பந்தங்களைக்‌ காட்டிலும்‌ 
இரக்கத்தொடர்புடைய பந்தங்களின்‌ ஈர்ப்பு அதி விரைவில்‌ 
நம்மை. வந்து டும்‌. . ட்‌ ட % 
தட்ச 

சழ அடக்க பய்‌ ஞானத்தின்‌ நீ செல்ல 
பந்த பாசங்களின்‌ ௨ ண்ணத்தை உன்னுள்‌ அவர்களின்‌ 
நிலையையெல்லாம்‌ ஏற்றிக்கொண்டே, அவர்களுக்காக அதே 
சுழற்சி வழ்ச்ஷரிதேயே இருந்து, அவ்வெண்ணத்துடன்‌ உன்‌ 


னு 


வட 


TT 


பணி 
டி தள்‌ 

ப ணன 
“Hp 
ல 
ந 
/ 


எண்ணத்தைக்‌ கலக்க விடுவதினால்‌, உன்‌ வளர்ச்சியின்‌ நில்யும்‌ 
வளர முடியாது... பந்த பாசங்களை ஒதுக்கி கடு, ஞான வழிக்கு 
வா. என்றுணர்த்தவில்லை. அவர்களிடம்‌ ௨ 
நிறையையும்‌ உணர்வின்‌. எண்ணத்தால்‌, உன்‌ எண்ணத்துடன்‌ 
- ஏற்றிக்கொள்ளாமல்‌, அவர்களின்‌ நிலைக்காக, அவர்கள்‌ எண்ண 
செயல்‌ மோதும்‌ பொழுது, * அவர்களுக்கு நல்லுணர்வு தா ஈஸ்வரா, 
அவர்கள்‌ நிலை உயரட்டும்‌” என்ற எண்ணமுடன்‌, இறை சக்தியின்‌ 
. அலையை மற்றவரின்‌ செயலுக்கெல்லாம்‌ செலுத்தி, அவ்வலையுடன்‌ 
நாம்‌ கலக்காமல்‌, நாம்‌ பெற்ற. நற்சக்தி.  அலையைக்‌ கொண்டு. 
அவர்கள்‌ உயர உன்‌ எண்ணத்தைச்‌ செலுத்தி, அவ்வெண்ணச்‌ 
சுழற்சியில்‌ நீ சிக்காமல்‌, கதியை இறை சக்தியின்‌ , 


முழுவ 


WL 


கோயில்‌. குளங்களுக்குச்‌ செல்லும்‌ பக்திமானுக்கு அவன்‌ 
கனவிலும்‌, "நினைவிலும்‌ இதே நிலைகள்தான்‌ சுழன்றுகொண்‌் 

டிருக்கும்‌. பல. கோயில்களுக்குப்‌ போவதுபோலவும்‌, அங்குள்ள 
ஆண்டவனைத்‌ தரிசிப்பதைப்‌ போலவும்தான்‌ கனவும்‌, நினைவான 
எண்ணத்தில்‌ எக்கோயிலுக்குச்‌ செல்லலாம்‌, எந்நூலைப்‌ படிக்கலாம்‌ 
எந்த ஞானியைத்‌ தரிசிக்கலாம்‌ என்ற உணர்வு அலைப்பிடியில்‌ 
தான்‌ பக்திமானுடைய எண்ண உணர்வலை எடுக்கும்‌ சுவாசம்‌ 
கொண்ட அலை பதிந்திருக்கும்‌. திருடனுக்கும்‌ சரி, அவன்‌ உணர்‌ 
வின்‌ எண்ணத்தில்‌ அவன்‌ எடுக்கும்‌ சுவாசத்தைக்கொண்டு எவ்வலை 
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ஓடுகின்றதோ, அவ்‌ அலையின்‌ செயலுக்குகந்த எண்ணத்திற்கொப்‌ 
பத்தான்‌ அவன்‌ நினைவும்‌ கனவும்‌ இருக்கும்‌. 


விவசாயி ஆனாலும்‌ சரி, விஞ்ஞானி ஆனாலும்‌ சரி, குடித்து 


துன்‌ உணர்வை இழந்தவன்‌ ஆனாலும்‌ சரி, எந்த ஒரு உணர்வின்‌ 


பழக்கப்பட்ட செயலுடன்‌ கூடிய வாழ்க்கையுடன்‌ வாழ்கின்‌ 
றோமோ, அதன்‌ நிலைக்கொப்ப; உணர்வின்‌ எண்ணத்திற்கொப்ப, 
சுவாசத்தால்‌, இவ்வுடலில்‌. பதிவாகியுள்ள. நிலைக்கொப்ப, சுழற்சி 
TN ஒவ்வொரு மனித. EE ர்‌ ஜீவ. அர்பன்‌. அலைத்‌ 


லும்‌ வெளிப்‌ 


9 ர 


இருந்தாலும்‌ அத்‌ வள வளர்க்க முடிய ரது. 


வொ சயலாக்கே 


ம்‌ ற மனித உடல்‌ பிம்பத்தி 


பெற்றோமானால்‌, அல்லு ல்‌ ( 
லிருந்து, எச்‌. சக்தியையும்‌ இருந்த இடத்திலிருந்தே உணரவும்‌, 
காணவும்‌, மாற்றி - அடக்க முடியும்‌. uk ஸ்‌ 


ஆனால்‌ நற்சக்தியின்‌ பங்க பக்குவம்‌ வெப்‌ பத நிலயில்‌ 
செயல்படுத்தக்‌ கூடிய நிலையும்‌ நாம்‌ பெற வேண்டும்‌. 
புகழைக்‌ கண்டு மயங்காதே 
புகழாரம்‌ பாடாதே 
புகழ்‌ தேடிச்‌ செல்லாதே 
இன்னல்‌ கண்டு கலங்காதே 

மண்டளி 
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அறக்‌ ௧ கண்டு பதறாதே j 
, இகழ்ந்துரைக்க எண்ணாதே ] | ்‌ 


நம்‌ ஞானத்தின்‌ வழித்தொடர்‌. வெளிப்பட்டவுடன்‌ நம்மை 
எதிர்நோக்கியுள்ள நிலைகள்தான்‌ | மேலே ம்‌ ச்ம்‌ 
லாம்‌. க்‌ fj 


்‌ 1 J ததி, 

இந்திக ச்‌ கூடிய அ ணர்வின்‌ “அட்மின்‌ தத்கல்‌ 
தன்‌ வளர்ச்சியின்‌ Cima உயரமுடியாத சுற்றலில்‌ 
இன்றளவும்‌ பலர்‌. உல்‌ oT ( ர்கள்‌. இப்படி. நம்‌ குரு 


தன்‌ வளர்ப்பில்‌ ற ர்ந்த ஒளிய, தன்‌ வளர்ப்பில்லாமல்‌ 
பிற வளர்ப்பு எச்‌ சக்தியும்‌ ச்‌ காட்ட முடியாது. 


குன்‌ உணவை தான்‌ எடுத்து, தான்‌ வளர்த்து, தன்‌ வளர்ப்‌ 
பில்‌ பிறவற்றையும்‌ வளர்க்கச்‌ செய்றைது சூரியன்‌. மற்ற மண்டலங்‌ 
களின்‌ ஈர்ப்பைத்‌ தனக்குண ணவாக எடுத்து, தான்‌ வளர்ந்து, தன்‌ 
வளர்ச்சியின்‌ பலனை வெளிப்படுத்தி, அவ்வளர்ச்சியின்‌ நிலையால்‌ 
பிறவும்‌ வளர்ந்து, ஒன்றின்‌ வளர்ப்பில்‌ பல வளர்ந்து, பலவற்றின்‌ 
வளர்ப்பில்‌ படருகின்ற வளர்ப்பின்‌ செயல்தான்‌ எல்லாமே. 
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தான்‌ உட்கொண்டு, தன்‌ உணர்வை ஓவ்வொரு உயிரணு 
வும்‌ ஜீவ சக்தி கொண்டு, உணர்வால்‌ எடுக்கும்‌ முறைகொண்ட 
வழிகொண்ட தொடர்‌ நிலைப்படி. தான்‌, சகல நிலைகளும்‌ உள்ளன. 
மிகவும்‌ சக்தி வாய்ந்த அகில சக்தியான ஆதிசக்தியின்‌ படைப்‌ 
பிற்கே, தன்‌ படைப்பின்‌ உணவை உட்கொண்டு உட்கொண்டு 
தன்‌ படைப்பின்‌ படைப்பில்‌ பலவற்றையும்‌ படைக்கின்றான்‌. 
உயிரணு தோன்றி, அவ்வுயிரணுவின்‌ உயிர்‌ தோன்றி, உயிர்‌ 
செயலின்‌ வழித்தோன்றி, உயர்‌ ஞான சக்தியாக, சகலமும்‌ 
காணும்‌ சப்த ரிஷியாட ரிஷியின்‌ உணர்வுக்கும்‌, தன்‌ 
வளர்ப்பை வள 7 


ஜியும அ, 


வளார்‌ துகெ ஸு 


ளவர்களும்‌ வாழ்கின்‌ 
றனர்‌. ஷ்‌ 


ப்‌ ச A 
உணவில்லாமல்‌ எந்த ஜீவ சக்தியும்‌ வாழ்வதில்லை. ஜீவ 
னற்ற பொருட்களுக்கு எதுவும்‌ தேவையில்லை. ஆனால்‌ ஜீவனற்ற 
பொருளும்‌ ஆவியாய்க்‌ கரைந்து பிறவற்றிற்கு ஆகாரமாய்த்தான்‌ 
செல்கின்றது. . 


படைப்பின்‌ படைப்பனைத்திற்குமே ஒவ்வொன்றிற்கும்‌ 
அதன்‌ படைப்புக்‌ குணம்‌ மணம்‌ உண்டு. கல்‌, மண்‌, உலோகங்கள்‌ 
அனைத்திற்குமே மணமூண்டு. மணமில்லா உரு நிலை எதுவுமே 
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ச்‌ / / 
§ f / / 
ட 


ம்‌ 
பெறுவதில்லை. ர்‌ பூமிக்கு . மட்டுமல்ல, பால்வெளி. மண்டலத்‌ 
திலும்‌, நட்சத்திர மண்டலங்களிலும்‌, | வளர்ந்த பெரிய மண்ட 
லங்கள்‌ எதுவானாலும்‌ அதன்‌ ஆரம்ப அமில ஈர்ப்பு ஜீவத்துடிப்பு... 
. மணமுடன்‌ ஒலியாக, ஒளியாகி, “நீராகும்‌. ' செயல்தான்‌ ம்‌ 
கின்றது. வயப்‌ 


மணம்‌ கொண்ட வழியுலேய்‌ ! உணர்வும்‌ பெறுகின்றது? 


முடிகின்றது. இந்நிலை. எதற்கு உணர்த்‌ தகின்றேனென்றால்‌, உன்‌ 
வின்‌ எண்ணத்தை என்பால்‌ செலுத்தி 


பயிர்‌ வளர்ப்பு மட்டுமல்ல வளர்ப்பு மட்டுமல்ல, 
மண்டலங்களின்‌ வளர்ப்பு மட்டுமல்ல, ஞானிகளின்‌ வளர்ப்பு 
மட்டுமல்ல, அவ்வா திசக்தியின்‌ படைப்பின்‌ சக்திக்கே படைப்பின்‌ 
படைப்பாகி பலவற்றின்‌ படைப்பின்‌ தொடர்‌ படைத்துக்கொண் 
டேயிருக்க வேண்டும்‌. வழித்தொடர்‌ வெள்ளாமை ஒவ்வொன்‌ 
றிலும்‌ வளர்ந்து கொண்டே இருந்தால்தான்‌, அவ்வளர்ச்சியின்‌ 
செயல்‌ வளர்ந்துகொண்டேயிருக்கும்‌. 


முற்றுப்பெற்று, முக்திபெற்று முடிவடையும்‌ சக்தி எதுவுமே 
யில்லை. முழு முதலாய்‌ வளர்வதுதான்‌ ஆதியின்‌ அந்த சக்தி. 
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A | 
ய a 


ப 1 ஸி 


உடல்‌ வளர உணவு தேவை. உணர்வின்‌ எண்ணம்‌ வளர 

ஞானத்தின்‌ உணவு தேவை. உணர்வின்‌ எண்ணத்தை ஞானம்‌ 

என்ற உணவை உட்கொண்டு, இவ்வுடல்‌ என்ற பிம்ப ஜீவ. 

சக்திகொண்ட வடிவின்‌. அணுவின்‌. உயிரணுக்கள்‌ ஒவ்வொன்றை 

ட்‌ யும்‌ ஞானம்‌ என்ற உணவை உட்கொண்டு, ஞானத்தால்‌ வளர்ந்த 

உடல்‌ அணுக்களை சத்து நிலை பெற்றிடவே ஞானமென்ற உண 

வெடுத்து சித்தனென்ற உருவாகுங்கள்‌... இப்பொழுது புரிகின்றதா 

பாகன்‌. அமைத்த 'முருகரின்‌ சிலை எதற்கென்று? 

ப ௩: 

தன்‌ “நிலை உயர, தன்‌ உணர்வு வளர முருகன்‌ 28 
தான்‌... போகன்‌. யூ ன்ற சி த்‌ 4 


ச்‌ 


» ல்‌ 
்‌. 


்‌ செய்த செயல்‌ முறை 
தான்‌ முருகா என்ற 8 சக்திக்கும்‌ எச்சக்தியாயிருந்‌ 
தாலும்‌ தன்‌ சக்தி வளர உணவு தேவை. உணவை எடுக்க 
அவரவர்கள்‌ உணர்த்திய முறைகொண்டுதான்‌, போகனால்‌ 
சீனாவில்‌ பல மருத்துவங்களையும்‌, வெடி. குண்டுகளையும்‌, முகம்மது 
நபியின்‌ உடலை எடுத்து அவர்‌ உடலைக்கொண்டு முஸ்லீம்‌ நாடு 
களில்‌ தன்‌ உணர்வைப்‌ பதித்து. உணர்வின்‌ எண்ணமுடன்‌ தன்‌ 
உணவை எடுத்தார்‌. இப்படி தான்‌ வளர தனக்குகந்த வளர்ச்சி 
யின்‌ ஆகாரமாய்ப்‌. பல நிலைகளை உணர்வின்‌ எண்ணமுடன்‌ பதியச்‌ 
செய்த முறைகொண்டுதான்‌ அன்றிலிருந்து இன்றுவரை பக்தி 
முறை தொடர்‌ கொண்டுள்ளது. பக்தியின்‌ உண்மையான உணர்‌ 
வின்‌ எண்ணத்திற்கு அவர்கள்‌ சக்தியைக்‌ கொண்டு பக்திக்குகந்த 
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பலனை அளித்துத்‌ தனக்கு உணவை எடுக்கின்றார்‌. - கவிதைகளை 
யும்‌, பல. காவியங்களையும்‌ எழுத்தில்‌ பதியச்‌ செய்து, பல சித்‌ 
தர்கள்‌ அதைப்‌ படிப்பவர்களின்‌ எண்ண உணர்வைத்‌ தனக்குகந்த 
உணவாக எடுக்கின்றனர்‌ இன்றும்‌. ட 


அன்றெழுதிய ராமாயணம்‌, கதை, பைபிள்‌, குரான்‌ இவை 
யெல்லாம்‌ காலப்போக்கில்‌ உருக்கள்‌ மாறினாலும்‌, அன்றெழுதிய 
உணர்வின்‌ சக்தித்‌ தொடரில்‌ படிப்பவர்க்கும்‌, எண்ணுபவர்க்கும்‌ 
அவ்வுணர்வின்‌ சுழற்சியைக்‌ கொண்டு, இன்றளவும்‌ அதனை எழுதிய 
வரின்‌ உணர்வின்‌ எண்ணத்‌ த உணவு கிடைத்துக்கொண்டே 


சொல்‌ 


௫ம்‌. 


மற்ற பட்சிகளின்‌, புழு, பூச்சிகளின்‌ நிலையிலும்‌ உணர்வின்‌ எண்ண 
ஞான உணவெடுக்கச்‌ ப ்து ழுர 


1 


ஞானத்தின்‌ உணவை துக்‌ சித்தனென்ற செயல்கொண்டு 
சப்த ரிஷியின்‌ செயலாக்கி, ஆதி சக்தியின்‌ சக்திக்கே துணை 
சக்திகொள்ளும்‌ வடிவெடுக்கும்‌ உருவங்கள்தானப்பா இம்மனித 
பிம்ப உடல்‌. இதனை உணர்ந்துதான்‌ இன்றளவும்‌ போகர்‌ 
தன்‌ உடலை அழியா உடலாகப்‌ பாதுகாத்து வருகின்றார்‌. கால 
நிலைகள்‌ மாறி மனித உருவங்களின்‌ உணர்வின்‌ எண்ணம்‌ மாறு 
கொள்ளும்‌ தருணத்திலெல்லாம்‌, தனக்குகந்த உணவு கடைக்‌ 


காமல்‌ தடைப்படும்‌ தருணத்தில்‌ அவர்களின்‌ சக்தியைக்‌ கொண்டு 
சில... உடல்களில்‌ தன்‌ உணர்வின்‌ அலையைப்‌ பாய்ச்சி பிம்ப 
சக்தியை வெளிக்காட்டி அப்பிம்பத்திலிருந்து பலருக்கும்‌ அறியக்‌ 
கூடிய சில உடல்களை ஏற்கின்றார்‌. அருணகிரிநாதருக்கும்‌ இந்‌ 
நிலையில்தான்‌ போகரின்‌ சக்தியைக்‌ கொண்டு முருகன்‌ என்ற 
பக்தியைக்‌ காட்டினார்‌. இப்படிப்‌ பல கோடி ஆண்டுகளாகவே 
நற்சக்தியின்‌ விதைகள்‌ விதைக்கப்பட்டுப்‌ பலனெடுத்து மீண்டும்‌, 
மீண்டும்‌ பலன்‌ கொண்டு, தானெடுத்த உயர்‌ ஞானத்தைக்‌ 
கொண்டு பல ஞானங்களின்‌ உணவு எடுத்து உருவாகி, உருவாகி 

தச்‌ ௪ ்றுகெண்டே னகர 


£ சுவாசம்‌ எடுத்து, நல்ல உணர்வில்‌ தான்‌ 
பெற்ற சக்தி அலை பயிர்‌ அவ்வுணர்விற்கே மனித 
எண்ணங்களைத்‌ இப்‌ ட்‌ பர்வம்‌ ல உள்ள்‌ கனல்‌) விதியின்‌ பயன்‌, 
விதியின்‌ பயன்‌ என்று முன்னோர்கள்‌ உணர்த்திய விதி செயலாய்‌ 
இன்று இப்பூமி உள்ளது. 

காந்த மின்‌ அலையைப்‌ பலவாகப்‌ பல ரூபங்களில்‌ பிரித்‌ 
தெடுத்துவிட்டான்‌; பிரித்து எடுக்கின்றான்‌. உலகையே நிலைதடு 
மாற நிகழப்போகும்‌ மாற்றத்தின்‌ வித்தையும்‌ ஊன்றிவிட்டான்‌. 


இன்று இப்பூமியில்‌ நடக்கும்‌ சில இடங்களின்‌ மாற்ற. நிலை 
களும்‌, போர்களும்‌, இப்பூமியின்‌ காற்று மண்டலத்தையே விஷ 
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Br ர்‌ 


மாச்கிவிட்டது. இன்று உணவாக உட்கொள்ளும்‌ பல பொருள்கள்‌ 
விஷத்‌ தன்மையில்‌ கூடப்போகின்றன. வரப்போகும்‌ எதிர்கால 
முறையெல்லாமே, விஞ்ஞான வளர்ச்சியில்‌ பூமியின்‌ இயற்கை 

தி சக்தியை உறிஞ்சி. எடுத்‌ததினால்‌, பூமியின்‌ வலுக்குன்றி, தன்‌ .... 


ய்‌ வலுவைத்‌ தான்‌ பெருக்க நிகழப்போகும்‌ : மாற்ற “குண காலம்‌ . 
ஸர்‌" வட இக்க பீ 1. இதில்‌ 7 i / & / 
டி 1. கம | ்‌ 
4 ட சப்த. ச ்தினிபப்ல்‌ கோடி த்தர்களும்‌ தன்‌ சக்தி உணர்‌ 
3 வின்‌ செயலைக்‌ குன்றவிடாமல்‌ வளர்த்துக்‌ 7 12 8தாத்தறன்‌, \ 
7 ஞானக்‌ கரு உரு மனி 1 ஞானத்தால்‌ வளரக்‌ கூடிய 


அவுக மாறு 


ச்‌ இருந்தால்‌ தான்‌ | £ீண்டும்‌ £டும்‌ பயிர்‌ செய்ய முடியும்‌. குண 
வம்சமே. அழிந்‌, விட்டால்‌ அதன்‌ இன வளர்ச்சியின்‌ விதை 
ர்‌, ௮ தப்போல்‌ உணர்வால்‌ எடுக்கும்‌ தியானம்‌ 


ஆத்ம. [ரபி IT ஞான வளர்ச்சியின்‌ வழிக்கு 


ட சீவா க்‌ ந்த தீ | a i 
ண ந ட . . ஸ்‌, 
உ த்ர ர்‌, சுற்றத்‌ தார்‌ என்ற சுழ ற்சியில்‌ ' கண்லில்‌ எண்‌ 


ச்‌ ணத்தைட ப்‌ 29 தத்‌ அ அதே சுழற்சி வலையில்‌ சிக்குண்டு சிதறாமல்‌, 
A உணர்வின்‌ எண்ணத்தை யர்‌ தியானத்தால்‌ ஞானம்‌ கொண்டு, 
ர்‌ ஒவ்வொரு ஜீவ உடல்களையும்‌ உம்‌ எண்ண உணர்வால்‌ 


த 


ச்‌ 


த எனைய 


சச்‌ ரு. (6 iN 


> f / . . . ச்‌ 
/ ற்ப | ச்‌ தி 
ரீ சீ 


வ ப 1 


நல்லுணர்வின்‌ அலையைப்‌ பாய்ச்ச, உம்‌ உணர்விற்குப்‌ பலம்‌ 
கூட்டுங்கள்‌. 


இப்பூமியில்‌ ராகப்‌ மனித மகசூலின்‌ விதையாக 


நீங்களிருக்க, உணர்வின்‌ எண்ணத்தை ஒவ்வொருவரும்‌ நற்குண 


.இயானமாக வாழ்க்கையின்‌ தியானத்தை வழியமைத்துக்‌ கொள்‌ 
வீர்களாக.. 


20-10-80 ்‌ 11 ப 


க்கங்க னம்‌ 


௩ 4 ௮ சி 
பிருகங்களி 


நீரில்‌ 


வண்ட வண்டு 
யும்‌ தொடர்ந்து செல்‌ 
லும்‌ கூட்டமாக. ஷ்‌ ட ட டகர 


மனிதனிலிருந்து மாறுகொண்டு ஓரே நிலையான எண்ண 
வேட்கைக்குகந்த அமில குண இன ஈர்ப்பின்‌ வளர்ப்புத்தான்‌ 
மற்ற இனங்கள்‌. ஆனால்‌ இம்மனிதனின்‌ ஞான சக்தியால்‌ செய 
லாக்கும்‌ செயல்‌ திறன்‌ உணர்வின்‌ எண்ணம்‌ கொண்டு, மனித 
குண அமிலத்தையே” அசுர குணம்‌ நீக்கி, முருக குணக்‌ கலவை 
உணர்வுடன்‌ கூடிய எண்ணத்தை. நாமெடுக்க முறைப்படுத்திக்‌ 
கொண்டால்‌, மனித மகசூலின்‌ வித்தாய்‌ நம்‌ நிலை உயருமப்பா. 
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2 யு f j 
£ | f 7 
து / 
இல்வணர்வின்‌ எண்ணத்தை உணர்ந்தே. ஒவ்வொரு மனித 
னும்‌ தன்‌ உடல்‌. பிம்ப ஜீவ சக்தியின்‌ உயிருடனே,. உணர்வின்‌ 
எண்ணத்தை ஞானத்தின்‌ ஈர்ப்பு குணமுடன்‌ ஒன்‌ றிய அலைத்தொட 
ரில்‌ செயல்நிலை இருந்தால்தான்‌, செயல்படுத்தும்‌ செயலான 
ஆதிச்‌ வக செலல்‌ கூடுகின்றது. இத = 
௩ 


ரீ டே 
| Su 


ஆதி. சக்தியின்‌ சக்திதான்‌ அகிலித்கன/சத்தி. . அண்டத்தை 
யும்‌, ஆதியையும்‌ படைப்பவளும்‌,. வளர்ப்பவளும்‌, மாற்றுபவளும்‌ 
அவளே. அப்படியிருக்க ஆதி முதல்வன்‌ முதலாமவனே, வினாய 
கட்ட ட்ட அப்துல்‌! மூல றதல்வன்‌ என்று, முதல்‌ தெய்வம்‌ 


செயலுக்கும்‌ 
1722 படும்‌ 


அறிந்துய। 


உயிர்‌ என்ற. ஆத்மாவை ஞால ப்படுத்த வாழ்க்கை என்ற சமுதாய 
எண்ணம்‌ தேவை. சமுதாயச்‌ சுழற்சி எண்ணத்தால்‌ ஆத்ம 
ஞானத்தை அம்திபடுத்துல்கள பப்ப அரா 


24-10-80 (1) 1 
உடல்‌ கூறு 


ஜீவ சக்தியுடன்‌ கூடிய இம்மனித உடலில்‌ பலகோடி 
உயிரணுக்கள்‌ உண்டு. உடல்‌ கூற்றை ஆராய்ந்து, விஞ்ஞான 
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மருத்துவத்தில்‌ உணர்த்துபவர்களும்‌, இம்‌ மனித உடலில்‌ ஏற்‌ 
படும்‌ வியாதிகளின்‌ ஆராய்ச்சித்தன்மைகொண்டு, மனிதனுக்கு 
ஏற்படும்‌ வியாதியை அவன்‌ உடலில்‌ உள்ள அணுக்களை ஆராய்ந்து 
அதிலுள்ள வெள்ளை அணுக்கள்‌, சிவப்பு அணுக்கள்‌, இரத்தத்‌ 
துடிப்பின்‌ நிலைகள்‌, உதிரத்தில்‌ ஏற்படும்‌ அந்தந்த வியாதிக்குகந்த 
அணுத்‌ தன்மையின்‌ மாற்றத்தையும்‌, எவ்வணுவின்‌ நிலை உயர்ந்‌ 
துள்ளதோ, அவ்வுடலுக்குகந்த அணுத்தன்மையில்‌, மனிதனின்‌ 
வியாதிக்குகந்த | துதி கில்‌ 


உணர்வின்‌. அமிலகுணம்‌ ம்பத்‌ நாம்‌. அதையே 
வின்ஞாஞ்‌ மருத்துவத்தில்‌ வைட்‌ கள்‌ என்றுரைக்கின்றார்கள்‌. 


. இதுவுமல்லாமல்‌ உட ள்‌ மாறுகொண்ட விஷ 


அணுக்கள்‌ fp உணர்ந்து வெளிப்படுத்தும்‌. 


இந்நிலையில்‌. அணுக்களின்‌. தன்மையை (அண்ணம்‌ கருவி 


களைக்‌ கொண்டு, சில அமி ங்களை அதில்‌ செ, தி மாற்ற நிலை 
களைக்‌ கண்டுணர்ந்து, மனித உடலின்‌ அணுக்களின்‌ £ ஆராய்ச்சியின்‌ 
வி௫த நிலைக்கொப்ப துவ விஞ்ஞா ம்‌ மிக மிகத்‌ துரித 
கதியில்‌ முன்னேறி ௨ ஜை [லட்‌ வ்‌ விஞ்ஞானத்தால்‌, 
ஜீவன்‌ பிரியக்‌ கூடிய ஆத்மாவை ஜீவிக்க விக்க மருத்து 
வன்‌. ல i ed 


அடி 


(இ EIT 


ஆனால்‌, மருத்துவ ரீதியிலும்‌, விஞ்ஞான. ரீதியிலும்‌ நோய்க்‌ 
கிரிமிகளை ஆராய்ந்து அதற்குகந்த மாற்றுக்‌ குணங்களை ஏற்றி, 
அந்நோய்கள்‌ பரவா. நிலைக்காக தன்‌ செயலில்‌ சக்தியையும்‌, 
பணத்தின்‌ வலிமை கொண்டும்‌ . பல சாதனைகளை, . இயந்திரங்‌ 
களின்‌ நிலைக்கொப்ப, மனித உணர்வின்‌ எண்ணத்தை, விஞ்ஞான 
மருத்துவம்‌ இழுத்துச்‌ செல்கின்றதேயன்றி இயற்கையின்‌ குண 
அமில மாற்று நிலையை வழிப்படுத்தி ஆத்ம தியானம்‌. என்ற 
இயற்கையுடன்‌ ஒன்றி இயற்கைக்‌ கோளமான மனிதக்‌ கோளத்‌ 
தின்‌ வீரிய உயர்சக்தியின்‌ ஞானத்தை இயற்கை ஈர்ப்பின்‌, குண 
அமிலத்தின்‌ ஈர்ப்புடன்‌ ஒன்றச்‌ செய்து, மண்டலங்களாய்‌ உருப்‌ 
பெறும்‌ இவ்வுடல்‌ மண்டலங்களைச்‌ செயலாக்கும்‌ திறமைக்கு, 
இவ்வெண்ண ஈர்ப்பு உணர்வைச்‌ செலுத்த முடியாத செயற்கை 
விஞ்ஞான மருத்துவ இயந்திர மனிதன்‌ தான்‌ இன்றுள்ள மனிதன்‌. 


பல கோடி கோடி உயிரணுக்கள்‌ வாழ்கின்ற பிம்ப ஜீவ மனித 
உடலில்‌ ஏற்படும்‌ பிணியினால்‌, ஒன்றின்‌ ஈர்ப்பில்‌, எவ்‌ 
ஒன்றின்‌ அலைத்தொடர்‌ வியாதி நிலை சிக்குண்டு, அதன்‌ ஆரம்ப 
வியாதி நிலையில்‌ அவை மாறுபடாமல்‌ (குணமாகாமல்‌) அதன்‌ 
சுழற்சியில்‌ உணர்வின்‌ எண்ணத்தைக்‌ கடினமாக்கிச்‌ செலுத்தி 
மேன்மேலும்‌ அதன்‌ ஈர்ப்பின்‌ சுவாசத்தால்‌ குறைவாக உள்ள 
இவ்வியாதியின்‌ அணுவே, உடல்‌ முழுமைக்கும்‌ ஏறச்செய்து, 
ஓர்‌ அணு பல அணுவையும்‌ தன்‌ குணத்தின்‌ தொடரின்‌ சுழற்சி 
யினால்‌ உடல்‌ பிம்பம்‌ முழுமைக்கும்‌ அதன்‌ குண, செயல்‌ வியாதி 
தொற்றிக்கொண்டு, அதே சுழற்சி பயத்தில்‌ பிம்பஉடலின்‌, அவ்‌ 
வுடலுக்குகந்த அமிலங்கள்‌ எல்லாம்‌ மாற்றப்பட்டு, ஒன்றின்‌ ஈர்ப்பு 
வியாதியுடன்‌ ஒன்றிப்‌ பிரிவதுதான்‌ இஜ்‌ ஜீவன்‌. 

மனிதனுக்கு வியாதிகள்‌ எப்படி வருகின்றன? உணர்வின்‌ 
எண்ணத்தைக்கொண்டு, எதனையும்‌ மாற்றி அமைக்கும்‌ சக்தி 
மனிதனுக்குண்டு. மனிதனுக்கு ஏற்படும்‌ வியாதியில்‌ சக்கரை 
வியாதி எப்படி. ஏற்படுகிறது? சர்க்கரை வியாதியின்‌ குண நலன்‌ 
என்ன? சிறு வயது முதற்கொண்டு ஒரு நிலையான வாழ்க்கையில்‌ 
வாழ்ந்துள்ள நிலையில்‌, அதி சந்தோஷங்கள்‌ ஏற்பட்ட காலங்‌ 
களில்‌, சந்தோஷ அலையின்‌ சுழற்சி வாழ்க்கையில்‌, அதன்‌ தொடர்‌ 
அலையில்‌ ஏற்படும்‌ சலிப்புக்‌ குணம்‌ உந்தப்படுபவனின்‌ உடல்‌ 
அமிலத்தின்‌, உணர்வின்‌ எண்ணத்தைக்‌ கொண்டெடுக்கும்‌ 
சுவாசத்தால்‌, அவன்‌ உட்கொள்ளும்‌ ஆகாரமானது உதிரமாகக்‌ 
கலக்கப்படும்‌ ஆவி அமிலத்தில்‌, இக்‌ குண நிலையின்‌, உணர்வின்‌ 
எண்ணம்‌ கொண்ட சுவாசத்தால்‌, சர்க்கரைச்‌ சத்து என்ற இவ்‌ 
அமில சுரப்பி அதிகமாக உடலுக்கு வேண்டிய உதிர சக்தி 
யிலிருந்து அதிகமான சத்து நிலைகள்‌ சிறுநீரில்‌ கலந்துவிடுகின்றன. 
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மருத்துவத்தில்‌ சில நிலைகளை இவ்வுடலில்‌ செலுத்தி (மருந்து 
களை) அந்தந்தக்‌ காலங்களுக்கு உணவுடனும்‌, மருந்துடனும்‌ சமப்‌ 
படுத்தலாமே தவிர, இவ்வுணர்வின்‌ எண்ணத்தை, இவ்வியாதியில்‌ 
சிக்குண்ட மனித ஆத்மாவானது, ஆத்ம தியானம்‌ என்ற குண 
நிலையைச்‌ சமமான நிலைப்படுத்தி, நற்குணங்களின்‌ ஈர்ப்பில்‌ தன்‌ 
எண்ணத்தைச்‌ செலுத்தி, தானெடுக்கும்‌ ஞானத்தால்‌, சூரியனின்‌ 
உயர்‌ அலையின்‌ தொடரை, உடல்‌ பிம்பத்தில்‌ ஈர்க்கும்‌ தியானம்‌ 
கொண்டால்‌, மாறுகொண்ட உடல்‌ பிம்பத்தின்‌ எவ்வியாதியை 
யும்‌ மாற்றி அமைக்கலாம்‌. 


எண்ணத்சை க்கொண் 


நீண்டும்‌ மீண்டும்‌ எடுத்து, அதை 
வாம்ட 5 5] னன 


அவன்‌ செய்யும்‌ வேலைகளும்‌, வவட நிலவின்‌ சக்திக்கு மேல்‌ 
உடல்‌ உழைப்பும்‌, உறங்கும்‌ கால நிலையும்‌ மாற்றியமைக்கப்‌ 
பட்டு, கடின உழைப்பால்‌ உடலில்‌ இருந்து வெளிப்படும்‌ வியர்வையி 
லிருந்து, உடலிலுள்ள அமில உப்புகள்‌ வெளிப்பட்டுள்ள நிலையில்‌, 
அவன்‌ உண்ணும்‌ உணவு எவ்வமிலம்‌ வெளிப்பட்டுள்ளதோ 
அதற்குகந்த உப்புக்கலந்த உணவு நிலைகள உண்ணாமல்‌, அமில 
குணங்கள்‌ வெளிப்பட்டுள்ள நிலையில்‌, கொழுப்புச்‌ சத்துக்கள்‌ 
நிறைந்த ஆகாரங்கள்‌ உண்ணும்பொழுது, அவ்வுடலின்‌ தன்மை 
யில்‌ அவை ஏற்கப்படாமல்‌ நுரையீரல்‌ பாதிக்கப்பட்டு உதிரத்தை 
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சுத்தப்படுத்தக்‌ கூடிய சில அவயவங்களில்‌ இவன்‌ : உண்ணும்‌ 
உணவால்‌ உடலில்‌ ஏற்கெனவே இருந்த சத்துக்கள்‌ வெளிப்பட்ட 
வுடன்‌ இக்கனமான கொழுப்பு நிலைகொண்ட ஆகாரங்கள்‌ செயல்‌ 
படாத நிலையில்தான்‌ இம்மாதிரி வியாதிகள்‌ வருகின்றன. 


கோபத்தைத்‌ தன்னுள்‌ அடக்கி அடக்கி, பிறர்‌. மத்தியில்‌ 
தன்னை சாந்தவானாகக்‌ காட்டுபவனின்‌ உணர்வின்‌ எண்ணம்‌ 
கொண்டவனுக்கு, குடல்புண்களும்‌ (யல) சில மூலவியாதி 
களும்‌ வருறெதப்பா. கோபத்தைக்‌ கட்டுப்படுத்துவதாக அவன்‌ 
எண்ணம்‌, வெளியில்‌ ப்ப டன்‌ குணத்தின்‌ செயலை 
ர்வ குட ட்‌ குடல்புண்‌ 


கெ 5 ணச்‌ சோ * வளர்ச்சியில்‌, 
தொடர்‌ வளர்ச்சிதான்‌ ஒவ்வொ வளர்ச்சி நிலைகளும்‌. 
ஓவ்வொருவருக்கும்‌ வரக்கூடிய விய ௦ ண்‌ 
குணநிலை ஒத்துத்தான்‌ இருக்கும்‌. குண நிலைக்கு ஒத்த வியாதி 
தான்‌ மனிதனுக்கு வருகிறது. மனிதனுக்குத்தான்‌ பலவிதமான 
புதுப்புது வியாதிகள்‌ வளர்ந்துகொண்டே உள்ளன. 


ஒவ்வொருவருக்கும்‌ ஒவ்வொரு விதமான வியாதிகள்‌. 
தாவரங்களுக்கு ஒன்றை ஒத்த நிலையில்தான்‌ அதனதன்‌ வியாதி 
அணுப்பூச்சிகள்‌ அத்தாவரத்தைத்‌ தாக்குகின்றன. மிருகங்களின்‌ 
நிலையிலே மனித நிலைக்கு முற்றிலும்‌ மாறுகொண்ட நிலை 
யுள்ளது. 
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ட . . ், 
. 

he டத ர்‌ (84 , 
மிருகத்தின்‌ ௨ உணர்வின்‌ எண்ணம்‌ ம்‌ ஒலியின்‌ ஈர்ப்பைக்கொண்டு 
பழக்கப்பட்ட ஒன்றின்‌ செயலில்‌ செல்வதினால்‌ ஏறக்குறைய 
தாவரங்களின்‌ நிலைக்கு ஒத்த பருவக்‌ காலங்களில்‌ தாக்கக்கூடிய 
விஷ அணுக்களின்‌ நோய்த்‌ தன்‌: ஒன்‌ றுக்கொன்று தொடர்‌ 
கொண்ட ஓட்டும்‌ . நிலையில்‌ | ஒன்றை ஒத்த வியாதியில்தான்‌ 

மிருக இனம்‌. தாக்கப்படுகன்றது. 1 ச த்‌ யூ 

% 

A 1 பிரா ட்டத்தில சீதோஷ்ண 
நிலைக்கொப்பவும்‌, பூமி இழுத்து வெளிப்படுத்தும்‌ ௨ உஷ்ண அலையின்‌ 
வெக்கைக்குகந்த . த்ய அந்தந்தச்‌ காலங்களில்‌ வளரக்‌ 


ட்‌ 


அவர ர்களின்‌ 


ன்‌ புதி VE ன்மைகொண்ட 
வியாதிகளும்‌, ஸி ந்தந்தக்‌ ங்களில்‌ ஏற்ப ம்‌ சீதோஷ்ண நிலைக்‌ 
| விஷத்‌ ன்மையின்‌ "பாதிப்பு சீதோஷ்ண 
ப போலவே அப்பாதிப்பின்‌ தன்மையும்‌, 
லிப்‌ அழ ன்‌ விஷ. அணுக்கள்‌ 

க்களின்‌ ர யிலும்‌, அதன்‌ நிலைக்‌ 
ன ன்‌ ஒன்றிய. ஜீவன்களுக்கும்‌ சாடு 


இவ்வலி விஷத்தின்‌ தாக்குதல்‌ இருமியின்‌”" அணுவை 


அர்த காற்‌ ர அலை ஈர்ப்பு சுவாசமுடன்‌. எடுப்பவர்க்‌ 
ரீ 


/ ம்‌ 


கெல்லாம்‌, குறிப்பிட்ட காலத்தில்‌ ஒரே த தன்மை “கொண்ட வியாதி 
தான்‌ பலரைத்தாக்கும்‌. கால நிலையில்‌ அதன்‌ பன்‌ வலுக்‌ 
குன்றி மா ந்றுமும்‌ கொண்டுவிடுகின்றது. 


7 


இத்தன்மையான. தாக்குதல்‌ ல்‌. நீருடன்‌ . கூடிய ஜீவ சத்தி 
கொண்ட, உணர்வின்‌ . துடிப்புக்‌ கொண்ட எவரையும்‌ தாக்கத்‌ 
தான்‌ செய்யும்‌. தன்‌ சக்தியையே தெய்வ சக்தியாக்கி.. சப்த 
ரிஷியின்‌ நிலையில்‌ ஜீவன்‌ கொண்டு... உள்ளவனாய்‌ இருந்தாலும்‌ 
கால நிலையின்‌ மாற்றத்தில்‌ ஏற்படும்‌ சில விஷ அணு கிருமிகளின்‌ 
தாக்குதல்‌ சுவாசமுடனும்‌, நீருடனும்‌ தாக்கத்தான்‌ செய்யும்‌. 


வ 


டர்பான குண 


எண்ணும்‌ "எண்ணத்தால்‌ சுவாசமுடன்‌ ம்‌. ல்‌ 
நிலையாகி வருவது தானப்பா. நரம்புகளின்‌ இயக்கத்தன்மை குறை 
வினால்‌ தன்‌ உணர்வின்‌ ஈர்ப்பு நரம்புகள்‌ பாதிக்கப்பட்டு, சிறு 
மூளை பெருமூளை நரம்புகளில்‌ சரிவர இரத்த ஓட்டங்கள்‌ ஓடப்‌ 
பெறாமல்‌ சில அடைப்பின்‌ நிலைக்கொப்ப வியாதிகள்தானப்பா 
இவ்வாத நோய்களெல்லாம்‌. 


தோல்களில்‌ ஏற்படும்‌ சர்ம வியாதிகள்‌ எப்படி வருகின்றன? 
அங்கங்கு கட்டிகளும்‌, சில புண்களும்‌ எப்படி வருகின்றன? 
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உடலிலுள்ள பாக்கித்தன்மைகளெல்லாம்‌ சரிவர இருந்‌ 
தாலும்‌ சர்மங்களில்‌ ஏற்படும்‌ ஒருசில வியாதிகள்‌ எப்படி வரு 
கின்றன? உடலிலுள்ள ஒவ்வொரு சிறு உறுப்பிற்கும்‌ நகம்‌ முதற்‌ 
கொண்டு ரோமங்கள்‌ வரை ஜீவ சக்தி இருந்தால்தான்‌ வளரு 
கின்றது. உடல்‌ உறுப்புக்கள்‌ ஒவ்வொன்றிற்கும்‌ அததற்குகந்த 
அமில... ஈர்ப்பை அந்தந்த உறுப்புக்களே தனக்குகந்த ஆகாரத்‌ 
தைத்‌ தாணெடுத்து வளருகின்றது. 


படத்தின்‌? அபில்ஞும்‌, பற்கள்‌, ரோமம்‌, எலும்பு, சதை 
எல்லாமே அதனதன்‌ குண பில ஆகாரத்தைத்‌ தன்‌ ஈர்ப்பின்‌ 
6 4 ய இப்படி. வாழும்‌ 
ர்ப்பு ஜீவ சக்தி 


எடுக்காத 


வியாதி 
தற்கு மேல்‌ 
செலுத்தி, 
இருக்க, அதற்கு 
காம்ப்ளெக்ஸ்‌) அதன்‌ கூடச்செலுத்தி, 
உள்ள வியாதியை மற்றொரு சக்தியினால்‌ அதனை மாற்றி, மாற்றக்‌ 
கூடிய அச்சக்திக்கு, அதன்‌ வீரிய குண படர்ப்பு உடலைப்‌ பாதிக்‌ 
காமல்‌ இருக்க, மற்றொரு மருந்தையும்‌ தந்துதான்‌, விஞ்ஞான 
மருத்துவம்‌ இன்றுள்ளது. 


இன்னும்‌ புற்று நோய்கள்‌ போன்ற மாற்ற முடியாத வியாதி 
யின்‌ தாக்குதல்‌, உறுப்புக்களில்‌ எந்தெந்தப்‌ பாகத்தில்‌ அதிகமாகத்‌ 
தாக்கப்பட்டு, அதனை ஆரம்ப காலத்தில்‌ கண்டுணரும்‌ முறை 
கொண்டு, அந்தந்த உறுப்புக்களை நீக்கி, உயிர்‌ வாழக்கூடிய நிலை 
யிருந்தால்‌ கருப்பை, மார்பகங்கள்‌, குடல்கள்‌ இவற்றின்‌ நிலையில்‌ 
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தாக்கப்பட்ட இடத்தை நீக்கி செயல்கொள்ளுகின்றது மருத்துவ 
விஞ்ஞானம்‌. 


நீக்கிவிட்டு உயிர்‌ வாழ முடியாத பாகங்களில்‌ தாக்குண்ட 
புற்று வியாதியை, கதிரியக்கம்‌ கொண்டு மின்‌ அலையினால்‌ அந்தந்த 
பாகங்களைச்‌ செயலிழக்கச்‌ செய்து, செயல்கொள்ள வைக்கின்‌ 
றார்கள்‌. மீண்டும்‌, மருந்துகளால்‌ உடலில்‌ உள்ள அனைத்து 
உறுப்புக்களையும்‌ மின்‌ அலையின்‌ சாதனத்தால்‌ உடல்‌ மண்டல 
நரம்புகளனைத்தும்‌ செயல்கொள்ளும்‌ முறைகளையும்‌ உடல்‌ உறுப்‌ 
பின்‌ உள்நிலைகளைக்‌ காணக்‌ கூடிய சாதனை போட்டோவில்‌ 
(%-Ray கருவி) இன்றைய விஞ்ஞானம்‌ உள்ளது. 


இன்னும்‌ பல விநோத விஞ்ஞானக்‌ கருவியில்‌ ஆராய்ந்து உயிர்‌ 
காக்கும்‌ செயல்‌ ரூபம்‌ அனைத்துமே விஞ்ஞான மருத்துவத்தில்‌ 
வளர்ந்து கொண்டு உள்ளதே தவிர, உணர்வின்‌ எண்ணம்‌ 
கொண்டு நாமெடுக்கும்‌ சுவாசத்திற்கு வலுத்தந்து வளர்க்கும்‌ நம்‌ 
சூரிய மண்டலத்தின்‌ உண்மை சக்தியின்‌ அலையைத்‌ தன்னுள்‌ 
ஈர்ப்பார்‌ எவருமில்லை. 


நம்‌ பூமி இல்லாவிட்டால்‌ நாம்‌ ஏது? நம்‌ பூமியையே 
வளர்க்கும்‌ சூரியனின்‌ சக்தியில்லாவிட்டால்‌ நம்‌ பூமிதான்‌ 
ஏது? சூரியனுக்கு சக்தி தருவது சூரியனைச்‌ சுற்றியுள்ள 
47 மண்டலங்கள்தாம்‌. நாற்பத்தி ஏழு மண்டலங்களின்‌ 
துணைகொண்டு இயங்கும்‌ சூரியனின்‌, தன்‌ அலையைக்‌ கொண்டு, 
பிற மண்டலங்களின்‌ அலையை எடுத்து, தான்‌ வளர்ந்து, பிற 
மண்டலத்தையும்‌ வாழ வைக்கின்றது. 


சூரிய அலையை ஈர்க்கும்‌ மண்டலமாய்‌, நம்‌ பூமியின்‌7ஜீவன்‌ 
உள்ளது. நம்‌ பூமிக்கு ஜீவன்‌ தருவது சூரிய மண்டலத்தில்‌ இருந்து 
வெளிப்படும்‌ அலையைக்‌ கொண்டு, நம்‌ பூமி இழுத்து வெளிப்‌ 
படுத்தும்‌ அலையின்‌ மோதலில்‌ உருவான ஒம்‌” என்ற ஒலியின்‌ 
சுழற்சிகொண்டு உருண்டோடும்‌ இவ்வுலகச்‌ சுழற்சி ஓட்டத்தில்‌ 
உருவான உயிர்‌ ஜீவன்கள்‌ “ஓம்‌'க்குள்‌ ஓமாய்‌, ஓம்‌ என்ற நாதத்‌ 
துடன்‌ உருண்டோடும்‌ பூமியில்‌, அந்நாதத்தால்‌ உருவான ஜீவ 
நீரும்‌, காற்றும்‌, ஒளியும்‌ கொண்டு ஜீவத்‌ துடிப்புப்பெற்று, 
இப்பூமியின்‌ ஈர்ப்பு ஜீவ உடல்‌ கொண்ட உயிர்‌ பிம்பங்களின்‌ 
சுவாசத்தில்‌ எடுக்கும்‌ ஒலிதான்‌ “ஓம்‌” க்குள்‌ ஓமாய்‌ உள்ள ஓலி. 


ஒன்றுடன்‌ ஒன்று தொடர்பு கொண்டு தனித்தொரு நிலையில்‌ 

எதுவுமில்லாமல்‌ இரண்டு ஒன்றாகி, அவ்வொன்றுடன்‌ பிறிதொன்று 

சேர்ந்து, ஒன்றாகி உருளுகின்ற உயிர்‌ ஜீவ சக்திக்கு தனித்த சக்தி 
% 
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நிலை ஏது? தனித்த ஒன்றான “நான்‌” என்ற சக்திக்கு ஜீவனே ்‌ 
இல்லை. 1 | ரீ ட்ட ரீ க 
ஜீவனற்ற சக்திதான்‌ “நான்‌' என்ற சக்தி. இதனை உணர்ந்து 
ஒவ்வொரு ஆத்மாவும்‌ இவ்வுடல்‌ பிம்பத்தில்‌ ஏற்படும்‌ எந்த ஒரு 
பிணியையும்‌ உணர்வால்‌ எடுக்கும்‌ எண்ணத்தின்‌ சக்தியை 7 
சூரியனுடன்‌ நேராகத்‌ தொடர்பு கொண்டு, சூரிய. அலையை டர 
மேல்‌ நோக்கிய சுவாசமாய்‌ இவ்வுடல்‌ பிம்ப உணர்வு எண்ணம்‌ ௮ம்‌... 
i கொண்டு, உடல்‌ பிம்பத்தில்‌ நிறைந்துள்ள பன்னிரண்டு வகை குண, 
3 7 அமிலத்தையும்‌, ஆறுவகைத்‌ 


என்ற ! த்தையும்‌ வளர்க்க ஆ 
முடியும்‌. விச ்‌ உணர்வின்‌ பிடிக்கு, ட்‌ 
உணர்வின்‌ எண்ண ... நலைக்கொப்ப சுழலவிடாமல்‌, உணர்வின்‌ டர 
எண்ணத்திற்கு ஞானம்‌ தேவை. Nie Pe 
28-10-80 ட்ரம்‌ A 
சுயநலம்‌ - 
சுயநலமின்றிப்‌ பொதுநலம்‌. வளராது. தன்னலத்தை 
வளர்த்துத்தான்‌ பிற நலத்தை வளர்க்கமுடியுமேயன்றி, பிறர்‌ 
நலத்தால்‌ தன்‌ நலம்‌ என்றுமே வளராது. உருவாகும்‌ சக்திக்கே ழ்‌ 
(த ல்‌ ச A 
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ன்‌ லை ண வகை | / ர 
சுயநலம்‌ தான்‌ காரணம்‌. ஜீவசக்திகொண்ட துடிப்பனைத்திற்குமே 
சுய நிலையுடன்‌ கூடிய, தன்னலம்‌ கொண்ட சுயநலம்‌ உண்டு. 

7 =. 


சுயநலமில்லா எச்சக்தியும்‌ வளர முடியாது. உணர்வின்‌ 
எண்ணத்திற்கே சுயநலம்‌ ' உண்டு. ' சுயநலம்‌ கொண்டுதான்‌ 
முருகனைப்‌ படைத்த போகனும்‌ செயல்‌ கொள்கின்றான்‌, ௦ வங்கடா 
ஜலபதியைப்‌ படைத்த கொங்கணவனும்‌ செயல்படுகின்றான்‌ 
சூரியனாய்‌ உருளும்‌ சூரிய தேவனின்‌ சக்தியும்‌ சுய நலம்‌ கொண்டு, 
தன்‌ வளர்ப்பை தான்‌ ஈர்த்து, பிற மண்டலங்களுக்கு சூரியனின்‌ » 
சக்தி சென்று, ந்துகொண்டேயு௦ இப்பேரண்டத்தில்‌.- 
உருண்டு ஓடுகின்ற மையப்புள்ளி ப்‌, தன்‌ சுயநல வளர்ப்பின்‌ 


ஒன்று ஒன்றுடன்‌ சேர்ந்து, இரண்‌ : 

தொன்று சேர்ந்து இரண்டாகி, வன்க ௧ ஷ்‌ 
சுயநலம்‌ கொண்டு உருவாகும்‌ சக்தியின்‌ அலை இருந்தால்தான்‌ 
படைப்பின்‌ பொருள்‌ வளர்ந்துகொண்டே இருக்கும்‌. 


சுயநலம்‌ கொண்ட வாழ்க்கைதான்‌ மனித வாழ்க்கை. 
சுயநலம்‌ கொண்டு பிறர்‌ நலம்‌ காணுங்கள்‌. தன்‌ வளர்ச்சியைக்‌ 
கொண்டுதான்‌ பிற வளர்ச்சியை வளர்க்க முடியும்‌. இம்மனித 
வாழ்க்கையில்‌, ஒவ்வொரு நொடிப்பொழுதும்‌ எடுக்கக்‌ கூடிய 
உணர்வின்‌ எண்ண சுவாசமானது, பிறர்‌ ஈர்ப்பில்‌ பாவமென்ற 
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பரிதாபச்‌ சுழற்சியில்‌, தன்‌ எண்ணத்தைச்‌ செலுத்தாமல்‌, தாயா 
யிருந்தாலும்‌, தந்தையாயிருந்தாலும்‌, கணவன்‌, மனைவி, குழந்‌ 
தைகள்‌, சகோதர பந்த பாசங்கள்‌, உயிர்‌ காக்கும்‌ நண்பனாய்‌ 
இருந்தாலும்‌, ஆண்டவனாய்‌ இருந்தாலும்‌, அவர்கள்‌ எடுக்கும்‌ 
உணர்வின்‌ எண்ணத்தை, அவர்களுக்கு ஏற்படும்‌ இன்னலைக்‌ 
கண்டும்‌, உடல்‌ நலக்குறைவு எதுவாய்‌ இருந்தாலும்‌, அவர்கள்‌ 
மேல்‌ பரிதாப எண்ணத்தைச்‌ செலுத்தி, அவர்கள்‌ உள்ள பரிதாப 
எண்ணத்தில்‌ நாம்‌ சிக்காமல்‌, சுயநலம்‌ கொண்ட தன்‌ நலமுடன்‌, 
நலம்‌ காண நம்‌ உணர்வின்‌ எண்ணச்‌ செயல்‌, அவர்கள்‌ 


இசயலின்‌ லை 


செய்யப்படும்‌ மருத்துவத்தால்‌ ௨ இயஸ்தர்களுக்குக்‌ குண 
மாக வேண்டுமென்ற செயலின்‌ நிலைக்கொப்ப வைத்திய முறை 
யைக்‌ கடைப்பிடிக்க முடிகின்றது. அவர்கள்‌ ஈர்ப்பில்‌ சிக்காமல்‌, 
அவர்கள்‌ படும்‌ இன்னலின்‌ பரிதாபம்‌ கொள்ளாமல்‌, மருத்துவத்‌ 
தால்‌ மாற்றி அமைக்கலாம்‌ என்ற உணர்வுடன்‌ செய்யப்படும்‌ 
நிலைக்கொப்ப, பிறர்‌ ஈர்ப்பும்‌ இவரைச்‌ சாடுவதில்லை, மருத்துவ 
ரால்‌ செய்யப்படும்‌ செயல்‌ குணமும்‌ நலம்பெற வழிகொள்‌ 
கின்றது. 


அதுவே தன்‌ குழந்தை, தன்‌ தாய்‌, தந்தையர்‌ என்ற 
சுற்றத்தில்‌ உள்ளவர்களின்‌ நிலைக்காகச்‌ செய்யப்படும்‌ மருத்துவத்‌ 
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்‌ i f 
. 8 க்‌ 


தில்‌, பயம்‌ கலந்த உணர்வு கூடிவிடுவதால்‌, உணர்வின்‌. எண்ணம்‌, 
பாசம்‌ என்ற பரிதாப அலையை : அர்கம்‌ த்க்‌ ல ல 


A பரற்ணுக எனி ட்டர்‌ | | ‘ 


ம்‌ 


. உணர்வின்‌ எண்ண ஒலிக்கு உள்ள உண்மையை உணர்ந்து, 

ஒவ்வொருவரும்‌ பிறர்‌ அலையின்‌ ஈர்ப்பில்‌ சிக்காமல்‌, சுயநலம்‌ 

கொண்ட தன்றல வளர்ப்பால்‌ ) பிறர்‌ நலத்தை . வளர்க்கக்கூடிய 

வளர்ப்பாகுங்கள்‌. உணர்வின்‌ எண்ணம்‌ உயர்‌ ஞான சக்தியின்‌ 

தொடர்புடன்‌ நமக்கு மேல்‌ சக்திகொண்ட, க்குச்‌, கடு 
களினால்‌ அணியப்‌ லத்‌ ரக்‌ 8 


ள்ளபொழுது பசியையும்‌ 
மாற்ற முடிகின்றது. உடல்‌ காம. இச்சையையும்‌ மனிதனால்‌ 
இச்சைக்குக தக, செல்லாமல்‌, ஒழுங்கு முறைப்படுத்திக்‌ 
கொள்ள fo nk அதே போல்‌ உடல்‌ வியாதியையும்‌ 
எண்ணத்தால்‌ அவ்வலியையே மறக்கக்‌ கூடிய தன்மை, மனி 
தனுக்கு உண்டு. fj . 


ண 
pr TT 


உணர்வால்‌ உந்தப்படும்‌ உடலின்‌ இச்சையையே ஒழுங்கு 
நிலைப்படுத்தி, உணர்வின்‌ தன்மையில்‌ செல்லாமல்‌, ஞானத்தால்‌ 
காலநிலை அனுசரித்து, உடல்‌ பிம்ப உணர்வு உந்தலின்‌ அலை 
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யையே எண்ணத்தால்‌ ஒழுங்குபடுத்துகின்றான்‌ மனிதன்‌. எண்‌ 
ணத்தைக்கொண்டு எச்‌ செயலையும்‌ செய்விக்கும்‌ மனிதனைப்போல்‌, 
மிருகங்களின்‌ நிலைக்கு அதன்‌ உடலில்‌ ஏற்படும்‌ உணர்வின்‌ 
உந்தலானது, ஞானத்தின்‌ எண்ணம்‌ கொண்டு மாற்றியமைக்கக்‌ 
கூடிய பக்குவமும்‌, செயல்‌ திறனும்‌ மிருகங்களுக்கு இல்லாத 
தினால்தான்‌; மனிதனை ஓத்த உணர்வை மாற்றியமைத்து, 
வாழ்க்கையென்ற சமுதாயப்‌ பிணைப்பு ஏற்படுத்திக்‌ கொள்ள 
முடியவில்லை. மனிதன்‌ தன்‌ எண்ணத்திற்குகந்த வளர்ச்சி செயல்‌ 
ஞானத்தைச்‌ செய்விக்கின்றான்‌. 


உ மமை (படி. வழிநடத்துகின்றோம்‌? 
மனிதனின்‌ நற்குண அமிலம்‌ ன்பு, பாசம்‌, பரிவு, ஞானம்‌, 
வீரம்‌, சாந்தம்‌ இவற்றை நாம்‌ எப்படிச்‌ செயல்படுத்துகின்றோம்‌? 
நம்‌ உணர்வின்‌ அன்பால்‌, நம்‌ குழந்தையிடம்‌ அவ்வன்பை மட்டும்‌ 
செலுத்தி, அன்பின்‌ செயலால்‌ வளர்க்கப்படும்‌ குழந்தை, அவ்‌ 
வன்பையே தனக்கு சாதகமாக எடுத்துக்‌ கொண்டு, அவ்வன்புடன்‌ 
வளர்ந்த நிலைகொண்டு, தனக்குச்‌ சாதகமான தனக்கு வேண்‌ 
டிய உணர்வு, தேவையின்‌ நிலையைத்தான்‌ நம்மிடம்‌ எதிர்‌ 
பார்த்துப்‌ பிடிவாதத்தில்‌ நிற்கும்‌. மீண்டும்‌ அன்பினாலேயே வளர்க்‌ 
கப்பட்ட குழந்தைக்கு, அது வளர்ந்த பிறகு நம்மிடம்‌ இவ்வுணர்‌ 
வின்‌ குணத்தைத்தான்‌ எதிர்பார்க்கும்‌. அன்பினால்‌ மட்டும்‌ 
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எச்சக்தியையும்‌ செயல்படுத்திட முடியுமா? அவ்வன்பே கடும்‌ 
விஷம்‌ ஆகி எதிர்த்துத்‌ தாக்கும்‌. 


அன்பைக்கொண்டு செயல்படுத்தி, அச்செயலே நமக்கு எதிரா 
கும்‌ தருணத்தில்‌ நம்‌ உணர்வில்‌ கோபம்‌ குடிகொள்ளும்‌. இதனை 
எப்படிச்‌ செலுத்துவது? அன்புடன்‌ ஞானத்தைச்‌ செலுத்தி, சாந்த 
மாய்‌ நாம்‌ ஊட்டும்‌ அன்பே, அக்குழந்தையை உயர்‌ ஞானக்‌ 
குழந்தையாக நாம்‌ வளர்க்க முடியும்‌. பரிவும்‌, இதன்‌ நிலை 
கொண்டு ஒருவருக்குச்‌ செலுத்தப்படும்பொழுது, பரிவுடன்‌ கூடிய 
ஞானத்தால்‌ சாந்தம்‌ கொண்டு, அப்பரிவைச்‌ செலுத்தும்பொழுது, 
பரிவினால்‌ விளையக்கூடிய நற்பயனை நாம்‌ காணலாம்‌. ஆசையின்‌ 
நிலையும்‌, ஆசையினால்‌ உள்ளதுதான்‌ இவ்வுலகமே. உண்ண, 
உடுக்க, உணர எண்ண வாழ்க்கையின்‌ ஆணிவேரே இவ்வாசை 
தான்‌. ஆசைகொண்டு நாம்‌ ஒரு தொழிலுக்கு வித்தூன்றி 
வளரச்செய்கின்றோம்‌ என்றால்‌, அவ்வாசையின்‌ வித்திற்கு ஞானம்‌ 
என்ற முதல்‌ போட்டு, சாந்தம்‌ என்ற நீரை ஊற்றினால்தான்‌, 
அவ்வித்து வேரூன்றி வளர ஏதுவாகும்‌. 


ஞானமில்லா வழியில்‌ சாந்தம்‌ கொள்ளாமல்‌, ஆசை 
கொண்டு எதைச்‌ செய்தாலும்‌, வியாபாரமாயிருந்தாலும்‌ சரி, 
வாழ்க்கை நடைமுறைச்‌ செயலாயிருந்தாலும்‌ சரி, ஒரு வீடு 
கட்டுகிறோம்‌ என்றாலும்‌ சரி அதற்கு ஆசை தேவை. ஆசையின்‌ நிலை 
கொண்டுதான்‌ அவ்வீடு கட்ட நாம்‌ முற்படுகின்றோம்‌. ஆசை 
யின்‌ வடிவத்தை ஞானம்‌ கொண்டு, அவ்வீடு கட்டத்‌ தன்னிடமுள்ள 
பொருளாதாரச்‌ சூழ்நிலை, மற்றும்‌ அவ்வீட்டிற்குகந்த பொருள்‌ 
கிடைக்கும்‌ நிலை, இவற்றை எல்லாம்‌ இந்த ஞானத்தால்‌, தன்‌ 
ஆசையின்‌ உருவத்தை ஞானம்‌ கொண்டு, தன்‌ ஆசையின்‌ செயலை 
எந்த வடிவில்‌ அமைக்க முடியும்‌ என்ற ஞானம்‌ அறிய சாந்தம்‌ 
தேவை. ஆசையை ஞானம்‌ கொண்டு சாந்தப்படுத்தினால்‌ நாம்‌ 
அமைக்கும்‌ வீடு, நம்‌ உணர்வின்‌ ஆசைக்கு உகந்த நிலையில்‌ 
அமையுமப்பா. 


வீரமான உணர்வலைகள்‌ ஓவ்வொரு மனிதனுக்கும்‌ மிகவும்‌ 
முக்கியம்‌. வீரத்தின்‌ உணர்வாற்றல்‌ சக்திதான்‌ உருவாக்கு 
தின்றது மனிதனின்‌ வாழ்க்கை அமையும்‌ நிலைதனை. இவ்வீரத்தை 
ஞானம்‌ கொண்டு சாந்தப்படுத்தினால்‌, மனித வாழ்க்கையின்‌ 
வெற்றிக்கு இவ்வீரம்தான்‌ வித்தப்பா. 

இவ்வுலக நடைமுறை அரசியலின்‌ உண்மை நிலையினை 
ஊன்றிப்‌ பார்த்தால்‌, வீரத்தின்‌ ஞான சாந்தநிலை புலப்படும்‌. 
சர்ச்சில்‌ஆண்ட காலத்தில்‌ அவர்வீரத்தால்‌ ஞானத்தைச்செலுத்தி, 
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சாந்தமான சூட்சும குணத்தைக்‌ கொண்டு, தன்‌ சரணக்ய 
முறையால்‌ தன்‌ வீரத்தின்‌ வெற்றியை அடைந்து கொண்டே 
இருந்தார்‌. இவ்வீரத்தில்‌ ஞானத்தைச்‌ செலுத்தி, சாந்தம்‌ 
கொண்டு இவ்வுலகத்தையே கதிகலங்கச்‌ செய்தாரல்லவா? அவரும்‌ 
நம்மையொத்த மனிதர்தான்‌. அவர்‌ செலுத்திய முறை, அரசிய 
லின்‌ செயலுக்கு அவர்‌ வீரம்‌ நிலைக்க எப்படி. வலுக்கொண்டதோ, 
அதைப்போல்‌ நம்‌ உணர்வில்‌ கலந்துள்ள வீரத்தை, நாம்‌ அதன்‌ 
நிலையிலேயே செலுத்தி விட்டால்‌, வீரத்தின்‌ வீழ்ச்சியை விரைவில்‌ 
அடைவோம்‌. வீரத்தை ஞானத்தால்‌ சாந்தமாக்கிச்‌ செயல்‌ 
படும்பொழுது, த்தில்‌ ய சக்தியை வளர்த்துக்‌ 
கொண்டேயிருக்க ராபத்தால்‌ செலுத்தும்‌ 


அசை உள்ளவன்‌ 

ள்‌ த்‌ ஞானம்‌ கொண்டு கண்‌ 
ஒளி உள்ளவர்களைக்‌ காட்டிலும்‌ ௮திக ஆண்டுகள்‌ ஜீவிக்கின்றான்‌. 
மிருகத்திற்கு ஞானம்‌ உண்டு. அந்த ஞானத்தை எப்படிச்‌ செயல்‌ 
படுத்துகின்றது? எல்லா நிலைகளையும்‌ மிருகம்‌ உணர்ந்திருந்தாலும்‌, 
அங்க அவயவங்களும்‌, சொல்லாற்றல்‌ திறமையும்‌ மனிதனை 
யொத்த நிலையில்‌ இல்லாததினால்‌, அதன்‌ ஞானத்தை எப்படிச்‌ 
செயல்படுத்துகின்றது? ஒலியின்‌ ஈர்ப்பை ஒளி கொண்டு, தன்னை 
வளர்க்கும்‌ எஜமானரின்‌ சொல்‌ ஒலியை, இவ்வொலியால்‌ கவ 
னித்து தன்‌ ஞானத்தை உடலுக்குள்‌ பதியச்‌ செய்துகொள்‌ 
தின்றது. குறிப்பிட்ட சில ஒலி அலைகளைக்‌ தன்‌ மேல்‌ விசுவாசம்‌ 
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கொண்டு, பரிவுடன்‌ செலுத்தும்‌ வளர்ப்பவனின்‌ ஓலியை, தன்‌ 
ஒளியால்‌ ஈர்த்தெடுத்துப்‌ பதியவைத்துள்ளநிலைக்கொப்ப, வளர்க்‌ 
கப்பட்டவனின்‌ ஒலி பாய்ச்சிய முறைகொண்டு, அதன்‌ ஞானத்‌ 
தின்‌ செயல்‌ இருக்கும்‌. 

மனிதனின்‌ வளர்ப்பில்‌ உள்ள பிராணிகளுக்கு, அந்தந்தப்‌ 
பிராணிகளின்‌ கூக்குரலின்‌ நிலைக்கொப்ப, இவன்‌ ஒலியை அதன்‌ 
ஒளியுடன்‌ பாய்ச்சும்பொழுது, அதன்‌ ஈர்ப்பில்‌ அதனுடைய 
ஞானம்‌ வெளிப்படுகின்றது. பக்தியின்‌ நிலை ஞானம்‌ எப்படிச்‌ 
செயல்படுகிறது? ஆண்டவனை வணங்கினால்‌ அவன்‌ அருளுவான்‌ 
பல என்று, தன்‌ உடல்‌ தேவைக்கும்‌, செல்வத்திற்கும்‌, வாழ்க்கை 
யில்‌ உழன்றுள்ள மற்ற நிலைகளுக்கும்‌, ஆண்டவனை நினைத்து 
வணங்கும்‌ ஞானம்‌ எப்படிச்‌ செயல்கொள்ளும்‌? அவர்களின்‌ 
உணர்வுக்குகந்த எதிர்பலனின்‌ நிலையைத்தான்‌, அவன்‌ அடைய 
முடியும்‌. யோக மார்க்கத்தில்‌ மனிதனின்‌ ஞானம்‌ எப்படிச்‌ 
செயல்கொள்கின்ற து? 
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அறிவு மார்க்கம்‌, பக்தி மார்க்கம்‌, சித்து மார்க்கம்‌” இப்படி 
ஒவ்வொரு வழியினரும்‌ ஞானத்தை மனிதனுக்குகந்த மார்க்க 
மாகத்தான்‌ உணர்த்துகின்றனா்‌, உணர்கின்றனர்‌. 


ஞானம்‌ என்பது மனிதனுக்கு மட்டும்‌ தான்‌ உண்டு, மிருகங்‌ 
களுக்கு ஞானம்‌ இல்லை என்கின்றான்‌ மனிதன்‌. அறிவு மட்டும்‌ 
மிருகத்திற்குண்டு, பகுத்தறியும்‌ நில்‌ கொண்ட மனிதனுக்கு 
ஞானம்‌ உண்டு என்றுணர்த்துகின்றான்‌. 

அறிவு-கூர்மை, அறிதல்‌-தெரிந்து கொள்வோம்‌ என்ற 
ஆர்வம்‌. அறிவோம்‌-அறிவின்‌ செயலைச்‌ செயல்படுத்தச்‌ செல்லும்‌ 
வழி. 


எறும்பு அதற்குகந்த அறிவைக்கொண்டு ஞானத்தை எப்படிச்‌ 
செயல்படுத்துகிறது? தனக்கு வேண்டிய ஆகாரத்தை அறிவைக்‌ 
கொண்டு அறிதின்றது. தன்‌ செயலைக்‌ கொண்டு அவ்வுணவை 
சேமிக்க மண்ணைப்‌ பறித்து, அவ்வுணவை அதில்‌ சேமித்து, பிற 
ருக்குத்‌ தெரியாவண்ணம்‌ பாதுகாக்கின்றது. அறிவைக்கொண்டு 
செயல்படுத்தி தனக்கு வேண்டிய ஆகாரத்தைப்‌ பாதுகாக்கும்‌ 
எறும்பிற்கு ஞானமில்லையா? 


ஓவ்வொரு சிறு பிராணியும்‌ தனக்குகந்த அறிவின்‌ ஞானத்தை 
செயல்கொண்டுதான்‌ ஜீவிக்கின்றது. மனிதனைக்‌ காட்டிலும்‌ 
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அறிவும்‌ ஞானமும்‌ சில மிருகங்களிடம்‌ உண்டு. ஆனால்‌ அதற்‌ 
குகந்த அங்க அவயவங்களும்‌, சொல்வெளிப்படுத்தும்‌ ஓலி 
பாஷையும்‌  இல்லாததினாலும்‌, உணர்வின்‌ எண்ணத்தை ஒரு 
நிலைப்படுத்தக்‌ கூடிய பகுத்தறியும்‌ ஞானமில்லை. 


அறிவின்‌ செயல்‌ ஞானமுண்டு. உயர்‌ ஞானத்தை, உணர்வின்‌ 
தன்மையை மாற்றியமைத்து சக்தி கொள்ளக்‌ கூடிய ஞானத்தின்‌ 


வளர்ச்சி அங்கில்லை ட. 


8 


௫ ¥ 
ன்‌ ட்‌ % 


ட்‌ % ஆட 1 

இந்த ஞானத்தைச்‌ 
ஞானத்தின்‌ உயர்‌ 
ரர்க்கம்‌, யோக 


த்தொடரி 


க ந றலை 


உயரக்கூடிய நிலைக்கு i உயர்‌ - ஞானமாக்கி ஞா யாகுங்கள்‌. 
நற்குணங்களின்‌ பை ப்‌ை பதன்‌ ன்‌] சாந்தம்‌ ண்டு மனி 
தனும்‌ தேவனாகலாம்‌ என்று சித்தர்‌. ள்‌ உணர்த்‌, முறை இதுவே. 


ஆட ட 

... உணர்வின்‌ எண்ணத்தை, ண்டவனின்‌ நாமத்தை 

ஜெபித்து வருவதல்ல தெய்வசக்தி, உணர்வின்‌ எண்ணத்தை 
. வவ . ர அட்‌ 4 


இள ன ப ராம 0. 


/ ல ய { த அறி 


்‌ 


நற்குணங்களின்‌ பல்கி நாம்‌ வளர்க்கும்‌ செயல்‌ முறை 
ஞானம்‌ தான்‌, நாம்‌ தெய்வமாகும்‌ முறை. / 
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ஆரம்பக்‌ கல்விக்குக்‌ குழந்தையை நாம்‌ அனுப்பும்பொழுது, 
சில. குழந்தைகள்‌ பள்ளி செல்லவே பயம்‌ கொண்டு அழுது, 
பிறகுதான்‌ பள்ளி செல்கின்றது. பள்ளியில்‌ கல்வி போதனையை 
அந்தந்தக்‌ காலங்களில்‌ ஏக்கம்‌ தேர்வு, அக்‌ குழந்தைக்கு அதன்‌ 


ள்ளவன்‌, ஓ fl யாள 
கனாய்‌, தம்‌ 
பொழுது, 


ல வகுபபுப பாடம 


ஒவ்வொரு வகுப்பாய்‌ பரீட்சையில்‌ தேறிய உயர்‌ கல்வியில்‌ 
உள்ளவனுக்கு, முதல்‌ பாட நூலில்‌ தேர்வு வைத்ததைப்போல்‌, 
வரும்‌ இன்னலை மாற்றியமைப்பது மிகமிக எளிதாகிவிடும்‌. 


நற்குணங்களின்‌ வழித்தொடர்‌ செயல்‌ ஞான ஈர்ப்பிற்கு நம்‌ 
உணர்வின்‌ எண்ணத்தைச்‌ செலுத்தும்‌ காலங்களில்‌ ஏற்படும்‌, 
வாழ்க்கையில்‌ எதிர்கொள்ளும்‌, சோதனை எல்லாமே நம்‌ உயர்‌ 
வின்‌ தேர்வுதான்‌. இத்தேர்வில்‌ இருந்து எல்லாம்‌ நாம்‌ பெறும்‌ 
மதிப்பெண்‌ நிலைக்கொப்ப, அடுத்த தேர்விற்கு நாம்‌ உகந்தவர்கள்‌ 
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த பந்த 
i EE 


ஆவலா! 


ஆகின்றோம்‌ என்ற 2 உணர்வின்‌. என்னை த்கள்‌ சென்று கொண்டே 
நம்‌ செயல்‌ இருக்குங்கால்‌ இந்நற்குணங்களின்‌ செயலுடன்‌ ஒன்றிய 
முருகனின்‌ அழகனின்‌ அழகென்ற பட்டத்தை நாம்‌ பெற்றால்‌, 
இனிமையென்ற உணர்வின்‌ செயலுடன்‌ நம்‌ ஆண்டு! சர்ப்பு 
ஒலியின்‌ ட்னம்ம்‌! கலந்துவிடும்‌. | / 


- இச்சக்தி 'தில்கொண்ட சித்த சச 'முருகனேயன்றி, 

I முருகன்‌. என்று. தனித்தொரு சக்தி. வந்து ற்குணங்களாய்‌ அவ 
\ தரித்து, நற்‌ படைப்பைப்‌ படைக்கவில்லை . இடும்பன்‌ என்ற அரக்க 
குணத்தை வளரவிட்டு, /க்சையை இருள்‌ (என்ற அழுகை 


என்‌ நாதம்‌ வளர்த்த ஓமாய்‌, 
7 வதி ாம்‌ நன்‌ அ கூட்டில்‌, இன 
்‌ உ ரவா . உருவாகி, நீரின்‌ ஜீவ 

மாற்ற ம்‌. கொண்ட பலப்பல 
மாற்றங்கள்‌, - ௮ 1. அணு வ ர்ந்து, மாறி மாறி வரும்‌ 
சுழற்சி ர காடி மாற்றங்கள்‌ உருண்டோடி. 
௨ ண்டோடி, ப ல அமிலச்‌ கூட்டின்‌ சேர்க்கையுடன்‌ உருவாக, 
மாறி, ஆவியாகி மீண்டும்‌ பகவ, இப்படி ஜீவ சக்தியின்‌ ஈர்ப்‌ 


ல 7 a ஒப்‌] 


சி, 
ரீ 


பில்‌ மோதுண்டு பற்றுக்‌] க்‌ நீரா உலக மோதலில்‌, 
உலகின்‌ பிடிப்பான மண்ணாகி, கனி வளங்களாகி, தாவரமாக, 
பலப்பல ஒரு நிலையுடன்‌ உருவாகி உருவாகி, உருப்பெற்ற பல 
உலோக, தாவர அமிலக்‌ கூட்டுடனும்‌, இயற்கையின்‌ இயற்கையாய்‌ 
மோதுண்டு மோதுண்டு, ஒன்றொன்றாய்‌ மாற்றிக்கொண்டு உரு 
வான நிலைகளெல்லாம்‌ ஏற்பட்ட பிறகுதான்‌. உணர்வு பலவாகி 
அவ்வுயிரணு பல நிலைகள்‌ கொண்ட உணர்வுகளின்‌ செயலுடன்‌ 
ஜீவத்துடிப்புக்‌ கொண்ட பிறகு , ஜீவத்துடிப்புக்‌ கொண்டு உரு 
வாகி ஆவியாகி, உருவாக, உணர்வு ஆவியாகி அவ்வுயிரணு 
நவ்‌ மோதலின்‌ ஈர்ப்பு உணர்வு வாக, பலவின்‌” சுர்பிபின்‌ 


ச 


ஓவ்வொரு சப்த ரிஷியின்‌ உயர்ந்த சக்திக்கும்‌ உண்மையை 
ஊன்றிப்பார்த்தால்‌, அவர்களின்‌ ஆரம்ப கால தாம்பத்ய 
வாழ்க்கையின்‌, உணர்வின்‌, எண்ண மோதலின்‌ ஒன்றுபட்ட 
உயர்‌ சக்தியின்‌ வழித்தொடர்‌ பெண்மையின்‌ சக்திகொண்டு 
தான்‌ ஆண்‌ வலுப்பெற்று ரிஷியாய்‌, சப்த ரிஷியாய்‌ உயர்ந்‌ 
தானேயன்றி, ஜீவனற்ற ஜீவனை வளர்க்கும்‌, சக்தியற்ற சிவ 
அமில குண ஆண்மைக்கு வலுத்தந்த சக்தியே, இத்தாம்பத்ய 
எண்ண வலு பெண்மையின்‌ ஜீவ வளர்ச்சி வாழ்க்கையின்‌ கூட்டி. 
னால்தான்‌. 
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இக்கலியிலும்‌ ஆதாம்‌; பவான்‌ என்றுணர்த்திய மனித இன 
வளர்ச்சியின்‌ செயல்முறையும்‌ இதன்‌ உண்மைகொண்டுதான்‌. 
அமிலமான சிவ உருவம்கொண்டு திருவள்ளுவருக்கு வாசுகி அம்மை 
யாரின்‌ உயர்‌ ஞான ஈர்ப்பு கரு அமில, செயல்‌ சக்தி கூடித்தான்‌ 
அவர்‌. வளர்த்த ஞானக்‌ கருவை இவர்‌ உருவில்‌ வெளிப்‌ 
படுத்தி, இன்றளவும்‌ வள்ளுவனையும்‌ வாசுகியையும்‌ போல்‌ என்று 
பெரியோர்களின்‌ வாழ்த்தாய்‌ அைய்ப்பெற்ற வாழ்த்தின்‌ சொல்‌ 
லின்‌ ௨ உண்மை இதுவே. Ww 


yy | 


டு வெளிப்ட 


- சக்தியில்‌ தான்‌ 


க்கு சக்தி ஈர்ப்புப்‌ 
பாவாய்‌ இத்‌ தாம்பத்‌ ழ்‌ அல பெண்மையின்‌ உயர்‌ 
வழியைச்‌ செயல்‌ கொள்ளும்‌ ஆண்மையின்‌ நிலையில்தான்‌ 
இப்பூமியின்‌ உயர்‌ ஞானங்களும்‌, சித்து நிலைகளும்‌, சப்த ரிஷியின்‌ 
நிலையும்‌ உருவானதே. 


17-11-80 mm 


தாய்‌ தந்தையரின்‌ அன்பில்‌ உருவாக்கப்பட்டு அறிவின்‌ 
ஞானமும்‌, நல்லொழுக்க உயர்‌ மகனாய்‌ வளர்க்கப்பட்ட தன்‌ 


179 


மகனுக்கு, அவனது வளர்ச்சியின்‌ வம்சம்‌ வளர, பெண்மையின்‌ 
சக்தி கூடி, தன்‌ மகனின்‌ வாழ்க்கையின்‌ நிறைவில்‌ தாய்‌ தந்தை 
யர்‌ பூரிப்புக்‌ காண்கின்றனர்‌. 


பெண்மை எது? ஆண்மை எது? உயர்‌ சக்தியின்‌ தன்மை 
எது? படைப்பின்‌ படைப்பில்‌ முன்‌ ஜென்ம வழித்தொடர்‌ 
அறியும்‌ முறையில்‌, வளர்ப்பின்‌ ஆரம்ப வளர்ச்சி குணத்தில்‌ 
பெண்‌, ஆண்‌ என்ற வளர்ச்சி முறைதான்‌ வளர்ந்ததா?. பெண்‌ 
ணாய்ப்‌ பிறவி எடுத்து முற்பிறவி, இப்பிறவி, எப்பிறப்பிலும்‌ பெண்‌ 
பெண்ணாகவும்‌, ஆண்‌ ஆணாகவும்‌ தான்‌ பிறவி எடுக்கின்றனரா? 
பிறவியின்‌ தொடர்‌ மிப்படும்‌ முறையென்ன? என்ற வினா 
எழும்பலாம்‌. 


ரும்‌ தொடர்‌ வ லையில்‌ ஆவியாகி, 


அ வியா தி. 


தாய்‌, த எண்ணமுடன்‌ கலக்‌ 
கப்படும்‌ ன லலர்ணுவ்றாகுத்தா லும்‌ ஆண்‌, பெண்‌ என்ற நிலை 
மாறி, இவ்‌ ஈர்ப்பிற்கு வந்த நிலையில்‌, ஆணின்‌ உதிர அமில 
ஜீவசக்தியின்‌ வளர்ச்சிக்கொப்ப ஆணாகவும்‌ பெண்ணாகவும்‌ ஜீவிதம்‌ 
கொண்ட பிறப்பெடுக்க முடிகின்றது. 


இந்நிலை கொண்டுதான்‌ பெண்ணின்‌ ஈர்ப்பிற்கு வரும்‌ 
ஆண்‌, பெண்‌ என்ற எவ்வாவி உயிரணுவாய்‌ இருந்தாலும்‌, இப்‌ 
பெண்ணின்‌ ஈர்ப்பின்‌ வீரியம்‌ கொண்ட உணர்வு எண்ணமுடன்‌, 
அவ்வுடலின்‌ ஈர்ப்பில்‌ சிக்குண்டுள்ள அவ்வாவி உயிர்‌ அணு பெண்‌ 
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. 
1 பெயல்‌ அல்‌ 
ஆஃ பீ 


ஆண்‌ என்ற தன்‌ உணர்வு மாறி, எத்தாயின்‌ ஈர்ப்பின்‌ வளர்ச்‌ 


சிக்கு வந்ததோ, அதன்‌ நிலையினால்‌ பெண்‌ ஆண்‌ என்ற முந்தைய 
ஜென்ம முறை, ஒவ்வொரு ஜென்ம நிலையிலும்‌, இவ்‌ ஈர்ப்பு 
ஜெனன உணர்வு. நாளில்‌, இவ்‌. ஆண்‌ பெண்ணின்‌ உணர்வு 


ஜீவித ஈர்ப்பு வளர்ச்சி அதிகம்கொண்டவர்களின்‌ அமில. நிலைக்‌ / 


கொப்ப, பெண்‌ கருவாகவும்‌, ஆண்‌ கருவாகவும்‌ அவதரிக்கும்‌ 
நாளில்‌, ஆண்‌, , பெண்ணின்‌ ஜீவ உயிரணு. ஈர்ப்பின்‌ விகித நிலைக்‌ 
கொப்பத்தான்‌, அஜ்ஜீவன்‌ ஆணாகவும்‌ த்தல்‌ உருவா 
கின்றது. * 


ச்‌ 


அமிலமும்‌ மாறுெ காள்‌ 


த 
டடத ரதன்‌: 
கட 
திகு ட்ட 
க்ஷி ட்ட 
ந ஸ்‌, * 
ள்‌ ட்ப Pe, 
கனிச்‌ சுவைக்கு இ( NN அந்து 
தாய்‌ மரத்தின்‌ செ 3 எடுத்து வளர்க்கவிட்டு, ட்‌ 
அவ்வளர்ந்த வித்து செடியுடன்‌ தாய்‌ மரத்தின்‌. கிளையை ஓட்டுச்‌ ட்டு 
சேர்த்து, ஓட்டுமரமாய்‌ வளரும்‌ . மாங்கனியின்‌ . சுவை, தாய்‌ 


மரத்தின்‌ கனியைக்‌ காட்டிலும்‌ சேய்மரத்தின்‌ தாய்மரத்துடன்‌ 
ஓட்டுச்‌ சேர்த்து வளர்த்த கனியின்‌ சுவை தாய்‌ மரத்தின்‌ சுவை 
யைக்‌ காட்டிலும்‌ வ்கி] இருக்கும்‌. 

ஒன்றின்‌. நகன்கொண்டு ஒன்றாய்‌ உருவாகும்‌ உணர்வின்‌ 
எண்ணார்ப்பு நிலைக்கொப்பத்தான்‌ ஆண்‌, பெண்‌ என்ற ௧௫௬ 
நிலை உருவாகி வளர்கின்றதப்பா . வளர்ப்பின்‌ வளர்ப்பாகி, 


னு 
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\ 1 னக அதக ட இ 


ஆவியாகி, பிம்பமாகி ஆவியாகும்‌ செயல்‌ சுழற்சியின்‌, ஈர்ப்பின்‌ 

உணர்வு உயர்‌ நிலை வளரும்‌ நிலைக்கொப்பத்தான்‌, வளர்ச்சியின்‌. 

தொடர்‌ வளர்ச்சி வளரும்‌ ஈர்ப்புத்தன்மை *ருவர்கன்றது. 
ஞர்‌ எதன்‌ | 


, 7 ணி ரு ஜ்‌ | WY கல்ட்‌ ஷட்டர்‌ / 
26-11-80 AU, வட்‌ ள்‌ 
்‌ t { / / ச்‌ 
இவ்‌ ஈர்ப்புத்தன்மையின்‌. வளர்ச்சித்‌ தொடரில்‌ உருவாகி, 
வளர்ந்து ஒவ்வொரு தொன்மங்களும்‌ (பிறவி) எடுக்கும்‌ ௨ உருவில்‌, 


உருவ கம்ப; உணர்வு எண்‌ க முறையில்‌, கி 


ந்‌ த ஒரு 


பான்டி இரப்ப ம்‌ ட்‌ DTG ] சயல்படக்கூடிய தல்‌ 
௭1 த்துல ௦ OEE: 1 றகெ 


யம்‌ 


2 த்தீய செ 


நம்மை 


பார்வையாலேயே மாற்ற முடியும்‌. 


இவ்வெண்ணத்தால்‌ எடுக்கும்‌ ஜெபத்தின்‌ வீரிய, வீரச்‌ செயல்‌ 
தன்மை இருந்தால்‌, நம்முள்‌ உள்ள அமிலக்‌ கலவையின்‌ கூட்டு 
நற்குண வழித்தொடர்‌ பெற்றிருக்குங்கால்‌, இவ்வீரிய வீர உணர்‌ 
வால்‌ எந்நிலையையும்‌ நாம்‌ பெறமுடியும்‌. அன்பு, பாசம்‌, ஞானம்‌ 
அனைத்தும்‌ வேண்டியதுதான்‌. அனைத்து சக்திகளையும்‌ சாந்த 
முடன்‌ சுழலவிடும்‌ ஜெபத்தினால்‌, இவ்வாழ்க்கை என்ற: நிறைவுக்‌ 
குணத்துடன்‌ மட்டும்தான்‌ சுழல முடியுமேயன்றி, இவ்வீரத்தின்‌ 
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ச்‌ 


வீர சக்தித்‌ துடிப்பு உணர்வின்‌ செயல்கொள்ளும்‌, செயல்‌ நிலை 
இவ்‌ உடல்‌ அமிலக்‌ கூட்டிலேயே வீரியம்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. 


வீரத்தின்‌ வீரிய செயல்‌ குணத்துடிப்பு உணர்வால்‌ உந்தப்‌ 
படும்‌ இவ்‌எண்ணத்தின்‌ ஈர்ப்பலையை உயர்ந்த ஜெப சக்தியின்‌ 
"தொடர்பு கொண்டு சித்தர்கள்‌, சப்த ரிஷிகள்‌ ஆகியோரின்‌ 
உணர்வுடன்‌ ஒன்றப்படும்‌ செயலினால்‌, இம்மனித பிம்ப உடல்‌ 
SEEN செலு. “சதியா கின்றது: ம: 


“ஹரி ஓம்‌ 


காலத்தின்‌ மாற்‌, உருவத்தின்‌ மாற்றமும்‌ மாறிக்‌ 
கொண்டேதான்‌ உள்ளது, ஓவ்வொரு நொடிக்குமே. இச்‌ 
சுழற்சியின்‌ சுழற்சியாய்‌ சிக்குண்டு, கிடைக்க முடியா பாக்கிய 
மாய்‌ மனித உருவத்தை எடுத்துள்ள நாம்‌, இவ்வுருவத்தின்‌ ஜீவத்‌ 
துடிப்பு சக்தியைக்‌ கொண்டுதான்‌, எச்சக்தியையும்‌ பெறமுடியும்‌ 
என்ற உண்மையை உணர்ந்து, இவ்வுடல்‌ பிம்ப உணர்வு எண்‌ 
ணத்தையே வீரம்‌ என்ற உயர்‌ சக்தியின்‌ வீரிய குணமாய்‌ நம்‌ 
குணத்தை ஜெபம்‌ கொண்டு, சூரியனின்‌ சக்தியுடன்‌ சக்தியாய்‌, 
நம்‌ எண்ணத்தைச்‌ செலுத்தி, நாமெடுக்கும்‌ பப்பட்‌ கடு பல 
உன்னத நிலைகளை நாம்‌ a 


a 
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ட 


ட. 


112௯ | ல்‌ த எப 
சுவை தரும்‌. pg தன்மையில்‌, இனிப்பின்‌ 


சுவையே ஒவ்வொன்றுக்கும்‌ மாறுபா உள்ளது. காரத்தின்‌. 
சுவையில்‌ மிளகாய்க்கும்‌, _ மிளகிற்கும்‌, வெங்காயத்திற்கும்‌ 
இஞ்ச, பூண்டு போன்‌ றவற்றின்‌ க குணமானது ஒன்றுக்கொன்று 
மாறுபட்ட காரமும்‌, ை உண்ணும்‌ : உடல்‌ நிலைக்கு ஒவ்வொன்‌ 
றினால்‌ ஒவ்வொரு நிலையான. உ ண கதியும்‌ ஏற்படுத்தவல்ல குண 
நிலை உள்ளது. ல்க புளிப்பு நிலையிலும்‌, ஒவ்வொன்‌ 

3 1 தன்மைக்கு 


சயலும்‌ ஏற்படு: 


கரல அடிப்படை சக்தியின்‌ அப்டி அவ்‌ ஆத்மாவும்‌ 
ஏற்று அவ்வழி சக்தித்‌. தொடர்‌ பெற வேண்டிய - நிலைக்காகத்‌ 
தான்‌, பல கருவ வழிபாட்டினை உணர்த்தி, செயல்படுத்தி 
சப்த ரிஷிகளினால்‌ இன்றளவும்‌ அவ்‌ வழிபாட்டின்‌ தொடர்‌ 
சுழற்சி, இந்து மத உணர்வு ண்‌ முடன்‌ - வளர்ந்து கொண்‌ 
டுள்ள உண்மை திரேதா பல உருவ வழிபாட்டு முறை 
யெல்லாம்‌. 


உருவ வழிபாட்டின்‌: வட்‌ குண நிலைபோன்றே 
மனித பிம்ப உடல்‌. எண்ணத்திலும்‌,  மாறுகொண்ட நற்குணங்‌ 


அத 
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களிலும்‌ பல நிலைகள்‌ உண்டு. தீய குணங்களிலும்‌ பல நிலை 
களுண்டு.  இதைப்போன்றே, சப்த ரிஷிகளினால்‌ செயல்படுத்‌ 
தும்‌ முறையிலும்‌, அவரவர்கள்‌ ஆரம்ப குணத்தன்மையில்‌ அதிக 
மாகச்‌ சேமித்த எண்ண உணர்வின்‌, விகித நிலையின்‌, வளர்ச்சித்‌ 
தொடரிலே தான்‌, இன்றளவும்‌ தான்‌ பெற்ற அலைத்தொடரின்‌ 
வழித்தொடர்கொண்ட, ஒளி அலையை உணர்வலையாக்கி. பல 
தன்மைகளை மாற்றி மாற்றி, ஒருவரின்‌ செயலின்‌ துணைகொண்டு 
மற்றவரின்‌ தொடர்கொண்டு, இன்று இப்பூமியில்‌ வாழும்‌ மனித 
பிம்பக்களின்‌ செயல்‌ முறை, உருவக்‌ கூட்டின்‌ தன்மை, சுனை, 


) பபடும்‌ 


மையில்தான்‌ உருவா 


அதன்‌ குண ஜீவ சக்தியும்‌ தன்‌ வ ல்‌ நிலப்பரப்பு 
உள்ளவரை வளர்ந்துகொண்டே உள்ளதைப்போல்‌, இம்மனிதக்‌ 
கரு எண்ணத்தில்‌ சக்திகொண்ட ஆத்மாக்களின்‌ வளர்ச்சியினால்‌, 
பல ஆயிரம்‌ காலங்களுக்கு முன்‌ அவர்கள்‌ உணர்ந்து வழிப்‌ 
படுத்திச்‌ சென்ற உண்மை நிலைகளின்‌ படர்தன்மை, வழித்‌ 
தொடர்‌ அலைத்தன்மையில்‌ இன்றளவும்‌ இப்பூமியில்‌ பல தெய்வங்‌ 
களை வணங்கக்‌ கூடிய முறை வழிபெற்று விட்டது. 


பல குணங்களை உணர்த்த அவர்களினால்‌ நல்‌ வழிபடுத்தப்‌ 
பட்ட, சக்தி வாய்ந்த அலைத்தொடரின்‌ உருவங்களாய்‌ படைக்கப்‌ 
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ய்‌ பட்டவை ம. ன்‌ கால நிக்ற்ன. மாற்ற இனால்‌ / மனித 
எண்ணத்தின்‌ உணர்வலைகள்‌ பல கூறுகளில்‌  மாறுகொண்டு மாறு 
கொண்டு சுழற்சி பெற்ற வழிதனில்‌ ' உண்மை சக்தியின்‌ தெய்வ 

... நிலைவெறிகொண்ட பக்தி ( முறையாய்‌ இன்றுள்ள சுழற்சி தழயில்‌ 


ந இன 
த பப்ப இ p \ | | / ௬. 


நம்‌ இந்திய பூமியில்‌ மட்டும்‌ இந்நிலையென்றால்‌ மற்ற “தேசங்‌ 
களில்‌ ஜாதி வெறி யற்றநிலையின்‌ , இன மாற்றம்‌ என்ற வெறி உணர்‌ 
வின்‌ ஈர்ப்பில்‌ உண்மைத்‌ இகபர சக்தியின்‌ அன்பு..பாச பிணைப்பில்‌ 
வழித்தொடர்‌ “செல்ல 1 உணர்வு : எண்ணங்கள்தான்‌ 


ப்ப எல்லாம்‌ 


எ ] ர்‌ பய சந்தோஷம்‌ 


தலில்‌ அச்த்தொ பி? பிம்பக்‌ கூட்டில்‌ சுழற்சியுடன்‌ ப ஆனது 
தில்‌ எண்ணும்‌ நிலக்கொப்ப எல்லை, கும்‌ சேமித்து 
கொண்டேதான்‌ 17௪ . ௬௩ 


ஷா 20 அபிவ % * *. ்‌ 
3 பக்தி மார்க்கமானா லும்‌, யோக சக்தி மார்க்கமானாலும்‌, 
. விஞ்ஞான அஞ்ஞான, எஞ்ஞானமானா னும்‌ எண்ணத்‌ தில்‌ எண்ணும்‌ 
த்‌ வழித்தொடர்‌ கூட்டு அமிலச்‌ சேர்க்கையை அப்பிம்பம்‌ சேமித்துக்‌ 


A ம னு உள்ளத்‌ 1 ருக்‌ கரன்‌ நதித்‌ 
சீ டி த 
ர்‌ - எவ்வெண்ணத்தை: உயர்த்தி, அதன்‌ வழித்தொடர்கொண்ட 
/ குணத்தன்மையில்‌ இவ்வெண்ண சுவாசம்‌ பவர்‌ அவ்வழித்‌ 
ம "அன ரர்‌ 186 
F 7 f . 
மி 


தொடர்‌ கொண்ட அலையின்‌ அமில குணத்தின்‌ வீரிய தன்மை 
தான்‌ மனிதக்‌ கூட்டின்‌ பிம்பக்‌ கலவையில்‌ நிறைந்திருக்கும்‌. 


3-12-80 


மனிதனுக்கும்‌, மற்றெல்லா மிருகங்களுக்கும்‌, பட்சிகள்‌ 
யாவைக்குமே இயற்கையின்‌ ஒளி ஈர்ப்பு தன்‌ முன்‌ உள்ளதை 

, ஊடுருவிப்‌ பார்க்கும்‌ தன்மையில்தான்‌ அமையப்‌. பெற்றுள்ளது. 
ஒரே சுழற்சி CAL ர்ப்பின்‌ பத்‌ ஓட்டமே சுழன்று 
ஓடுகின்றது. ்‌ ச கதியில்தான்‌, 
வாகனங்களை 7 1 “ஈம நோக்கிய 


பூமியி 
த்த வளர்ப்‌ லாம்‌ உள்ளன 


அலையை ன்‌ 
இ ப்பூமி ன்‌ 


முறையினால்‌ 


அலை ஈர்ப்பின்‌, ஊடுருவும்‌ உயர்‌ காந்த மின்‌ இக செயல்‌ 

ஏற்பட்ட பிறகு, இஜ்ஜீவ பிம்ப உடலில்‌ இருந்தே, இவ்வெண்‌ 
ணத்தை ஒளியின்‌ அலையாய்‌, தனித்த ஒரு ஜோதி உணர்வாய்‌ 
செயல்‌ படுத்த முடியும்‌. 


கொழுந்து விட்டு எரியும்‌ நெருப்பில்‌ எதைச்‌ சேர்த்தாலும்‌, 
அதுவும்‌ எரிந்து பஸ்பமாவதைப்போல்‌, இவ்வுணர்வால்‌ எடுக்கும்‌ 
எண்ண ஜெபமுறையின்‌ வழியினால்‌, சூரியனின்‌ ஒளி கண்ணாடியில்‌ 
பட்டு மறுபக்கம்‌ ஊடுருவுவதைப்போலில்லாமல்‌, அதே சூரியனின்‌ 
ஒளி பாதரசம்‌ பூசிய கண்ணாடியின்‌ மேல்‌ படும்பொழுது, இவ்‌ 
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ஒளியை ஈர்த்து இரசக்‌ கண்ணாடி வெளிப்படுத்தும்‌ ஒளியைப்‌ 

போல்‌, இவ்வுடல்‌ பிம்ப கூட்டிற்கு நற்குண அமில இரசத்தைப்‌ 

பூசி ஜெபம்‌ கொண்டோமானால்‌, வ: வள்ளலார்‌ உணர்த்திய “அருட்‌ 

‘ பெருஞ்ஜோ.தி' என்ற நிலையான “தல | தனிப்பெரும்‌ கருணை கொண்ட 

ட்‌ அவர்‌ உணர்த்திய முறையான, இவ்வாத்ம ஜோதியே அருட்‌ 

பெரும்‌ ஜோதி, பூமியின்‌ ஈர்ப்பில்‌ ஜீவன்‌ கொள்ளும்‌ . ஜீவத்‌ 
துடிப்பாய்‌ அனைத்துமே ஜோதி நிலைதான்‌. ரீ 


இவ்‌ ஈர்ப்பின்‌ யுன்‌ மேன்மேலும்‌. இக்கு, பல அமில 
குணங்களின்‌ மாற்றத்திஓ i ( 

எவையுமே எவ்‌ ஈர்ப்புப்‌ 

சுவாசப்பிடியில்‌ உள்ள நிலையில்‌ ஐ 


மற்ற டெ 


உருவா 


இயை நாம்‌ 


வர்க்கத்தையும்‌, 
( போன்ற சிவ பிம்ப. 
படைப்பாய்த்தான்‌. ஆன்‌ வர்க்க சுவாச அலையில்‌ ‘ உருப்பெறும்‌. 
உரு Pg] 117 ட லி 


ர்‌ ௬ க னை அனார்‌ | 
இவ்‌ உர "நிலைக்கு ஜீவன்‌ தரக்கூடிய சக்திக்‌ நடு அலைகள்‌, 
பெண்மையின்‌ சுவாசக்‌ கூட்டிற்‌ பத பெண்ணினத்தின்‌ 
சுவாச அலையில்‌ இருந்துதான்‌ பூச்சி, வண்டினங்கள்‌ 
யாவையும்‌ ஜீவன்‌ கொள்கனைற்ன்‌ 1 


நம்‌ பூமியின்‌ பிம்பமே சிவ பிம்பம்தான்‌. இச்‌ சிவ பிம்ப 
னுக்கு ஈர்ப்புக்‌ குணம்‌ தவல்‌ EAS சுழற்சிதான்‌. அமிலப்‌ 
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படைப்பு ஆணினம்‌, சக்தி ஈர்ப்பு பெண்ணினம்‌. வளர்க்கும்‌ முதல்‌ 
இன அமில இனம்‌ ஆதி முதல்வனே, வினாயகனே என்று உணர்த்‌ 
திய, சிவ சக்தி என்ற உரு நிலைக்கு உருவ வளர்ப்பின்‌, வளர்‌ நிலை 
யின்‌, ஆதி நிலையான சிவன்‌ சக்தியென்ற ஆண்‌ பெண்‌ நிலையான 
அமிலக்‌ கூட்டின்‌ ஈர்ப்பு சுழற்சியில்‌, வளர்ப்பின்‌ வளர்ப்பிற்கு 
நீர்‌, நெருப்பு, காற்று இவற்றை வளர்க்கும்‌ முதல்‌ நிலையான 
வினாயக குண நிலைக்கு, வளர்ப்பின்‌ வளர்‌ நிலை சுழற்சியில்‌ வளரும்‌ 
ஜீவ சக்திக்கு, முருகன்‌ என்ற குணப்படைப்பும்‌, முருகனுக்கு 
க டக அறி ஆசை குண rar} துலக்க ன்‌ 


77 ஆ 
கருவாகும்‌. உயிர்க்‌ கருவிற்கு ௮ அமில பிம்பத்தைத்‌ தருவது 
- ஆணினம்‌, சக்‌ ர ர்ப்பு ஜீவன்‌ தருவது பெண்ணினம்‌. ஆணின்‌ 
வித்து அமி: வித்‌; த்தா ரன்‌. பெண்ணின்‌ வித்து. 'ஜீவத்துடிப்பு 
வித்து. அமிலப்படைப்பைப்‌ பெண்ணினம்‌ ஏற்‌ oo ஜீவ சக்திக்‌ 


கருவை வள 'க்கின்றது. தாயினம்‌. ஜீவ சக்இிகள ன்‌ உண்மைப்‌ 
படைப்பு எப்ப ளதோ, அதை ஓத்துத்தான்‌ ஆத்ம தியானம்‌ 
பெறும்‌ வாழ்க்கை முறைக்கு ண்மையின்‌ சக்தியின்‌ ஈர்ப்பை 


ஆண்‌ இன செயலில்‌ ப கும்‌ நிலையில்‌ தான்‌, ஞான வளர்ச்சியும்‌, 
வாழ்க்கை அமைதியும்‌ மணி நீ முடியும்‌. rt | 


ந த a 1 
து. டை 


வாழ்க்கையுடன்‌ க்‌! கொர சிவ பிம்பம்‌ இணைந்து 
வாழ்க்கையைப்‌ போல்‌ வளர்ந்தால்தான்‌, : உயர்‌ சக்தி. பெற 
முடியும்‌. சிவ சக்தி இல்லையேல்‌ வளர்சக்தி இல்லை. இவ்வளர்‌ 


சக்தியான. உயர்‌ குணம்‌ மனித பிம்பத்திற்கு எப்படி. வந்தது? - 


ஒவ்வொரு பாடத்திலும்‌ சொல்லாற்றல்‌, செயலாற்றல்‌ என்று 
உரைக்கும்‌ - வழித்தொடர்‌ ஞான வளர்ச்சி நிலை தருலானது எந்‌ 
நிலை கொண்டு? . ரி ஓம்‌. ன்‌, / 
நத பர லல AF ப 
இந்‌ நாற்பத்தி எழு கேரளங்களில்‌ இல்லாத. சக்தி, இப்பூமி 
்‌ & ்‌ வந்தது? - சந்திரனிலும்‌, 
A இப்படி 


றறையெல்லாம்‌ எப்படிய பப்பா வர்‌ 


வ 


யல: ரக்கும்‌ । எனி 


சூரியன்‌ செயல்‌ கொள்ள, ன்று யனின்‌ அங்கங்களாய்‌ உள்ள 
நாற்பத்தி ஏழு மண்டலத்தின்‌ து இல்லையேல்‌, சூரியனுக்குச்‌ 
செயலிலலை. மனிதனின்‌ உடல்‌ உறுப்பில்‌ செயல்புரியும்‌ அங்க 
மாய்‌, மனித இருதயத்திற்கு எச்செயல்‌ உள்ளதோ, அச்‌ செயலைப்‌ 
போன்ற நிலையைத்‌ தரவல்ல மண்டலம்‌ சனி மண்டலம்‌. 


சனியின்‌ சக்தியினால்‌, அது எடுத்து வெளிக்கக்கும்‌ அமில 
ஈர்ப்பின்‌ குளிர்‌ தன்மையான ஆவி சக்தி, சூரியனுக்கு இருதயம்‌ 
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போன்று. செயல்கொள்கின்றது. மனித அங்கத்தின்‌ செயலைப்‌ 
போன்று, ஓவ்வொரு மண்டலத்தின்‌ செயலும்‌, சூரியனைச்‌ செயல்‌ 
படுத்துகின்றது. 


ஜீவ ஆத்மாவான சூரியனின்‌ அங்க அவயவங்களான நாற்‌ 
பத்தி ஏழு மண்டலங்களின்‌, உருவத்தின்‌, ஞானத்தின்‌, சொல்‌, 
எண்ண வலுவாற்றல்‌, வளர்குழந்தையை வளர்ப்பது இப்பூமி 
தான்‌. நாற்பத்தி ஏழு மண்டலங்களின்‌ அவயவங்களை, சூரிய 
பிம்ப்‌ , ஜீவன்‌ வளர்க்கும்‌ வளர்பு நிலை செயல்‌, இப்பூமியில்‌ 
்‌ ச்‌ க்‌ ரத்தன்‌ சப்த 


ர ம்‌ செ ண்டு உருவாகின்றன 
பன்னிரண்டு ப கதர்‌ கொன்றான்‌. அதன்‌ சுழற்சி ஈர்ப்பில்‌, 
அக்கோளத்தைச்‌ சுற்றி உருவாகும்‌ நட்சத்திர ஈர்ப்பு மண்டலங்கள்‌ 
பன்னிரண்டு உருவாகி, சூரியனின்‌ மற்றக்‌ கோளங்களும்‌ ஓடும்‌ 
சுழற்சி கதியில்‌, வருட நிலைக்கொப்ப, அந்தந்த மண்டலங்களின்‌ 
நேர்ப்பார்வை சுழற்சி சந்திப்பு தருணத்தில்‌, சனியினால்‌ வளர்ந்த 
நட்சத்திரமானது, சனியின்‌ ஈர்ப்புப்‌ பிடியுடன்‌ சுழன்று வளரும்‌ 
நிலையில்‌, இம்மண்டலச்‌ சந்திப்பு கூடும்பொழுது, சந்திக்கும்‌ 
மண்டலத்தின்‌ ஈர்ப்புப்‌ பிடியில்‌ சிக்கி, கரைந்துவிடுகின்றன, 
சனி வளர்த்த இப்பன்னிரண்டு நட்சத்திரங்களும்‌. 
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| / / 
9104-1 லை ர / 
நம்‌ பூமியின்‌ ஈர்ப்பிற்கு, வருடத்தில்‌ ரண்டு சந்திப்பு நிலை 
நேர்ப்பார்வையா ய்‌, சனியின்‌ பார்‌ படுவ தினால்‌ வடமேற்கு, 
தென்கிழக்கு கூவல்‌ காற்றுகளும்‌, இம்‌ மழைக்‌. காலங்களையும்‌ 
ய உருவாக்கக்‌ கூடிய வித்தை கன்றிய இச்சனிதான்‌. இச்‌ 
சனியின்‌ நேர்ப்ப ர்வை சந்திப்பு பூமிக்கு . “இல்லையேல்‌, கால 
நிலையில்‌ பெய்யும்‌ பு | | | த்‌, / / i 
i i ட 
¢ அதே 1 ஈறு சனியினால்‌ கும்‌ இற்று அக ஒர்ற்னன்‌ 
ஈர்ப்பு வட்டமான; ்‌. இச்‌ சுழற்சியில்‌ ஈர்ப்பு மாறி நேர்க்கோட்டில்‌ 
கரையக்கூடி சந்‌ ப்பு நிலையானது, | மி சந்திக்கும்‌ நிலை. “ஏற்‌. 
பட்டால்‌, - பூமியி௦ ஸ்‌, ப்ட 


ட்‌ 


ரின்‌ 


எTளகனறது 


7 யும்‌ ௮ 
ர பியி 2271 i ம்‌ ர 9காண்டுகான்‌, 


நிலைகள்‌ உள்ள 


தரு 
டடக்‌ த்தம்‌ செயல ஈய்‌ தானப்பா இன்று 
நாம்‌ அத்ரி; [ச ச்‌ Kay வாகனத்தில்‌ 
“லல ரத்‌ தரி 


ச்‌ 


1 = 
\ \ Se 
1 


ட 23 AA மண்டலங்களை 


க்யெ வாகனத்‌ தில்‌. அமர்ந்‌ துள்ள. 


ன பிப, 11] 
அங்கங்களாய்‌ ப வைத்து, ௨ 


ஜீவ. சக்தி ந லை ப்‌, 
டச்‌. tT ந்‌ 


மிதந்துகொண்டேயுள்ள, பல்சுவைகொண்ட நீரின்‌ ஆவி A 
யானது, திடம்கொண்டு, கனமாக, ஈர்ப்பின்‌ சுழற்சியில்‌. ஆரம்ப 
ஈர்ப்பு நிலைக்கொப்ப, மிதந்துகொண்டேயுள்ள நிலையிலிருந்து 
கனமாகி, உந்தித்தள்ளும்‌ ஈர்ப்பின்‌ எச்சுவையை ஆரம்பத்தில்‌ 
ஈர்த்து, ஈர்ப்பிற்குச்‌ சுழன்று, தங்க இடம்‌ கொள்ளாது, ஆரம்ப 
ஈர்ப்புச்‌ சுழற்சியின்‌ எச்சுவை கொண்டு ஈர்த்து, கனம்‌ கொண்டு, 
திடமாகி தங்க இடம்‌ கொள்ளாமல்‌, தன்‌ சுழற்சியின்‌ ஈர்ப்பில்‌ 

சுழன்று வளர்ந்ததுதான்‌ இன்று சூரியன்‌, சந்திரன்‌, வியாழன்‌, 
புதன்‌, சனி மற்றெல்லா வளர்ந்த மண்டலங்களும்‌, இன்று 
நாம்‌. காணும்‌ நட்சத்திர ்‌ ்‌ 


11-12-80 


பலவில்‌ ப 


தின்‌ சக்தியும்‌, ஆரம்ப சர்ப்ப ந விரவ க தோலி! பலவாக பல 
மண்டலத்தின்‌ ஈர்ப்பு சுவை வளர்ந்த பூமி மண்டலத்தின்‌, மனித 
- ௧௬, ஜீவ பிம்பம்‌ உருவாவதற்குள்‌, அதன்‌ சேமிப்பு வட்டச்சுழற்சி 
யின்‌ மாற்றத்தில்‌ ஒவ்வொரு வளர்ச்சியிலும்‌ உயிரணுவின்‌ உணர்வு 
கூட்டிக்கொண்ட பல சுவை அமில வார்ப்புடன்‌ வார்ப்பாகி 


ஜீவ பிம்ப நிலை கொள்கின்றது. இட்ட 2 


-இஜ்‌ ஜீவ பிம்பத்தில்‌, இன்று சுவைக்கும்‌ நிலையும்‌, செய 
லாற்றக்‌ கூடிய அங்க அவயவங்களும்‌, ஒலி ஈர்த்துச்‌ சொல்லாற்றும்‌ 
இனம்‌ ஜுலை ம... 
13 


திறமையும்‌, பல வார்ப்பில்‌ மாறி மாறி, ஓவ்வொரு நிலை 
கொண்டு மோதுண்ட சுழற்சி வழித்தொடரில்‌, ஒலி, ஒளியாகி, 
ஒளி ஓலியாகி வழித்தொடர்கொண்டு, உயர்‌ சக்தி நிலை பூண்டு, 
மனித பிம்ப கர ஞானம்‌ கூடியது. -....... 

சூரியனைச்‌ சேர்த்து நாற்பத்தி எட்டு மண்டலங்களும்‌ ஒன்றாக 
இயங்கி, தன்‌ வளர்ப்பின்‌ வளர்ப்பாய்‌ பல ) நட்சத்திரங்களை 
வளர்த்து, செயலாகும்‌ சக்தியில்‌ உருவான உரு, நிலை தந்த 
மனித ஞான பிம்பம்‌ வளர்ந்ததப்பா. 


செயல்வழியில்‌, இயற்கைத்‌ தன்‌ ற்‌ சக்தியையே 
சப்தரிஷிகளின்‌ ச 


வாகும்‌ உருவ சக்‌ 


17-12-80 


அணுத்தோன்றி, அணுவளர்ப்பின்‌, வளர்தொடர்‌ வளர்ப்பு 
அணுக்கள்தான்‌, தொடர்‌ அணு வளர்ச்சி நிலை. அணுவுக்குள்‌ 
அணுவாய்‌, உணர்வின்‌ உணர்வலைகளை ஊன்றி, உயர்‌ உணர்வின்‌ 
ஞானத்தில்‌ வளர்த்துக்கொள்ள வேண்டும்‌. 


அணுவுக்குள்‌ அணு வளர்க்கும்‌ வளர்தன்மை எத்தகையது? 
அணு வளர்ப்பின்‌ இயற்கை குணம்‌, ஜீவ சக்தியுடன்‌ எப்படி 
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ர்‌ 


மாற்றம்‌ கெற்ள்ளன ந்து? இயற்கை வளரப்‌ வளர்ந்த கவிகளில்‌, 
சாதாரணமாய்‌ வாழைப்பழத்தின்‌ பழுத்த நிலைக்குப்‌ பிறகு, அக்‌ 
கனியை பூமியின்‌ ஈர்ப்பில்‌ உள்ளபொழுது, அக்‌ கனியானது 
அழுகிய தருவாயில்‌, பூமியின்‌ வெக்கை அதன்‌ மேல்‌ பட்டு, பூமி 
மீண்டும்‌ ஈர்த்து, அக்கனியின்‌ அனவ அமிலமுடன்‌, இவ்வுஷ்ண 
அலை ஈர்ப்புப்பட்டு வெளி வரும்பொழுது, உரன்‌ அழுகிய தன்மை 
யில்‌ ௨ உயிரணுக்கள்‌ தோன்றுகின்றன. இ இதி j 
%, ந்ல்ல, ‘ 

6 தோன்றிய - உயிரணுக்கள்‌ எவ்‌. லத்தில்‌! - எச்சுவை 

கொண்டு அவ்வணு படப்‌ யதோ, அதன்‌ தொடர்பு கொண்ட 


3 வாழ்க்கையில்‌ 
ப, சங்கடம்‌ போன்ற 
மாக்களின்‌ உணர்வில்‌, 
அவர்கள்‌. ச, இச்சுவாசஅலையின்‌ 0௨௨ க்கையானது, ரோமக்‌ 
கால்களில்‌ ' வெளிப்படும்‌ அமிலக்‌ கசிவில்‌, உடல்‌ - வெக்கையின்‌, 
உஷ்ண அலையின்‌ விடுதத்தைக்‌ கொண்டு, இச்‌ சஞ்சலமான நிலையில்‌ 
வ்கி தில Asin iui வளரும்‌. 

த ப்‌ AAAS Ah உணர்வின்‌ கசிவில்‌ வெளியில்‌ 
உள்ள தூசிகளே நீ அழுக்குகளோ .. படும்பொழுது, 
- இவ்வுடலில்‌ ஏற்பு! ககன்‌ அன்மை கொண்டு, இக்‌ 
கா.ற்றலையிலுள்ள ரர்‌ அழத கல்‌ உடல்‌ வெக்கையினால்‌ 
வெளிப்படும்‌ - வதமும்‌. , அமிலத்தின்‌ மேல்‌ அவ்வுயிரணுப்‌ 


ன க்‌ ர்‌ 


நா்‌ 


AN 


ப்‌ 


ரீதியில்‌, தாவரங்களையும்‌, : 1 இனங்களைய 


லத்தைச்‌ சே ர்‌ 


1 8-12-80 


| ர்‌ 

| . 

்‌ 8 
\ | | | 
\ இ ப வங்வைையவவவ மீட்‌ 
லு வற்றில்‌ வளர்ப்பாய்‌ அணுவுக்குள்‌ அணு வளர்ந்து, 
அவை பெருகி ஏற்படுவதுதான்‌ உடல்‌ | உறுப்புகளில்‌ ஏற்படும்‌ 
சில. செல எல்‌ பண்துதிம்ப | | | / / / 


அவற்றின்‌ கரவு... வளர்ப்பு பு அணுக்களினால்‌... படரும்‌, தொடர்‌ 
| 


நிலையை, அவற்றை அழிக்கக்‌ கூடிய யது தில மருந்து 
களால்‌, வைத்தியத்தில்‌ | பாத்திகள்‌ 
| 


அணுவுக்குள்‌. அணு வளரும்‌ தன்மையில்‌, இன்று விஞ்ஞா 
யும்‌ சில. கலப்புகளைச்‌ 


ரி இவற்றை. மாற்றி. 


ஆ. ட ட 2 
சேர்த்து மாற்றி அமைக்கில்‌ ப்ரார்கள்‌. நா 
a eo ௩ ந 
5 கொரில்லாக்கள்‌ 


யதைப்போல்‌, 
போன்ற இன. 


ல்‌ 


. சேமிப்பின்‌ பு 0 ட | வளர வ 


செய லக்‌ 


ஏற்கெனவே உரு மாறி 


அமிலக்‌ ௮ ஏல, 


மடியும்‌ 


பாலில்‌ சேர்க்கப்படும்‌ பொருளை 6 
மணமும்‌, நிறமும்‌ எப்படி மாறுகின்றதோ, அதைப்போன்று 


சீ 


டு அதன்‌ சுவையும்‌, 


தான்‌, இப்பிம்ப உடலில்‌ சேர்க்கப்படும்‌ உணர்வின்‌ எண்ண, 


சுவாச அமிலத்தால்‌ பிம்பக்‌ கூட்டின்‌ உருவ உருவ நிலையும்‌, குண்‌ நிலையும்‌ 
சொல்‌ வடிவமும்‌ அமைகின்றதப்பா. 


நல்லுணர்வு சுவாச 0 நாம்‌ எடுக்கும்‌ ஜெபசக்தி 
காந்த மின்‌ அலை சுவாசத்தால்‌, உடல்‌ பிம்பக்‌ கூட்டிலுள்ள ஒவ்‌ 
வொரு அணுக்களையும்‌, சக்தி வாய்ந்த ஒளியில்‌ வளப்படுத்த 
முடியும்‌. இவ்வுடல்‌ பிம்ப ஜீவக்‌ கூட்டிலிருந்துதான்‌, ஜீவ 
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சக்தியுடன்‌ கூடிய இவ்‌ அலை ஈர்ப்பின்‌ . குணத்தின்‌ சக்திகொண்டு, 
சகல சக்தியையும்‌ அறியவல்ல ஆற்றலும்‌, செயல்‌ முறையும்‌ 
என்றுமே அழியா வண்ணம்‌, பல படைப்பைப்‌ படைக்கவல்ல 
படைப்பின்‌ சக்தி இப்பிம்பக்‌ கூட்டிற்கு உண்டு. 


இப்பிம்பக்‌ கூட்டில்‌ எடுக்கும்‌ இச்‌ சக்தியினால்‌, எச்சக்தியை 


யும்‌.” அடையலாம்‌ என்று அணர்த்துகின்றீரே, அப்படியானால்‌ 
நீரிலும்‌ கெருட்பிலும்‌ குதிக்க முழியுமா என்ற ப தி்‌ 


கொண்டு பலவாக பெட்‌ே பொருட்களை எப்படி எப்படிப்‌ 
பிரித்து, பல. சாதனைகளைப்‌ புரிகின்றோமோ, அதைப்போன்று, இவ்‌ 
வுணர்வின்‌ சுவாசத்தால்‌ எடுக்கும்‌ இஜ்‌. ஜீவ சக்தியைக்கொண்டு, 
இப்பேரண்ட பெரு நிலையின்‌ வளரத்தக்க முறைதனையும்‌, ஓவ்‌ 
வொரு மண்டலங்களிலிருந்தும்‌ ஒன்றின்‌ தொடர்கொண்டு ஓன்‌ 
றன்று உருவாகும்‌ முறைதனையும்‌, அணுவுக்குள்‌ அணுவாய்‌ 
ஊன்றி,  அணுசெயல்‌ தொடர்பனைத்தையும்‌, ஒலியையும்‌, ஒளிக்‌ 
காட்சிகளையும்‌, மணத்தையும்‌, சுவை குணத்தையும்‌ அவை மாறும்‌ 
சேர்க்கை வடிவையும்‌, இவ்வெண்ணத்தைச்‌ செலுத்தி எடுக்கும்‌ 
சுவாசத்தால்‌ முடியும்‌. 


ட ங்‌ 
xg 
g 


197 


"மர / ~~ 
{ \ ப. 


| இற ணை பெறுவதற்கு மனித உணர்வில்‌ ஊன்று 
கோலாய்‌ நிலைத்துள்ள ரண பய என்ற இவ்வித்தை சகல்‌ 
வேண்டும்‌. டு 


% ட்‌ தி 7 


௮ டட i 1 i 


|| | | / 
TX 
1 \\ \ i / / / 4 J 
மன்‌ பயம்‌ No உணர்வு INIA மட்டுமல்ல, 
ஜீவ பிம்பம்‌. அனைத்திற்குமே உண்டு. பிறப்பில்‌. தாயெடுக்கும்‌ 


சுவாச உணர்வின்‌ அலைத்தொடரில்‌ ற, ன்‌ "குழந்தைக்கும்‌ ஏன்‌. 


4 


21-1 


உணர்வுடன்‌ அக்குழந்தையின்‌ 


70 பட 


வுடன்‌ 
பயம்‌ என்ற ௮சச 
ருவதி ட்‌ இவ்‌6 ச்‌... 
எப்படி. ட முடியும்‌? என்‌ ா. ரினா.- பக நை 


பிடி.யி 


சார்வு இன்னலும்‌, க ல 


ல்‌ செல்வது 


- 


இறலாலுரம்‌ பெறும்‌ நிலை. \ \ 

இவ்வுணர்வில்‌ சேமிக்கும்‌, ௨ ணர்வின்‌. எண்ணத்தில்‌ கூடும்‌ 
அமிலச்‌ சாற்றில்‌, இம்மரண பயம்‌ என்ற உணர்வுடன்‌ வளரும்‌ 
பருவக்‌ காலமும்‌, வளர்ந்த வாழ்க்கைக்‌ காலமும்‌, மனிதனின்‌ 
உணர்வில்‌ இவ்‌ அச்ச உணர்வினால்தான்‌ இப்பேராசை, புகழ்‌, 
போட்டி, பொறாமை எல்லாமே. ஆறிலும்‌ சாவு, நூறிலும்‌ 
சாவு என்ற பயத்தை ஊட்டி இறவா வரம்‌ என்ற இயற்கை 


உணர்வுடன்‌ நாம்‌ ஒன்றிச்சென்றால்‌, இல்லறம்‌ இன்பம்‌ 
கொள்ளுமா? இயற்கை வாழ்க்கையும்‌ நமக்குக்‌ கூடுமா? 
இ: 
ட்ட ப்‌ அ 
கவை 


நாளை நாளை ; என்ற ௨ உணர்வும்‌ மனிதனாக உழன்றுகொண்டே 


உள்ளது. இயற்கையின்‌ படைப்பில்‌ பல தாவர உணவுகளும்‌, 
நீரும்‌, காற்றும்‌, ஒளியும்‌ செல்வமாய்‌ வளர்ந்து, செயலாற்றும்‌ 
திறமையும்‌, சொல்லாற்றும்‌ வன்மையும்‌, எங்கும்‌ சென்று எதனை 
யும்‌ செயலாற்றக்‌ கூடிய நிலையில்‌ தாவரங்களைப்‌ போன்றும்‌, 
கனிவளங்களைப்‌ போன்றும்‌, பூமியின்‌ ஈர்ப்புப்‌ பிடியுடன்‌ வளரா 
மல்‌, நடந்தோடும்‌ செயலைக்‌ கொண்ட ஜீவ பிம்ப மனிதனுக்கு, 
இன்றைய. நாகரிகச்‌ சுழற்சிப்‌ பிடிப்பு வாழ்க்கையில்‌, தன்‌ ஜீவ 
னுக்குப்‌ பிறகு சேமிக்கும்‌ nadie பொருள்‌ செல்வ செயலி 
னால்தான்‌, இன்றைய ஜீவ சக்த மரண பய உணர்வு, ஓவ்‌ 
வொரு நொடிக்கும்‌ உண்ணும்‌, உடுக்கும்‌, 
கு மேல்‌, தேவைக்கு 


ணும்‌ உணவையு 


வா நல்‌, னே 
ல்‌, செய்யும்‌ தொழில்‌ 
நசித்துவிட்டால்‌, இன்று } க ந்க்கையின்‌ வழிக்கு 
என்றுமே இன்று சேம்சனா பெ ரவி வதாக பேராசைப்பிடி 
யில்‌, மரண பயம்‌ என்ற அச்ச உணர்வுடன்‌, பக்தி என்ற முறை 
யில்‌ ஆண்டவனை வணங்குவதிலிருந்தும்‌, எதிர்கால சேமிப்புப்‌ 
பொருளின்‌ சேர்க்கையிலிருந்தும்‌ மரண பயத்தை தன்னுள்‌ ஏற்றிக்‌ 
கொண்டுள்ள மனிதனுக்கு, எப்படியப்பா இம்‌ மரண பயத்தை 
விட்டு, ஞான வளர்ச்சியை வளர்த்து, தெய்வ சக்தியையே எடுக்க 
வல்ல உயர்‌ குண, செயல்‌ சக்திகொண்ட மனிதன்‌ இவ்வுணர்‌ 
வின்‌ பிடியில்‌, இம்‌ மரண பயம்‌ என்ற அச்சத்துடன்‌ வாழ்ந்து, 
எச்சக்தியையப்பா பெற முடியும்‌? 


ட 


இடமி 


மனிதனும்‌ ு தன்‌ ்‌ 


ட விஞ்ஞானத்தில்‌ பல சயல்களை ஆராயும்‌" மனிதர்களெல்‌ 


லாம்‌, பலர்‌ ஏன்‌ தற்கொலை என்ற தன்னை மாய்த்துக்கொள்ளும்‌ 
முடிவிற்குச்‌ செல்கின்றார்கள்‌? இறவா வரம்‌ பெறும்‌ ; இனிய i 
. சக்திகொண்ட ஞானிகள்‌, னு _ தன்‌ உடலைப்‌... ப "துகாக்கு, இவ்‌ 
வாழ்க்கையில்‌ உள்ள பொழுதே, உடல்‌ என்ற கூட்டின்‌ முதுமை 
உணர்ந்து, “ இறவா சக்தி கொண்ட லையில்‌, உடலை சமாதி . 
நிலைப்படுத்திக்‌ "கொள்ளுகின்றனர்‌. - அவர்கட க்கு இவ்வுணர்வில்‌' 
மரண பயம்‌. என்ற ப்ட்‌! உணர்வு ரவு இருப்பதில்லை... இதன்‌ நிலை 

| ்‌ 7 


எப்படி? NAS 


ஓவ்‌ வா. வள ர்ச்சி 5 


ரின்‌ அமைதியான 


ஒலியின்‌ ஈர்ப்பு எந்நிலைகொண்டு, கால ) நிலையில்‌, ' உணர்வின்‌ 
மோதலில்‌ மோதுகின்றதோ, அதற்குகந்த வளர்ச்சி மனித 
உடலின்‌ உணர்விற்கும்‌, ஜீவராகெள்‌, தாவரங்கள்‌, கனிவளங்கள்‌ 
ஒவ்வொன்றின்‌ வளர்ச்சிக்குமே இவ்‌ ஒலியுடன்‌ ஒலி கூடும்‌ ஒலித்‌ 
தன்மைகொண்டு வளர்ப்பு நிலை கூடுகின்றது. 


இவ்‌ ஒலியின்‌ செயற்கை அதிர்வில்‌, சுற்றுப்புற தாவர இன 
வளர்ச்சிக்கும்‌, நகரப்புறத்தைத்‌ தாண்டி வளரும்‌ தாவரங்களின்‌ 
வளர்ச்சிக்கும்‌, மாறுகொண்ட வளர்ப்பு விகித நிலை இருக்கும்‌. 
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\ ] 
| | 
3 


ப்‌ ப pa 


னை . 


இவ்‌ ஓலி : உணர்வில்‌ சேமிக்கும்‌ அச்ச உணர்வின்‌ கரப்பே, மனித 
உணர்வில்‌. ஓவ்வொரு நொடிக்கும்‌, இம்மரண பயம்‌ என்ற பிடி 
ஈர்ப்பில்‌ சிக்குண்டு வாழும்‌ தன்மை, 2 இன்றைய நாகரிக செத்‌ 
கைப்பிடி வாழ்க்கையில்‌ : உள்ளது. 1] ச. ; 
்‌ ந i | ச்‌ 

இயற்கைச்‌ சுழற்சியில்‌ இயற்கையிலிருந்து மாறுபட்டு, இப்‌ 


பேராசைப்‌ பிடியில்‌, நாகரிகச்‌ 'செயற்கையுடன்‌ ஒன்றிய வாழ்க்கை 
யில்‌, ஒவ்வொரு நொடியையும்‌, இம்மரண பயம்‌ என்ற. பிடியுடன்‌ 
சிக்கித்தான்‌ இன்று வாழும்‌ நிக | உள்ளது?! / திவ சக்தி, அதல்‌: த 
ச ல்‌ இரு C 
ண்ணம்‌ 
ந 
தட, 
ப தகவ்‌ 
கக னை 
ரவால்‌ எடுக்க தால்‌ விரையும்‌ ரான்‌. கண்‌ ந 
5 [7 இவ்‌ 1 Pr 


பு வள! 


இவ்வுடல்‌ பிம்பத்தின்‌ சுகம்‌ காணும்‌ ்‌ ஆரோக்ய ல்‌ 
ஆவல்‌ உணர்வும்‌, பிம்ப உடலின்‌, அழகின்‌ ஆசையிலும்‌, இவ்‌ 
வுணர்வின்‌ ஈர்ப்பை எண்ணம்‌ செலுத்தி வாழும்‌ வாழ்க்கையைக்‌ 
காட்டிலும்‌, உணர்வின்‌ எண்ணம்‌, குணத்தின்‌ ஈர்ப்பில்‌ செல்லும்‌ 


உணர்வால்‌, இப்பிம்ப உணர்வும்‌, ஆரோக்கிய அழகும்‌ தானாக 
வளரும்‌. 


“அகத்தின்‌ அழகு முகத்தில்‌ காணலாம்‌” என்பதின்‌ பொருளும்‌ 
இதுவே. மரண பயம்‌ என்ற அச்சத்தை விட்டு, இவ்வுடல்‌ 
கூட்டின்‌ அழகு, ஆரோக்கியம்‌ இவற்றைப்‌ பேணிக்காக்கும்‌ உணர்வு 
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a ஹு ்‌. சீ 


ஈர்ப்பை விட்டு, நல்ல குண ஞான வளர்ச்சி. வாழ்க்கையுடன்‌ 
நாம்‌ வாழ்ந்தால்‌, அமைதிகொண்ட வாழ்க்கையும்‌, ஆரோக்கிய. 
உடல்‌ தில வாழ்க்கையில்‌ செய்யப்படும்‌ தொழில்‌ நேர்மையும்‌ 
அதற்குகந்த . வருவறயும்‌ இன்பமுடன்‌ தமக்குக்‌. ம்‌ 


ந ௭ i 


உணர்வின்‌ சங்சி இந்நிலையில்‌ சழுன்றுத்தால்‌ வளர்ச்சி .... 


யின்‌ ஆத்ம சொத்தை, வளர்க்க மூடியும்‌... ஈர்ப்பின்‌ பிடியால்‌ 
நம்‌ உணர்வுடன்‌ ஏறும்‌ ல. நிலைகளை - இனி. வரும்‌ பாடத்தில்‌ 
உணர்ச்சிகள்‌?) 1 


2-1-1981 


றலையில்‌ 
சார்வில்‌ 


வெற்‌ [ 
ர்ப்பில்‌ அவற்றின்‌ ௨ 


வை நாய்‌ 


ன இப்பூ, 


ர்ப்பலையின்‌ உணர்வி 


73% பகா 

. எவ்வமில குண. தந்தனன்‌ கடிபட்டதோ, அதனுடைய 
உணர்வையும்‌. நாம்‌ பெற்று, இவ்வுடல்‌ பிம்ப சேர்க்கையில்‌ அவை 
வளர்த்துச்‌ செயல்‌ கொண்ட அவற்றின்‌ விஷ உணர்வின்‌ தீய 
அமிலம்‌ இவ்வுடல்‌ அமிலத்துடன்‌ சேரும்பொழுது, உணர்வால்‌ 
உந்தப்படும்‌ எண்ணமும்‌, எவ்வமிலத்தைச்‌ சேர்த்து உணர்வு 
கொண்டதோ அதனுடைய வழித்தொடர்‌ கொண்ட எண்ண 
குணத்தை இவ்வுடலைக்‌ கடிக்கும்‌ சில ஜெந்துக்களின்‌ நிலையை நாம்‌ 
அடைகின்றோம்‌. 


1202. | 


ma முத னவையயடி வயல்‌ எர 


இதிலிருந்து தப்பும்‌ முறை எப்படி? ஒவ்வொரு மனிதனுக்கும்‌ 
எதிரி யார்‌? ஞானத்தை வளர்க்கவிடாமல்‌ இருப்பதுவும்‌, எல்லா 
நிலைகளுக்கும்‌ தடைகள்‌ ஏற்படுத்தும்‌ எதிரி யார்‌? இதே மனித 
னுக்கு நற்குண வழிக்குச்‌ செல்ல வழிகாட்டும்‌ நண்பன்‌ யார்‌? 


அன்பான எதிர்‌ அலையின்‌ உணர்வை அடையவல்ல சக்தி 
நண்பன்‌ யார்‌? எதிரியான நிலை ஏற்படுத்துவதும்‌ இவ்வுடல்‌ 
பிம்பக்‌ கூடு தான்‌. நற்சக்தியின்‌ ஞான அலை பெறவல்ல தன்மையைச்‌ 
செயல்படுத்தவல்ல நண்பனும்‌ இக்கூடுதான்‌. ஆக, இக்கூடான 
உடல்‌ இவ்வுணர்வான ௭ ச்‌ செ ர 


சிக்குண்ட நிலையில்‌ 
கொள்கிறது. 


18-1-81 


உணர்வால்‌ உந்தப்படும்‌ அச்சமுடன்‌ கூடிய எண்ணத்தால்‌, 
ஒவ்வொரு நொடிப்பொழுதும்‌ எடுக்கும்‌ சுவாச முறைகொண்டு, 
வாழ்க்கை நெறி வழியிலும்‌, குடும்பச்‌ சுழற்சி செயலிலும்‌, பந்த 
பாச சுற்றத்தாரின்‌ உணர்வுடன்‌, இவ்வுணர்வின்‌ எண்ணத்தையே 
வெளிப்படுத்தினால்‌, வைத்தியனால்‌ பலரின்‌ உணர்வு எண்ணமுடன்‌ 
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கலந்து, அவர்களின்‌ வியாதிக்கு இவர்‌ எண்ணத்தைச்‌ செலுத்திச்‌ 
செலுத்தி, அதனுடன்‌ கூடிய சுவாசத்தை எடுப்பதினால்‌,.. இவ்‌ 
வைத்தியனுடைய உணர்வே அவ்‌ ஈர்ப்பின்‌ பிடியில்‌ சிக்குண்டு, 
அவ்வலைத்தொடர்‌ எண்ணம்கொண்ட செயலுடன்‌ ஒன்றுவதாம்‌. 
இவ்வைத்தியர்களில்‌ பெரும்பாலோரின்‌ வாழ்க்கை நிலை, அமைதி 
கொண்ட இன்ப இல்லற, குடும்ப வாழ்க்கை அமையாமல்‌, அவர்‌ 
களின்‌ வாழ்க்கையே அமைதியற்ற, தற்கொலைக்கு தன்னை ஆட்‌ 
படுத்திக்கொள்ளக்கூடி.ய சுழற்சியுடன்‌ ஊன்‌ றிவிடுகின்‌ றது . 


அதே போன்று விஞ்ஞானத்தில்‌ தன்‌ ஞானத்தை வளர்‌ 
விடுபவர்களும்‌, எவ்‌ அலை ஈர்ப்பில்‌ தன்‌ உணர்வின்‌ எண்ணத்தைச்‌ 
செலுத்தி, தன்‌ ஞானத்தை எவ்‌ விஞ்ஞானச்‌ செயல்‌ கண்டு, எவ்‌ 
ஒரு மாற்றப்படைப்பை தன்‌ அறிவின்‌ ஞானம்‌ கொண்டு. உரு 
வாக்க முற்படுகின்றார்களோ, அதே ஈர்ப்பின்‌ சுழற்சி வட்ட அலைத்‌ 
தொடருடன்‌ எண்ணத்தை ஒன்றி, தன்‌ அறிவின்‌ ஞானத்தால்‌ 
அறியும்‌ புதிய விஞ்ஞான அலையில்‌ சிக்குண்டு, அதனுடனே ஒன்றி 
தன்‌ உணர்வின்‌ எண்ண சுவாசத்தால்‌ தன்‌ ஆத்ம ஞானமும்‌ 
அதுவாகவே உட்பட்டு, அச்சுழற்சியில்‌ உள்ள விஞ்ஞானக்‌ 
குடும்ப வாழ்க்கையோ, உற்றார்‌, சுற்றார்‌, மற்றோரின்‌ எண்ண 
அலையை மனிதச்‌ சுழற்சி, நெறி முறை, பழக்கவழக்கங்களையும்‌ அறி 
யும்‌ தன்மையையும்‌ அற்று, எவ்‌ ஈர்ப்பின்‌ பிடி. அலையில்‌ சிக்குண்டு 
பசி," 'தாகம்‌ மற்றெல்லா உணர்வுகளையும்‌ மறந்து, அவற்றின்‌ 
பிடிக்குத்‌ தன்‌ ஞான அறிவின்‌ ஆத்மாவையே செயலாக்குபவனுக்கு 
வாழ்க்கையில்‌ ஏற்படும்‌ எவ்‌ எதிர்நிலையான எதிர்ப்பையும்‌ ஏற்க 
முடியாத்‌ தன்மையில்தான்‌, விஞ்ஞானத்தால்‌ தன்‌ அறிவு 
ஞானம்‌ கொண்டு பல புதிய செயற்கைச்‌ செயல்களைச்‌ செய்விக்கும்‌ 
விஞ்ஞானி, தன்‌ உணர்வின்‌ ஞானத்தில்‌, வாழ்க்கையில்‌, அமைதி 
கொண்ட சுழற்சி வாழ்க்கைக்கு தன்‌ வாழ்க்கையை அமைக்க முடி 
யாமல்‌, .தற்கொலைப்பிடியில்‌ தன்னையே மாய்த்துக்‌ கொள்ளு 
அன்றான்‌.. 


இவ்வுணர்வால்‌ செலுத்தும்‌ எண்ணம்‌ எவ்‌ ஈர்ப்பலையையும்‌ 
தன்‌ உடலுடன்‌ எடுத்துக்‌ கொள்ளும்‌ செயலாய்‌ ஒன்றாமல்‌, 
தன்னைத்தானே பாதுகாத்துக்‌ கொள்ளும்‌ செயலாய்‌, இவ்வெண்‌ 
ணம்‌ செயல்பட வேண்டும்‌. ஒன்றைக்கொண்டு பலவற்றை வளர்க்க 
அவ்‌ ஒன்றான விதையை புழு, பூச்சி அரிக்காமல்‌, சொத்தைப்‌ 
பட்டு வெடிப்பு ஏற்படாமல்‌, விதை நன்றாக இருந்தால்தான்‌, 
அவ்விதையைப்‌ !பக்குவப்படுத்திய நிலத்திலிட்டுப்‌ பயிராக்கிப்‌ பல 
விதையை எடுப்பதைப்போல்‌ இவ்விதையான ஆத்ம ஜீவனை 
இஜ்‌ ஜீவனுடன்‌ கூடிய உடலின்‌ உணர்வால்‌ எண்ணத்தில்‌ எடுக்‌ 
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கும்‌ செயல்கொண்டு இவ்‌ ஆத்ம விதையை நற்சத்தான வித்‌ 
தாக்கி, வித்தைக்‌ கொண்டு பல ட்டம்‌ ப எடுக்க வேண்டும்‌. 


இதன்‌ வழிமுறை எப்படி? 


மனித. வித்தின்‌ வளர்‌ லட ஆத்மாவை எப்படியப்பா 
வளர்ப்பது? பிறந்தோம்‌, வளர்ந்தோம்‌, மணந்தோம்‌, பெற்‌. 
றோம்‌ என்ற வழித்தொடரில்‌ வளர்ப்பதல்ல ஆத்ம வித்துசக்தியை. 
ஒன்று பலவாகும்‌ வித்தை வளர்க்கும்‌ சக்தி எத்‌ தொடர்பின்‌ 
- வளர்ப்பில்‌ வளர்கின்றதப்பா? தான்‌ பெற்ற சக்தியைப்‌ பலரும்‌ 


பெறவல்ல வழித்தொடர்‌ வளர்க்‌ 


"ண்ண த்£ ன்‌ பகுத த றியு ந 
ஞா ரிகளால்‌ வழி 


காவியக்‌. 


7 ந்‌ i அமைத்‌: 0. இதுக ரின்‌ 


Tw ற்‌ றனிக } 
ஈர்ப்பலையில்‌ ( 


நானகுமசை 


மனிதனின்‌ ஆத்ம பலம்‌ கூடும்‌ 


கும்‌ முறை எப்படி? 


குயவங்களா ௭ 


4. 1 வம (2 7) 12 3 ணர்வையே இம 2. 


ஞானத்தால்‌ சக்திகொண்டு, தான்‌ பெற்ற க்ஷம்‌ பிறி 
தொரு ஆத்மாவும்‌  பெறவல்ல போதனையால்‌ எச்சக்திகொண்டு 
நம்‌ ஆத்ம ஞானம்‌ வளர்ந்ததோ அதற்கு வலுவான ஆத்ம வலு 
அலை சக்தியை நம்‌ ஆத்மாவும்‌ பெற்று வலுப்‌ பெறுகிறது: 


காந்த மின்‌ ஈர்ப்பு ஜீவ உயிர்‌ இது... இல்வுயிர்த்‌ துடிப்பின்‌ 
ஆத்ம ஈர்ப்பின்‌ வலுக்கூட்ட, இவ்வுணர்வின்‌ எண்ணத்தைப்‌ 


பக்குவம்‌ கொண்டு ஞானம்‌ வளர்த்து, 


ஞானத்தால்‌ அறியும்‌ 


உயர்‌ ஞான வழிமுறையை, ஞானம்‌ வளர்க்கப்‌ பிறிதொரு ஆத்ம 
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ட்‌ 
சலுத்தி, அவ்வலு சக்தியை நம்‌ உயிர்‌ 
| / / ~~ 
உயிர்‌ தாய்‌, உடல்‌ குருதிதனைப்‌ பாலாக்கி 
ப 
வளர்த்திட்டாய்‌ று கய்‌ ஐ தக தெய்வமாக, குருவாக 
வணங்குகின்றோம்‌. ஒவ்வொரு மனிதனுக்கும்‌ குரு “யார்‌? தன்‌ 
, உயிராத்மாதான்‌ தனக்‌ முதல்‌ குரு. . தாயானவள்‌ நம்‌ ஈர்ப்பிற்கு 
| 
ஜீவன்‌ பெற. வழிதந்து வளர்ச்சி தந்த ருவானாலும்‌, -இவ்வாத்ம 
குரு வளர்ப்‌ னா ரானே ASE நாம்‌ அடைய முடிகின்றது. 
A NY ஆப ரர 


சுழற்சி எண்ணத்தில்‌ ௦ 
ஆத்மா | 


>. 


இவ்வாத்ம 


* ரபா லும்‌ உயர்ந்‌ 


சோ ர. i} ஸ்கல்‌ 

2 உடலுடன்‌. கூடிய உயிராத்மாவை எப்பிம்பத்தல்‌ இவ்வுயிர்‌ 
ஆத்மக்கலவை செயல்படுகின்‌ றதோ, அதே பிம்பத்திலிருந்து 
தான்‌ இவ்வுயிரா,த்மாவையும்‌ வலுப்பெறச்செய்ய முடியும்‌. குய 
வன்‌ செய்யும்‌ பானையின்‌ கருவிற்கு, அவன்‌. சேர்க்கும்‌ மண்ணும்‌, - 
அவன்‌ வடிக்க எண்ணிய அச்சின்‌ வடிவமாய்‌ பானை அமைவதைப்‌. 
போன்று, ஒவ்வொரு உயிரணுவும்‌ எப்புவி ஈர்ப்பில்‌ ஜீவன்‌ 
கொண்டு, எதிலெதிலெல்லாம்‌ மோதுண்டு மோதுண்டு, உருவாகி ' 


T° மல ஐ 


வலுப்பெற்றதோ, அதன்‌ தன்மை போன்று, இவ்வுயிராத்மா 
வானது இப்பிம்ப அச்சுக்கூட்டில்‌ இருக்கும்‌ பொழுது, ஆத்ம உயிர்‌ 
வித்தை உயர்ந்த வித்தாக்க வேண்டும்‌. 
இப்புவி ஈர்ப்பில்‌. gr, உருவாகும்‌ அனைத்து 
அணுத்தன்மையும்‌, அணுத்தோன்றி, அணு வளர்க்கும்‌ வளர்ச்சி 
. முதலில்‌ மோதுண்டு மோதுண்டு அணுவாய்‌ தாவரம்‌ வளர்ந்‌ 
தாலும்‌, அணுவாய்‌ உலோகத்தில்‌ வளர்ந்தாலும்‌, எத்தொடர்‌ 
வழி அணுக்கொண்டு, எதனெதன்‌ தொடரிலெல்லாம்‌ ஆரம்ப 
உயிரணு மோதுண்டு, ன்‌ ம்‌ தன்‌ யெ, அவ்வுயி 
ரணுவின்‌ அமில ஆத்ம “௪2 


அப்புல்‌ படியாய்‌ வளர்ந்த 


வளாப. 


ண்டு, 


புடனும்‌ 


வளாப்பா 


சேர்க்கைப்படுத்தும்‌ 


வாக புவி ஈர்ப்புப்‌ பிடியில்‌ 6 ஈடு வளரும்‌ அ, நிலைமாறி, 
ஜீவ சக்தி பெறக்கூடிய நடக்கும்‌, பறக்கும்‌, ஊரும்‌, நீந்தும்‌ நிலை 


பெறுகின்றது. ற . 2-1 டர்‌ ௩ ஹி 


ரீ ஆ பகு கூ 
இல்வழிக்தொடரில எல்லாமே இயற்‌ கை "என்கின்றோம்‌. 
இயற்கை என்ற "வழித்தொடரில்‌, இயற்சையுடன்‌ ஒன்றி வளரும்‌ 
உருமாற்ற வளர்ச்சித்‌ ஈடரும்‌, உருவாகும்‌ கால நிலையும்‌, 
உருண்டோடும்‌ ஈ ஈர்ப்புச்‌ சுழற்சியும்‌, உருவாகும்‌ தன்மைகொண்டு 
உருளுகின்ற உயிரணுவின்‌. சேர்க்கை கொண்டு உருவாவதுதான்‌ 
பிம்ப உடல்களின்‌ அங்க peapiagl உருவ பிம்ப. அச்சும்‌. 


ம றா 


f 


இப்பிம்ப. ஜீவ AES, உயிராத்மாவிற்கு எத்தகைய இவ்‌ . | 
வெண்ண ஈர்ப்பில்‌ நாம்‌ சேமிக்கின்றோமோ , அந்நிலைக்குத்தக்க 

உயிராத்ம வித்துத்தானே பிறிதொரு கூட்டுச்சோர்க்கை வளர்ப்பு | 

No ஜீவனுக்கு வழிகாட்ட முடியும்‌. - இவ்வாத்ம ஜீவ உயிரானது, 

4 காந்த. சக்திகொண்டது. நாமெடுக்கும்‌ சுவாசமானது இக்கவன - 

yy நரம்பில்‌ மோதுண்டுதான்‌, இத்நெற்றிப்பொட்டில்‌ , ஈர்க்கப்பட்டு, | 

சிறு ES செயலுக்குச்‌ சென்று ற! இப்பிம்ப்‌ உடல்‌ ஜீவிக்கின்றது. 


. இக்காத்த. சச்திகொண்ட 'இவ்வுமிராத்மாவானது, எவ்‌ | 
வெண்ண சுவாசத்தை ம்‌ டுக்‌ ன்‌ ரோ, அதன்‌ திலைக்‌ 
கொப்ப : வ வுச்சக்த 3 


௪ ) 15 ற LD தம 
னு ௮௪௫ து த்‌ ஆ ட. | 
பண்‌ ௮ இவ்வு ர்‌ ஆத்மா ௮௮ ்‌ டலாமின்‌ அமில. ார்ச்ச | 


ஈர்ப்பு தலயின்‌ உயி ரப்பில்தான்‌, ' "பிறப்பெடுக்க 
ம்‌ முடியும்‌, AALS நந்த 20 ர்‌ ~ 
ரீ சீ சீரீரி ட . < 

நெல்விதையைப்‌ பக்குவப்பட்ட நஞ்சை நிலத்தில்‌ போட்‌ 
ச்‌ டால்தான்‌ 7 அது வளருகின்றது. . அதையே மேடு காடுகளில்‌ போட்‌ 
டால்‌ அந்நிலப்பகுதியின்‌ பக்குவத்‌ தன்மையில்‌ இதன்‌ வளர்ப்பு ட 
வளர்வதில்லை. அதைப்போன்று, இவ்‌ உயிராத்ம சக்திக்கு எவ்‌ | 
ஈர்ப்பு அமிலக்கூட்டு முலாமாய்‌ மோதுண்டு மோதுண்டு, தன்‌ 
ரீ 7 கம்‌ வளர்ந்ததோ, அதன்‌ ஈர்ப்பு பிம்பத்திற்குச்‌ செல்‌ | 
கின்றது. இயற்கைச்‌ சுழற்சித்தன்மையில்‌ சுழன்று வாழும்‌ = 
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ஆ 


ராத்மாக்கள்‌ சுழற்சி ஈர்ப்பின்‌. சுழலாய்‌ சுழலும்‌ ' சுழற்சியையே 
உணர்வால்‌ எடுக்கும்‌ எண்ணம்‌ கொண்ட மனிதச்‌ சுழற்சி வாழ்க்கை 
"யில்‌ ஜீவன்‌ கொண்ட பகுத்தறிவும்‌, செயலாற்றும்‌, பிம்ப உட 
லின்‌ உயிராத்ம காந்த சக்தியினால்தான்‌, உருவாகும்‌ இயற்கை 
கோளங்களையும்‌, - உருவாகும்‌ : சக்திக்கே உருநிலை தரும்‌ சக்தி 
மிச திக்கன்‌ உண்டப்பா. ட ்‌ 
ச இலவுவ்ிபசிலி | நாம்‌. சேமிக்கும்‌ இவ்வெண்டை உணர்‌ 


7 


வால்‌, நாமெடுக்கும்‌ சுவாசத்தின்‌ முலாம்‌ கொண்டுதான்‌ 


இவ்வுயிரா த்மாவின்‌. உயர்வை நாம்‌ காண முடியும்‌. 


இல ப்பத்‌ கவசம்‌ போல்‌ 
i வன்னிய, இவ்வுடலை விட்டு இவ்வுயிர்‌ பிரியும்‌ 
பொழுது, இவ்வுடல்‌ தன்மை ஆரோக்கியம்‌ அற்று, செயல்‌ 
இழந்து, உடல்‌. மடியும்பொழுது, இவ்வுடலுடன்‌ கூடிய உயிர்‌ 
ஆத்மா, இவ்வுடலில்‌ இருந்து HY பிரிகின்றது? 


இவ்‌ ௨ வர்னே எறதிக்கொண்டு னன்ன? பிம்பத்தை 


- எரித்த பிறகு வெளிப்படுநறெதா? புதையுண்ட பிறகு உடல்‌ அழுகி 


வெளிப்படுகின்றதா? இதன்‌ தன்மை என்ன? 


னை எ!!! 
14 


சாதாரண அமைதி கொண்ட வாழ்க்கையுள்ள, அன்பு 
நெறியில்‌ வயது முதிர்ந்து, உடல்‌ உறுப்புக்கள்‌ செயலிழந்து, 
ஆத்மா பிரியும்‌ உயிரணுவின்‌ தன்மைக்கும்‌, பல இன்னல்களில்‌ 
இருந்து வாழ்ந்து முடியும்‌ உயிராத்மாவின்‌ தன்மைக்கும்‌, தற்‌ 
கொலையின்‌ உயிராத்மா தன்மைக்கும்‌, கொலையுண்டு. மடிந்த 
ஆத்மாவின்‌ தன்மைக்கும்‌, விபத்துக்களில்‌ இறந்த. ஆத்மாக்களின்‌ 
தன்மைக்கும்‌, சில ஈர்ப்பலையில்‌ தன்‌ ஆத்ம பலத்தால்‌ விஞ்ஞானத்‌ 
தாலோ, மருத்துவத்தாலோ கலை உணர்வாலோ வளர்ந்த 
உயிராத்மாவிற்கும்‌ அவ்வுடல்‌ பிம்ப உயிராத்மாவின்‌ தன்மை 
யில்‌, வலுத்தன்மை ஒவ்வொன்றுக்கும்‌ மாறுபடுகின்றது. 


அவவு! 
பலுவை, 


வாா்ப்ப்ப்பிியில்காஎ 
| [ தா 


கா றற டக்‌ தம்பொ து 
கா கிதங்களும்‌, (இஃ ச 


*ற்றின்‌ நிலைக்கு 


யின்‌ 8 [டன்‌ வளர்ந்த வளர்ப்புக்‌ 
களையே சூறாவளி பறக்கச்‌ கப, எந்தெந்த வலுத்‌ 
தன்மைகொண்டு, இவ்வுயிராத்ம வலுச்சக்தி கூடுகின்றதோ, 
அதற்குகந்த வலுத்தன்மையை இஜ்ஜீவ சக்தி கொண்ட உடல்‌ 
உறுப்புக்களின்‌ அணுக்களின்‌ வளர்ப்பிலிருந்து தன்‌ உயிராத்மா 
வின்‌ வளர்ப்பணுவிலிருந்தே, தன்‌ வலுவை வலுப்பெறச்‌ செய்து 
கொள்கின்றது இவ்வுயிர்‌ ஆத்மா. 


எண்ணத்தின்‌ நிலைக்கொப்ப நாமெடுக்கும்‌ சுவாசம்கொண்ட 
அணுக்களின்‌ நிலைக்கொப்ப வலுவைத்தான்‌ உயிராத்மாசேமித்துக்‌ 


210 


கொள்கிறது. சேமித்த நிலைக்கொப்பத்தான்‌ ஜீவன்‌ பிரிகின்றது. 

எம்‌ முலாமின்‌ வார்ப்பில்‌ இவ்வுயிராத்மா வலுக்கொண்டு வெளிப்‌ 

பட்டதோ, அதன்‌ வலு வித்து வளர்ச்சியில்தான்‌ . மீண்டும்‌ 
்‌ j ்‌ 4 


சிக்கமுடியும்‌. ஆடத்‌ வண ரர 

இவ்வெண்ணத்தால்‌ எடுக்கும்‌  ஜெபம்கொண்டு, உணர்வின்‌ 
எண்ணத்தையே. ஞான வளர்ச்சி எண்ணமுடன்‌. செயல்கொள்ளும்‌ 
உயர்காந்த. மின்‌ சக்தியை... நாமெ மடுக்கும்‌ எண்ண சுவாசத்தால்‌ 


வலுப்பெறும்‌. தன்மை கொள்வதினால்‌. வனர்ச்சிபெறும்‌ தொடர்‌ 
\ A 


ராவின்‌ வேலை 


கூடியிருந்தால்‌, 
ஜீவன்‌ கொண்ட 


டல. ப்‌ 
ண்டு இல்வுடலூயே. சாந்த மின்‌ அலை ஈர்க்கக்‌ 
கூடிய A) சுழற்‌ இவ்வுடல்‌ AE கவசம்‌ போல்‌ 
இவ்வுடலைச்‌ ற்றிக்‌ கெ | டு ளது. - 1 


்‌ abl இயந்திர ப செய்விக்‌ 
- கின்றதேயன்றி, இவ்‌ யந்திரத்தில்‌ எதை எதைப்‌ போட்டுச்‌ 
சமைக்கின்றோமோ அதிலுள்ள சக்தியைப்‌ பெறுவது இக்கவசம்‌ 


போல்‌. அமைந்துள்ள உயிராத்மாதான்‌. பசி, தூக்கம்‌, தாகம்‌ 
7 னி . ல 


ன வை ig 


. 


ந ந, ட \ \ | | | / 


ye இவற்றின்‌ உந்தலின்‌ எண்ணமும்‌, . 'இவ்வாத்மாவின்‌ . 'செயலுக்கு 
ட்டு உகந்த சக்தி நிலைக்கு (வளர்ப்பு நிலைக்கு) தேவைக்குகந்த செயலுக்‌ 
கொப்பத்தான்‌, பிம்ப உடலின்‌ உணர்வை ஏற்படுத்தி உணர்வைக்‌ 
கொண்டு எண்ணத்தொன்றல்‌ உந்தப்பட்டு, 'இவ்வெண்ணத்தால்‌ 

அ செயல்படுத்திவதுதான்‌- , இப்பிம்ப உடலின்‌ உடலுக்குகந்த 

ய A நிலையை, Caan எடுக்கும்‌ | முறை. ர i 

5 | | | j j j Nei / 

ட்‌ ட ஜீவாதாரத்‌ தேவை. இவ்வுடலின்‌ .. கத்தின்‌ செயல்‌, உயி 
ராரத்மாவின்‌ உந்தலுக்குகந்த செயல்தான்‌. பல பெரியோர்கள்‌ 
இவ்வுடலை, வட்டு என்றும்‌, இவ்வுடல்‌. என்பது. வெறும்‌ fh 


77, ஓத்த, ஆத்ம வளர்ச்‌ 
சியைப்‌ பெருக்கக்கூடிய சக்‌ தற்கல்லை 


i B 


ஆனாலும்‌ . ஒவ்வொரு மிருகத்திற்கும்‌, ஒவ்வொரு . தனித்‌ 
தன்மை வாய்ந்த உயர்ந்த குண வார்ப்பு அமில, ஜீவ சக்தித்‌ 
தன்மையுண்டு. இம்மனிதன்‌ சாதாரண வாழ்க்கை 
முறைக்கு மிருகங்களை உணவாகவும்‌, தன்‌ செயலுக்குகந்த நிலைக்‌ 
கும்‌, அதனைப்‌ பயன்படுத்துகின்றான்‌. ஆனால்‌ உயர்‌ ஞானம்‌ 
கொண்ட சப்த ரிஷிகள்‌, தன்‌ உடலுடன்‌ உள்ளபொழுதே, 
தன்‌ உயிராத்மா பலத்திற்கு, தன்‌ வலுவைக்‌ கூட்டிக்கொள்ள, 
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எப்புவி ஈர்ப்பில்‌ தன்‌ உயிராத்மாவானது வலுக்கொண்டு வலுப்‌ 
பெற்றதோ, அவ்வலுவுக்குகந்த வலுத்தன்மை கொள்ள, இப்புவி 

யில்‌ வளர்ந்த வளர்ச்சி நிலை ஒவ்வொன்றிலுமே, அணுவுக்குள்‌ 
அணுவாய்‌ ஊடுருவி, அணுவின்‌ தன்மையிலெல்லாம்‌ மோதுண்டு, 

்‌ "இப்புவி ஈர்ப்பில்‌, அணு அமிலத்தன்மையின்‌, பலவற்றின்‌ நிலை 
யையும்‌ தன்‌ எண்ண ஞானத்தால்‌, தன்‌ சயிரத்ம்ரவிற்கு வலுக்‌ ட 
காண்பர்‌ 1] ந ஆள்‌ கர்‌ யது / 


தீ 
.. ரீ 
பி % 


7 முருகரின்‌ வாகனம்‌ மயிலும்‌, எள்‌ சேவலும்‌, வினய 


மலன்றது என்று 


த ட ர 

காரத்தின்‌... சுவை, இனிப்பின்‌ சுவை, புளிப்பின்‌ சுவை, 

பல சுவைகொண்ட - அதனதன்‌. வளர்ப்பு உயிரணு மாறிவரும்‌ 

பிறப்பு வட்டத்திலும்‌, தன்‌ உணர்வு வட்டத்‌ தொடர்ச்சியிலே 

தான்‌, வளர்ச்சி பெறுவதைப்போல்‌, இவ்வடிவமைத்த வளர்ப்புத்‌ 

தொடரின்‌! உணர்வெண்ண ஜீவ சக்தியிலும்‌, குணத்தைக்கொண்ட 

வழித்தொடர்‌ முலாமுடைய தன்தன்‌ உணர்வின்‌ எண்ண நிலை, 

எந்தக்‌ குணம்கொண்ட ஆத்மாவானாலும்‌, தன்‌ வளர்ப்பின்‌ உணர்‌ 

f வெண்ண குணம்தான்‌, அவரவர்களுக்கு அவர்கள்‌ எடுக்கும்‌ 
எண்ணமே 'நல்லெண்ணமாக இருக்கும்‌. 


அலு A, 
க கதம்‌ 
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i 
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எவ்வம்‌ தன்‌ குண ண்ணத்தைத்‌ தியது என்றும்‌, 
நியாயமற்றது என்றும்‌ எண்ணுவதில்லை. அவ்வார்ப்பின்‌ ஜீவ 
உடல்‌ உணர்வு குணம்‌ ரான்‌, அவ்வுயிரணுவின்‌ ஆத்ம வலுவாக, 
ஆரம்ப ஈர்ப்பு வழி முதற்கொண்டே வவப்பெறுகின்ற தப்பா, 

% | ப்‌ i. j j 

அவர்‌ குணத்தை அவர்‌ ன்மையாகக்‌ கருதிச்‌ செயல்படு 
கின்றார்‌. ஓவ்வொரு ஆத்மாவில்‌ - தன்மையும்‌ இதுவேதான்‌. 
ஈர்ப்பலையின்‌ உணர்வு சுவை வளர்ச்சி கொண்ட தாவரமானது 
எண்ணப்பரிமாற்றம்‌ அற்றது லி) டர்ற்ம்‌ 'நடமாட்ட நிலையும்‌ 


விளையாடும்‌ 


க. ஐ. றவிஓ 


லுக்‌ இித்திரன்‌! 4 தன்‌ ழ்க்கைஎ டத்திச்‌ செல்லும்‌ முறை 
யில்‌ மனித வாழ்க்கையின்‌ நிலை உள்ளதோடு மட்டுமல்லாமல்‌, 
வழி வழியாய்‌ வந்த சமுதாய இனப்பிணைப்புகளும்‌, அதன்‌ வழித்‌ 
தொடர்‌ கட்டுப்பாடுகளும்‌, i ரியல்‌ சட்டதிட்டங்களின்‌ ஒழுங்கு 
முறை விதெப்பிடிப்பிலும்தான்‌,. மனிதனின்‌ எண்ணப்‌ பரிமாற்ற 
உணர்வு ஒன்றியுள்ளதினால்‌, இத்தர்மநியாய, சத்திய முறை 
களை உயர்ந்த குணமாக்கி உணவு, உடை, உறவு ஒவ்வொன்றி 
லுமே ஒழுக்க முறை வழித்தொடர்‌ கொண்டுள்ள சமுதாயத்துடன்‌ 
ஒன்றிய வாழ்க்கை கொண்ட மனிதன்‌, தன்‌ குண முறையையே 
நற்குண வழியில்‌ செலுத்தினால்தான்‌, நற்குணம்‌ என்று சமு 


214 


கை 


தாயத்தில்‌ வழிகாட்டப்பட்ட முறை வழித்தொடரின்‌ வழிவந்த 
மனிதன்‌, குண முறையில்‌ அவன்‌ கண்திலைக்கொ்ப்‌ எண்ணத்தைச்‌ 
செலுத்தினால்‌ சமுதாயமே ஏற்பதில்லை. 


இதையொத்த நிலையில்தான்‌, அன்றைய காலத்திலேயே, 
ஒவ்வொரு சித்தனும்‌ தன்‌ உணர்வின்‌ எண்ணத்தை ஞான வழி 
பூண்டு, சித்து நிலைபெறும்‌ தன்மைகொண்டான்‌. சித்து 
நிலையின்‌ செயல்முறை எதுவென்றால்‌, ஞான வழியில்‌ எப்படி 
எண்ணத்தின்‌ வளர்ச்சியால்‌, ஞான வளர்ச்சி மோதலில்‌ எண்‌ 
ணத்தைப்‌ வது ரின்‌ வாழ்க்‌ சயலில்‌ ஏ 
ஈர்ப்பின்‌ எல 


உணர்த்தியதெல்லாம்‌ ஐப்முறை யும்‌, ம்‌ 
6 பாகாக கண்ணை 

ப வழிமுல றயும்‌ பவன்‌ 
இவ்வுடல்‌ முழு க்கும்‌ 


வை 
வழி 
அமிலக்க | அணுக வ ப ட 


ச தவத க்கு 


௧௧ சயலாய்‌ இப்பிம்ப உ 
உடல்‌ அணு வளர்‌ ின்‌ செயலாத்‌. ய்‌ இவ்வுயிராத்மாஉட்‌ டி 
கொள்கின்றது. ர 7 


இத்தொடர்‌ வார்ப்பு உடம்பாய்‌, இஜ்‌ ஜீவ பிம்ப 
உடல்‌ செயல்படும்‌ தன்மையில்‌, உடலின்‌ ஆத்மாவானது A 
இவ்வுடலின்‌ அமில முலாம்‌ குண வளர்ச்சியின்‌ ஈர்ப்பு விகித 
எண்ணச்‌ செயலைக்காட்டிலும்‌, இப்புவி ஈர்ப்பின்‌ வளர்ச்சிபெற்ற 
பல உயர்ந்த அமிலத்தன்மையின்‌ வார்ப்புடன்‌ தன்‌ செயலைச்‌ 
செய்விக்க, இவ்வாத்மா உயிரை அணுவுக்குள்‌ அணுவாய்‌ சென்று 
பிற வார்ப்பில்‌ உள்ள அமிலக்கலவை முலாமையும்‌ தன்‌ உயிர்‌ 
ஆத்மாவிற்கு வலுவாக்கிக்‌ வலைப்‌ ஞானத்தில்‌ வளர்ந்த 
சித்தன்‌. 
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| | / ர 
\ | 
உட்டபட ட்‌... 
அன்ன பிண்ட உடலாய்‌ bp ஜீவ உட்லை வளர்த்துள்ள 
மனித இன சக்தியின்‌ ஞானமும்‌ அதன்‌ செயற்கைப்‌: பிடிப்புடனே - 
சமைத்துண்டு இயற்கையின்‌ பிடிப்பின்றி க காற்று, மழை, வெய்யில்‌ .. 
எதுவுமே தன்னைத்‌ ' தாக்காமல்‌ (கரத்துக்கொள்ள உறைவிடம்‌ 
அமைத்து வாழத்தக்க நிலையில்‌, ; மனிதச்‌ செயலே. பல ஆயிரம்‌ 
அண்டு கட்‌ மனிதனுக்குகந்த பகுத்தறி ம்‌. (ஞானத்தையே . நர 
செயற்கையின்‌ . செயலின்‌ ' வழியில்‌ வார்ப்புப்‌ | படுத்‌ திவிட்ட தனால்‌; 
இயற்கை உணர்வின்‌ - பன்ஸ்ம் [சீன்‌ (ஞான ௨ டணர்வால்‌. ஈர்க்க. 


சீ ச்‌ 


இப்பிம்ப வின்‌ ஆ த 
ஆத்மாவுடன்‌ இவ்வாத்மாவைக்‌ கவசம்‌ போல்‌ பகன்‌ ஈர்ப்பில்‌ 
சென்று, அதன்‌ உடல்‌ அமிலக்‌ கூட்டின்‌ முலாமையும்‌ தன்‌ 
உயிராத்மாவிற்குச்‌ சேமிதம்‌ செய்து வருகின்றான்‌ அச்‌ சித்தன்‌. 


இதை உணர்த்தும்‌ நிலையில்தான்‌, -குணத்திற்காகச்‌ சிலை 
உருவிற்கு நாமகரணமிட்டு, அச்சிலையின்‌ வடிவத்தைக்‌ காட்ட 
குண சக்தியின்‌ வழியில்‌ ஞானத்தை வளர்த்து, அவதார மூர்த்தி 
களுக்கு வாகனங்களாக பாம்பையும்‌, மயிலையும்‌, சேவலையும்‌, பசு, 
பன்றி, சிங்கம்‌, புலி இவற்றையெல்லாம்‌ இன்னும்‌ பல பிராணி 
களையும்‌ வாகனமாகக்‌ காட்டினார்கள்‌. 
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ட 
ப த ட 
1 பவன்‌ ஸ்‌. 


ட்‌ 


விக்ரமாதித்தனின்‌ கதையில்‌ வரும்‌ நிலை யாவையுமே கதை 


யல்ல உண்மைத்‌ தன்மையது. விக்ரமாதித்தன்‌ பூஜித்த உஜ்ஜயினி 
_காளியானவள்‌ பெண்ணென்று. பிறப்பெடுத்து ஞானத்தால்‌ 
வளர்ந்த சப்த காளியப்பா அவள்‌. அவளின்‌ வழித்தொடரைப்‌ 
பிடித்தவன்‌ தான்‌ விக்ரமாதித்த மகாராஜா... அக்கதையில்‌ உள்ள 
யாவையுமே ஒருசில மாறியிருந்தாலும்‌ உண்மை நடப்புகள்‌ 


ுகுதன்பபிட அவை யாவும்‌. / fff Lg 
ச ட்‌. 


்‌ மெ லுக்கொப்ப, பால்‌ 
வெளியின்‌ கூட்டுக்‌ . கலவை அமிலத்தில்‌ குறிப்பிட்ட - செயல்‌ 
சேர்க்கையின்‌ தன்மை இச்சக்திபெற்ற சப்த ரிஷி மண்டலம்‌ 
என்று உணர்த்துகின்றனரே, அவர்களின்‌ ஈர்ப்பு, வளர்ப்பு 
நிலைதான்‌ இப்பூமியின்‌ தன்மை குணம்‌. . 


சுவையும்‌, வண்ணமும்‌, மணமும்‌, ஏழாய்‌ ஈர்ப்பு கூட்டுக்‌ 
கலவை சேர்க்கை ஜீவன்‌ கொண்ட சிவசக்தியென்ற ஆண்‌, பெண்‌ 
ணின்‌ செயல்‌ கொண்டு உருவான இப்பூமியின்‌ குணத்தை சிருஷ்‌ 
டித்து வழிநடத்தும்‌ ரிஷிகுணத்தின்‌ ஒவ்வொருவர்‌ பெற்ற 
தனித்தன்மையின்‌ சக்தியை ஒன்றாக்கி வளர்த்த தன்மைதான்‌ 
இப்பூமியின்‌ தன்மை. 
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.. 


இதில்‌ சித்து நிலை பெறத்தக்க ஆத்மாக்கள்‌ எத்தன்மை 
பூண்டு இப்பூமி உருவானதோ, ௮ அதன்‌ கலவைக்‌ கூட்டிலெல்லாம்‌ 


தன்‌ ஆத்ம உயிரைச்‌ செலுத்தி, தன்‌ வலுவை இப்புவி ஈர்ப்பின்‌ 
வலுவிலேயே. தன்‌ வலுவைக்கூட்டி எவ்வலுத்தொடர்பைத்‌ 
தந்து ஏழு குணச்‌ சேர்க்கையால்‌ இப்பூமி. உருவானதோ, இவ்‌ 
வேழில்‌ முலாம்‌ பெற்ற சித்தன்‌, இவ்வேழுக்கு மேல்‌ சக்திகொண்ட 
வலுசக்தியான சூரிய சக்தியின்‌ சக்தியுடன்‌ எச்சக்தியையும்‌ உரு 
வாக்கவல்ல மிக்கவை கொள்கின்றான்‌. 


/ இதையெொட்டிய 


0 பட வி காப்புப்‌ 
அத்ஜொட்டரர்கின்‌ வலுத்‌ செ 2௮ 
சியுடன்‌ 'இச்சக்திபெற்ற னிதன்‌ ! தன்‌ எண்ணத்தைக்‌ கொண்ட 
எம்‌ மண்டலத்திற்கும்‌ தன்‌. உயிரைச்‌ செலுத்த முடியும்‌. 

. / 
9-281 ட்‌] 

்‌ ்‌ 2 

இப்புவியின்‌ நாதம்‌ “ஒம்‌” என்ற நாதம்‌. அமிலமானது 
சுவைகொண்டு பால்வெளி மண்டலத்தில்‌ மிதந்துள்ள 
அமிலத்தின்‌ சுவை சேர்க்கையின்‌ கனம்‌ கொண்டு ஈர்ப்பின்‌ 
சுழற்சி சக்தியிலேயே தே ஒலி பிறக்கின்றது. அமிலச்‌ சுவை 
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ச்‌ ட களாம்‌. / ஆணி % 


ஒலி ஈர்ப்பாகி ஒளியாகின்றது. உயிர்‌ அணு பிறக்க சுவையின்‌ 
ஒலிகொண்ட ஒளியான அணு பிறக்கின்றது. இவ்வழித்‌ 
தொடரின்‌ நிலைக்கொப்பச்‌ சுவை குணம்‌ வளர்ச்சியின்‌ ஓலி 
கொண்டு ஒளியாகி வழிபெறும்‌ ஒவ்வொரு தன்மையிலுமே 
இயற்கை வளர்ச்சி ஒவ்வொன்றின்‌ ஈர்ப்பிற்கும்‌ தர 10285 


நாதம்‌ பிறக்கின்றது. 

சுவையில்‌ எப்படி ஒன்றை ஓத்து ஒன்றில்ஸையோ, அதைப்‌ 
போன்றே இவ்வொலியும்‌ ஒன்றுக்கொன்று மாறிய நாதமாகத்‌ 
தான்‌ பிறக்கின்றது. he 


£டு வாசனங்களில்‌ 


பொருள்‌ [ 
இயற்கை 


இ ண்ணத்தின்‌ ஈர்ப்பை தியானத்‌ 
தால்‌ எடுக்கும்‌ சுவாசத்தால்‌, இச்சூரிய குடும்ப வளர்ச்சகொண்ட 
உயர்‌ சக்திகளின்‌ மண்டல ஈர்ப்பின்‌ ஒலியையும்‌ இவ்வெண்‌ 
ணத்தைச்‌ செலுத்தி எடுக்கும்‌ சுவாசத்தால்‌ நாம்‌ உணர்ந்த 
மண்டலங்களின்‌ தொடர்புகொண்ட அததற்குகந்த ஒலியை 
இவ்வாத்ம உயிர்‌ சேமித்துக்‌ கொள்கின்றது. ்‌ 

நாமெடுக்கும்‌ ஜெபத்தால்‌ இவ்வுயிராத்மாவின்‌ சக்தி கூடி 
னால்‌, எம்‌ மண்டலத்திற்கும்‌ செல்லலாம்‌ என்ற தன்மைக்கு 


இவ்வெண்ணத்தால்‌ எடுக்கும்‌ ஒலி சேமிப்பின்‌ தொடர்‌ வளர்ச்சி 
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விதைத்திற்கொப்பத்தான்‌ இப்புவி ஈர்ப்பின்‌ படினினருந்த்‌ எம்‌ 

3 மண்டலத்திற்கும்‌. செல்லத்தக்க 'சக்தி இவ்வொலி ஈர்ப்பினால்‌ 
ட்டுகின்றது. இச்சொல்லாற்றல்‌' என்ற 4 சக்தியான உயர்‌ குணம்‌... 
கொண்டு இந்த. ஞான . FE பக்திபூண்ட பெரியோர்களின்‌ 

ய ஆத்ம உயிரின்‌. சேமித ஒலி , சக்தியினால்தான்‌, சிலரின்‌ சொல்‌ . 
... லாற்றல்‌ ஏச்தப்ய பர்க்க ddl சொல்லின்‌. செயல்‌ நடப்‌ 
பவை எல்லா \ படட fff க அத ல்‌ 
\ பப்‌ வொ ப்‌ 


த்ர / A, ர ரீ 


yf 


டல்‌ ஒலி ௪ ரப்பை 


பாகத்‌ 
சட்டு. சகல & இல உதிர்ந்து விடுகின்றது சருகாய்‌. 


ச இப்படி. வித்திட்ட ன்திரின்‌ வரர்‌, தன்‌ வளர்ச்சியி 
ம லயே; விழுதிகளர8, அல்விமுதின்‌ வலுவைத்‌ . தன்‌ வளர்ப்பின்‌ 
ச்‌ பதக்க ்‌. வளர்ப்பின்‌ | வளர்ப்புகளை வளர்க்கின்றது. 
ல று வித்‌ பல வித்தாக வளர்ப்பெடுத்து _ மாறுகொண்ட 
ச்‌ ளர்ப்‌ை உருவாக்குவதைப்போல்‌,. ஒவ்வொரு அணு வளர்ச்சி 
யின்‌ வளர்ப்பிலும்‌ தொடர்‌ வளர்ச்சி வளர்வதைப்போல்‌, இப்புவி 
மட்டும்‌ அல்லாது ஓவ்வொரு மண்டலமுமே தன்‌ வளர்ப்பின்‌ 
... வளர்ப்பை வளர்த்துக்‌ கொண்டே உள்ளது. i 


/ ரை கனை 


அதது கமா தத | ம்‌ 
2 | | . . ல்‌ 


ட டர்‌ ஸு ட. எனி i 
சீ 6 அர்‌ 


சூரியக்‌ குடும்பத்தின்‌ வளர்ப்பைப்போன்றே, ஒவ்வொரு 
மண்டல வளர்ப்பின்‌ வளர்ப்பு வளர்ந்துகொண்டே தான்‌ உள்ளது. 
மனித இனப்பெருக்க சுழற்சியைப்போன்றே, ஓவ்வொரு செய 
லும்‌ தன்‌ வளர்ப்பின்‌ வளர்ப்பை வளர்த்துக்கொண்டேதான்‌ 
உள்ளது. சுழற்சி ஈர்ப்பு வளர்ப்பின்‌ நிலைக்கொப்பச்‌ சுழலவிடும்‌ 
வளர்ப்பிலேயே வளரும்‌ தன்மை ஒன்றொன்றின்‌ தொடர்ச்சி 
கூடக்கூட வளர்ச்சியின்‌ தன்மை வலு அதிகமாகின்றது. தங்கத்‌ 
தின்‌ வளர்ப்பானது அவை வளரும்‌ இடங்களில்‌ ஆரம்ப இடத்தைக்‌ 
காட்டிலும்‌ அடுக்கடுக்காக அத்தங்க வளர்ப்பு மண்ணானது சிறிது 
சிறிதாக வலுப்‌ யது அதன்‌ தெ ர்ச்சியில்‌ டைக்கப்பெறும்‌ 


வீரிய குணம்‌. பெற்றிருந்த 6 
வழிகளில்‌ செல்லும்‌ ஆவேச அலை ஈர்ப்பில்‌ ப ணவ உயி 


ராத்மாவின்‌ வலுத்தன்மையும்‌, இதன்‌ ஈர்ப்பின்‌ பிடியில்‌ வலு 
வாகிச்‌ செயல்‌ கொள்ளுகின்றது. இவ்வுணர்வின்‌ ஈர்ப்பு வீரத்தின்‌ 
செயலை, சாந்த குண ஞான வழிக்குச்‌ செலுத்தினாலும்‌, . அசுர குண 
வஞ்சனையில்‌ இவ்வீரத்தைச்‌ செலுத்தினாலும்‌, இவ்வலை ஈர்ப்பு 
காந்த சக்தியின்‌ வலுத்தன்மை இவ்வுயிராத்மா எப்படி. வலு 
வாக்கிக்‌ கொள்கின்றதோ அதைப்போன்றே அசுர குண ஈர்ப்பு 
நிலைக்கும்‌ இவ்வலுக்‌ கூடுகின்றது. 
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த பல பதி இ ட்‌ 
20-2-81 ந்‌ | i பார கடட 
பி சு வலுத்தன்‌ மையின்‌ நிலை என்ன ? & 
ட்ட 
எல்லாமே ஒலியின்‌ குன்மைகொண்டு உருவாக்கப்படுவது 


தான்‌. உருவாக்கப்‌ டும்‌ நற்சச்தியும்‌,' இய சக்தியும்‌ எதுவாயிருந்‌ 
தாலும்‌, இவ்வொ கொன்‌ 'ண்டுதா ob பிறக்கப்படுகின்றது. இவ்‌ 
வொலி நாதம்‌ கொல்‌ . 1. அலை யப்‌ டுவதுத ரன்‌ 7௨ உயிரணுக்கள்‌ 
_யாவையுமே. ஆ இந்நாதவிந்துச்‌ சேர்க்கை செயலில்‌ எடுக்கப்படும்‌ 
SAN தர்ம தான்‌. மட்‌ பன்னி ௮6 
உள்ளது. ப 411114 


ய்‌ 


க 


௫ ஆ 
நெற்பயிரில்‌ - அட்‌ ம்‌ த 
யின்‌ நாதச்‌ சே FF மிக்கப்படும்‌ நிலைக்‌ 


ஓமாய்‌, இவ்வுவிராத்மாவின்‌ _ நாதத்தை, -இப்புவிக்கே நாதம்‌ 
தந்த சகல ரிஷிகளின்‌. நாத அலையுடன்‌, ௩7 இத்தியானத்தால்‌ 
ஓமுக்குள்‌ ஓமாய்‌ இருந்து, அவ்‌அலை - நாதத்துடன்‌ இந்நாதத்தின்‌ 
எண்ணத்தைச்‌ ( செலு வத்தி, ௮ வ்‌ வலைத்தொடரின்‌ - தொடர்‌. பலையை 
ஜீவ சக்திகொண்ட இவ்வுயிரா பா எடுக்கும்‌. சுவாசத்தால்‌, எச்‌ 
சப்தரிஷியின்‌ அலைத்தொடர்‌ டனும்‌. இவ்வெண்ணத்தால்‌ செலுத்‌ 
தும்‌ சுவாச நாதம்‌. கொண்டு அல்லகயின்‌ தொடர்பை இவ்‌ 
வாத்ம உயிர்‌ தன்‌ க்ப்‌ வளர்ச்சிக்கு எடுத்து வளர்க்க 
முடியும்‌ . ம்‌ . | 1 


ய க்ஷ 


ட்ப வல்‌ 


ஒவ்வொன்றின்‌ தன்மையும்‌ தனித்‌ தன்மை கொண்ட உயர்‌ 
நாதச்செயலாய்‌ ரிஷித்தன்மையின்‌ வளர்‌ வார்ப்பு செயல்‌ நிலை 
செயல்படுவதால்‌, இப்புவியின்‌ எண்ணத்தின்‌ சுழல்‌ வாழ்க்கைப்‌ 
பிடியில்‌ இருந்து, வளர்ப்பின்‌ வளர்ப்பாய்‌ செயல்‌ வழி வளர்ப்‌ 
புடன்‌ வளர்நிலைகொள்ள, இவ்வாத்ம உயிரில்‌ எடுக்கும்‌ தியா 
னத்தின்‌ சுவாச அலைத்தொடர்பின்‌ வழிமுறை செயலினால்‌, இப்‌ 
பிம்பக்‌ . கூட்டின்‌ ஜீவசக்தி அணுவளர்ச்சி சேர்க்கையின்‌ செயல்‌ 
கொண்டுதான்‌, இவ்வெண்ணத்தால்‌ . எடுக்கும்‌ அலைத்தொடர்‌ 
பின்‌ ம இவ்வுயிரா த்மா வளர்த்துக்‌ கொள்ள முடியும்‌. 


p} 


காந்த சர்ப்பு சக்‌ 


யாகி, நீரான 
தொடர்‌ நாத விந்த ப ் 
வதாம்மி யாவையுமே. ANA 
இப்புவி வளர்த்‌ ச நீல, குரியவன்‌. a) ஈர | இப்பூமி 
ஈர்த்து, நீரின்‌. மேல்‌ ரிம்‌” ஓ பட்டு, இப்பூமி ஈர்‌ து, இப்பூமி 
வெளிப்படுத்தும்‌ ௮ ஆவி ன்‌, சச்‌ நிலை மேல்‌ நக்கிச்‌. செல்லு 
கின்றது. அதைப்போ ன்‌ே ம்க்‌ கப்படும்‌ எரி பொ ளின்‌ புகை 
சல்‌ 


யானது மேல்‌ நோ க்குச்‌. நின்‌ ன ப வியில்‌ வளரும்‌ 
வளர்ப்பு யாவும்‌ ன ஈக்கி வளர்கின்ற ன்றது 


ட 

ஆனால்‌ கனம்‌ 
கொண்ட வளர்ப்பு சவப்‌ புவி ஈர்ப்பின்‌ பிடியுடன்‌ “ம்‌. நோக்கி 
வளர்கின்றது. 


ண்‌ 


தர ரத அனார்‌ 


இயும்‌, ்‌ கழ்‌. 


புவி வளர்ப்பா, பால்வெளி மண்டலத்தின்‌ வளர்தன்‌ 
மையா, இவ்வளர்‌ நிலை யாவையும்‌? இப்புவியில்‌ வளரும்‌ தன்மை 
யின்‌ வளர்சக்திக்கு நாதத்தின்‌ விந்துத்தன்மையின்‌ செயலுக்கே 
ஜீவ. நாடி இவ்‌ “ஓம்‌” என்ற புவி நாதம்தான்‌. 


இப்‌ பால்வெளி மண்டலத்தில்‌, செயல்‌. தன்மையில்‌, அந்தந்த 
மண்டல ஈர்ப்பு ஒலித்‌ தன்மைகொண்டு, நாதச்‌ சேர்க்கையின்‌ 
வளர்‌ உயிரணுக்கள்‌ ஒவ்வொரு மண்டலத்தன்மைக்குகந்த. நிலை 
யில்வளர்கின்றது. மண்டலச்‌ சுழற்சிக்கு - மாறுபட்டுள்ள. பால்‌ 
வெளி ॥ மண்டலத்தில்‌ காற்றுத்தன்மையே இல்லாத மேல்‌ நோக்‌ 
நோக்கி ம்‌ 6 0 0 செயலற்ற” நிலையில்‌ 
உள்ள “இடங்களில்‌ சி வராசிகள்‌ பிறந்து, | அ வீரமஇன்றன்‌. 


ஊடல ஈர்ப்பிஃ ன்‌ 


மதறெல்லா மண்டலங்களுமே. 

இந்நாத. ஈர்ப்பு மோதலின்‌ தரர்லின் விட்டால்‌ எச்செய 
லின்‌ வளர்ப்பு வளர்படுவதில்லை.. வளர்ப்பின்‌ வளர்ப்பே இந்‌ 
நாதம்‌ தான்‌. எண்ணத்தால்‌ எடுக்கும்‌ நாதத்தை உயர்‌ நாதச்‌ 
செயலாய்ச்‌ சேமிக்கும்பொழுதுதான்‌, இவ்வுயிர்காந்தத்‌ துடிப்பின்‌ 
சக்தியை இவ்வாத்மா சேமித்து அதன்‌ வளர்ப்பிற்குகந்த அணு 
வளர்ச்சியின்‌ வலுவைத்‌ தன்‌ வலுவாக்கி ஜீவ சக்தி வாழ முடி 
கின்றது. 
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இதன்‌ தொடர்பில்‌ தனக்கு சாதகமான வலுத்தன்மையை 


கூட்டிக்கொள்ள இம்மனித எண்ண நாதத்திற்குத்தான்‌ உண்டு. 


இதன்‌ உண்மையை உணர்ந்தவர்கள்‌ நம்‌ இந்துமத, தர்மீக, 
தத்துவ ஞான செயல்‌ மணிகளாய்‌ பல ஞானிகள்‌ இஜ்‌ ஜெபமுறை 
யின்‌. நாத. ஒலிகொண்ட இல மந்திர ஓலிச்‌ சேர்க்கையின்‌ செயல்‌ 
கொண்டு, அச்செயல்‌ வளர்ப்பின்‌ தன்மைகொண்ட பல கோடி 
ஆண்டுகளாய்‌ வளர்ச்சிகொண்ட, இச்சூரிய குடும்பமல்ல, பல 
சூரியனின்‌ வளர்ச்சிபெற்ற ரிஷி அலையின்‌ தொடர்‌ நிலை பெற இம்‌ 


~ மந்திர நாத, யாக, ஜெப பூஜைவழிபாட்டில்‌ ரிஷித்தன்மை 


னரப்பா இவ்‌ இந்து மத இப்பூஜை 


'தாடரினால்‌ 


வளர்ப்பு ஞானியாக ஓளி 


) பத 


றையில்‌ இப்‌ 


அவிவ்‌ 
ஈர்ப்பிற்கு, £ ( 
அய ச்‌ 2௪ 22 யிராத்மாவின்‌ 
த்‌ தன்‌ ஜீவ 
உயிரின்‌ வளர்ப்பிற்கு 


சி 


வீணையின்‌ நாதத்தில்‌ சேர்க்கப்படும்‌ ' அத்தந்திகளின்‌ நிலை 
யைக்கொண்டு, எப்படி. ஒலி மாறுபாடு ஏ.ற்படுகின்றதோ, அதைப்‌ 
போன்றே இவ்‌ எண்ண ஓலி நாதத்தில்‌ ஜெபிக்கப்படும்‌ ஜெப 
ஒலியின்‌ தன்மைகொண்ட அதனதன்‌ தொடர்‌ குண வலு அலை 
இவ்வாத்ம உயிர்‌ எடுத்துக்கொள்கின்றது. 


ரிஷிகளையும்‌, SE ட்‌ உணர்த்திய நிலையெல்லாமே 
ஜெப மெடுத்த தன்மையிலும்‌, பூஜை, யாக வழித்தொடரிலும்‌ 


225 
15 


தை 


தான்‌, நம்‌ முன்னோர்கள்‌ நமக்குச்‌ சுட்டிக்காட்டி, அதன்‌ உண்மை 
உணர்வை அறியமுடியா விகிதத்தில்‌ இன்று நாம்‌ உள்ளோம்‌. 


இப்புவியின்‌ வளர்ப்பிலிருந்தே, தன்‌ ஜீவ பிம்பத்தின்‌, தன்‌ 
ஞான வளர்ப்பை அறிந்து கொள்ளும்‌ செயல்‌ யாவும்‌, அவர்கள்‌ 
இப்பூஜை யாக வழிபாட்டில்‌ இம்மந்திர | நாதத்தால்‌ பல சக்தி 
யைப்‌ பெற்றனர்‌. நாற்பத்தி எட்டு நாள்‌ விடாமல்‌ யாகம்‌ 
செய்தார்கள்‌ என்றும்‌, சில ரிஷிகள்‌ சில குறிப்பிட்ட மரங்களில்‌, 
நதி ஓரங்களிலிருந்து ஜெபமிருந்தார்கள்‌ என்றும்‌ அறிந்திருப்‌ 
பீர்கள்‌. அந்த ஞானிகள்‌ ன்‌ வலுவின்‌ சக்தியை வலுப்படுத்திக்‌ 
கொள்ள, கன்‌ ௨ அய்‌? பாவின்‌ வளர்ப்பிற்கு பல அலைத்‌ தொடர்பு 
ரளளும்‌ வளபப்பு ம்‌. தானப்பா இவ்‌ 
கொண்டு 


தியான 


வளர்ப்‌ ே 
16 


வாழும்‌ தன்மையில்‌ பல ௨ 
கொண்ட சுவாசம்‌ எடுக்க, இப்புவீ ப்பி பின்‌ சுழல்‌ பிடிப்பாகத்‌ 
தான்‌ இருக்க முடியும்‌. 


இதிலிருந்து விடுபட்ட சப்த ரிஷிகள்தான்‌, தன்‌ ஞானத்‌ 
தால்‌ தன்‌ வலுவின்‌ சக்தியைப்‌ பார்வையிலும்‌, சொல்லாற்ற 
லிலுமே எத்தன்மையையும்‌ வளர வைத்தனர்‌. இப்புவியில்‌ 
வாழும்‌ ஆத்மாக்களான நாமும்‌, இவ்வலுத்தன்மையை வலு 
வாக்கிக்‌ கொண்டோமானால்‌, அதன்‌ வளர்‌ தன்மையின்‌ செயல்‌ 
வழித்தொடராய்‌ ஓவ்வொருவரும்‌ செயலாக்கி, இந்நாத ஈர்ப்பின்‌ 
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“வீரிய சக்திகொண்ட. இம்மனித !ஆத்மாவின்‌ செயலினால்‌ மட்டும்‌ 
தான்‌ இவ்வலுவின்‌ வலுவைக்‌ கூட்டிக்கொள்ள முடியும்‌. 


பந்த்‌ 3-81 (ங்களை கக நாவை... வல்‌ 
டன த்‌ க த்‌ ஆ 


நம்‌ சுவாசத்தால்‌ எடுக்கும்‌ [பிண னை தகொண்டு இவ்‌ 
உயிரா த்மா அவ்வலையைச்‌ சேமிக்கின்‌ றதென்று முதல்‌ பாட நிலை 
யிலிருந்து சொல்லி. வருகின்றேன்‌. TE, அமிலத்தின்‌ மோதலின்‌ 
நாத RI உயிரணுத்தன்மை எந்தெந்த அமிலமூடன்‌ எவ்வ 


.. நிலைகளுக்குக்‌ குறைவு. ணர்வால்‌ எடு 
சுவாச மோதல்‌ வளர்க்கும்‌. அணு வளர்ச்சி. அலை சக்தியால்தான்‌ 


இல்டல சுற்றியுள்‌ ஆத்ம வலு வ, ப்பெறுறெது. 


க லின்‌ க்ப்‌ ப்‌ உணர்வுதான்‌ இவ்வுடல்‌ வெளிப்‌ 
படுத்துறெது. ஆத்மாவி pee A உணர்வின்‌ ஆத்மாவை 
யும்‌ இவ்வெண்ண, நன்றா நிலைகொண்டு, ஒளி பாய்ச்சி 
ஓலி கேட்டு வைத்தல்‌ சரத - மாற்றியமைக்க முடியும்‌. ஒளி 
பாய்ச்சி ஓலி ஈர்ப்பின்‌ நிலைக்கொப்ப இவ்வண்ணக்கலவை அமில 
வளர்ப்பு பொதின்‌ தித்த கம்‌ எப்படிக்‌ காண்கின்றோமோ, 


வை 


தால்‌ 


அதைப்‌ போன்றே இவ்வொளி பாய்ச்சி ஓலி ! ஈர்க்கும்‌ எண்ணத்‌ 
தின்‌ ஓட்ட நிலையை இப்பிம்பமல்லா ஆவி. அணுச்சேர்கையின்‌ 
நிலை முறையை பிம்பத்தன்மை மாறிய அமிலக்‌ கூட்டின்‌ ஆத்ம 
_ வடிவுகளை அமில உருவாய்‌ பிம்பமில்லாத்‌ த தன்மையில்‌ நிழல்பட 
ப உருவத்தில்‌ காண மூடியும்‌. (குரு இ (இ) ல. 


சப்த ரிஷிகளின்‌ eas மற்றெந்த ஜிவி பிம்ப 
y மாற்றம்கொண்ட ஆவி அமிலச்‌ சேர்க்கை. ஆத்ம உயிர்களையும்‌ 
இவ்வொளிபாய்ச்‌சி, ஒலி ஈர்த்து. இவ்வெண்ண ஓட்ட நிலைக்‌ 

கொப்ப எதனையுமே அறியும்‌ ௨ ஆற்றல்‌ அருகிலுள்ள இடங்களையும்‌ 

~ இவ்வெண்ணக்கைச்‌ செலுத்தும்‌ எவ்‌: ருந்தாலும்‌, இவ்‌ 
௮6 பல்முறைப்ப ற்‌ நிலையில்‌ காண 


உணர்வுடன்‌ 
, அந்து ஓ 


ப) 
இ 


களின்‌ எண்ணத்தையெல்‌ பாம்‌ அவ்வாத்மாவின்‌ பதன்‌, 
இஜ்‌ ஜீவ ஆத்மா வாழ முடியு ம்‌. 
7 J 

இந்நாதத்தால்‌ எக ப்டும்‌ (சேர்க்கப்படும்‌) உருவங்கள்‌ 
தான்‌ அனைத்துமே. இந்நாத சேர்க்கை எண்ணத்தை, இதை 
உணர்ந்து ஒவ்வொருவருமே இந்நாத விந்துவை எவ்வெண்ணத்‌ 
தால்‌, செலுத்தும்‌ ஒலி ஈர்ப்பு நம்மைச்‌ சுற்றியுள்ள பல ஓலிகளிலும்‌ 
நம்முடன்‌ எதிர்கொண்டு கலந்துறவாடிப்‌ பேசுபவர்களின்‌ ஒலி 
அலையிலும்‌ இவ்வெண்ண ஈர்ப்பை நாம்‌ செலுத்தும்‌ நிலைக்‌ 
கொப்ப சுவாச அணு வளர்ப்பு உணர்வு சக்தியைத்தான்‌ இவ்‌ 
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வாத்ம உயிர்‌ சேமித்து நம்‌ வளர்ச்சித்தன்மையின்‌ குணப்பிடி 
உள்ளது. 
\ 33581 
i \ அதுமட்டுமல்லாமல்‌ நாம்‌ வாழக்கூடிய இரதி ன்‌ 
Ne நாம்‌ அதிகமாக இருக்கக்கூடிய இடங்களிலும்‌, இஜ்‌ ஜீவனுடன்‌ 


கூடிய உணர்வின்‌ எண்ண ஓலி நாதம்‌ வெளிப்படுத்தும்‌ அலைத்‌ 
+ தன்மையின்‌ ஈர்ப்புத்தன்மை, அந்தந்த இன்‌ அது பு 


வை முதற்கொண் சில 


தான்‌, தன்‌ ஞான வளர்ப்‌ காவிகளின்‌. கண்டன்‌ 
சமம்கொண்ட ஈர்ப்பலை எண்ண உணர்வுடன்‌, குன்‌ ஜெப ஞானம்‌ 


இருக்கவேண்டும்‌. தித்த லு! 


% 


'இன்றைய விஞ்ஞானச்‌ செயற்கை யுகத்தாரால்‌, இக்காற்று 
மண்டல முழுமைக்குமே, இக்காந்த மின்‌ அலையைப்‌ பிரித்தெடுத்து. 
ஒலி அலையாய்‌, செயற்கை முறையில்‌ பல செயலுக்காக ஓளிக்‌ 
காட்சி, வானொலி மற்றும்‌ பல ஓலி அலைகளின்‌ அரசியல்‌ ஓலித்‌ 
குன்மை. தொடர்பு நிலைக்கும்‌, அரசாங்க வழி நிலைக்கு உகந்த 
சில. அ தக்‌ யப நிலையினாலும்‌, இக்‌ காற்று மண்ட 


பு T 
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அவ ்‌ அர 


லத்தில்‌ படரவிட்டுள்ள இவ்வலைத்தொடர்பினால்‌ .. ஜீவசக்தி 
கொண்ட மனித உணர்வின்‌ எண்ணமே இவ்வலைக்‌ தொடர்பைக்‌ 
கேட்பதினால்‌ சுயமாய்ச்‌ சிந்திக்கும்‌ ஞான நிலையற்று, இவ்வலை நாத 
மோதலினால்‌ தன்‌ உணர்வு ஞான எண்ண ஈர்ப்பே தன்‌ ஞானத்தைத்‌ 
தான்‌ வளர்க்கும்‌ செயலற்ற தன்மையினால்‌, இவ்வொலி நாத 
மின்‌ அலைத்தொடர்பு கொண்ட செயற்கை நாத மோதலினால்‌ 
ஜீவத்துடிப்பு நாதமே தன்‌. நிலை மழுங்கிய உணர்வு செயலாய்ச்‌ 
செயற்கையுடன்‌ சிக்குண்ட மனித ஞானம்‌ பேசுகின்றது இன்று. 


தன்‌ வளர்ப்பின்‌ உண்மை ஆத்ம ஞானத்தை உணர்ந்து, 
இப்பிடி உணர்வின்‌ இறுக்கத்திலிருந்து, தன்‌ வளர்ப்பை வளர்க்‌ 
கும்‌ உண்மை நிலை உணர்ந்து, தொடர்பு கொள்ளுங்கள்‌ உயர்‌ 
ஞானிகளுடன்‌. 


9-3-81 

பிடி உணர்வு என்பது அவர்கள்‌ பெற்ற செயல்‌ தன்மை, 
தன்‌ பிம்ப உடலையே அடுப்பாக்கி, இச்சரீர உடல்‌ எதைச்சமைத்து 
அனுப்புகின்றதோ, இதன்‌ சத்தை ஆத்மா எடுத்து, அவ்வாத்மா 
வின்‌ செயலுக்குகந்த நிலைதான்‌ உயிர்‌ செயல்படுத்தியது. சரீரத்‌ 
தில்‌ சரீரத்தையே வளர்க்க வலுவாக்கி ஆத்மாவின்‌ அமில 
வளர்ச்சிக்குகந்த சுவைகொண்ட உணர்வாய்த்தான்‌ சரீரக்‌ கூடு 
உள்ளது. ஆத்மா பெற்ற வலுவைக்கொண்டு அவ்வாத்மாவின்‌ 
உயிரானது எந்நிலத்தில்‌ இத்தாய்க்கருவில்‌ ஆத்ம உயிரின்‌ அமில 
கலவைக்கூடு உராய்ந்து, இவ்வாத்மாவின்‌ ஆவிநிலை சுழற்சியில்‌, 
பிம்பமற்ற முறையில்‌, தன்‌ அமிலச்‌ சுவைக்கு உணர்வு, சொல்‌ 
நாத சக்தியும்‌ இல்லா நிலையில்‌, நிலமான தாய்க்‌ கருவுக்கு வளர்ப்பு 
நிலைக்கு வந்தவுடன்‌, தாயின்‌ உணர்வு சுவாச நாத நிலையினால்‌ இவ்‌ 
வாத்ம உயிருக்கு உணர்வு எண்ண மோதல்‌ உருவாகும்‌ தருணத்‌ 
தில்‌, இந்நாதத்தின்‌ துடிப்பு இயக்கத்தால்‌ ஆத்ம உயிரின்‌ உராய்வு 
சேர்க்கை கொண்ட சரீர அவயவங்களின்‌ உருவக வளர்ப்பு 
நிலைகொண்டு, பிறப்பெடுத்து வளரும்‌ தருவாயில்‌, இதில்‌ 
எடுக்கும்‌ உணர்வுத்‌ துடிப்பு சுவாசத்தில்‌ உண்ணும்‌ உணவை மட்டு 
மல்லாமல்‌, எந்தெந்த எண்ணக்கலவைகளை எண்ணி எண்ணி 
இச்சரீர சுவாசத்‌ துடிப்பு உள்ளதுவோ, அதற்குகந்த அமில 
இனத்தை இச்சரீரம்‌ சமைத்து வெளிப்படுத்தும்‌ அலை உணர்வைத்‌ 
தான்‌ இவ்வாத்ம வலு கூட்டிக்கொள்கின்றது. 


இப்பிம்ப உடலின்‌ மோதலினால்‌, மோதல்‌என்பது இப்பூமியின்‌ 
பிடிப்பிலும்‌, சூரியனின்‌ அலை வீச்சிலும்‌, இச்சுழற்சியின்‌ சுழலுடன்‌ 
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இவ்வலை. மோதலின்‌ பிடிப்புடன்‌ வாழும்‌ இச்சரீரத்தின்‌ மேல்‌ 
இப்பூமியைச்‌ சுழலவைக்கும்‌ இக்காற்றலையின்‌ ஆகர்ஷ்ண சக்தி 
யானது, இப்பிம்பத்தின்‌ மேல்‌ மோதி, இப்பிம்பத்தின்‌ துடிப்பு 
நிலை செயல்பட்டால்தான்‌ சுவாச நிலை சுவாசமெடுத்து இக்கவன 
நரம்பிற்கு மோதுண்டு அதன்‌ ஈர்ப்பு சிறு மூளைக்குச்சென்று இச்சாீர 
பிம்பக்‌ கோளமே இயங்கவல்ல அடுப்பைப்‌ போன்று அதில்போடும்‌ 
எண்ண உணர்வையும்‌ உண்ணும்‌ உணவும்‌ சரீர அவயவங்கள்‌ 
அதைச்‌ சமைத்து ஆவியாக்கி, அவ்வாவியின்‌ சக்தியை இவ்வாத்மா 
ஈர்த்து MACAU உடல்‌ மன்‌, அருவித்‌ இவ்‌ உணர்வின்‌ 
த J சமநிலைகொண்ட 

ஆரோக்கெ நிலை 


ண்ட நாள்‌ ௨ க்கை வாழ்வுடனும்‌ வாழ்கின்றான்‌. 


உணரார்‌ 
வலுவைக காட்டில 


அமில 


ஏற்படும்‌ தருவாயி 
ய ழ்‌ 


கூடு 


யயே ( ணத்தால்‌ கனமாக்கி, 
அதன்‌ வலு அவ்வாத்‌ ருக்குத்‌ தரும்பொழுது, அதே 

1 ந்தா அதன்‌ பழக்கப்பட்ட 
வலுவாகி வாழ்ந்துக்‌ வத்‌ சில காலமாவது 
மாறுகொண்டு மாறுகொண்டு இவ்வெண்ண உணர்வுகளை இச்‌ 
சரீர பிம்பம்‌ எடுக்கும்பொழுது, அதை ஏற்காத நிலைகொண்டு, 
இச்சரீர அமைப்பில்‌ சுகவீனம்‌ காணுகின்றது. 


மனிதன்‌ எடுக்கும்‌ குண நிலையில்‌ எண்ண உணர்வில்‌ சமைக்‌ 
கப்பட்ட ஆவியின்‌ வலுத்தான்‌ ஆத்மாவின்‌ உராய்வுக்‌ கவசமாக 
உராய்ந்து உராய்ந்து, அதன்‌ வலுத்‌ தன்மையை காந்த ஈர்ப்பு 
வளர்ப்பாய்‌, இப்பிம்ப உடலின்‌ அச்சான எலும்புகளின்‌ வளர்ப்‌ 
பின்‌ உராய்வு வலுக்கூடி ஆத்மாவின்‌ வலுவும்‌ வளருகின்றது. 
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௬ அணி [1 

| j j 
1 8 ! f / 
: | / 
a கரகயககம்‌ மலி இர ்‌. ர 


ந வி 7 


இப்பிம்ப ட்டில்‌ நிலையைக்கொண்டு, | பல செயல்களைப்‌ 
பல கோடி ரூபத்தில்‌, வளர்ப்பின்‌ வளர்‌! பாக பலகோடி மண்ட - 
லங்களை அப்பட்ட வளர்‌ நிலைக்குகந்த। வலு/ ப மக பது 
ன கை 


இப்பிம்ப உடல்‌. 2 “ட 7 


ப. || / / 
> சப்த ரிஷிகளின்‌ செயல ao இல்வொலி நாத 


செயல்கொண்ட ஜீவத்துடிப்பு உள்ள எண்‌ ண்ணத்தின்‌. 'சரீரத்தினால்‌ 
தான்‌, பலகோடி சக்திகளை உருவாக்கும்‌ சப்த ' ரிஷிகளே,' இப்‌. 

பிம்ப உடலின்‌ தொடர்பு கொண்டு, தன்‌ வலுவை வளர்க்கின்‌ 
றார்கள்‌ என்பதின்‌ 


i நரக! ( 
(படிக்‌ காண்‌6 ண்டு 


வீ னால்‌ கான்‌ ச்‌ சரீரம்‌ சமைச்‌ கும்‌ 
[ண்டு பல வலுவான வளர்ப்பின்‌ 
வளர்க்கலாம்‌ 


நா 


" ஜீவத்‌ 
... தன்‌ எண்ண ந்‌ 2 உணர்வை. க 

ஆத்மா £ குண நிலைக்செ உணர்வு 1 

என்கி கெ ஈட ச ப்பி 7) 7 1) | ப ஆத்‌ | ல 


பேய்‌ பிடித்‌ > த சச 3 
இக்குண நலத்தின்‌ ௭ மாற்ற ஐ வினால்‌ சில. அலைத்‌ 
தொடர்புகளின்‌, ஆத்ம உணர்வின்‌ ஈர்ப்பினால்‌, தன்‌ நிலை மறக்‌ 
கின்றான்‌ மனிதன்‌ 


10-3-81 

இவ்வுயிர்‌ ஆத்ம வலு எதன்‌ குண வித்தாய்‌ வலுப்‌ 
பெற்றதோ, அதன்‌ தொடர்கொண்ட செயலில்தான்‌ மறு 
பிறப்பு நிலையும்‌, சில எண்ணங்களின்‌ உணர்வுடன்‌ மோதுண்டு 
பிற சரீரத்தில்‌ சாடும்‌ நிலையிலும்‌, தன்‌ வளர்ப்பின்‌ வித்து குண 
ஆத்ம உயிரின்‌ செயல்‌ குணம்தான்‌ செயல்‌ கொள்ளும்‌. 
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உயிரணு தோன்றி, அவ்வுயிரணுவின்‌ வளர்ப்பு முலாம்‌ . 


ஓவ்வொரு செயலிலும்‌ வளர்ப்பு செயல்‌ மோதுண்டு மோதுண்டு, 

அவ்வுயிரணுவின்‌ மோதலின்‌ வளர்ப்பு வலுக்கொண்டு ஆத்ம 
நிலை பெறும்‌ நிலையை முந்தைய பாடத்தில்‌. உணர்த்தியுள்ளேன்‌. 

உயிரின்‌ . ஆத்ம. நிலைக்கு எப்படி அதன்‌ உராய்வுத்தன்மை வலுக்‌ 
கூடுகின்றதென்றால்‌, தென்னைமரத்தின்‌ பலனான அக்காய்கள்‌ 
எப்படி இளநீர்‌ வளர்ந்து. அந்நீரானது அதன்‌ உஷ்ண அலையில்‌, 
அம்மட்டையின்‌ உள்‌ பாகத்தில்‌. உராய்ந்து, வேடுகட்டி வேடு 


நம்மைச்‌ கன்‌ கம்ப்‌ படர்ந்து வாழும்‌, பல 
எண்ணங்கள்‌ கொண்ட ஆத்மாக்களின்‌ நிலையில்‌ அதற்குகந்த, 
அதன்‌ செயலைச்‌ செய்விக்க, அதற்குச்‌ சொல்லாற்றலும்‌, செயல்‌ 
திறமையும்‌ இல்லாத தன்மையில்‌ அதன்‌ எண்ண ஆசையை நிறை 
வேற்றிக்கொள்ள மனித உடலில்‌ சாடும்பொழுதுதான்‌ சிலருக்கு 
வாதத்தன்மையும்‌, இதன்‌ தொடர்புகொண்ட சில வியாதிகளும்‌, 
இவ்வலை உடல்‌ மேல்‌ பாய்ந்தவுடன்‌ அதன்‌ தன்மையை உடல்‌ 
ஏற்காதபட்சத்தில்‌ எந்த இடத்தில்‌ அவ்வலை சாடியதோ, அவ்‌ 
விடத்தில்‌ வளரும்‌ அணு வளர்ச்சி, அதன்‌ குண தன்மையையே, 
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கட்டி நீட்‌. நிலை சண்டி, பருப்‌ வக்ற்து முற்றி அதன்‌ பலனை 


4 


தன்மைக்குகந்த அணுவை வளர்ப்பதினால்‌ அவ்வளர்ப்பின்‌ வலுவை 
உடலுக்குகந்த ஆத்மா ஏற்காத. பொழுது, உடலைச்சுற்றியுள்ள 
ஆத்மாவானது, அவ்விடங்களுக்கு தன்‌ அலையை அனுப்பாததினால்‌ 
செயலிழந்த. த அவ்‌ உறுப்புகள்‌ ஏற்க வேண்டியுள்ளது. 


இளம்பின்ன வாதங்களில்‌ செயலற்ற 'தன்மையிருந்தாலும்‌, 
அங்கங்களின்‌ நரம்பு மண்டல உதிர ஓட்டங்களும்‌, துடிப்பு 
நிலையும்‌ உள்ளது. உதிர ஓட்டமில்லாவிட்டால்‌ அமுகிய தன்மை 
யல்லவா அந்நிலை பெற்றிருக்கும்‌. உடல்‌ முழுமைக்கும்‌ தொடர்பு 
Ch ப அப்ப அச்செ ந்‌ 


காட்டேரிகள்‌ வாழ்கில்‌ 
கூன்‌. 


த ற்கொலை கொண்ட, ஆவேச அலை உணர்வுடன்‌ ஜீவன்‌ 
பிரிந்த, ஆவி உலக உயிர்‌ ஆத்மாக்கள்‌ சில இல்லங்களிலும்‌ அவை 
வாழ்ந்து பழக்கப்பட்ட இடங்களிலும்‌ அதன்‌ எண்ண ஆசையைச்‌ 
செயல்படுத்த வேண்டியவர்களின்‌ தொடர்‌ வட்டமுடன்‌ இக்காற்‌ 
றலையின்‌ சுழற்சியில்‌ சுழன்றுள்ள ஆவி உலக ஆத்ம உயிரின்‌ அமிலக்‌ 
கூறானது உள்ள இடங்களுக்கு சரீர ஜீவ பிம்ப உடல்கொண்ட 
எண்ண உணர்வுடைய மனிதன்‌, பயம்‌ கலந்த அச்ச நிலையுடன்‌, 
பல உணர்வுகளில்‌ செல்லும்பொழுது, ஆவி உலக ஆத்மாவின்‌ 
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அலைத்தொடரும்‌, சரீர பிம்ப உடலின்‌ அலைத்தொடரும்‌ இவ்‌ 
ஈர்ப்பலையில்‌ மோதும்பொழுது, ஒன்றுடன்‌ ஒன்று மோதுண்ட 
நிலையில்‌, ஜீவ சக்தி கொண்ட துடிப்பு நிலை பெற்ற எண்ண 
உணர்வுடன்‌, அவ்வெண்ணம்‌ மோதியவுடன்‌, இக்காந்த ஈர்ப்பு 
குண மின்‌ அலைத்தொடர்புகொண்ட, இச்சரீர கோள நிலை 
யுடன்‌ மோதியவுடனே, எப்பயமுடன்‌ இவ்வாத்மா சென்றதோ 
அத்தொடர்‌ அலைக்குகந்த எண்ண குண ஆவி ஆத்மாவின்‌ அமிலக்‌ 
கூற்றை நிழல்படம்‌ போல்‌, இவ்வொலி நாத சக்திகொண்ட 
சரீர சுவாச மோதல்‌ அதன்‌ வட்ல மேல்‌ பாய்ந்தவுடன்‌, அது 
பேசிய க்கள்‌ ம (வா தன்‌ நிழல்‌ உருவைப்‌ 
நிக்காத ஒலி 


உளள 


ுவண்ண 


வாழ்ந்த காலத்‌ தில்‌, தன்‌ ௨ ல்‌ & 
நாதச்‌ சேர்க்கையுடன்‌ த தே தொடர்பு சுழற்சியுடன்‌ அதே 
சுற்றலில்‌ சுற்‌ நிக்கொண்டுள்ள லையில்‌, வளர்‌ நில்கொண்ட 
எண்ண சரீர உணர்வு இயந்திர மின்‌ அலைத்தொடர்பு, அவ்வலைத்‌ 
தொடர்புடன்‌ பொருந்தும்‌ பொழுதுதான்‌, இவ்‌ இயந்திர 
கோளப்பெட்டியின்‌ செயலைக்கொண்டு அதன்‌ நிலை பேசுகின்றது. 


இவ்வாவி சுழற்சி வலுக்கூடி, அதன்‌ தொடர்பு விட்ட செயலாய்‌ 
செயல்‌ கொண்டுள்ள வழித்தொடர்‌ ஜீவ ஆத்மாக்கள்தான்‌, 
இன்று பிறப்பில்‌ வரும்‌ ஆத்மாக்களின்‌ தொடர்‌ அலையே உள்ளது. 
தன்‌ ஞானத்தை வளர்த்து சித்து நிலை கொண்ட ஆத்மாக்களின்‌ 
நற்சக்தியின்‌ தொடர்‌ அலையையே அறியா வண்ணம்‌ இன்று பல 
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ஆசா \ | 
ட 
டர . | SE பக்கக்‌ j / 


பர வலுக்கொண்ட, வெறிகொண்ட . பக்தி இயக்க ஆத்மாக்களின்‌ 
அலைத்‌ பலம ரது பம வ வாகம்ள ளன இன்று. 


சீ 


ர்‌ 11]: ஆ 42 அதி தி ம்‌ Er / 
ஆ 


ர்‌ டட ர்‌ 


Ne இந்நிலை எப்படி ஏற்பட்டது? | [ஆச்ச காலத்திலும்‌, 
அதற்கு முந்தைய காலங்களிலும்‌, - இப்பூமியில்‌. பல மகான்கள்‌ 

~ வளர்ந்தார்கள்‌. தன்‌' ஞானத்தால்‌ தெய்வசக்திபெற்று, சப்த. 
- ரிஷியின்‌. கன்ம க்‌ வலுவையும்‌ வலுவாக்கிக்‌ கொண்ட 


நம தாய்ப்‌ ட 


கண்ட அதுவும்‌ ௦ 0 மா ப்‌ 


" கதி 5 ம்‌ ) IL J | ச 5) 62 களி A 


தங்கத்திலோ ட மற்‌ ற ஓ உலோகத்நிலோ 0 செய்யப்படும்‌ பொருள்‌ 
எப்படி மாறி மாறி௮ அதை தி நாம்‌ மற்றொன்றை. உருவாக்கும்‌ 
டி பொழுது, தீனன்‌ று ஏற்படுகின்‌றதோ அதைப்போன்ற 
. நிலைதான்‌ FN வந்த ள ஞான வளர்ப்பு நிலை வளர்ச்சி 
. தொடர்‌ அலையே இப்பூமி -வெளிக்கக்கும்‌ அமில வளர்ப்பின்‌ 

்‌ த்கொட்பத்தான்‌| ஞானமும்‌ ம வளர்கின்றது இன்றளவும்‌. 


FA இந்த ானத்தின்‌ செல முறை வழித்தன்மையே, ஆதிசங்க 
/ ரரின்‌ 7 ற்கு முந்தைய Le அவரின்‌ காலம்‌ 


, 7 j த அவடை பஅமய வயதை அம 


ச . த்ரி [25 
ட ௫ த . 


பூ அத்னத | பன 
/ பர ரகவட்ட ன 


சீ 


ம்‌ 


வரைக்கும்‌ வளர்ந்த ஞான சக்தி, அதற்குப்‌ பிந்தைய காலத்தில்‌ 


அரசுகளின்‌ போற்றலின்‌ பேராசை உணர்வு நிலை அதிகப்பட்டு 


விட்ட மனித இன வளர்ச்சிப்‌ பெருக்க நிலையினால்‌, மனிதனின்‌ 


. எண்ண ஈர்ப்பே இப்பேராசை உணர்வை அரசர்கள்‌ ஆண்ட 
கால. உணர்வில்‌, அவர்களின்‌ ஆதிக்க ஈர்ப்புப்பிடியில்‌ சிக்கிய 
“தொடர்பலை வளர்ப்பாய்‌ ஒன்றின்‌ தொடர்‌ கொண்ட தொடர்‌ 


வட்டச்‌ சுழற்சியில்‌ சுழன்று வருகின்றது இன்றளவும்‌. 


த 
பி ணை இ | 


அரசர்களின்‌ காலத்தில்தான்‌, இப்பக்தி வழிமுறை அதிகமாய்‌ 
வளர்ந்தது. ல்‌ இவ்‌ சிலது சில அலைத்‌ 


He தாடர்களைச்‌ சி 


றத்தின்‌ குண நிலை வளர்ப்பு அமில கப்பட்ட செயல்‌ 
உருவ வளர்ப்பிற்கு அந்தந்தக்‌ காலங்களின்‌ வீரியத்‌ தின்ஷம்க்குகர்த்‌ 
நாமகரணங்களைச்‌ சூட்டி, ஆண்‌ குண அமிலத்‌ தன்மைக்குகந்த 
தெய்வச்‌ செயலைத்தான்‌ சப்த ரிஷிகளின்‌, சித்தர்களின்‌ . காலங்கள்‌ 
உணர்த்தின. 


அரசர்கள்‌ காலத்தில்‌ வணங்கிய தெய்வங்கள்‌ யாவையுமே 
பெண்‌ சக்தியான காளிமாதா என்றும்‌, அதன்‌ தொடர்பு ரூபத்தில்‌ 
பராசக்தியென்றும்‌, ஜக்கம்மா என்ற தாய்‌ சக்தியும்‌, உஜ்ஜயினி 
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அ / ்‌ 
காளி சக்தியும்‌, செளண்டம்மனின்‌: தொடர்ட [ம்‌ இத்தொடர்பில்‌ 
பப்பட்‌ பனு \ | ்‌ | i / ~~ 

i oS 
ர! சக்தியின்‌ தெய்வ சக்தி பெற்ற, கத்து! நிலைகொண்ட 
தாய்க்‌ குணத்தின்‌ பூஜிப்பின்‌ அலைத்‌ தொடர்‌ வச. செயலில்தான்‌ 


அரசர்கள்‌ பலர்‌ அத்‌ டர்பினால்‌ தன்‌ வலுவுக்கும்‌ வலு கூட்டிக்‌ 


கொண்டு அரச ர்களின்‌ காலம்‌. நடந்தது. [த்தார்‌ வழி. 


முறையில்தான்‌ இக்கலி. நடக்கின்றது... ல. 


சரீர பிம்ப உடலி அயக்குவ. } ) 

உடல்ச்சுற்றி இவ்வாத்‌ மாவின்‌ இயக்கம்‌ செய ற்றும்‌ தன்மைக்கு 

-ஜீவத்‌ துடிப்புக்கொண்ட இயக்க இயத்திரம்தான்‌ இவ்வுடல்‌ 

கோளம்‌. எண்ணம்‌ ர்க்க உதயமாகின்றது? 
pT 


முளையின்‌ பதிவு நிலையிலோ மற்ற சரீர பிம்ப உடல்‌உறுப்பின்‌ 
நெஞ்சிலிருந்தோ எண்ணம்‌ . தம்‌ பெறவில்லை. இவ்வாத்மா 
வின்‌ உந்தலின்‌ எண்ணம்‌ கொண்டுதான்‌ இவ்வுடல்‌ இயந்திரத்‌ 
துடிப்புக்கோளத்தின்‌, ஆத்ம உயிரின்‌ மோதலினால்‌ இச்சுவாசம்‌ 
எடுத்து உயிர்த்‌ துடிப்பின்‌ மோதல்‌ இருந்தால்தான்‌ சுவாசம்‌ 
எடுக்க முடியும்‌. 4 


. 8 ௩ 


TET 


a 


ஆத்மாவின்‌ செயலாய்‌ இவ்வுயிர்த்‌ துடிப்பு ஏற்பட்டு உயிர்த்‌ 
துடிப்பின்‌ உந்தலுக்கு இச்சுவாசத்தின்‌ மூலமாய்‌ ஆத்மாவின்‌ 
எண்ண செயல்‌ கவன நரம்பில்‌ மோதி சிறு மூளையின்‌ இயக்கத்‌ 
தால்‌ செவி ஓலி ஈர்த்து, எண்ணச்செயல்‌ நடக்கின்றது. 


ஆத்மாவின்‌ உந்தலுக்குகந்த எண்ணச்செயலை உடல்‌ 
கோளத்தைக்கொண்டு செயலாக்கிக்‌ கொள்கின்றனர்‌. காற்றலை 


யில்‌ கலந்துள்ள ஒலிஅலையை வாலொலிப்பெட்டி மின்‌ தொடர்பு 
ஏற்படுத்தியவுடன்‌  எவ்வலைத்தொடரில்‌ அம்முள்ளை வைக்‌ 
கின்றோமோ அவ்வலையின்‌ ஒலி. கட்டை ப்றேரல்‌, இவ்வாத்ம 
அலையின்‌ உந்தல்‌ இவ்வுயிர்‌ சில்பட்டு, உயிர்த்‌ துடிப்பைக்‌ 
கொண்டு சுவாசத்தின்‌ என்‌ ன்றது. 


அணு வளர்ப்பின்‌ வளர்ப்‌ 
வயே வலு ரக்‌ கூடிய 


மாவை எந்‌ க்‌ செ 94 
இம்மனித சர்க்‌ பெற மூடி பும்‌. ட. ௬ 
i / . . 1. டர்‌ ரு டர 
கன்னத்து ான்‌ நம்பி, தனக்குள்‌ உள்ள | இறை சக்தியின்‌ உயர்‌ 
அலையைப்‌ பிற அலைகள்‌ தங்க இடம்‌ தராமல்‌ ஏற்கெனவே நம்‌ உட 
லில்‌ குடிவந்துள்ள எவ்வலைக்குண வலு ஆத்மா இருந்தாலும்‌, நம்‌ 
வலு கூடக்கூட, நம்‌ வசப்பிடி வலுவாய்‌ தனையும்‌ செயலாக்கும்‌ 
வலுவாக்கி நம்‌ ஆத்ம சக்கை நாம்‌ வளர்த்து ஒவ்வொரு 
வனுமே இறைவனாகலாம்‌, எங்கோ இல்லை இறைவன்‌. இங்குள்ள 
இறைவனை நாம்‌ தூசிக்காமல்‌ ஒவ்வொருவருமே இறைவனாகலாம்‌. 


ட்‌ 


மனிதனும்‌ பவ வக என்பது, “போற்றலில்‌. பிறர்‌ 
போற்றி வணங்கும்‌ தெய்வமல்ல. மனிதன்தான்‌ தெய்வ சக்தியைப்‌: 
படைக்கவல்ல, தெய்வ குண வழிமுறை . செயல்பாடு உருவக 


குண செயலையே உருவாக்கவல்ல சக்தி மிக்‌ 75௪. வறு 
ஆத்மாவும்‌ அந்நிலை பெறலாம்‌. 


1 11/॥/// 


24_3_81 பிறவி EEL] |, ந ஆடர்‌, 
டல்‌ ம 


்‌்‌ \ | f த 


காட்சி: கை வண்டியில ப பன்னு போட்டு வண்‌. 


மூட்டையில்‌ 


யை 


எண்ணம்‌. அரிசியா க 


பெற்றவர்கள்‌, 


_... ரர. LL மூட்டை; 


வாழ்பவர்கள்‌, ஒரு பின்ன குணத்தை ப்ப யவன்‌ 
தான்‌ என்று. உணருகின்றார்கள்‌ ஆனால்‌ இவ்வுடல்‌ மூட்டையில்‌, 
எதை இவ்வெண்ணத்தால்‌ ஒரு மனிதன்‌ போடுகின்றானோ, அதன்‌ 
நிலை போடுபவனுக்கு எப்பொருள்‌ என்று தெரிகின்றதோ, அதைப்‌ 
போன்றே ஒரு மனிதனின்‌ எண்ண குணம்‌ அவனுக்குத்தான்‌ 
தெரியும்‌. 


அவன்‌ எண்ணத்தால்‌ போட்டதின்‌ பொருள்‌ நிலை அறிந்து 


- அவனை இயக்கிச்‌ செல்லக்‌ கூடிய, அவன்‌ எண்ணத்தின்‌ தொடர்பு 
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கொண்ட, உயர்‌ சக்திகளுக்கும்‌ அவ்வண்டியோட்டியின்‌ நிலையை 
அத்த நிலையில்‌. அறிய வாய்ப்புண்டு. 
இச்‌ சரீர பிம்ப மூட்டையே பல எண்ணத்தில்‌ உழலுகின்ற 
உருவ மூட்டைதான்‌. இச்‌ சரீர பிம்பத்தில்‌ ஓடக்கூடிய எண்ண 
ஒலியின்‌. உணர்வலைகள்‌, இப்பொழுது வாழும்‌ வாழ்க்கையும்‌, 
முந்தைய கால சேமிப்புத்‌ தொடர்பையும்‌ சுழன்று ஓடும்‌ இவ்‌ 
வெண்ண ஓட்டத்தின்‌ செயலில்‌ வாழ்ந்தது, உண்டது, கழித்தது 
a ஆகிய, எல்லா LAW A! A உயர்‌ 


கு ட்ட 


றாய்‌ டுத்து 


ராத்மாவின்‌. வல. வ 'வவாகும்‌ சக்தி நில்யை நாம்‌ பெற முடியும்‌. 


ரீ ரஷிதா? 1 


_நம்ஹைக்‌ சுற்றியுள்ள உலக வாழ்க்கை பந்தத்தில்‌ நம்‌ 
எண்ணமானது எப்படி மின்சாரத்தை எடுத்து அதன்‌ சக்தியைப்‌ 
பல சாதனையாய்‌ ஒளி பெறவும்‌, நாம்‌ இயக்கக்‌ கூடிய இயந்திர 
ஓட்டங்களுக்கும்‌ அதன்‌ உபயோகத்தைக்கொண்டு குளிர்ச்சியை 
யும்‌, வெப்பத்தையும்‌ சாதனைக்குகந்த செயலாய்‌ உபயோகப்‌ 
படுத்‌ திக்கொள்கின்றோம்‌. 
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சக்தி கொண்ட காந்த வலு ஈர்ப்பு மின்‌ அலை ஒரு நொடிப்‌ 
பொழுது இம்மனித ஜீவனுடன்‌ மோதினால்‌, மனிதனையே அழிக்கக்‌ 
கூடிய வலுக்கொண்டமின்சாரத்தை தனக்குச்‌ சாதக பக்குவத்தைக்‌ 
கையாண்டு பல செயல்களை அதன்‌ உதவி நிலையில்‌ பெறுவதைப்‌ 
போல்‌, இவ்வாழ்க்கை உலகச்‌ சுழற்சியில்‌ ஓடக்கூடிய மின்‌ 
அலையின்‌ வீரிய சக்தியைப்போன்ற மனிதனின்‌ எண்ண உணர்வின்‌ 
வீரிய சக்தியே விஷமான உணர்வுடன்‌ சுழல்வதால்‌ இவ்வெண்ணத்‌ 
தின்‌ ஈர்ப்பை ஒரு நொடி. அவ்வலையில்‌ செலுத்தினாலும்‌ மின்‌ 
சாரத்தின்‌ தாக்குதலைப்போன்ற அழிவு நிலைக்குத்தான்‌. மனிதன்‌ 
செல்ல முடியும்‌. அதனையே நாம்‌ மின்சாரத்தின்‌ செயலை ஒத்த 
சாதகப்படி நமக்கு சாதக வழி முறையினால்‌ நம்‌ ஞானத்தை 
வளர்த்துக்கொள்ளக்‌ கூடிய தன்மைக்கு நம்‌ ஞானம்‌ செல்ல 


ருக்கு நாம்‌ சென்று அவ்வலைச்‌ சக்தியையே நம்‌ உணர்வின்‌ எண்ண 
சுவாசம்‌ வளர்க்கும்‌ நிலைகொண்டு அவ்வளர்ப்பின்‌ சக்தி வலுவை 
இவ்வுயிர்‌ ஆத்மா பெறப்பெற ஆத்மா வலுப்பெற்ற ஞான வளர்ச்சி 
நிலைக்குப்‌ பிறகு தன்‌ வலுவைத்‌ தானே வளர்க்கக்‌ கூடிய ஆத்ம 
சித்து நிலையும்‌, செயல்‌ முறையும்‌ அடையலாம்‌. 


எண்ணத்தின்‌ வீரியத்தில்‌ ஜெப முறையின்‌ பக்தி மார்க்க 
ஆவேச அலைத்தொடரில்‌ அதே அலைத்தொடர்‌ கொண்ட ஆத்மக்‌ 
குடியிருப்பிற்கு இச்சரீரத்தில்‌ குடியிருக்க இடம்‌ தந்து அவ்வலை 
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ஞானத்தை இச்‌ சரீரத்தின்‌ உதவிகொண்டு, அவற்றின்‌ 
ஞானத்தால்‌ பெயரும்‌, புகழும்‌, பொருளும்‌ அடைந்த இத்து 
மார்க்கம்‌ இவ்வுலக சுழற்சி மார்க்கத்தில்‌ தான்‌ எக்கவி பாடினாலும்‌ 
- எவ்விஞ்ஞானத்தை அறிந்தாலும்‌ தன்னைத்தான்‌ உணர்ந்து 
தனக்குள்‌ உள்ள- இதை, சக்த ன்‌: வளர்த்து ஒவ்வொரு 
நொடிப்பொழுதும்‌ உயர்‌ ஞான ஈர்ப்பலையின்‌ தொடர்‌ அமிலத்தை 
வளர்க்கவல்ல. சுவாச ஈர்ப்பு, மின்காந்த, வளர்ச்சி ஓட்ட வளர்ப்‌ 
பினால்‌ மட்டும்தான்‌ உயிர்‌ ஆத்மா வலுக்கூடி.. எவ்‌. ஈர்ப்பலைக்கும்‌ 


ஆ இவ்‌ உடலைவிட்டு எந்த। நிமிடத்திலும்‌ உடலில்‌ இருந்து இயக்க 


வும்‌, உடல்‌ அற்ற நிலையிலும்‌ வலுக்கொண்ட ஆத்மா எவற்றிலும்‌ 


சிக்கா வண்ணம்‌ சித்துநிலையும்‌, இதன்‌ வ ர்ச்சி தெடர்‌ யாவை 


தான்‌ ॥ னித எண்ண சரீர கிம்பம்‌ உருவாகும்‌ 
தொடர்நிலையை i த்தெ டர்‌ “த்தில்‌. உணர்த்தியுள்ளேன்‌. 
ஆத்ம சக்தியின்‌ உன்‌ 5 ந்து ஞானத்தைப்‌ பெருக்கும்‌ 
உயர்‌ ஞான செயலி வர்ம வலுத்‌ தன்மையின்‌ 
சக்திநிலை வளர்‌ reap ட்கள்‌, வளர்‌ நிலை கொண்ட 
தொடர்‌ சக்தியான னி த்வத்‌ பெற்ற "ஆத்மாக்களின்‌ தொடர்‌ 
வழி அலைத்‌ தொடருடன்‌ இவ்வாத்ம சரீர பிம்ப உயிரின்‌ எண்‌ 
ணத்தை. அவ்வலையுடன்‌ இவ்வலைத்‌ தொடர்‌ சரீர பிம்பமுடன்‌ 
எம்‌ கழக i 


க, 8 


இ இடு 


ர 


> - இவ்வெண்ண ஆத்மாவின்‌ நினைவை - எண்ணத்தில்‌. ணன 
டி ஞானத்தின்‌ அறிதல்‌ அறிவு வினாவை அவ்‌ அலையின்பால்‌ இச்சரீர 
பிம்ப ஆத்ம எண்ண அலையைச்‌ செலுத்துங்கால்‌ அவ்வலைத்‌ தொட 

ரின்‌, அவ்வலைத்தொடர்‌ என்பது . சகலத்தையும்‌ அறியவல்ல 

ட சகலத்திலும்‌ கலந்துள்ள உயர்‌. பர்‌ சக்திகொண்ட... சப்த ரிஷிகளின்‌ 
டது தொடர்பலையின்‌ தொடர்பாய்‌ இச்சரீர எண்ணமானது செலுத்தப்‌ 
படும்‌ தொடர்பு “கொண்டு இச்சரீர' உணர்வு அமிலக்கூட்டின்‌ 
வளர்ச்சி நிலைக்கு. உகந்த அலைத்தொடர்பான ௪ காந்த மின்‌ அலைத்‌ 
தொடர்பின்‌ சக்தி. தியானத்தால்‌. இச்சரீர பிம்ப உணர்வுகளோ, 
இயக்கங்களோ தன்‌ நிலை மறந்த ம மயக்க நிலையோ அன்றிஇந்தஞான 

ஆத்ம பலத்தின்‌ எ ஞா யர்‌ தொடர்புடைய 
அலைச்சக்தியின்‌ தொட ஜை மகளையும்‌, இதன்‌ 


௩ 


'. அதத 3 த்த நற்குண வெல்‌ ந்து அதன்‌ சு! 
ஆ ல ்‌ காண்‌ oo ன னத்கால்‌ மட்டும்‌ உயர்‌ . 


இதத முடி 


ரம்‌ எங்கிருந்த 


ரன சுற்ற. 


பிடியில்‌ அவர்கள்‌ ; வஞ்சனை, உல்லாச கேளிக்‌ 
கைகளுக்கு இவ்வுணர்வால்‌ எடுக்கக்‌ கூடிய ரண மோதலின்‌ 
பிடியில்‌ சிக்கிவிட்டாலும்‌ இவ்வாத்மாவுக்கு நாம்‌ போடக்கூடிய 
உரம்‌ ச்ச சம ்‌ 4 

எப்படி உயர்த்த குண - உலோகமான தமி அது வளரக்‌ 
கூடிய பகுதியில்‌ மண்ணுடன்‌ மண்ணாய்‌ ஒவ்வொரு இடத்‌ 
திலும்‌ அதன்‌ வளர்தன்மை வளர்ச்சி நிலை கூடிக்கூடிஉயர்ந்த 
வளர்ப்புப்‌ படிவமாய்‌ மண்ணின்‌ சத்துப்‌ படிவத்துடன்‌ 
அடுக்கடுக்கான படிவமாய்‌ படர்ந்து, வலுக்கொண்ட உலோக 
வார்ப்பாய்‌ அத்தங்கம்‌ வளர்வதைப்போலும்‌, நெருப்புடன்‌ எப்‌ 
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பொருளை நாம்‌ போட்டாலும்‌ போடப்படும்‌ பொருள்‌ யாவை 
யுமே அந்நெருப்புடன்‌ பஸ்பமாகும்‌ நிலை போன்று இவ்வுலகச்‌ 
சுழற்சி பந்த வாழ்க்கையில்‌ இச்சரீர பிம்பம்‌ சிக்குண்ட பிடியி 
. லிருந்து தங்கத்தின்‌ படிமான வளர்ப்பைப்போன்று இம்மண்ணான 
பிரபஞ்சத்‌ தொடரின்‌ உயர்‌ உரமாக இச்சரீர பிம்ப ஆத்மாவிற்கு 
நாம்‌ அளிக்கக்கூடிய உரமானது தங்கத்தின்‌ படிமான வளர்ப்பை 
ஒத்த வளர்ப்பைப்போல்‌ நாம்‌ எடுக்கக்கூடிய சத்துத்‌ தன்மை 
p திராவகத்தில்‌ செலுத்தப்படும்‌ செம்பு, பித்தளை, இரும்பு ப்ரண 
றவை. கரைந்தாலும்‌ இ 
போன்று. நாம்‌ அளித 
சக்தி எவ்‌ ஈர்ப்புப்‌ பிடியிலும்‌ 2 
மோதும்‌ பிரபஞ்‌ தெ தாடர்பு வேண்டப்ப 
இருந்தென்‌, ல்லாம்‌ வலு குங்‌ 


இவ்வாத்மாவிற்கு ரமே பிற -ஆத்மாக்களில்‌ செலுத்தும்‌ 
எண்ண உணர்வின்‌ தொடர்பலையிலிருந்து இந்த ஞானத்தின்‌ வலு 
செயல்‌ கொள்ளத்தக்க முறை அமில உணர்வு வளர்ப்பு அணு 
வளர்ச்சியின்‌ வலுக்கொண்ட உராய்வுதான்‌ இவ்வாத்ம வலுவின்‌ 
வளர்தன்மை உயரும்‌ நிலையும்‌. இவ்வுயர்வினால்‌ இச்சரீர ஜீவத்‌ 
துடிப்பலையின்‌ தொடர்புகொண்ட வளர்ச்சியிலிருந்துதான்‌ 
சகலத்தையும்‌ அறியும்‌, வளர்க்கும்‌ சப்த ரிஷியே உரு 
வானானப்பா. 
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774-81 சொர 


இதுநாள்வரை நீங்கள்‌ தியானத்தால்‌ . அறிந்த மார்க்கம்‌, 
ஞானத்தால்‌ அறியும்‌. .. ம்‌ ௱ர்க்‌ ங்கள்‌ எடுத்துக்கொண்ட 
பக்திமுறை, ஜெபவழி, தியான வழிமுறையில்‌ ஞானம்‌ கொண்டு, 
ஞான வழித்தொடரினால்‌ உம்‌ எண்ண அலைத்தொடரில்‌ எம்‌ 
அலைத்தொடரின்‌ தொடர்புடன்‌ ஞானத்தில்‌ அறிந்த. உண்மைகள்‌ 
யாவையும்‌ செய ல்‌ மூறையின்‌ சத்துடன்‌ காணப்படும்‌ உண்மையை 
யும்‌, செயல்படும்‌. வழித்தொடர்‌ நிலையையும்‌. பாட முறைக்கு 
அறியுங்கள்‌." ஆ 


புட்டியிலுள்ள 


லையின்‌ செய வழி 


என்பது யார்‌:2 | த்க்‌ ஒளி அலைகள்‌ மோதலில்‌ 
காணப்படும்‌ நிழல்‌ பிம்பம்‌ ஒன்று. நீரிலோ, நிலைக்கண்ணாடி 
யிலோ காணப்படுவது எதிர்பிம்பம்‌ - செயலாய்‌ உண்ணுவது, 
கழிப்பது உறங்குவது செயல்‌ பிம்பம்‌... இதனை இயக்கக்‌ கூடிய 
ஆத்ம பிம்பம்தான்‌ இப்பிம்பத்தையும்‌ இப்பிம்ப எண்ணத்தையும்‌ 
வழிநடத்திச்‌ செல்வது. இதில்‌ நான்‌ என்பது யார்‌? 


ஆத்மாவாகித்தான்‌ இச்சரீர பிம்ப எண்ணம்‌ செயல்கொள் 
தின்றது. இச்‌ சரீர பிம்ப செயலைத்தான்‌ நான்‌ என்று உணர்ந்து 
நாம்‌ எதனையும்‌ செய்கின்றோம்‌. இச்சரீர பிம்பத்தில்‌ ஓடும்‌ 
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A 


எண்ணம்‌, இச்சரீர சுழற்சியின்‌ மோதலின்‌ உணர்வுடன்‌ செல்வ 
தால்‌ இச்செவி ஈர்த்து, கண்‌ பார்க்கும்‌ ஒளி வட்டத்தின்‌ உணர்‌ 
வுடனே இவ்வெண்ணத்தை நாம்‌ பாய்ச்சி, இவ்வாழ்க்கைச்‌ சுழலில்‌ 
சுழலும்‌ இவ்வட்டத்தின்‌ செயலுக்காகவே இச்சரீர பிம்பத்தின்‌ ப்‌ 
நினைவுக்கும்‌, பிம்பத்தை. அழகுபடுத்த ஆடை அணிகலனையும்‌, 
இப்பிம்பத்தின்‌ வார்ப்பைப்‌ பாதுகாக்க அதற்குகந்த. சொகுசு 
முறையிலும்‌ பிம்பத்தின்‌ சுவை உணவின்‌ ருசிக்காகவும்‌, இப்‌ 
பிம்பத்தின்‌ செயலை ஓத்த எண்ண ஓட்டமும்‌, பந்த பாச 
த்‌ சூழல்‌ இவற்றின்‌ லல க்‌ எண்ண உணர்‌ 


இவ்‌ வெண்ணத்தா In ம்‌ லையில்‌ சுவைதான்‌ ன 
சரீரத்தை இயக்கும்‌ (42290 பெறுகின்ற, இப்பாத்திரத்தில்‌, 
வேகப்படும்‌ பொருளின்‌ சுவை, மணம்‌ எப்படி. ஆவியான தன்மை 
யில்‌ வெளிப்படுகின்றதோ அதைப்போன்றுதான்‌ இப்பால்‌ வெளி 
மண்டலத்தின்‌, சூரியனின்‌ ஈர்ப்புப்‌ பிடியில்‌ ட ட்ட இப்‌ 
பிம்ப இயக்கம்‌ உள்ளது. 


இவ்வாத்மாவின்‌ உண்மை இயக்கத்தை நீங்கள்‌ பெற்ற 
ஞானத்தின்‌, செயல்‌ தொடர்பின்‌ “உன்னை. நீ காண்‌” என்ற 
பொருளின்‌ உண்மையை செயல்‌ அறிந்து நாளை சொல்‌. 
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84-81 1 நந 


்‌ 'எங்களின்‌ பதில்‌: இயானத்தில்‌ அமர்ந்து லி வழி 
காட்டிய ஞானகுரு வேணுகோபால்‌ சுவாமிகளின்‌ உபதேச 
நிலைக்கொப்ப அத்தொடரில்‌ அவர்‌ காட்டிய எல்லா நிலைகளையும்‌ . 
அறியாவிட்டாலும்‌, சில உண்மைகளைச்‌: 77777 தரனக்கர' 


லும்‌ EN ஓத த்‌ | | 1 


ஆத்மாவின்‌ | ' செயல்‌ உணர்க்தர்கவா? 


/ ட த இ சீ 


தான்‌ உணர்ந்து, த ன்‌ வழியில்‌ பல உண மகளை WAC 
கண்டோம்‌. NE 


எல்லா 
லேயே ௮ 


இயந்திரத்தின்‌ தணைகொண் சூரிய அலையைச்‌ சில உலோ 
கங்களின்‌ தொடர்பைக்கொண்டு சக்திபெறும்‌ மனிதன்‌, இவ்‌ 
வெண்ணத்தின்‌ ஆற்றலைக்கொண்டு எதனையும்‌ செயல்படுத்தக்‌ 
கூடிய செயல்‌ தெய்வமாய்‌ தன்னுள்‌ உள்ள ஆத்ம சக்தியைச்‌ 
செயல்படுத்தி, இவ்வாத்மாவின்‌ தொடர்பலையால்‌ எவ்வலையை 
யும்‌ அதன்‌ தொடர்புகொண்டு, தொடர்புப்படுத்தி, செயலாக்‌ 
கக்கூடிய ஆற்றல்‌ இவ்வாத்ம ஞானத்திற்கு உண்டு. 
இவ்வுடலின்‌ செயலுக்கொப்ப இவ்வெண்ண ஈர்ப்பு செல்லும்‌ 
முறையைச்‌ சிறிது மாற்றி இவ்வுடலை இயக்கும்‌ ஆத்மாவை இவ்‌ 
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% 4 
ப்‌ த களிலவைவை, 
% த 


௩ ்‌ ம்‌ 


வெண்ணத்தில்‌ நாம்‌ செலுத்தும்‌ ஞானத்தால்‌ இச்சரீர இயக்க. 


ஆத்மாவையே இது நாள்வரை உணர்த்திய ஞான உபதேசத்தின்‌ 
தியான வலுவால்‌, இவ்வாத்மாவை சக்தி வாய்ந்த ரிஷிகளின்‌ 
ஆத்மாவுடன்‌ தொடர்புபடுத்தி, அவர்கள்‌ பெற்ற சக்தி நிலையை 
நாமும்‌  பெறவல்ல இயக்க இல்லை இம்மனித ஞானத்தால்‌ செயல்‌ 
பய 1111 ரி 77 / 


ர்‌ ரீ / 
ரீ சீ ர 


2 இச்சரீரச்கூடு. ஜீவத்துடிப்புடன்‌ இருந்தால்தான்‌. இவ்‌ இயக்‌ 
கத்தின்‌, காந்த . மின்‌ அலையின்‌ வளர்ப்பைக்கொண்டு ஆத்ம 1 


பலத்தை, தாம்‌: பெரு ்‌ 


_ தில்‌. டு 0 எப்படி எரியும்‌ 


பஸ்பம்‌ ரதி விடு J 


0 ஆத்மப ம்‌ 
ம்‌ தனித்துக்‌ முடியும்‌ 


பெற்று வேறு ஒரு | 
நம்‌ 2 


து இருந்தாலும்‌ 
உண்க இயங்க 


ஞானத்தின்‌ வளர்ச்சியானது எவ்‌ ஈர்ப்பலையின்‌ ட்டிக்‌ 
இவ்வெண்ண செயலின்‌ உணர்வு நிலை செயல்கொள்ளும்‌ பக்குவம்‌ 
கொண்டுதான்‌, இவ்வாத்ம பலம்‌ கூடியுள்ள தருணத்தில்‌ நாம்‌ 
ஜெபித்த, தியானித்த சித்தர்களின்‌, வளர்ந்த ரிஷிகளின்‌ தொடர்பு 
வட்ட அலை ஈர்ப்பு, நம்‌ ஆத்ம வலு வளர்ந்த வளர்ப்பின்‌ பதம்‌ 
பார்த்து நம்மை வழி நடத்த நடத்துவார்கள்‌. 


ஆத்ம வலுவை மட்டும்‌ இச்சரீர பிம்ப வாழ்க்கையில்‌ இருந்து 
தான்‌ இந்த ஞானத்தால்‌ வளர்ச்சியுறச்‌ செய்ய முடியும்‌. ஆத்ம 
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பலம்பெற்ற ஞானத்தால்‌ இவ்வா த்மாவின்‌ பலம்கொண்டே இச்‌ 
சித்துத்தொடரின்‌ செயல்‌ சித்துக்களை, இற்வங்கபறவிகுல்தர்ன்‌ 
வளர்த்துக்காட்ட முடியும்‌. 


த 12.) ஆர்‌ 


சரீர பிம்ப இயக்கத்தால்‌ பெற. முடியாது. முதல்‌ சித்தான 
ஆத்ம பலம்பெற இச்சரீர பிம்ப இயக்கம்‌ இருந்தால்தான்‌ பெற 
முடியும்‌. இச்சரீர பிம்ப எண்ணத்தின்‌ அறியும்‌ ஞானத்தைக்‌ 
கொண்டு ஆத்ம பலத்தால்‌ சித்து நிலைத்தொடர்‌ யாவையும்‌ நாம்‌ 
பெற முடியும்‌. 


ஏற்‌ (ப/... [Lr ட்‌ 

4 ழடியாத நி 
னார்‌ _ பிரிந்த ட ச. உத ்‌ யல்ப த்தப்‌ 
பட்ட ீர நிலையும்‌ பிறப்பும்‌ 
அற்று ஆத்ம ளா்ச்சியய ( \ ன்‌ மயில்‌ வளர முடியா 


சப்த ரிஷிகளி வளர்‌ சித்து நிலையெல்லாம்‌ தன்னைத்தான்‌, 
உணர்ந்து, இச்சரீர பிம்பச்‌ சேர்க்கை அமிலக்கூட்டின்‌ வலுவிலிருந்த 
ஆத்ம வலு கூடி, இவ்வாத்மாவை சரீர பிம்பத்திற்கு மேல்‌ 
சக்திவாய்ந்த செயலாய்‌ செயல்‌ கொள்ளும்‌ தன்மைக்கு இவ்‌ 
வாத்ம வலுவை வலுவாக்கி தன்‌ ஆத்மாவைத்‌ தானே இயக்கக்‌ 
கூடிய இயக்கச்‌ செயலில்‌ செயல்‌ சித்தாய்‌ ஜீவ பிம்ப சரீர 
இயக்கத்தின்‌ தொடர்புடனே இவ்வாத்மாவைத்‌ தனித்து நிறுத்தி, 
ஆத்ம அலையை எவ்‌ அலைக்கும்‌, எவ்‌ அலை என்பது. சரீர பிம்ப 
தொடர்பு கொண்டவர்‌ அலைக்கும்‌, சக்தி வாய்ந்த சித்தர்களின்‌ 
அலைக்கும்‌ செயல்படுத்தவும்‌, இவ்வாத்மாவின்‌ ஈர்ப்பு சக்தியைக்‌ 
கொண்டு எந்நிலையையும்‌ அணுவுக்குள்‌ அணுவாய்‌ இவ்வாத்ம 
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அலையை. அனுப்பி அணு வளர்ச்சியின்‌ உண்மையையும்‌, உரு 
வாகும்‌ சக்தி அனைத்தையுமே உணரக்கூடிய அலைத்தொடர்பு 
யாவைக்குமே இச்சரீர பிம்ப நினைவு மாறாமலும்‌, இஜ்‌ ஜீவத்‌ 
துடிப்போ, மற்றெத்தன்மையும்‌ மாற்றம்‌ கொள்ளாத்‌ தன்மையில்‌ 
இவ்வாத்மாவைத்‌ தனித்து எச்செயலுக்கும்‌ செலுத்திச்‌ செயல்‌ 
சித்தைச்‌ செயல்படுத்த LS 


11-4-81 ப்‌ 


கையில்‌ 


ஒளி பெறும்‌ 


இப்பூ டியின்‌ 


கொள்ளும்‌ ஈர்ப்பூப்ிடி க்கு 
இவ்வா.த்ம அலையின்‌ । 
சயல்ப டுத்‌ தும்‌ முறையில்‌ இல 


அரசர்கள்‌ 


நிலை கொண்டோரின்‌ நியு: 


காரிய: சித்துடனே தன்‌ ஞானச்சித்தை இவ்‌ ஈர்ப்புப்பிடியில்‌ 
சுழலவிடாமல்‌ அணுவுக்குள்‌ அணுவாய்‌ இவ்வுலக வளர்ப்பு 
வளர்ச்சி அணுவுடனும்‌, இவ்வுலகையே வளர்க்கும்‌ சூரியக்‌ குடும்ப 
மான நாற்பத்தி எட்டு மண்டலத்தொடர்பிலும்‌, இந்நாற்பத்தி 
எட்டின்‌ வளர்ப்பான வளரும்‌ பன்னிரண்டு கோள்களிலும்‌, ஓவ்‌ 
வொன்றின்‌ தொடர்‌ வளர்ப்பிலும்‌ தன்‌ காரிய சித்து ஆத்மச்‌ 
செயலைச்‌ செயல்படுத்தி, சூரியக்‌ குடும்ப இவ்‌ அறுபது கோளங்களைப்‌ 
போன்று சுழலுகின்ற ஒவ்வொரு குடும்ப சுழற்சியாய்‌ சுழன்றுள்ள 
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பல கோளங்களின்‌ உண்மையையும்‌, இந்த ஞானத்தால்‌ பெற்று 

காரிய சித்தை மேல்நோக்கி. ஈர்ப்பு வட்டத்தில்‌! இல்வுயிராத்‌ 
மாவை வளரவிட வேண்டும்‌............ ௬ 
\ 
\ தன்‌ ஓத்துத்‌, தன்மையில்‌ வ வளர்‌ முஷ்துயிம்லலே- ண்‌, பெற்ற / 
% வளர்ப்பு நிலையை “எவ்‌ ஈர்ப்புப்‌ பிடியிலும்‌ நிலைக்கச்‌ செய்யும்‌ 
Ne செயலாய்‌ 'இக்காரிய இத்தை நிலை நிறுத்தாமல்‌ இப்பூமியின்‌ 

வாழ்க்கைப்‌ பிடியின்‌ சத்தெடுக்கும்‌ சிற்திற்தா்‌ ஆத்ம சித்தர்‌ ந 
பெற. வேண்டும்‌. மு ்‌ டட 


ண்‌ j 


வளர்ந்துவிட்ட மனித _ ஆத்மாவின்‌ சரீர. வளர்ச்சியின்‌ 
பெருக்கத்தால்‌ . ஞான 20021 இன்றளவும்‌ வளர்ந்திருந்தால்‌ 
அன்றைய ஞானிகள்‌ காட்‌ ய சத்தின்‌ செயல்‌ உயர்‌ தெய்வ 
ஆத்மாக்களாய்‌. இம்மனித ளர்ப்பிலிருந்து எண்ணத்தின்‌ ஈர்ப்பு 
வளர்ச்சியைக்கொண்டு உயர்‌ ஞானத்தின்‌ செழிப்புரமாய்‌ செயல்‌ 

ஆ சக்தி வளர்ந்து 'செயலாக்கக்கூடிய மனித உயர்வை நாம்‌ காண 
முடியாமல்‌ செயற்கை உருவாய்த்தான்‌ பக்தி மார்க்கம்‌, மதவழி 
போதனை, விஞ்ஞானச்‌ செயல்‌, செயற்கை உல்லாசப்பிடிப்பு வாழ்க்‌ 

f கையுடன்‌ ஒன்‌ றியதாக உள்ளதினால்‌, இவ்‌ ஆத்மாவின்‌ உண்மை 
சீ நிலையறியாத தன்மையில்‌ உலக நியோ மாசு கொண்ட நிலையில்‌, 


1 / ரீ 
சு ஷு ரீ ரீ . ட்‌ 


ப 


ச்‌ 


ச்‌ 


எண்ணத்தில்‌ ஈர்ப்பு வட்டமே பேராசைப்பிடியில்‌ சிக்குண்ட நிலை 
யில்‌, இப்பூமியின்‌ சத்துநிலையே செயற்கையின்‌ செயலுக்காக 
வளர்ப்பின்‌ தன்மை குணங்களை இம்மனித விஞ்ஞானம்‌ இன்று 
சூரிய இயக்கத்தின்‌ நுண்ணிய கதிரியக்க வலுவைப்‌ பிரித்தெடுக்கக்‌ 
. கூடிய சில நிலைகளுக்கு இன்று ஏவப்பட்டுள்ள சில கோளங்களில்‌ 
சூரிய அலைக்கதிர்களைச்‌ சேமித்து, அச்சேமிப்பின்‌ அலை இயக்கத்தை 
இப்பூமியில்‌ சில பாகங்களில்‌ இவ்‌ அரசியல்‌ நாட்டுப்பற்றின்‌ விஞ்‌ 
ஞான வேவுச்‌ செயலுக்காக ஒருவரை ஒருவர்‌ அழிக்க சூரிய அலைக்‌ 
கதிரின்‌ சக்தியைக்‌ கொண்டே செயற்கை நிலையில்‌ நில அதிர்வு 


களையும்‌, எரிமலை வெடிப்புகளையும்‌ ( இன்றைய Sy செயல்‌. 


செய்விக்கின்றதப்பா 


ல்‌ இவ்வ க்ப்‌ Da 


கொள்ளும்‌ ச வலு அனைத்தையும்‌ காண முடிய 
பிறப்பில்லா-பிறவா வரம்‌ எல்ல வார்ப்பின்‌ தன்‌ 
நிலை வளர்ப்பின்‌ வளர்ப்பை வளர வைக்கும்‌ வலு சக்திதான்‌ 
பிறவா வர சக்தி. இன்றைய நம்‌ சக்தி வளர்ச்சியின்‌ குண 
எண்ணத்தின்‌ வளர்ப்பு சக்தி, பல கோடி மோதலில்‌ உருமாறிய 
வார்ப்புக்‌ கூட்டின்‌ வலுத்தன்மையான எண்ணச்‌ செயலின்‌ செய 
லாற்றும்‌ செயல்‌ மனித சக்தியின்‌ ஞானத்தில்‌ உயர்‌ நிலைக்குச்‌ 
செல்லக்‌ கூடிய உருவகம்‌ பெற்ற தெய்வச்‌ செயலாய்‌ வளரக்கூடிய 
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அது | | / த்‌ 


\ ந 
வளர்ப்பு - முற்றிய - நிலைகொண்ட மனித ண்ணத்தின்‌ சிந்தனை 
செயல்‌ சக்தியை மனிதன்‌ அயனி மன்‌! நிலைபெற வேண்டும்‌. 


்‌ 
மனிதனின்‌ உண்மையை மனிதனே அறியாமல்‌ குன்னைத்‌ 


- தானே செயற்கைக்கு அட ை டி. வட்டிச்‌ சமையருய்‌ 
மூழ்கிவிடும்‌ தன்‌ நிலை ' இழக்கன்ற சலிகாவக்‌ திலிருந்து. இவ்வுடலின்‌ 
RAN பிய] உண்கும்‌ ஆத்மாவாகுங்கள்‌. 
பிட (ந! பட்டய ர கி 7 
ல்‌ ட்ட ட வடு பி பி | 189 ர்‌ ்‌ ்‌ . 
எண்ணத்தின்‌ சபை மாவின்‌ வலு. ஜீவராசி 
லயில்‌ 


இவ்‌ 


ந்த 


1 த றி ஜீவராசி 


சரீர பிம்ப இயக்க இ ச்கத்தா 
வலுவும்‌ AF FEES 111 i இடத்த 
| பட டி * 
ம்‌ இவ்வாத்மாவிற்கு வலுக்கூட்ட எண்ணத்தின்‌ சுவாசத்‌ 
தொடர்‌ இருந்தால்தான்‌ உபி வலு வளரமுடியும்‌. 


/ ன்‌ ர்‌ HESS கொண்டா இனிய செய 
லில்‌, இனியன ; வளர்க்க இனிது வாழும்‌ வாழ்க்கை இல்லறச்‌ சுவை 
யில்‌, இனிய. சொல்லை உரமாய்‌ இட்டு இனிய மணமாய்‌ இவ்‌ 
ஆத்மா வலுப்பெறும்‌ வளர்ப்பிற்காக எண்ணத்தின்‌. உணர்வைப்‌ 


* த | 


p= 84 அல்‌ 12 


பிற ஈர்ப்பின்‌ மோதலை ஏற்கக்கூடிய ஈர்ப்புப்பிடியில்‌ சிக்காமல்‌ 
இனிய குண வழித்தொடர்‌ வார்ப்பாத்மாவாய்‌ இவ்வாத்மாவை 
இனிமை கொள்ளும்‌ ஞானத்தால்‌ உயர்‌ ஞானத்தொடர்பு 
கொண்ட ஆத்மத்‌ தொடரில்‌ அறியும்‌ உண்மைகளை, சஞ்சல, 
சபல, பேராசை என்ற ஈர்ப்புப்பிடிக்குச்‌ செயல்படுத்தாமல்‌, 
உண்மை இறைநிலையை வளர்க்க இனிய குண வார்ப்பாத்மாவின்‌ 
தொடர்ட்‌ செயல்‌ கொள்ளுங்கள்‌. 


கைத்‌ 
கண்‌! ஆ. 


16-481 
- இச்சரீர பிம்ப 
ஆத்ம பலத்தின்‌ 


ன்றன ்‌ 


வளர்ப்பை வள 
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௦ல்‌, அச்சரீரமென்பது நாம்‌ துங்கி 


அவ்வாத்மா ஈடவனை வளர்க்கும்‌. 
ச சரீரத்தைத்தா ன்‌ 'நானென்ற சுக 


110 கழிக்கும்‌ மல்லல்‌ வைத்‌ 


11) 
... உண்மை கனத்த பன்றி i வெஷ்த்ம்‌ 
இயந்திர கதியைப்‌ போன்ற, உண்டு கழிக்கும்‌ இயந்திரமாகக்‌ 
தான்‌ நாம்‌ வைத்துள்ளோம்‌. இச்சரிரத்தின்‌ உணர்வின்‌ எண்ணக்‌ 


ணி 


அதன்‌ உண்மை ல்‌ பர்கா 

எடுக்கும்‌ வ 'லுக்கோயில்தான்‌, | 

இல்லமாக எண்ணாமல்‌, இ 

போக கதிர தர தீர்‌! 

துள்ளோம்‌. கட்‌ ச்‌, ம்‌ 1] 
/ | / 


த 


தில்‌, இவ்வுலகை ஈர்ப்பில்‌ . உள்ள நன்மை, தீமை என்ற குண . 
வட்டத்தில்‌, இமையில்‌ நன்மையைக்‌ காண்பதைப்போன்று, உணர்‌ 
வில்‌ மோதும்‌ செயலில்‌ ஏற்படும்‌ எண்ணக்‌ கோவையில்‌, -நாம்‌ 
எடுக்கும்‌ உணர்வானது நல்வழிப்படுத்தும்‌ செயல்வழி சேமிப்பு, 
இச்சரீர ஈர்ப்பு சமைத்து, 'இவ்வாத்ம. வலுவின்‌  வலுக்கூடிய 
தன்மையை, செயல்‌ த்திற்கு ஆரம்ப காலங்களில்‌ செயல்படுத்த 
லாம்‌. உயிரைவிட்‌ டு ஆத்மா ! ரிந்து செல்லுமா? உயிரற்ற ஐட 
பிம்பமாய்‌ இச்சரீரத்தை. வைத்து உயிராத்மா பிரிந்து செல்லாது. 
இவ்வுயிர்சரீரக்‌. கூட்டின்‌ இயக்கமுடன்‌ வலுக்கூடிய ஆத்ம அலையை . 
எப்படி. லக்கன்ணாடியில்‌ $வத்தைப்பார்த்தால்‌ எதிர்‌ டி 


ல்‌, ற நாக்க 5 


ய்ய அங்க எ 


த்க்‌ காந்த “து செய தொடர்‌ அலையால்‌, எங்கும்‌ ஆத்‌ 
மாவைச்‌ செலுத்தி, இப்‌ பால்வெளி மண்டல எந்நிலையிலும்‌ ஆத்‌ 
மாவைச்‌ செலுத்தி, உடல்‌ ஈர்ப்பின்‌ தொடரிலேயே எதனையும்‌ 


அறிய முடியும்‌. 

இச்சரீர எலும்புக்கூட்டின்‌ வலு, காந்த மின்‌ அலையின்‌ 
ஈர்ப்பு வலுக்கொண்டதாய்‌ செயல்படுத்தி, இவ்வாத்மாவை இவ்‌ 
ஈர்ப்புப்பிடியின்‌ பிடியிலிருந்தே தனித்தனுப்பி, உடல்‌ தொடர்‌ 
புடனே உணரும்‌ பக்குவம்‌ அடைய வேண்டும்‌. 
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ட்‌ 
ட்‌ ு அவத்தை அணத 


உடலைச்சுந்றித்தான்‌ இலியா க உள்ளது... ஆத்மாவின்‌ 
 அலைமோதலில்தான்‌ உடல்‌ இயக்கமே உருவாகிச்‌ செயல்கொண்ட 
நிலையை, உடலின்‌ இயக்கம்‌ கொண்டே இவ்வாத்ம வலுவால்‌, 
நாம்‌ பெறும்‌  உயர்ஞானச்‌ சித்து “செயலினால்தான்‌, சகல 
சித்துத் தன்மையும்‌ தாம்‌ பெற முடியும்‌. / 
னி பத்‌ வ | 
உடல்‌ இயிக்கி திமி வலுவால்‌, காந்தம்‌ எப்படி இரும்பைத்‌ 
டிகள்‌ வசத்திற்கு இழுத்துக்கொள்கின்றதோ, அதைப்போன்று 
உயர்ஞான வசத்தால்‌ எண்ணத்தின்‌ ஈர்ப்புச்‌ செயல்‌ இருக்குமே 
யானால்‌, ளிகள்‌ உப தை மனிதனே அறிய முடியும்‌, 


க 


ன்‌ தொடர்‌ வாராக யல்‌ கத்‌ வளர்ந்து வந்துள்ளன 
இன்றளவும்‌. எப்படி : உலோகங்களிலேயே ஒவ்வொரு உலோகத்‌ 
திற்கும்‌ அதன்‌ கன அளவுக்குக்‌ கொள்ளளவு நிறையில்‌ இரும்பின்‌ 
கனம்‌ ஒரு கிலோவுச்குள்ள எடையின்‌ கொள்ளளவைக்‌ காட்டி 
லும்‌ பிற உலோகங்கள்‌ அதிகமாக நிறை தெரிகின்றது (உருவ 
நிலை). இதன்‌ . நிலைக்கொப்ப நம்‌ பூமியின்‌ நிறை கனம்‌ பொருந்‌. 
யது. ஜீவ ஈர்ப்பின்‌ நீர்‌ சக்தி வளர்ந்துள்ள இரும்புத்‌ தாதுப்‌ 
பொருளின்‌ கூடுதல்‌ நிறைகொண்ட பூமி வளர்ப்பு வளர்ப்பில்‌ 
தான்‌ நம்‌ வளர்ப்பு யாவும்‌ உள்ளன. 
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இம்‌ மண்டலச்‌ சேர்க்கைக்‌ காலத்தில்‌ பூமியைப்‌ பா திக்கவல்ல 
சில நிலைகள்‌ ஏற்படுவதினால்‌ அத்தொடரிலிருந்து நாம்‌. தப்ப 
இப்பூமி ஈர்ப்புப்பிடியிலிருந்து விடுபடக்கூடிய தன்மைக்கு நம்‌ 
சுவாசத்தில்‌ மேல்நோக்கிய . தொடர்புடையதாய்‌ சூரிய அலை 
வட்டத்தின்‌ நுண்ணிய காந்த அலையை நாமெடுக்க பக்குவப்பட்டு 
விட்டால்‌, நம்‌ உடல்‌. உறுப்பான எலும்புகளில்‌. அவ்‌ அலைத்‌ 
தொடரான குண ஈர்ப்பு வளர்ப்பு . அணுக்களை . இவ்‌ எலும்பு 
வளர்த்துக்கொள்ள இச்சரீரக்‌ கூட்டையே பூமியின்‌ பாதிப்பு. நிலை 
ஏற்பட்டாலும்‌, சூரிய அலைத்‌ தொடரிலிருந்து. நாமெடுக்கும்‌ 
சுவாச அலையின்‌ வளர்ப்பி னல்‌ வுடல்‌ வாழ்க்கை. இப்பூமியில்‌ 
வாழ்ந்தாலும்‌, ணத்‌ ்‌ 
ஆத்ம வலு சூரியக்கு ் செ தாய்ச்‌ செயல்‌ 
படத்தக்க பக்குவ வாகின்றது. 


ஈர்த்துவதும்‌, உங்களுக்கு 


ம, விளையாட டுட 


வைக்கொண்டே ௮8 
பக்குவத்திற்கு, இச்‌ 6 
வரை சொன்ன முறைக்கொ 


சந்திர மண்டலத்தில்‌ அதன்‌ ஓளி பிரகாசமாய்‌ ஒளிராமல்‌ 
இருப்பதின்‌ நிலைக்கு அதன்‌ ஈர்ப்பில்‌ பூமியை ஓத்த, கனம்‌ பொருந்‌ 
திய இரும்புத்‌ தாதுப்‌ பொருள்‌ குறைவானதினால்‌ சந்திர மண்ட 
லத்தைச்‌ சுற்றியுள்ள காற்று மண்டலமே மண்ணும்‌, நீரும்‌ 
கலந்த கனத்த காற்றாய்‌ அங்கு வீசிக்கொண்டிருப்பதினால்‌, 
அதன்‌ ஓளி வீச்சு குறைவாய்‌ உள்ளது. அதைப்போன்று ஒவ்‌ 
வொரு மண்டலத்திற்குமே தனித்தனி மாறு கொண்ட ஈர்ப்பு 
நிலை உள்ளது. 
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யவ குடும்ப மண்டலங்களிலேயே ஒவ்வொன்றிற்கும்‌ ஒவ்‌ 
வொரு நிலை. ஒன்றுடன்‌ ஓன்று தொடர்பு கொண்ட வளர்ப்பி 
லேயே பல மாற்றங்கள்‌ ண்டு. அதைப்போன்று மனிதனின்‌ 
எண்ணகுணத்திலும்‌, மற்றெல்லா” வளர்‌ ப்புத்தன்மையிலும்‌ ஒலி 
கொண்டு ஒளியான உயிரணு அமிலக்‌ கூட்டு தில்க்கொப்ப வளரப்‌ 
“பெற்ற வளர்ப்பில்‌ ஞான வளர்ச்சிகொண்ட ம: தக்‌ ௧௬ வார்ப்பு 
மனி கன்‌ ஒருவரைப்போன்று ஒருவருக்கு ஞான வழி சித்து அமையும்‌ 
_ என்று - எண்ணாமல்‌, மேல்‌ நோக்கிய சுவாச ஈர்ப்பு வலுவினால்‌, 
தன்‌ ஆத்ம. வலுவை, தன்‌ அமிலக்கூட்டின்‌ 'நிலைக்கொப்ப உயர்‌ 
வாக்கிக்‌ காணுங்கள்‌. / 


; 7 1 படிய ஈர்ப்பு எண்ணத்‌ 
தில்‌ செல்லும்பொழுது 5ம்‌ உடலுக்குக்‌ குடிவந்த ஆத்மாவானது, 
அது வளர்க்கும்‌. அணுக்களின்‌, அதன்‌ எண்ணச்‌ செயலின்‌ வேகத்‌ 
தால்‌, அதன்‌ ஈர்ப்புப்‌ க்கு நம்மை உட்படுத்தி. அதன்‌ வசத்திற்கு 
நாம்‌ । செல்‌ ம்கா தசம்‌ உ அவையே நம்‌ வளர்ப்பின்‌ 
கருவாய்‌ ம்‌ று கு ந்தைகளாய்‌ 'ஜெனனம்‌ பெறுவதுவும்‌ 
உண்டு. / . / | டர 


பி படக. Pr காலத்‌ தொடர்பு 


கொண்ட வலுப்பெற்‌ ற உயிராத்மாக்களும்‌ தொடர்புகொண்டு 
ஈர்ப்புப்பிடியில்‌ ஜெனனத்‌ திற்கு வருகின்றன. இரத்த நாளங்களில்‌ 


நரிக்‌ 


டி 


ட்‌ 


த 


"yr 


ணு. வளர்க்கும்‌. காலங்களில்‌, ஆணின்‌ .. 'அமிலச்சேர்க்கையில்‌, 


ட்‌ | | / 7 

்‌ \ 

ஏறிய இல்னல க்கான, ஆண்‌, பெண்‌ - உறன்‌ நிலையில்‌, 
கரந்த ஈர்ப்பு நுண்‌ அலையை வளர்க்கவல்ல வண்ணங்களில்‌, 
வெண்மை : - அமிலக்கூறின்‌ வார்ப்புச்‌ செயலான ஆணின்‌: அணு 


௬ வளர்ப்பின்‌ சேர்க்கை வித்துடன்‌,. காந்த மின்‌ அலையை ஈர்க்க 
NC வல்ல. வீரிய உணர்வு. கொண்ட, உஷ்ண , அலையின்‌ சேர்க்கைக்‌ 


காலங்களில்‌, நம்‌ உடலில்‌ ஆணாய்‌ இருந்தாலும்‌, பெண்ணாய்‌ 
இருந்தாலும்‌, பெண்ணின்‌ வீரிய குண உஷ்ணஅணுக்களின்‌ உயி 


இரத்த நாளங்களில்‌ குடிபுகுந்த இவ்வயிரா தமாக்கள்‌ ௧௬ சர்ப்‌ 
பிற்கு வற்து,, & கருத்தரித்த கா ல்‌, தாயெடுக்கும்‌ சுவாசத்‌. 


தன்‌ சுவாசத்த 
உருவான காலத்திலே 2௦ 

தாய்க்கும்‌ சேய்க்கும்‌ தொடர்பான லில்லி 
பிரித்துத்‌ தன்‌ இச்சைக்கு வளரு! சிசு பக்கல்‌. 


ட்‌ 
டட க அதவ ஒவ 


சிசுவாய்‌ வளரும்‌. காலத்தில்‌ துடிப்பு நிலையின்‌ இயக்கம்‌ 
ஒன்றுதான்‌ அச்சிசுவிற்கு உண்டே தவிர, சிறுநீர்‌ கழிப்பதோ, 
மலம்‌ கழிப்பதோ, சுவாசம்‌. எடுப்பதோ,, உணவு எடுப்பதோ, 
இச்செயல்‌ எவையும்‌ இல்லை. ஆனால்‌ தாயெடுக்கும்‌ சுவாசத்‌ 
தால்‌, தாய்‌ எடுக்கும்‌ உணர்வுகளின்‌ எண்ணத்தின்‌ அலைத்தொடர்பு 
யாவையுமே ஓலி ஈர்ப்பின்‌ தொடர்பை அச்சிசு பெறுகின்றது. 
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௧௬ வளர்ப்பில்‌! அக்கருவின்‌ ஆத்மா தாய்க்கும்‌ சேய்க்கரு 
விற்கும்‌ தொடர்பு கொண்ட உதிரத்தொடர்பில்‌ உதிர அணுக்‌ 
களின்‌ வளர்ப்பணு, உராய்வு திட வளர்ப்பினால்கான்‌, அணு 
மூட்டையாய்த்தான்‌ ௧௬ உருவகம்‌ பெறுகின்றது, உண்டு, 
கழித்து உருவாகுவது இல்லை, உருவாகும்‌ ஏயிரணுக்‌ ௧௬. 


உஷ்ண "அலையின்‌ வார்ப்பாய்த்தான்‌ ம வீறர் தறை தாயின்‌ 


ப்‌ உதிரத்தொடர்பைக்கொண்டு, தன்‌ வளர்ப்பிற்கு சத்தெடுத்து, 


உருவாகி பிறந்த. பிறகுதான்‌, தன்‌ இச்சையில்‌ சுவாசமெடுத்து, 
உணவெடுத்து, செவி ஈர்ப்பும்‌ “ஒளிப்‌ ரர்வையும்‌, ஒலி வீச்சும்‌ 


ஒட்‌ 9ம்பத்தில்‌ எவை 
எவை த்த ர றன ர்வை அதிகமாய்‌ ஈர்க்க 
வல்ல தன்மையில்‌, ந்‌ ம்‌ ஈர்ப்பு நிலைக்கொப்ப, அணுவளர்ப்பு கூடு 
வதினால்‌, சுழற்கி. ஓட்ட வாழ்க்கையில்‌ சுழன்று ஓடும்‌ நாம்‌, ஓடும்‌ 
நிலைக்கொப்ப, நம்‌ “வாழ்க்கை ஓட்டத்தை. ஓடவிடாமல்‌, இவ்‌ 
வெண்ணத்தின்‌ உணர்வை ! அந்தந்த கால நிலைக்கொப்ப ஏற்படும்‌ 
மோதலையெல்லாம்‌ தன்‌ ஈர்ப்புப்பிடியில்‌ எடுத்துக்கொள்ளாமல்‌, 
எப்படிச்‌ சூடான பொருளை நாம்‌ உண்ணும்‌ பொழுது, நம்‌ உடல்‌ 


ஏற்றுக்கொள்ளும்‌ பக்குவத்திற்கு அதனை ஆற வைத்து உட்‌ 


 கொள்ளுகின்றோமோ, அதைப்போன்று எண்ணத்தில்‌ மோதும்‌ 
செயல்‌ எதனையும்‌ மிகத்துரித வேகத்தில்‌ பிறரிடம்‌ இருந்து எதிர்ப்‌ 
டல சொல்‌ வட்டம்‌ தே குடும்ப வாழ்க்கையில்‌ ஏற்படும்‌ 


ர 
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ப 
இன்னலின்‌ துன்ப. க்‌ ஓப்‌! ம௫ழ்ச்சியின்‌ ஆரவாரச்‌. செய 
லானாலும்‌, . உட்கொள்ளும்‌ உணவை எப்படி உடல்‌ ஏற்றுக்‌ 
கொள்ளும்‌ பக்குவத்தில்‌ மட்டும்தான்‌ நாம்‌ உண்ண முடிகின்றதோ 


்‌ அதைப்போன்று, இவ்வெண்ணத்தின்‌, செயலைக்கொண்டு அந்தந்த 


காலங்களில்‌ ஏற்படும்‌ மார்‌ த்தை, ஞ ம்‌ கொண்ட சிந்தனை 
வழியில்‌, அமைதி கொண்டு ஏற்படும்‌ கொட்டுக்கு 2 இபாட்‌. 
உணர்வை “OTA Ar TTT j . 


AND, 
னித உணர்விற்கு ஸ்ப | லின்‌ மேல்‌ காரத்தையோ, 
புளிப்பையோ பிய்ப்பெடு லன்‌ சாறுகளையோ . 


ன வலுவான ஆகும 


மீள முடியா நிலை 


ப வுகமிக 


சமமான 3 $38 ல, (இவ்வ [7 த்‌ DIT 


உருவாக்கும்‌ 


6-5-81 11 AANA 
1 a 
உணர்வின்‌ எண்ணம்‌ கொண்ட சரீர 'பிம்ப்‌ இயக்கத்தில்‌, 
ஆத்மீக போதனையில்‌ (வழித்‌ தொடரில்‌) ஞானத்தின்பால்‌ செயல்‌ 
படும்‌ உணர்வின்‌ எண்ணத்தால்‌ பன்னிரண்டு வகை குண அமிலக்‌ 
கூட்டு உருவக உடல்‌ வடிவத்தில்‌, அதன்‌ சேர்க்கையின்‌ விகித 
நிலைக்கொப்ப உள்ள உருவக, குணநிலை, ஞானவளர்ச்சித்‌ தன்மை, 


இறால்‌ 


த்‌ களைகளை வை வல்வை ட . 


\ இ க 

ஈர்ப்புப்பிடி சரீர. இயக்க வளர்ப்பு நிலைக்கொட்ர்‌.. செயல்படும்‌ ர்‌ 
மனித எண்ண குணத்தில்‌ செயல்கொள்ளும்‌ ஒவ்வொருவரின்‌ ல்‌ A 
குண நிலைக்கொப்ப கூடப்பெற்ற அமில வார்ப்பக செயலில்தான்‌, ச்‌ 
மனிதனின்‌ எண்ண நிலை, செயல்‌ மூறை உள்ள தன்மையில்‌, 
அதற்குகந்த - பிடிப்பலை. உணர்வு எண்ண செயல்‌ நடப்பதினால்‌, 
மனிதனின்‌. எண்ண உணர்வு, தான்‌ வளரவேண்டி௰ ஆத்ம. லி 
வளர்ப்பின்‌ வலுநிலையில்‌, பல குணங்கள்‌ கொண்ட உணர்வின்‌ 

உந்தல்‌ வாழ்க்கையில்‌, இச்‌ சரீர பிம்ப இயக்க எண்ணத்தை சம. 
திலைகொண்ட்‌ ] நற்குணத்‌ ப்பம்‌ dg வார்ப்புச்‌ செயலாய்‌, 

“சரீர அணுக்களின்‌ வளர்‌ 3 லைக்கொப்ப, அந்தந்த ச்‌ 

[ கையின்‌ அமிலக்கூட்டு நிலையை, 


- த்‌ ம னம்‌ படட அகனத்து 
வ எண்ண கலத்திலும்‌ 


] காலத்தில்‌, வால்மீகி 
யார்‌ எழுதிய காவியத்தின்‌ உட்கருத்தை மாற்றப்படா. தன்மை 
யில்‌ உணர்ந்து. இன்றைய நிலை இருந்திருந்தால்‌, வண்ணங்களின்‌ ச. 
தொர்பிதொண்பு, உயிர்‌ வளர்ப்பின்‌ அணுத்தொடர்‌ வளர்ச்சி 
யின்‌ அணுவுக்குள்‌ அணு வள்கும்‌ உயர்‌ பப்‌ நாம்‌ அறிந்‌ 
திருக்கலாம்‌. 


வெண்மையின்‌ அஙிலமான சக்திகள்‌ நம்‌ உடல்‌ உறுப்‌ 
பின்‌ எலும்புக்‌ கூறுகள்‌ உருவாகி, அதன்‌ தொடர்புகொண்ட 


அணு வளர்ச்சி வார்ப்பாய்த்‌ தான்‌ ஆத்மவலு வலுக்கொள்ளு 
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ச்‌ அதி \ | | | / i த்‌ 
| | | 
ப 


\ / > 
வர்க நத ர பு 


கின்றது. "சூரியனின்‌ அசக்தொடர்பிலிற்த்த பூமியின்‌ அழற்சி; 
பூமிக்கு வடிகட்டி பூமியின்‌ ஈர்ப்பிற்கு வரும்‌ அமிலச்‌ சத்தின்‌. உயிர்‌. 
அணு வ] த்தது இவ்வெண்மையின்‌ சத்து தரண்‌, 
வெள்ளைத்தாமரை ' பூவில்‌ இருப்பாள்‌ ல்க ஞான 
மகள்‌ என்று தொடர்பு குண அமில உணர்வே குணத்தின்‌ 
தொடர்பில்‌ சாந்த குணமான. வெண்மையின்‌ சக்தி அலையை... 
உணர்த்தத்தான்‌ ஞானத்தின்‌ | ஈர்ப்பு | நிலைக்கு. வெண்மை உடுத்தும்‌ 
தாய்க்குண . டிடி என்ற) ஞானத்தின்‌, தொடர்பு தத்‌ x 


அடுப்பில்‌ ஏற்றிய ப்ப நக்க 

மாற்றுநிலை கொள்ளுகின்ற ்‌ அதையே சமையல்‌ பக்கு 
வத்தில்‌ நீர்‌ க்கி வியக்கெரண்டு, இல்‌ சமைக்கப்படும்‌ நிலைக்கு 
எத்தனை காலங்கள்‌ ஆனாலும்‌ அதன்‌ தேய்மானமோ, துவார 
நிலையோ ஏற்படாத காலங்கள்‌ வரை அடுப்பில்‌ ஏற்றிச்‌ சமைக்க 
இப்‌ பாண்டம்‌ உபயோகப்படுகின்றது. 


அதைப்போன்று இச்சரீர சமைப்பிற்கு ஜீவ சக்தியின்‌ 
தொடர்புகொண்டு இவ்‌ ஆத்ம பாத்திரம்‌ செயல்படும்‌ வழி 
முறையில்‌ எண்ணத்தில்‌ எடுத்து, உணர்வில்‌ சமைக்கும்‌ ஜீவ 
சக்தியின்‌ வலுக்கொண்டு, இவ்வாத்மா வளர்கின்றது. 
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ட்‌ ட்‌ | நகை அலக்‌ i ] 


இக்கர்ம. வாழ்க்கைக்கு ௨ உட்‌ தேவையின்‌ விதித நிலை 
ஒவ்வொன்றிலும்‌ இருந்துதான்‌ வாழ்க்கை செயல்‌ ஓட வேண்டி 
_ உள்ளது. அவ்‌ ஈர்ப்பின்‌ பிடியில்‌ 'பேராசைகொண்டு கர்மமே 
சந்தையாக, செயல்‌ பிடியின்‌ உணர்வாகி, எண்ணத்தின்‌ சுவாசமே 
கர்ம சிந்தையில்‌ சிக்கவிட்டால்‌, தன்னுள்‌ உள்ள தன்‌ வளர்ப்பின்‌ 
வளர்ப்பான ஆத்மாவின்‌ வளர்ப்புத்தான்‌ இச்சரீர கர்ம வாழ்க்கை 
என்பதை மறந்து, இதுதான்‌ வாழக்கை என்ற பிடி உணர்வுடன்‌, 
பூமி. ஈர்ப்புடன்‌, . ஈர்ப்பாகிச்‌ சுழலும்‌ வட்டத்தில்‌ - இருந்து மீள 
மேல்நோக்கிய . சலிக்க எண்‌ ணத்தின்‌, ஞானத்தை ன்‌ 


ந்‌ ல்‌ வா 


இச்சரீர பிம்ப 
நிலைக்கும்‌ இச்சரீரத்‌ பறக்கவி. ரித்துக்‌ கூட்டுச்சேர்க்‌ 
கும்‌ நிலைக்கும்‌, இவ்வுடலிலுள்ள 6 அணுக்கள்‌ ஒவ்வொன்றை 


யும்‌ உயிர்‌ ஆத்மாவாக்கி இவ்‌ ஒரு சரீரத்தில்‌ இருந்தே பல 
கோடி சரீர செயல்‌ அலைக்கு உயர்‌ ஆத்ம வலு கொண்டவர்‌ 
களினால்‌ செய்லாதுவ்தென்டக | அஷ்டமாசித்து என்பதின்‌ 
மூன்றாம்‌ சித்து. 

முருகா என்றதுவும்‌ முருகன்‌ ஓடிவந்து செய்வானா? என்பது 
வேறு கதை. போகநாதனின்‌ வலுத்தன்மையினால்‌ எண்ணத்தால்‌ 
எண்ணும்‌ பல கோடி ஆத்மாக்களுக்கும்‌ அவன்‌ அருள்‌ ஞான 
அசி சிட்டுறெதென்றால்‌ அலைத்தொடரின்‌ அருளும்‌ ஆசீர்வாதமும்‌ 
தான்‌. 
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ஆயிரம்‌ சண்ணுடையாள்‌, அலைத்தைக்‌ காத்தருள்வாள்‌, 
அமராவதி, அபிராமவல்லி என்றெல்லாம்‌ உணர்த்தும்‌ சத்தின்‌ 
தொடர்‌ இப்பிம்பத்தின்‌ ஜீவனைக்கொண்டு, ஆத்ம ஞானம்‌ பெற்ற... 
வர்களின்‌, சுவாச...அலையின்‌ அணுக்களே - பலகோடி. ஆத்மாக்‌ 
களும்‌ ஒரே சமயத்தில்‌, அத்தேலியின்பால்‌ செலுத்தும்‌ பக்தியில்‌ 
ஜீவசக்திகொண்ட சித்தினால்‌, - அழியாத்‌ ன்மைகொண்ட சரீர 
ஆத்மாவினால்‌ ஆயிரம்‌ - கண்ணல்ல, - அகிலத்தையே - கண்ணாகக்‌ 
கொண்டு வளரும்‌. சக்தியை, உணர்வின்‌ எண்ணத்தைக்கொண்டு, 
சுவாச. அலையின்‌ : வ கர்ம வாழ்த்கைச்‌/ சிக்கலில்‌ இருந்து - 
மீண்டு, உயர்‌ ஞான ஈர்ப்‌ சி தன்மையில்‌ வழித்‌ 
தொடர்‌. அடர 6 1 சக்தியின்‌ அருளை 


உப்புப்‌ அர 
வட்டத்தில்‌, . இரண்டாயிரம்‌. கோளங்களில்‌ ஞான லபல 
பெற்ற றக்‌ ிற்தற்தநதத ப ஸு 


1 


A 


விஞ்ஞானத்தைக்கொண்டு செயற்கையின்‌ ஞானம்‌ பெற்ற 
இனத்தன்மை நம்பூமி மனிதனுக்குத்தான்‌ உண்டு, மற்றக்கோளங்‌ 
களில்‌ உள்ள மனித இனம்‌, ஞானத்தால்‌ உயர்ந்து பறக்கும்‌ 
தன்மைகொண்ட, சரீர உடல்‌ வளர்ந்த பக்குவ வளர்ப்பாய்‌ 
செயல்கொள்கின்றனர்‌. நம்‌ பூமியின்‌, தன்‌ ஞானத்தை இயந்‌ 
தரங்களில்‌ செலுத்தி, ம்‌ ரன்ன மனிதன்‌. 
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உயிரணு தோன்றி வளர்ச்சிகொள்ளும்‌ வளர்ப்புக்‌ தன்மையில்‌ 
மோதுண்டு மோதுண்டு வளர்ச்சிபெறும்‌ வளர்ச்சி நிலையில்‌, கனி 
வளங்களும்‌, தாவர இனங்களும்‌ வளர்ச்சிகொண்டு வளர்ச்சி 
கொண்டு, வளர்ச்சியின்‌ முற்றிய தன்மை கொண்ட பிறகுதான்‌, 
உணர்வின்‌ எண்ணத்தால்‌ செயல்படும்‌ மனிதக்‌ ௧௬ செயலாற்றும்‌ 
அங்க அவயவங்களும்‌, சொல்லாற்றும்‌ திறமையின்‌ வளர்ச்சியும்‌ 
வளரப்பெற்ற தொடரின்‌ வளர்தன்மை அடுத்த நிலைக்கு மனித இன 
வர்க்கம்‌ செல்லா நிலையில்‌ இப்பூமியில்‌ கிருஷ்ணாவதாரக்‌ காலம்‌ 
தொட்டே, பேராசைப்பிடி உல்லாச வாழ்க்கை, எண்ண ௨௫ 


317728 
மி. 
ஞா 
ட்சும கிலைட்‌ 


சுவழு.௮ 


2 


ஈன வளர்ச்சியின்‌ 
ஞூ 


இதிலிருந்தெல்லாம்‌ இவ்வெ த்தில்‌ 

இப்பூமியின்‌ பிடிப்பிலிருந்து சூரிய பப்்ங்தடு த்‌ ர பலவாக 
உள்ள எண்ண குண ஈர்ப்பின்‌ சரீர உணர்வை, நல்‌ அணு 
வளர்ப்பின்‌ குணத்தன்மைகொண்டு, சூரியஅலையின்‌ சக்தியை 
சரீர பிம்ப ஈர்ப்பில்‌, எண்ணத்தின்‌ ஞானத்தால்‌ நேராக எடுக்கும்‌ 
பக்குவத்தால்‌, ஆத்ம பலம்பெற்ற தன்மையில்‌, எவ்‌ ஈர்ப்புப்பிடி 
யிலும்‌ இவ்வாத்மா சிக்காமல்‌, இப்பூமியின்‌ மாற்றத்தன்மை 
எதுவாயிருந்தாலும்‌, வளர்ப்பின்‌ வளர்ப்பை வளர்க்கும்‌ ரிஷித்‌ 
தன்மையின்‌ வலுவுடன்‌ நாமும்‌ கலந்து மனித வித்தை அழியாத்‌ 
தன்மைப்படுத்தலாம்‌. 
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சரீர ஜட பிம்பமான நாம்‌ தெய்வ சக்திபெற்ற தேவர்‌ 
களின்‌ தொடர்பைக்கொண்டு, மேல்நோக்கிய வளர்ச்சியினால்‌ நம்‌ 
வளர்ப்பலையின்‌ தொடர்பை எவ்‌ ஈர்ப்பலையிலும்‌ சிக்காமல்‌ சகல 
சக்திகளையும்‌ உணர்ந்து, சக்தியின்‌ செயலாய்‌ செயலாற்றும்‌ சப்த 
ரிஷிகளின்‌ ஞானத்தொடர்பலையுடன்‌, உணர்வின்‌ எண்ணமுடன்‌ 
சரீர ஜடம்‌ கொண்ட நாம்‌ அவ்வலைத்தொடரின்‌ தொடர்பலை 
யுடன்‌ ஞான ஈர்ப்புத்‌ தொடர்பலை பெற்றோமானால்‌, இஜ்‌ஜட 
சரீர அணு மூட்டையின்‌ பிடிப்பிலிருந்து உயர்கொண்ட ஞான 
ஈர்ப்பிற்குச்‌ செல்லலாம்‌. 


இச்சரீர உடலில்‌ உணரும்‌ எண்ண வேட்கைகள்‌ யாவையும்‌ 
சாதாரண வாழ்க்கை நிலையில்‌ உள்ள மனிதனுக்கு பூமியின்‌ 
ஈர்ப்புப்‌ பிடியுடன்‌ சிக்கி, அதன்‌ வெளிப்படுத்தும்‌ அலை உணர்வு 
பூமியின்பால்‌ பதிந்து, பூமியின்‌ அலைத்‌ தொடர்பை இவன்‌ எடுத்து 
உணர்வின்‌ பிடியை எண்ணத்தின்‌ வேட்கைக்கொப்ப சமநிலை 
கொள்ளாத்தன்மையில்‌ உணர்வின்‌ வேக உந்தலினால்‌ ஒவ்வொரு 
ஜீவ ஆத்மாவிலும்‌, ஜீவனற்ற ஆத்ம உயிர்‌ குடியேறி மனிதனின்‌ 
எண்ண உணர்வையே தன்‌ இச்சையில்‌ செயல்படும்‌ ஞான அணு 
வளர்ப்பை வளர்க்கவிடாமல்‌, ஒவ்வொரு உடலிலும்‌ சுவாசத்‌ 
தால்‌ குடியேறிய பல ஆத்மாக்கள்‌ வளர்க்கும்‌ உணர்வின்‌ 
எண்ண நிலைக்கொப்ப வளரும்‌ சரீர இயக்க ஓட்டத்தின்‌ மாறு 
கொண்ட தன்மையால்‌, குடியேறிய ஆத்மாவின்‌ அணு வளர்ப்‌ 
பினால்‌ சரீர பிம்பத்தில்‌ ஏற்படும்‌ தொல்லைகளில்‌ ஆங்காங்கு ஏற்‌ 
படும்‌ உடலின்‌ கட்டிகளிலும்‌, சில புண்களிலும்‌, கரப்பான்‌, 
சொறி! போன்ற சர்ம வியாதியினால்‌ உதிரமே சீழாகி, அச்சீழ்‌ 
வளர்க்கும்‌ அணுவை மேன்மேலும்‌ வளர்க்கும்‌ நிலையெல்லாம்‌ 
ஏற்பட்டு எவ்‌ அணு வளர்ந்து, எவ்வலை உடலின்‌ வேட்கையாய்‌ 
வெளிப்படுகின்றதோ அவைதான்‌ ஆத்ம உராய்வுகொண்டு ஆத்ம 
முலாமாய்‌ அதில்‌ சேர்ந்து, அதே ஈர்ப்பு அலை மோதலைத்தான்‌ 
ஆத்மாவின்‌ வேட்கையும்‌ உடலில்‌ மோதி, உடலின்‌ சத்தெடுக்கும்‌ 
தன்மையை மேல்நோக்கிய சுவாச அலையினால்‌ எண்ணத்தின்‌ 
உணர்வை ஞானத்தின்பால்‌ செலுத்தி, இச்‌ சரீர ஜடப்பொருளைக்‌ 
கொண்டு ஆத்மாவின்‌ வலுவைக்கூட்டிக்‌ கொண்டோமானால்‌ இப்‌ 
பூமியில்‌ மனிதனாய்ப்‌ பிறந்து சகல சித்தியும்‌ அடைந்து சப்த 
ரிஷியாய்‌ வாழும்‌ பலரின்‌ நிலைபோன்று இம்மனித எண்ணம்‌ 
கொண்டோரினால்‌ முடியும்‌. 


உணர்வின்‌ எண்ணத்தின்‌ செயலுக்கொப்ப உட்கொள்ளும்‌ 
உணவிலும்‌, போதை வஸ்தின்‌ ஈர்ப்பிலும்‌, காம இச்சை வெறி 
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யிலும்‌ இச்சரீர பிம்பத்தையே அழுகும்‌ மூட்டையாக்கி ஆத்மா 
வையும்‌ செயலையே இவ்‌ ஈர்ப்பின்‌ ஆத்மாவாக்கிப்‌ பல காலமாய்‌ 
பலகோடி உயிர்த்தொடர்‌ பிம்பத்தொடர்பில்‌ எல்லாம்‌ முலாம்‌ 
பெற்ற ஆத்மாவை, உயர்ந்த தெய்வ சக்தியாய்‌ செயல்கொள்ளும்‌ 
எண்ணத்தால்‌ எதனையும்‌ செயல்புரியும்‌ மனித சக்தி பெற்ற 
பிறகு இவ்வுணர்வின்‌ உந்தலின்‌ வேட்கைக்காக மனித ஆத்மாக்‌ 
களின்‌ செயல்‌ தன்னைத்தானே இழக்கும்‌ நிலையாய்‌ மனித வித்து 
செல்கின்றது. டப . 4 


மனிதனைக்‌. WEE உருவத்திலும்‌, பலத்திலும்‌ (வலு) 
அறிவிலும்‌, சக்திகொண்ட யானைக்கு 
மனிதனை ஓத்த செயல்‌ ௧௩ சொல்லாற்றும்‌ திறமையோ 
7 நிலைகளும்‌ உணரும்‌ தன்மையிலிருந்தும்‌, 

கும்‌ வளர்நிலைக்கு செல்லமுடியா 


ண்டு 


கொசுவோ 


இன்றளவும்‌ சரீரத்தின்‌ 


தொடர்பு கொண்டு அன்‌ டிய வைத்த அலைத்தொடர்பின்‌ 
வழித்தொடர்பினால்‌ செயலாற்றும்‌ சக்திபெற்ற செயல்‌ நிலைக்‌ 
கொத்த தன்மைக்கு இக்‌ கலியின்‌ கடைசியில்‌ எண்ணத்தின்‌ 
உணர்வைக்கொண்டு நாமெடுக்கும்‌ தியானத்தால்‌ கர்த்தரின்‌ 

உயர்வுடன்‌ நாமும்‌ உயரலாம்‌. 


ம்‌! 


13-5-81 கவ்‌ லைல்‌ பலம்‌ 6 
இச்சரீர பிம்ப உடலில்‌, உணர்வின்‌ எண்ணத்தில்‌ காணும்‌ 
இன்பநிலை ஒன்றைத்தான்‌ மனிதன்‌ பெருநிலையாக, எண்ணத்தின்‌ 


1260. 


ஏக்கத்துடன்‌ வாழ்கின்றான்‌. உணவின்‌ சுவை, நுகரும்‌ மணத்தின்‌ 
நிலை, உறக்கத்தின்‌ இன்பநிலை, உடல்‌ இச்சையின்‌ காதல்‌-களிப்பு 
நிலை, இவற்றின்‌ இன்பத்தையும்‌, ஒளிகொண்டு காணும்‌ இயற்கை 
அழகு நிலை,கலை இன்பநிலை, நகைச்சுவைநிலை, பிள்ளைக்கனியமுதின்‌ 
வளர்ப்பு நிலை, அன்பு, பாசம்‌, பரிவு, பரவசச்‌ செயல்‌ நிலை இவற்‌ 
றின்‌ தொடரிலெல்லாம்‌ மனித உணர்வின்‌ எண்ணம்‌. இன்பம்‌ 
கண்டு, இவற்றின்‌ தொடரில்‌ கிடைக்கப்‌ பெறும்‌ அமைதிக்காகப்‌ 
பொருள்‌ சேர்க்கையின்‌ வரவு நிலையிலும்‌, இன்பம்‌ உள்ளது என்ற 
தொடர்‌ வாழ்க்கையில்‌ இன்பம்‌ அடையும்‌ மனிதன்‌, உடல்‌ 
உபாதையில்‌ ஏற்படும்‌ எதிர்ப்பு நிலையில்‌ அவதிக்கும்‌, குடும்ப 
வாழ்க்கையில்‌ உண்டாகும்‌ மற்றவரின்‌ எதிர்‌ நிலையின்‌ சோர்வுக்கும்‌ 
இன்பதிலை என்று உணரும்‌ தன்மையில்‌ எதிர்ப்படும்‌ மோதல்நிலை 
எதுவாகிலும்‌, துன்பவாழ்க்கை என்ற சோர்வில்‌ எண்ணத்தைக்‌ 
சோர்வுபட்டு, முந்தைய நிலையில்‌ சுட்டிக்காட்டி இன்ப நிலைக்காக 
எதிர்ப்படும்‌ எவையுமே துன்பம்‌ என்ற அச்ச உணர்வினால்‌ 
வாழ்க்கையில்‌ ஏற்படும்‌ எதிர்நிலை சோர்வைக்கொண்டு, எண்ணத்‌ 
தின்‌ உணர்வில்‌ ஏற்றிக்கொண்ட இன்பத்தைத்தான்‌ மனித 
வாழ்க்கையின்‌ இன்பமே உள்ளதென்று, மனித ஓட்டக்காலங்கள்‌ 
ஓடுகின்றன இன்று. 


ஆத்மநிலையின்‌ தொடர்பை உணர்த்தினால்‌, சலிப்புற்ற 
வாழ்க்கையில்‌ கடைசியாக வாழ்க்கையிலிருந்து அடையக்கூடிய 
தெய்வீக பக்தி மார்க்கத்திற்குத்தான்‌ ஆத்ம ஞான போதனை 
செலுத்த வேண்டுமென்ற உணர்வு, மனித எண்ணத்திற்குஉண்டே 
தவிர, இவ்வாத்ம ஞானத்தைக்கொண்டு மனித சக்தியினால்‌ இன்று 
முன்னேறிய தொழில்‌ நுட்ப வைத்திய முன்னேற்றச்‌ செயலின்‌ 
விஞ்ஞான வளர்ச்சியைக்காட்டிலும்‌ வளரும்‌ ஆத்ம ஞானத்தின்‌ 
நிலையைக்கொண்டு பல உன்னத உணர்வு ஞானத்தையே உரு 
வாக்கலாம்‌. 


விஞ்ஞான முன்னேற்றத்தாரால்‌ அணுக்கதிர்களின்‌ செயலைக்‌ 
கொண்டுதான்‌ மிக நுண்ணிய வைத்தியமுறைக்கும்‌, தொழில்‌ 
நுட்ப முறைக்கும்‌, வானக்கோளங்களின்‌ தொடர்புநிலைக்கும்‌, . 
இப்பூமியின்‌ நிலையை அறிய ஓவ்வொரு நாட்டுக்கும்‌ ஒன்றுக்‌ 
கொன்று தெரியாதநிலையில்‌, பூமத்தியரேகையின்‌ மையப்பகுதி 
யில்‌, அணுச்சேர்க்கையின்‌ நுண்‌ அணுவீச்சுக்‌ கதிர்களைக்கொண்டு, 
ஒரு நாட்டுக்கொரு நாடு தெரியாவண்ணம்‌ பூமியின்‌ உள்பாகத்தில்‌ 
இடைக்கப்பெறும்‌ சில ஆக்க சக்தியின்‌ அலைத்தொடர்பு வளர்ப்புக்‌ 
களைத்‌ தன்‌ பாகத்திற்குத்‌ திருப்பி வளரப்பெறும்‌ நிலைக்காகவும்‌, 
தனக்கு மேல்‌ விஞ்ஞானத்தில்‌ வளர்ந்த சில நாடுகளை வளரவிடாத்‌ 


270 


தன்மைக்காகப்‌ பூமியின்‌ உள்பாகங்களிலேயே, வளர்ந்த விஞ்‌ 
ஞானத்தாரால்‌ இவ்வொளிக்‌ கதிர்வீச்சினால்‌, பல பாகங்களுக்கு 
பூகம்ப நிலை ஏற்படும்‌ வண்ணம்‌ நீர்‌ வாயு ரேசர்‌ இயக்க அலைகளைப்‌ 
AE, பர்வின்‌ உள்‌ நிலையில்‌ பல வேலைகளை க்கத்‌. 


ண்‌ 


விஞ்ஞானத்தின்‌ செயலைக்கொண்டு உரர்சரக்ும்‌ த்க்‌ 
மருத்துவ ... ஞானம்‌ பல செயல்பட்டிருந்தாலும்‌, செயலின்‌ 
வேகத்தை மனிதன்‌ இன்று. உண்றை உயர்வு! வாழ்க்கை எது என்ற 
இன்ப்புரியிட இன்பத்திற்காக, இயற்குண ஆத்ம உயிரை உணரும்‌ 


நிலை மல 


லும்‌ பேர! 
ர்‌; "து 


கையும்‌, சல்த்துறிவிர ம்‌ எண்ண நிலை 
யும்‌ வாழ்க்கை; ல்‌ எப்படி உண்டோ, - அதைப்‌ பான்றே 
ஞானச்‌ த்தின்‌ ல்ச்‌ ளு சாந்தம்‌ க ராடு ன்பம்‌ 
கொண்ட ட இரு நிலை ர இன்பத்து த்‌ லி 

| சோத! மத்யம ர்‌, தரக்‌ re ற பிடிப்பு வேலியற்ற 
உயர்ஞான சொந்த த்க்‌ ஒத்த. தொடர்கொன்டு அடை 
யும்‌ நிலையில்‌ இருநிலை இன்பத்தில்‌ இண்டு பெறும்‌ வளர்ப்பு 
நிலை ஒன்று உண்டு. fj த 


TZ 1ON 


வாக உண்‌ 


கூடிய வ வாழ்க 


ட 


ள்‌ 


15-81 | ர தட ல்‌ 

இன்றைய பக்தி மார்க்கத்தில்‌ மதில்‌ சுவர்‌ ய ஆலய 
கோபுரம்‌ கட்டி, தெய்வத்தின்‌ ர உருவச்சிலையைப்‌ பஞ்சலோகங்களைக்‌ 
கொண்டு பிரதிஷ்டை செய்து, அழகிய ஆடை, ஆபரணங்கள்‌ 
அணிவித்து, மேளங்கள்‌ முழங்க, வேதங்கள்‌ 'ஓதி, தீபாராதனை 
காட்டி, அறங்காவலர்களையும்‌, பொறுப்பேர்க்கும்‌ பொருட்‌ 
காவலர்களையும்‌ நியமித்து, - தெய்வ . சங்கல்பம்‌ பெறும்‌, பக்தி 
மார்க்கத்தால்‌. கிடைக்கப்‌ பெறும்‌, நடைமுறை செயல்வழியை 


வலுக்கொண்ட ரிஷிகளின்‌ ௦ ல இ 
எண்ண பித்தப்‌ ஓடுகின்றன இணி: | ஷ்‌ 


~~ 


பொறாமை உணர்வுகளும்‌, பேராசை உணர்வும்தான்‌ வலு 
வாகி உள்ளதேயன்றி, முருகனின்‌ குணநிலையை ஒத்த சாந்த 
சக்திநிலை வளரமுடியாக்‌ கலியாக இன்றைய நிலை உள்ள தன்மை 
யிலும்‌, எண்ணத்தின்‌ வீரியத்தைப்‌ பிறர்மேல்‌ நாம்‌ செலுத்தும்‌ 
அலை, தெய்வத்‌ தெடர்புகொண்டு, சாந்தவழித்தொடரின்‌ 


- ஞானத்தின்‌ ஈர்ப்பு வட்டத்திற்கு வந்தாலும்‌, தெய்வத்தின்‌ 


தெய்வமாகவே நம்‌ ஞான சக்தி உயர்ந்து இருந்தாலும்‌, பிறர்‌ 
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வழிப்படுத்தும்‌ EE பட்டயங்களும்‌. குன்‌ ஜீவாதாரத்திற்கே - 


மேல்‌ நாம்‌ செலுத்தும்‌ அலைத்தொடர்‌, குறைகாணும்‌ எண்‌ 
ணத்தைச்‌ செலுத்தாமல்‌, நிறைவு கொண்ட நல்‌ அலைகளை நலம்‌ 
- பெற வேண்டுமென்ற உணர்வுகொண்டு செலுத்தி, கீழிருந்து 
மேலாகத்தான்‌ ஒவ்வொரு ஆத்மாவையும்‌ தெய்வ உருவாய்‌ 
நாம்‌ எண்ணி, நல்‌ அலை சென்று அவ்‌ அலையின்‌ சக்தியை 
நாமெடுத்து, நாம்‌ வளர வேண்டுமேயன்றி வேறு ஒருவரின்‌ குறை 
யிலோ, நிறைவிலோ நம்‌ ஆத்மாவிற்கு வலுப்பெறும்‌ தன்மையோ, 
வளரும்‌ தன்மையோ நாம்‌ பெற முடியாது. 


டமா லை, 
நாமெடுக்‌ கும 


மா லம்‌ வளர்ப்பும்‌ ௪ 


ட வ ர்ப்பு முறையிலும்‌ வ 


யாய்‌ ௨ 


ரன்ற 


கொடிகள்‌ வளர்வதைப்‌ 6 ?றிதொரு தசம்‌ ஏற்றம்‌ 
இறைக்கும்‌ கிணற்றைக்‌ காட்டி நீர்‌ உயர்ந்து, குறைந்து இருப்‌ 
பதைப்‌ போன்றும்‌, ஆனால்‌ நீரின்‌ நிறம்‌ தெளிவு கொண்ட நீராய்க்‌ 
காட்சியில்‌ தெரிகின்றது. இதன்‌ விளக்கம்‌ என்ன? 


. 

வளர்ந்த பாறையின்‌ மேல்‌ அப்பாறைக்கும்‌ (பூமியின்‌ பிடிப்‌ 
புள்ள பாறைக்கும்‌) அதற்குமேல்‌ பிடிப்பற்ற பூமியின்‌ வளர்ப்பு 
நிலையிலிருந்து மாறி ஒரு பாறையின்‌ மேல்‌ ஒரு பாறை நிற்கின்ற 
தென்றால்‌ அது நிற்கும்‌ நிலையின்‌ நிலை எப்படி ஏற்படுகின்றது? 
பூமியின்‌ வளர்ப்புப்‌ பிடியுடன்‌ வளரும்‌ பாறைகள்‌, இப்பூமியில்‌ 


18 


ஏற்படும்‌ பிரளய காலங்களில்‌, சில மண்டல ஓட்டங்களின்‌ சேர்க்கை 
காலங்களிலும்‌, பூமி ஈர்க்கும்‌ அமில மாற்றத்திலும்‌, பூமி ஈர்த்து 
வெளிக்கக்கும்‌ உஷ்ண அலையின்‌ அமில வளர்ப்பில்‌ அந்தந்த 
இடங்களில்‌ வளரும்‌ கனிவளங்களுக்கும்‌, கல்‌, மண்‌ இவற்றின்‌ 
வளர்ப்பு நிலைகளுக்கும்‌ கிடைக்கப்‌ பெறும்‌ ஊட்டச்சத்து மாறு 
பட்டவுடன்‌ பழக்கப்பட்டு எடுத்த வளர்ப்புநிலை குன்றிய நிலையில்‌, 
அக்‌ கல்களில்‌ சில வெடிப்பு நிலைகள்‌ ஏற்பட்டு. வளர்ந்த நிலையில்‌ 
சத்துக்‌ கிடைக்காமல்‌ அதன்‌ தன்மை அதே நிலையில்‌ வெடிப்புப்‌ 
பெற்று நிற்க, கீழிருந்து வளரும்‌ ப்‌ மேல்‌ இய்பாறைகள்‌ 
கரடுமுரடாய்‌ மலைகளில்‌ ஒல்‌ ்‌ a 


இதைப்பே பான்‌ 
ன்‌ பிடிப்‌ ப்புடன்‌ வாழும்‌ 
3 யெற்கையின்‌ 
ல்லா Fé 


இ 


காயிரம்‌ 


D ஞான சக்‌ க்கும்‌ 


/ய க்‌ லத்தில்‌ அவி ITS கள்‌ 
ரனக்‌ காலத்தில்‌ 


மென்று உணராமல்‌, இக்க ரலத்தில்‌ பித்‌ ஈர்ப்பு துரித 
அறிவாற்றலின்‌ சக்தியை, இல நிலையின்‌ சுழற்சியுடன்‌ கலந்‌ 
துள்ள தன்மையிலிருந்தே, அவரவர்களுக்கமைந்த வாழ்க்கையின்‌ 
வளர்ப்புத்தன்மையில்‌ ஒவ்வொரு செயலையுமே உயர்வின்‌ ஞானத்‌ 
தைச்‌ செலுத்தி ஆத்மாவின்‌ வலுவுக்கு வலுக்கூட்டும்‌ வழிமுறைத்‌ 
குன்மையை வகுத்துக்‌ கொள்ளுங்கள்‌ . 


22-5-81 
சூரிய அலை ஈர்ப்பிலிருந்து இன்றைய விஞ்ஞானத்திற்காகச்‌ 
செயற்கை மின்காந்த அலையை மிகத்‌ துரித இயக்கமாய்‌ இந்நூற்‌ 
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i த 
A ணை. 


ருண்டில்‌ எப்படி. மனித விஞ்ஞானம்‌ பிரித்தெடுத்து ஒளிகாண சூரிய 
சக்தியின்‌ அலையை இப்பூமிக்குத்‌ துரிதப்படுத்தியதின்‌ செயற்கை 
இயக்கவேகம்‌ உயிரினங்களின்‌ ஈர்ப்பு வார்ப்பிலும்‌, இக்காற்றலை 
யின்‌ தொடர்பினால்‌. பெறவல்ல து துரித "இயக்கத்தினால்தான்‌ இக்கலி 
மனிதர்களின்‌ ஞான ஈர்ப்பும்‌, இயக்கத்‌ துரிதமும்‌ மிக வேகமாக 
ர்‌ 

முன்னேறியுள்ள, முன்னேறியுள்ள என்பது இயற்கையின்‌ அலை 
ஈர்ப்பானது உயிரினங்களின்‌ ௬ சுவாச "ச ஈர்ப்பிற்குத்‌ துரிதம்‌ கொள்ளும்‌ 
அலை. காந்த அணுக்களின்‌ மின்‌ ஈர்ப்புநிலை உயிரின வளர்ப்பு 
*ர்வற்குககு2்‌ துரிதப்பட்டுள்ளது இயற்கை. ்‌ 


காக அவ்வாவிகள்‌ எச்செயலையும்‌ செய்விக்கும்‌ ந ன்‌ ர்‌ 
சூனியக்காரர்களின்‌ _ நிலைகளிலெல்லாம்‌. பல செயல்கள்‌ நடை 
பெறும்போது, உண்மையின்‌ இயற்கை ஆத்ம வலுவை நாம்‌ 
நற்குணங்களின்‌ வார்ப்பாய்‌ இயக்கவல்ல இயக்கத்தால்‌ இவ்‌ 
ஆத்ம வலுவைக்கொண்டு ரிஷித்‌ 'த்தன்மை பெற முடியும்‌. 


ப்‌ ரள. 

இப்பூமியின்‌ இயக்கத்தில்‌ எப்படி இருள்‌ அதிகமாசவும்‌, 
ஒளி குறைவாகவும்‌ உள்ளதுவோ, அதைப்போன்றுதான்‌ 
எண்ணச்செயலும்‌ உள்ளது. கடும்‌ இருட்டிலும்‌ சிறிது வெளிச்சம்‌ 
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ஊடுருவி. ஒளி. பாய்ச்ச முடியும்‌. சிறிது  வெளிச்சத்தையே 
மறைக்கக்‌ கடும்‌ இருட்டுத்‌ தேவையாக உள்ளது. 


> 


6 6 ரர நல்கிப்‌ ஆத்ம வலுவை 
ரே . நாம்‌ பெற்றோமானால்‌. உடலின்‌ எண்ண நிலைக்கொப்பச்‌ செயல்‌ 

படும்‌ குணத்தையே ஆத்மாவின்‌ செயலாய்‌ உடலைச்‌ செயல்படும்‌ 
வண்ணத்தில்‌ செயலாக்கி இருளில்‌ இருத்து ஒளிபெறும்‌ ஞான 
ஒளியாய்‌ இவ்வாத்ம்‌. ஒளி -பிரகா௫ிக்கும்‌ & சக்தியை இவ்வெண்ணத்‌. 
தின்‌ ஞானத்தால்‌ எண்ணத்திலுள்ள இருளான சலிப்பு,சோர்வு, 
பிறரிடம்‌ உள்ள குகன்‌ காக ஏங்கும்‌ ஏக்க! 2 நிலை, 


ஷு 
இவ்வுடலில்‌ சாடி ஏற்படு 
தைக்கொண்டு இவ்வுடல்‌ 
லாம்‌. டன 
fF து 
இவ்வுடல்‌ ஓர்‌ அத்தான்‌! இவ்வலி சமைக்கும்‌ அபில்‌ 
சி உணர்வின்‌ ஆவி நிலையைத்தான்‌ ஆத்மா பெற்று, ஆத்மா வாழ்வது 


சாதாரண வாழ்க்கை நிலை. வாழ்க்கையின்‌ ஞான ஈர்ப்பு நற்குண 
இயானச்‌ செயலால்‌, எண்ணத்தின்‌ சுவாசத்தில்‌ ஆத்ம பலம்‌ பெற்ற 
ஞானியினால்‌, உடல்‌ சமைப்பிலிருந்து ஆத்மா பலம்‌ பெறும்‌ நிலை 
மாறி, ஆத்மாவின்‌ செயலுக்குகந்த சமைப்பாய்‌ இவ்வுடலை இயக்க 
முடியும்‌. 8 
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ச்‌ 


பசி, தூக்கம்‌, கழிவு, காமம்‌ பேன்ற உடலின்‌ செயல்‌ 
இயக்கத்தையே ஆத்ம வலு கூடிய ஞானியினால்‌ ஆத்ம வலுவைக்‌ 
கொண்டு மாற்றியமைக்கும்‌ தன்மைக்கு இச்சரீரக்கூறின்‌ எலும்பு 
களே. மின்காந்த வலுக்கொண்ட உறுப்புக்களாய்‌ உறுதிகொண்டு 
சரீரஉணர்வின்‌ சாதாரண நிலையையே எண்ணத்தின்‌ இயக்க 


நிலைக்கொப்ப . பாத்திய வமர்ும்‌ | பன்‌! வலுவைக்‌ கொண்டு. 


செயலாக்க முடியும்‌! ்‌ | , 


பய்‌ டி % ட்‌ - | | . i வ்‌ ர்‌ சீ ரீ / 


LA . ்‌ ரீ ச்‌ 


்‌ வடு ட 


_ஆத்ம வலுப்‌ பெறுவ 


7றுகும்‌ 
ணர்வ நிலையென்ப 3] ம நில்களிஏ 
மா த ம்பொ து சமமா 


2) ‘1 1 ணத { 
ச்‌ செயல்படு சுகம வ ழிமு 25 
டக்கொள்ள முடிகின்றது 


துச்‌ செல்லப்படுகின்றனவோ அதைப்போன்றே, : , ஆத்மபலம்‌ 

பெற்ற. வாழ்க்கையில்‌ எதிர்ப்படும்‌ உணர்வை உந்தத்தக்க லெ 

நிலைகள்‌ ஏற்பட்டாலும்‌ வெள்ளத்தில்‌ அடித்துச்‌ சொல்லும்‌ குப்பை 

யைப்‌ போன்று. நம்‌ ஆத்மாவுடன்‌ சவீக்காது. 

பல காலமாய்‌ உழைத்துச்‌ ரது ல வீடு கட்டும்பொழுது 

ச்‌ வீட்டின்‌ அஸ்திவாரத்தைப்‌ பலம்கொண்டு கட்டப்பட்டவுடன்‌ 
அதற்கு அழகு கொல்வின்‌ கடினமல்ல. கட்டப்பட்ட வீட்டில்‌ 


எடி 


. த 


A 
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ஆங்காங்கு ஏற்படும்‌. துப்புரவு நிலைகள்‌. வனா செய்துதான்‌ ஆக 
வேண்டும்‌. அதைப்போன்றே ஞானபலத்தால்‌ சித்து - நிலை 
கொண்ட ஆத்மபலம்‌ பெற்று இச்சரீரமுடன்‌ வாழும்கால்‌ ஏற்படும்‌ 
வழிமுறையில்‌ கட்டப்பட்ட வீட்டின்‌ குப்பைகள்‌ அண்டுவதைப்‌ 
போன்றும்‌, காறைகள்‌ உதிர்வதைப்போன்றும்‌, சில நிலைகள்‌ ஏற்‌ 
படத்தான்‌ செய்யும்‌. அதைத்‌ கப்புரவுபடுத்திச்‌ ந த்‌ 
இருக்க ல்‌ i / 


சி, சில விளையாட்டு வழி 
முறைகள்‌ ச ப்ல்ச்‌ எண்ணத்தின்‌ உணர்வைக்‌ 
கூர்மையாக்கி, எத்துறையின்‌ வழிப்படி. இச்சரீர இயக்கம்‌ அதிகப்‌ 
படியாய்ச்‌ செயல்‌ கொள்கின்றதோ, அதற்குகந்த அணுவளர்ப்பை 
இச்‌ சரீரம்‌ எண்ணத்தினாலேயே அவ்வமிலத்தை காந்த மின்‌ அணு 
வளர்ப்பாய்‌ சரீரம்‌ வளர்ச்சிகொள்கின்றது. _ 


ன ணை 


எண்ணத்தின்‌ உணர்வைக்‌ கூர்மையாக்கி, துரிதம்‌ கொண்ட 
ஆர்வ உணர்வின்‌ உந்தலுக்குகந்த வார்ப்பாய்‌ சரீரம்‌ வழிவகுத்துக்‌ 
கொள்ளுகின்றது. _ இத்தொடர்‌ சரீர இயக்கத்தில்‌ மட்டும்‌ 


அல்லாமல்‌ தொழில்‌ முறையிலும்‌ மற்றக்‌ கலைகள்‌ ஒவ்வொன்றி 
லுமே ஒரு மனிதன்‌ தன்‌ வாழ்நாளில்‌ எண்ணத்தின்‌ உணர்வு 
சுவாசத்தை எச்‌ செயலுடன்‌ ஒன்றிய சுழலில்‌  வாழ்கின்றானோ,,. 
அவ்வலையின்‌ வளர்ப்பை சரீர அணுக்களே வளர்ப்பதோடு அல்‌ ழி 
லாமல்‌, அதே... நிலைகொண்ட அமிலக்கூறின்‌ ஆவி நிலை அமிலத்‌ 

தொடர்பும்‌, இவ்வளர்ப்பின்‌ தொடர்புடன்‌ வளரும்‌ . அலைத்‌ 

தொடர்பாய்‌ இவ்‌ ஸர்ப்ப தொடர்ந்து வளர்கின்றது . 


இனம்‌ இனத்துடன்தான்‌ சேரும்‌ என்ற உண்மையின்‌ தத்துவ 
உணர்வு இவ்வலையில்‌ பின்னப்பட்ட துதான்‌. இச்சரீர உணர்வின்‌ 
எண்ணத்தைச்‌ செலுத்தும்‌ வழிமுறையைக்‌ கொண்டு, வாழ்க்கை 


சாவை உயா்‌ வ கெ ண்ட 27). ர்‌ ௮ 


பெற 


பீரா ச்சி 


முறையைப்‌ பெற்றிடுங்க 6 


nea //// ராரா ட 


சகல. ஜீவஜெந்துக்களும்‌ ஆண்‌ பெண்‌ இனத்தொடர்பால்‌ 
இனப்பெருக்கம்‌ எப்படி வளர்கின்றதோ,, அதனை ஒத்த தன்மை 
யின்‌ வளர்‌ சக்தியில்தான்‌ ஆண்‌ எடுக்கும்‌ உயர்‌ தொடர்பலை 
தியானத்தால்‌ கூடக்கூடிய அமிலத்தின்‌ தன்மைக்கு ஜீவன்‌ பெற 
பெண்‌ இன சுவாசத்‌ தொடர்‌ எண்ணப்‌ பக்கது தான்‌ 


ந 


இஸ 079 ௬3 


பெற்ற சக்திக்கே ஜீவசக்தி இருந்தால்தான்‌ ஆத்மபலத்தின்‌ 
வழ தன்னை பெற ஒட்டும்‌. | | / 


ர்‌ 


உடல்பலத்தைக்‌ கொண்டு பயில்வான்கள்‌ எடுக்கும்‌ பளு 
தூக்கெளைப்போல்‌ ஆத்மபலம்‌, ்‌, பெறத்தக்கதல்ல. , ்‌ எண்ணத்தால்‌ 
எடுக்கும்‌ சுவாச அலையின்‌ ஜெபத்தன்மைக்கு,. கூடப்பெறும்‌ அமிலச்‌ 
சேர்க்கைக்கு . ஜீவத்‌ துடிப்பலைகள்‌ பெறவல்ல அணு வளர்ச்சித்‌ 
தன்மைக்குப்‌ பெண்மைத்தொடர்‌ சுவாசஅலை இருந்தால்தான்‌ 
ஆண்‌ எடுக்கும்‌ ஜெபத்தின்‌, உயர்‌ அமிலத்தின்‌ - வார்ப்புத்தன்‌ 
மையை அணுவளர்ப்பின்‌ ரம்ப்புத்க வ மி ஆலி நிலையால்‌ ஆத்ம ப்‌ 


அத்மாவைப்‌ பிறிதொரு 
சக்தியைப்‌ பெற்றனர்‌. 


உபதேச உயர்வு ஞானத்தால்‌ பல சித்தர்கள்‌ தாய்‌ இன 
குணமுடன்‌, தான்‌ பெறும்‌ சக்திக்குப்‌ பல ஆத்மாக்களின்பால்‌ 
தன்‌ எண்ண உணர்வின்‌ உயர்விற்காக உபதேச நிலையில்‌ பல 
சக்திகளைப்‌ பெற்றனர்‌. 

ஆணின்‌ உயர்வுத்தன்மைக்குப்‌ பெண்‌ இன ஜீவஅலைத்தொடர்‌ 
எப்படி அவசியமோ அதைப்போன்றே பெண்மையின்‌ சக்திக்கு 
அணினத்தின்‌ அமிலத்தன்மை இல்லாவிட்டால்‌ ஜீவசக்தியின்‌ 


.. 280 


வழி சக்தியைப்‌ பெருக்க சக்தியின்‌ செயல்‌ தன்மை உயார்ஞானம்‌ 
பெறவல்ல வழித்தொடருக்குச்‌ செல்லாமல்‌ பெண்‌ இனத்தின்‌ 
துரித அமிலக்கூறு ஜீவ சக்தியின்‌ வம்சப்‌ பெருக்கத்தின்‌ நிலையில்‌ 
சோர்வுகொண்ட பெண்‌ இன வர்க்கத்தின்‌ சுவாச நிலைகொண்டு 
வாழும்‌. இடங்களில்‌ புழு, பூச்சி, கரையான்‌ இப்படி பூமியின்‌ 
கீழ்‌ பிடிப்பில்‌ ஊரும்‌ ஜெந்துக்களின்‌ வளர்ப்பு நிலை மிக அதிகமாக 
இனப்பெருக்கம்‌ கொண்டு சுழலும்‌ தன்மை ஏற்படும்‌. 


இதுவே பெண்‌ இனத்தின்‌ உண்மையான உயர்‌ சக்தியை 
ஞானத்தால்‌. உயர்வழிக்குச்‌ செல்ல ஆண்‌ இனத்தொடர்பு எண்‌ 
ணத்தின்‌ பால்‌ செலுத்தப்படும்‌ வாழ்க்கைநெறி, சுற்றுச்‌ சூழ்நிலை 
எத்‌ தொடர்பு சுற்ற ஆண்வர்க்கத்‌ தொடர்பு கொண்டவர்களு 
டனும்‌, பெண்‌ இனத்தின்‌ குணத்தன்மையே ஆவேச உணர்வு, 
சலிப்பு, சோர்வு, சங்கடம்‌ போன்ற எண்ணத்‌ தொடர்பு 
கொண்டு எடுக்கும்‌ சுவாச அலையின்‌ தொடர்பில்‌ பெறும்‌ நிலையினால்‌ 
பெண்களின்‌ உடல்நிலையிலும்‌, பெண்‌ விடும்‌ சுவாச அலையில்‌. 
வளரும்‌ அணுக்களும்‌ எவ்வலையின்‌ உணர்வைச்‌ செலுத்தி எடுக்கும்‌ 
தொடர்புக்கொப்ப ஜீவ அணுக்கள்‌ ஓவ்வொரு மூச்சலையின்‌ தொட 
ரிலும்‌ பலகோடி ஜீவ அணுக்கள்‌ பெருகிக்கொண்டே உள்ளன. 


புழுவாகவும்‌, பூச்சியாகவும்‌ தன்‌ சுவாசத்தின்‌ அலை ஈர்ப்பை 
வளர்க்கும்‌ தாயினம்‌ நற்குணத்தின்பால்‌ ஆண்‌ இன குணங்களுடன்‌ 
தன்‌ எண்ணத்தின்‌ செயலை ஞானத்தால்‌ செலுத்தும்‌ உயர்‌ குணத்‌ 
தைக்‌ கொண்டு, இப்பூமியின்‌ பிடிப்பலைக்கே ஞான உணர்வைப்‌ 
பெறவல்ல நற்குண வளர்ப்பான ஜீவ அணு காந்த சக்தியின்‌ 
ஞான சக்தியை ஆண்‌ இன உயர்வுக்கும்‌ நற்குணத்தினால்‌ தொடர்பு 
கொண்டு எண்ணும்‌ எண்ண சுவாச அலை அனைத்துமே உயர்‌ 
வின்‌ தொடர்பில்‌ பூமியின்‌ உயர்வுக்கே பெண்‌ எடுக்கும்‌ சுவாசத்‌ 
தால்‌ உயர்வு நிலைப்படுத்த முடியும்‌. 


பெண்களின்‌ சொல்‌ ஈர்ப்பில்‌ ஆண்‌ இன உணர்வின்‌ மோதல்‌ 
எடுக்கப்படும்‌ நில்கொண்டுதான்‌, ஆண்‌ இன அமில ஜீவ 
ஆவி வார்ப்பு, ஆத்மாவிற்குக்‌ கூடுகின்றது. அதைப்போன்றே 
பெண்‌ இனம்‌ ஆணின்‌ சொல்‌ ஈர்ப்பில்‌ இருந்து சக்தி பெறுவ 
தில்லை. பெண்ணின்‌ சொல்லும்‌, எண்ணமும்‌ ஆணின்பால்‌ 
செலுத்தும்‌ உணர்வுக்கொப்பத்தான்‌ உணர்வின்‌ ஈர்ப்பிலேயே 
காந்தமுடன்‌ இரும்பு சேர்வதைப்போன்று, தானாகவே சக்தியைப்‌ 
பெற்றுக்‌ கொள்கின்றது பெண்‌ இனம்‌. 


இதை ஒவ்வொருவரும்‌ தன்‌ வாழ்க்கை நிலையுடன்‌ ஓத்த 
வழியிலிருந்தே அறிந்துகொள்ளலாம்‌. ஜெபத்தால்‌ எடுக்கும்‌ 
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ஞானத்‌ தொடர்பில்‌ சூட்சுமத்தை ஒன்றுடன்‌ ஒன்று கலந்த 
உணர்வுத்தொடர்புடன்‌ உள்ள வழித்தொடர்‌ அறிந்து செயல்‌ 
கொள்ளுங்கள்‌. 

ட்‌ 5-6-81 | | 5.௪ அஷ 


% 


அகம்‌, புறம்‌, சூட்சுமம்‌ இவற்றின்‌ உண்மைத்‌ தத்துவத்தை 
உணராமல்‌ அகத்தின்‌ உணர்வு எண்ணத்தின்‌ செயலாய்த்தான்‌ 
அகச்செயலும்‌, புறத்தின்‌ அசச்செயலும்‌ அதே தொடரின்‌ உணர்‌ 
வலைகொண்ட்‌, புற ந ஐ ம ம்‌ வாழ்க்கையில்தான்‌ 


பரந்த ணு க்சட்டிய யி பலவற்றையும்‌ பார்க்கும்‌ டட. 
படைப்புப்‌ பெற்ற நாம்‌, ஏன்‌ சூட்சும ஞானத்தால்‌ விஞ்ஞானத்‌ 
தில்‌ இன்று ஓர்‌. இடத்திலிருந்து ஒளிபரப்பப்படும்‌ உருவத்தொடர்‌ 
காட்சிகளை இக்காற்றில்‌ கலக்கவிட்டுப்‌ பல மைல்களுக்கப்பால்‌ 
அதே உருவத்தின்‌ செயலை அமிலச்‌ சேர்க்கையின்‌ உலோக அலைத்‌ 
தொடரில்‌ காந்தமின்‌ அலையின்‌ மோதலினால்‌ அங்கு நடைபெறும்‌ 
திகழ்ச்சிதனைக்‌. : காற்றலையில்‌ கலந்துவரும்‌ அலைத்தொடரை உருவ 
மாய்‌ நிகழும்‌ நிகழ்ச்சிதனை இருந்த இடத்தில்‌ பார்க்கும்பொழுது, 
எல்லா சக்திகளையும்‌ பெற்ற செயலாக்கி, செயல்காணும்‌ மனிதன்‌ 


= ட்‌ ச 
ந வவயகு 
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அதைப்‌ போன்றே இஞ்ஞானத்தைக்கொண்டு ஆத்ம தியானத்‌ 
தால்‌ இவ்‌ எண்ணத்தின்‌ உந்தலை எதில்‌ செலுத்தி தட்டுகின்றானோ 
அத்தொடரில்‌ உள்ள நிலைகள்‌ புருவத்தின்‌ மத்தியில்‌ எலும்பு 
கவன நரம்புகளில்‌ எண்ணியதின்‌ சுவாச மோதல்‌ ஏற்பட்டவுடன்‌ 
எதையெண்ணி... தியானநிலை எண்ணம்‌ செல்கின்றதோ அங்கு 
நடக்கும்‌ நிலையைத்‌ தொலைக்காட்சியில்‌ காண்பதைப்போன்று 
பக்குவம்‌ பெற்ற ஆத்ம ஞானத்தால்‌ காணவும்‌, ஒலி கேட்கவும்‌ 
முடியும்‌. 


ஆத்ம ஒரக்‌ 


CT அறியவல்ல சக்தியை 


அறியமுடியும்‌? என்ற வி 
சிறப்பும்‌ (ற ற பும்‌ 


எவ்‌ ஈர்ப்பின்‌ உணர்வும்‌ மோதாமல்‌ ப்பி ப 
பக்குவப்படுத்துங்கள்‌. ஈயம்‌, பித்தளை, செம்பு, தங்கம்‌ இவற்றில்‌ 
திராவகத்தை விடும்பொழுது மற்ற உலோகங்கள்‌ கரைந்தாலும்‌ 
தங்கம்‌ எப்படி தனித்து நிற்கன்றதோ அதைப்‌ போன்று புடம்‌ 
போட்ட தங்கமாய்‌ இவ்வாத்ம வலுவை வளர்த்துச்‌ கொண்டோ 
மானால்‌ எக்காலமும்‌ அறியவல்ல ஆற்றலும்‌, முக்காலமும்‌ உணரும்‌ 
சக்திநிலையும்‌ இவ்வாத்ம ஞானத்தால்‌ பெறவல்ல சக்தியை 
சத்தியத்தின்‌ சக்திநிலை மூலமாய்‌ உபதேச மந்திரமாய்‌ ஜெப 
ஞானத்தால்‌ என்‌ ஈர்ப்பின்‌ வட்டத்தில்‌ வழிவந்த ஆத்ம தியானம்‌ 
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கொண்ட தம்பதிகளின்‌ ஆண்‌ பெண்‌ இருவரின்‌ துணைகொண்டு 
என்‌ சக்தி நிலையில்‌ உணர்த்தப்பெற்ற உபதேசத்தின்‌ உயர்வை 
இதைப்‌ படிக்கும்‌ ஒவ்வொரு ஆத்மாவும்‌ தன்‌ ஆத்மத்தொடர்பு 
கொண்ட பல அஆத்மாக்களுக்கும்‌ ஆத்ம. தியானத்தின்‌ உண்மை 
சத்தியத்தை உணர்த்தி ஆதி பரம்பொருளின்‌ சக்தியின்‌ படைப்‌ 
பின்‌ உயர்வுப்படைப்பை ஒவ்வொரு ஆத்மாவும்‌ பெற்று சக்தியின்‌ 
சக்திக்கே ஆண்‌ பெண்‌ இனம்‌ வளர சக்தி தாருங்கள்‌. 


9-6-81 


தனித்து எச்சக்தியும்‌ செயல்படுவதில்லை. இச்‌ சரீர பிம்ப 
அணுக்களின்‌ வளர்ப்புநிலைக்கொப்பத்தான்‌, இவ்‌ எலும்பின்‌ 
வளர்ப்பு காந்த மின்‌ சக்தியின்‌ ஈர்ப்பு வளர்ப்பினால்‌, இவ்‌ ஆத்மா 
வையே ஓளிபெறும்‌. உயர்ந்த சக்தியாக்கிவிட்டால்‌, ஒளியான 
இவ்‌ ஆத்மாவை காந்த மின்‌ சக்தியின்‌ வார்ப்பான இவ்‌ எலும்பின்‌ 
வலுத்தன்மையின்‌ தொடரைக்‌ கொண்டு, ஓளிகொண்ட ஆத்ம 
சக்தியை எதனிலும்‌ ஊடுருவவிட்டு, உயர்தன்மையின்‌ வார்ப்‌ 
பாய்‌ ஆத்ம சக்தியை ஒளிபெறச்‌ செய்யலாம்‌. 


இச்சரீர அணுத்தன்மை ஒவ்வொன்றுமே மலம்தான்‌. இச்‌ 
சரீர சதை, அணு மலத்தின்‌ வளர்‌ அணு வளர்ப்பின்‌ வார்ப்பு 
எலும்புகளின்‌ வலுத்தன்மைதான்‌. இச்‌ சரீரம்‌ மலம்‌ போன்றது 
தான்‌. ஒளிபெறும்‌ ஆத்ம சக்தியை, இவ்‌ எண்ணத்தில்‌ எடுக்‌ 
கும்‌ உயர்ந்த ஞான குணத்தன்மையால்‌, சரீரம்‌ வளர்க்கும்‌ ஒவ்‌ 
வொரு அணுவையுமே, ஏற்கெனவே எக்குணத்தின்‌ வழித்தொடரில்‌ 
பழக்கப்பட்டு, வழிபெற்றிருந்தாலும்‌, எண்ணத்தால்‌ .எடுக்கும்‌ 
ஞானத்தின்‌ நற்குணத்‌ தொடர்பைக்கொண்டு, உடலின்‌ அணு 
வளர்ந்து வளர்ப்பின்‌ சமைப்பினால்‌ எலும்புகளின்‌ உறுதியான 
காந்த மின்‌ அலை உணர்வுத்‌ தன்மை இவ்‌ எலும்புக்‌ தன்மை 
உறுதிகொள்ளும்‌ வார்ப்பு நிலைக்கொப்ப ஆத்ம வலு கூடுகின்றது. 


ஜெபத்தால்‌ பெற்ற உயர்குண சக்தியால்‌ தன்னைத்தான்‌ 
நம்பி, தன்னுள்‌ வளரும்‌ பல கோடி கோடி உயிரணுக்களையும்‌ 
உயர்நிலை அணுக்களாய்‌ வளரவிட்டு, அவ்உயர்வின்‌ வலுவை 
எலும்புத்‌ தன்மையின்‌ வலுவாக்கி, ஆத்ம சக்தியை உயர்த்திக்‌ 
கொண்டோமானால்‌ தன்‌ ஆத்மாவை தானே பார்க்கவும்‌, பேசவும்‌ 
ஆத்மாவைக்‌ கொண்டு எச்சக்தியும்‌ பெறவும்‌, உயர்வு ஞான சக்தி 
யால்‌ வழிப்படுத்த முடியும்‌. 


ஆத்ம வலுத்தான்‌ மனிதனுக்கு அடுத்த தெய்வ சக்திநிலை. 
ஆத்மவலுக்‌ கொண்ட தன்மையினால்‌ இவ்வாத்மாவின்‌ ஒளித்‌ 
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\ 4 
தன்மையைக்‌ ண்டி முன்கூட்டி அறியும்‌ ஞானத்தையும்‌, 

உலகச்‌ சுழற்சி தொடர்பு முறையினால்‌ உலகத்தன்மையில்‌ எங்‌ 
கெங்கு மாற்றுநிலைகள்‌ ஏற்படும்‌ நிலையை அறியவும்‌ ஏற்படக்கூடிய 
மாற்றத்தின்‌ அபாயத்தை - ஆத்மவலுக்கொண்டு அறியும்‌ தஜ்மை 
யில்‌ பதியன்‌ க்கப்‌ முடியும்‌. | / 


ச்‌ 


பிற ஈர்ப்பலையில்‌ | சிக்கா £ ஒளிவட்ட ஞானத்தால்‌, ஆத்ம 
வலுவின்‌ சித்துத்‌ தன்மையில்‌ . அறியும்‌. அஷ்டமாசித்துநிலை அனைத்‌ 
தும்‌, ஆத்ம. வலுவினால்‌ பெற்றாலும்‌, எவ்வாத்ம வலுவை எவ்‌ 
வழித்தொடரில்‌ பெறு ரே 7, அவ்வலுவுக்குத்‌ தகுந்த உணவு 


ம ரது. 


நாம்‌ கத்துது எல்லா மடுத்த “ஜெப. உணர்வின்‌ 
நற்குண எண்ண அலை வெளிப்படும்பொழுது, எவ்வளவு கொடிய 
எண்ணம்‌ கொண்ட குரோதவானாய்‌ ஒருவன்‌ நம்மைச்‌ சந்தித்து 
எதிர்ப்பட்டாலும்‌, நாம்‌ செலுத்தும்‌ நல்‌ அலையின்‌ எண்ண ஈர்ப்பின்‌ 
பால்‌, அக்கொடிய ட்ப பமல கொண்டவனின்‌ குரோ தநிலை, 
நாம்‌ வெளிப்படுத்தும்‌ ' சாந்தத்‌ - தன்மையின்பால்‌ அண்டமுடி 


யாது. டக தண்க்‌ ந்‌ 


குரோதத்தாலும்‌, வஞ்சனையாலும்‌, பதட்டம்‌ கொண்ட 
சோம்பல்‌ கொண்டவர்களின்‌ எச்சுழற்சி வட்ட ஈர்ப்பில்‌ உள்ள 


285 


i இ ச்‌ ச்‌ 


॥ 
த ளைப்‌ ம்‌ 


ew 


வராய்‌ இருப்பினும்‌, நம்‌ உணர்வும்‌, எண்ணமும்‌. வளர்த்துக்‌ 

கொண்ட -வலுத்தன்மையினால்‌ பதட்டம்‌, சோர்வு, சங்கடம்‌, 

சலிப்பு போன்ற உணர்வு நிலைக்கே இடம்தரா ஆத்மாவாய்‌ நம்‌ 

- ஆத்மா வலுப்பெற்ற தன்மையில்‌ எதிர்நிலைகொண்ட எவ்வுணர்வு 
எண்ணமும்‌ நம்மைப்‌ பாதிக்காது. iif ர: 9 

/ 

அதே சில்மி AANAAG AAR FEA எவ்‌ ஆத்மா 

வின்‌ மேல்‌ எண்ணத்தின்‌ பார்வையின்‌ ஒளியை . எதை எண்ணிச்‌ 

செலுத்துசன்றோமோ அந்நிலை அங்கு நடக்கும்‌. கொடிய குரோத 

எண்ணம்‌ கொண்டவனாய்‌ இருந்தாலு! தெய்வ சக்தியின்‌ உயர்வு 


ணத்தைச்‌ 'செலுத்தா ல்‌, ந உயர்வில்‌ 
எண்ணத்தால்‌ சத்தி பெறலாம்‌. ட்‌ 


11-6-81 


ஜீவன்‌ கொண்ட ஒவ்வொரு செய 'லுமே தன்‌ ஜீவித உணவை 
எடுத்து எப்படி வளர்சின்றதோ, அதை ப்‌ போன்றே, இவ்‌ ஆத்ம 
வலுத்தன்மைக்கு வலுக்கூடிய பிறகு, அதுவே ஒளிரும்‌ தன்மையில்‌ 
தனித்து இயங்கக்கூடிய வழித்‌ தொடருக்கு உணவு நிலை தேவை. 
அதைப்பெறும்‌ வழிமுறை எப்படி? 
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கல்‌, மண்‌, தாவரங்கள்‌, உலோகங்கள்‌, திரவகங்கள்‌, ஜீவ 
ராசிகள்‌ ஒவ்வொன்றுக்கும்‌ ஜீவ சக்தியுடன்‌ வாழும்‌ காலத்தில்‌, 
அததற்குகந்த உணவு நிலையை உட்கொண்டு, ஜீவத்துடிப்புடன்‌ 
வாழ்கின்றது. கல்லும்‌, மண்ணும்‌, உலோகமும்‌, திரவகமும்‌ 
தாவர இன: வர்க்கங்கள்‌ எல்லாமே வளரும்‌ பிடிப்பிலிருந்து 
எடுத்தவுடன்‌, வளர்ச்சிநிலை நின்று, அதனை உருமாற்றிச்‌ செயல்‌ 
படுத்தும்‌ ஜீவனற்ற மாற்று நிலைக்கு உட்படுத்தியவுடன்‌, அதன்‌ 
வளர்ப்பு நின்று, ஜட பிம்பப்‌ பொருளாய்‌ கரையும்‌ ஆவிநிலைக்கு 
உட்படும்‌ வழித்தொடருக்குச்‌ சென்றுவிடுகின்ற து. 


ஜீவராசிகளின்‌ உயிர்சக்தியும்‌ உயிர்‌ ஆத்மா பிரிந்தவுடன்‌ 
ஜடப்பொருளாகி, உணவு உட்கொள்ளும்‌ நிலை மாறி, ஆத்மா 
பிரிந்து. செல்கின்றது. ஜீவசக்தி கொண்ட ஒவ்வொன்றுமே 
தன்‌ வளர்ப்பின்‌ வளர்ப்பிற்கு உணவை உட்கொண்டு வாழ்வதைப்‌ 
போன்று, அழியா, பிறவா, சக்தி நிலைகொள்ளும்‌ ஜீவ ஆத்ம 
வலுவிற்கு, அதன்‌ வளர்ச்சி வளர்கொள்ள உணவு உட்கொள் 
ளும்‌ வழித்தொடர்‌ இருந்துகொண்டே இருக்கவேண்டும்‌. 


வளர்தன்மைக்கு ஆண்‌, பெண்‌ அமிலச்சேர்க்கை ஜீவத்‌ 
துடிப்பு எப்படித்‌ தேவையோ, அதைப்போன்றே, ஆத்மாவை 
சரிரத்திலிருந்து பிரித்துச்‌ செயல்படுத்தும்‌ வழிமுறைக்கு, உடலுக்கு 
எப்படி உணவு உட்கொள்ளுகின்றோமோ, அதைப்போன்றே, ஆத்‌ 
மாவிற்கான உணவைச்‌ செயல்படுத்தும்‌ வழிமுறை செயல்தான்‌ 
அஷ்டமா சித்துநில்கொண்ட வளர்நிலை. 


உணவை உட்கொண்டு சரீர வளர்ச்சியில்‌ ஆத்மாவின்‌ செயல்‌ 
சாதாரண நடைமுறையில்‌ நடைபெறுகின்றது. பலவற்றில்‌ இருந்து 
வழிவந்து, உயர்வின்‌ முற்றிய தன்மையான மனித சக்தியின்‌ 
எண்ண உணர்வு, சொல்‌, செயல்‌ ஆற்றல்‌ கொண்ட ஆத்ம சரீர 
சக்தியில்‌ இருந்துதான்‌, மனித சக்திக்கு அடுத்த வளர்ப்புசக்தி 
யான, ஆத்மவலுவின்‌ சித்து சக்தி மனித சரீர உடலில்‌ இருந்து 
ஆத்மாவைப்‌ பிரித்துச்‌ செயல்படுத்தும்‌ வழிமுறை வளர்ச்சி நிலைக்கு 
ஆரம்பத்‌ தொடர்‌ உணவு நிலையாய்‌, ஆத்மா. பெறும்‌ நிலை, 
எண்ணக்கைச்‌ செலுத்தி காற்றலையின்‌ தொடரிலிருந்து தன்‌ 
ஆத்மாவிற்கு வேண்டிய உணவாய்‌ காற்றலையின்‌ தொடர்பிலிருந்து 
தன்‌ சுவாச ஈர்ப்பிற்கு நறுமண அலைத்தொடர்பில்‌ எண்ணத்தைச்‌ 
செலுத்தி, அவ்‌ அலை உணர்வை ஆத்மா உட்கொண்டு பழக்கப்‌ 
படுத்திய தொடர்பின்‌ நிலையில்‌, ஜீவ சரீரத்தின்‌ எண்ணத்தை 
கனிகளின்‌ சுவை அலையில்‌ சுவாசம்‌ பெற்று, சுவாசத்தின்‌ அலைத்‌ 
தொடரினால்‌ அச்‌ சுவையின்‌ உணவு எடுக்கும்‌ வழித்தொடரை 
ஆத்மா பெறுகின்றது. 
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காந்த மின்‌ அலையின்‌ வார்ப்பு சக்தியை, ஜெபத்தால்‌ எடுக்‌ 

கும்‌ ஞான சக்தியில்‌, தன்‌ ஆத்மாவை தானே காணக்கூடிய வழி 
மூறை பெற்றவுடன்‌, சரீர இயக்கத்திலிருந்தே உணர்வின்‌ எண்‌ 

ணத்தைச்‌ செலுத்தி உணவு எடுக்கும்‌ வழிமுறை பெற்று, அவ்‌ 

வழிமுறை தொடர்பில்‌ இருந்து ஆத்மா தனித்து இயங்க, ஆத்மா 

வுக்குகந்த ஆத்ம. அலைத்‌ தொடரில்‌ தொடர்புகொண்டு, ஆத்மா 

விற்கும்‌ ஆத்மாவிற்கும்‌ உள்ள . தொடர்பலையின்‌ ஈர்ப்பலையின்‌ 

சர்ப்பிலிருந்தே குன்‌ ஆத்மாவிற்கு உணவெடுத்துக்‌ Aa 


ட. கொண்‌ 
ஒன்றை வதம்‌ ப்‌ 


அத்மாவைச்‌ செலுத்தி, ஓவ்‌ 

சதியின்‌ உயர்வு அலையை ஆத்ம வலு 

கூடி, சூரியனின்‌ வளர்ப்பாய்‌ அணு வளர்ப்பாகி, அணு அணு 
வாய்‌ வளர்‌ சிபெற்று, ஓளி அணுவாய்‌ இப்பூமியே தன்‌ சுழற்சி 
ஈர்ப்பினால்‌ ஒளி பெறுவதைப்‌ போன்று, எண்ணத்தின்‌ உணர்வைக்‌ 
கொண்டு ஆத்ம அலையின்‌ தொடரில்‌ இவ்‌ ஆத்ம உயிருடன்‌ 
இயங்கக்கூடிய சரீர பிம்பமே ஒளியாய்‌ பிரகாசித்து பிரிந்து, 
ஒவ்வொரு: அணுவுமே தனித்து படர்தொடருக்குள்‌ தொடர்‌ 
கொள்ளும்‌ அணு ஒளியாய்‌ செலுத்தி, அணுவுக்குள்‌ அணு எப்படி 
வளர்ச்சி கொள்சன்றதோ, அதைப்போன்று ஓளி அலையாய்‌ 
பிரகாசித்த அணு ஒளி ஒவ்வொன்றுமே தொடர்பு கொள்ளும்‌ 
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௭௫ 


, அலை வட்டத்தின்‌ ஒளியின்‌ வார்ப்பையும்‌, தன்‌ ஈர்ப்பில்‌ சுழற்சி 
கொள்ளும்‌, வளர்ப்புக்‌ கொள்ளும்‌ வழி செயலாய்‌ வளர்ந்து, 
எத்தன்மையிலும்‌ இச்‌ சரீரக்‌ கூட்டைப்‌ பிரிக்கவும்‌, கூட்டவும்‌ சப்த 
ரிஷித்‌ தன்மையினால்‌ சரீர இயக்கமுடன்‌ ட வளர்ச்சிக்‌ காலங்‌ 

- களில்‌ வழித்‌ தொடர்‌ எற்ம்மம்ரம்‌?” ~ 
நட்‌ 

a நீர்‌ சக்தி இல்லையேல்‌ நெருப்பு எரிய சக்தியில்லை. நெருப்‌ 

பாய்‌. ஆவிகொண்டு (௨ உஷ்ண . அலை) நீர்நிலை பெறாவிட்டால்‌ 
நீருக்கும்‌ 'வளர்ச்சியில்லை. தனித்த சக்தி, தனி அணு, தனித்‌ 
இ ,தொன்றுக்கு எப்படிச்‌ செயலில்லையோ அதைப்போன்று ஆத்ம 
த. ஷ்‌ இத்து வளர்ப்‌ 111 பென்‌ 


்‌ ்‌ ட ( 
வ MY ai 1. 2/௦ ர வள வே ண்டிய 
ம புதம்‌ ம க்கே (2 தா நிலைகொண் 
2. 


பன்‌ - னர ஸ்‌ ட ட + ்‌ ட 05. ட 
| தக்கு 9 ( தியில்‌ 7 ~ 
ஸி ப்‌ யையும்‌ [2 (4 'ள யே ்‌ 


னித ளா ப்பு ௦ பூரு 


ததி “அருலிக்கும்‌? தாடர்‌ அலை யில்தான்‌ ( இப்பூமியே சிவசச்‌ ட்டு 


ச்ட்‌ - த்‌ வளர்த்துக்‌ . கொண்‌ A 
்‌ இள்ளதேயன்றி., 2. உருவின்‌ உருவைக்‌ கொள்ளும்‌ உயர்‌ ஆத்மத்‌ 


தொடர்பு | ஆண்‌, பெண்‌ ரில ie மித்தொடர்‌ ஆத்மாக்‌ 
களை. வளர்கொள்ளும்‌ - செ ம. அரிதிலும்‌. அரிதாய்த்‌ 


A தான்‌ னம ட செயல்பட்டுள்ளது... இ உ இன்‌. 4 
ட டட j . த | | 

பத. 7 இரண்டு ஆத்மாக்க ன்‌ ப) ரத ப லின்று 4 

4 உருவாக்கும்‌ சக்‌ த்தொடர்பாய்‌ சத்தியத்தின்‌ சக்திநிலைச்‌ சங்கத்‌ 


காரால்‌. வாழ்க்கையுடன்‌ ஒன்றிய கூட்டு ஐக்கிய தியான வளர்ச்சி 

/ ்‌ டர்‌ 
அ | . ட்‌ = 
்‌ 7 ட க்ப்‌ 289 பள்ள?! 
. 7-- - 


As ee bp 


யால்‌, ஓவ்வொரு குடும்பமுமே ஆண்‌ பெண்‌ தொடர்பு ஆத்ம 
தியான சித்தைப்‌ பெற்று, இப்பூமியின்‌ சக்தியைப்‌ போன்று நம்‌ 
சூரிய குடும்பத்தின்‌ சுழல்‌ கொண்டு மிதந்து ஓடும்‌. மண்டல 
சுழற்சி ஒவ்வொன்றிலுமே அதன்‌ சக்திநிலைக்கொப்ப அதன்‌ 
வளர்சக்தியின்‌ வளர்ப்பிற்கு வழி செய்யலாம்‌. 


நம்‌ பூமியைத்‌ தவிர சூரியக்‌ குடும்பத்தில்‌ வளர்ந்த மண்ட 
லங்கள்‌ விஷத்தன்மை கொண்டதாகத்தான்‌ இன்றைய நிலையில்‌ 
உள்ளது. இதே சுழற்சி நீடித்து நம்‌ பூமியும்‌ இன்றுள்ள விஷத்‌ 
தன்மையில்‌ (செயற்கை என்ற காந்த மின்‌ சக்தியைப்‌ பிரித்‌ 
தெடுத்ததின்‌ விஷத்தால்‌) சுழன்றதென்றால்‌, இக்‌ கலி மாற்றத்தில்‌ 
வரப்போகும்‌ கல்கியில்‌ தன்‌ ஞானம்‌ மிஞ்சாது. விஞ்ஞானம்‌ 
எஞ்சி நிற்கும்‌. 


ஓவ்வொரு ஆத்மாவுமே தன்னுள்‌ உயர்சக்தியை உருவாக்‌ 
குங்கள்‌, ரிஷிப்பத்தினியென்ற ரிஷி சக்தியை. 


146-81 


இயற்கையில்‌ வளரும்‌ தாவர இன வளர்ச்சியில்‌ அதன்‌ பலனில்‌ 
தரவல்ல முத்துக்களும்‌, மற்றைய கனிகளும்‌ அதன்‌ சுவை, மணம்‌, 
அழகு இவற்றைப்‌ போன்று பயிர்‌ செய்யத்தக்க தானிய வகை 
தரவல்ல நெல்மணியில்‌ அதன்‌ சத்துநிலை தரவல்ல காலங்களில்‌ 
நெல்‌ மணிகள்‌ அழகு பெற்று, வளர்ந்து குலுங்கும்‌ காலங்களில்‌ 
அதனுடைய அழகுப்பொலிவும்‌, பல இயற்கைத்‌ தாவரங்களின்‌ 
மணமும்‌, பட்சிகளின்‌ ரோமத்தின்‌ மிருதுத்தன்மையும்‌, அவற்றின்‌ 
வண்ண அழகுகளும்‌ எப்படி. அது அது எடுத்து வளரத்தக்க அமில 
வார்ப்பின்‌ வளர்ப்பின்‌ வளர்நிலையில்‌ அதன்‌ பலன்தரும்‌ வளர்ச்சி 
அழகை இயற்கையென்ற நியதியுடன்‌ கண்ணுற்று செயற்கையுடன்‌ 
ஒன்றி வாழும்‌ நாம்‌, அது வளரும்‌ உண்மையை அறியாமல்‌, 
ஆனந்த ரசிப்பில்‌ இயற்கையாய்‌ எண்ணித்தான்‌ அதனைக்‌ காண்‌ 
கின்றோம்‌. 


ஓவ்வொரு வளர்ப்பிலுமே அதன்‌ பலன்‌ ஓன்று வளரும்‌ 
தன்மையில்தான்‌ சகல சக்திநிலைகளும்‌ வளருகின்றன. கடல்‌ 
வழியில்‌ பலகோடி வளர்ப்புகள்‌ கடல்நீரின்‌ சத்தெடுக்கின்றன. 
நீர்நிலைகளில்‌, ஆற்றுப்படுகைகளில்‌ நீர்நிலை உருளும்‌ தன்மை 
யிலேயே பல வளர்ச்சி நிலைகள்‌ நிறைந்துள்ளன இன்று. 
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\ எல்லாவற்றிலும்‌ மோதுண்டு மோதுண்டு பல வளர்ச்சியில்‌ 
முலாம்‌ கொண்ட உயிரணு, மோதுண்ட வளர்ச்சி நிலைக்கொப்ப 
ஆத்ம நிலைகொண்டு, சக்திநில்‌ பெறவல்ல எண்ணச்‌ செயல்‌ 
பூண்டு, ஜீவ ஆத்மாவாய்‌ கருதோன்றி, கரு வளரும்‌ அமில 
முலாமாய்‌ எண்ணத்தின்‌ ஞானத்தால்‌, ஞானப்பாலின்‌ சத்தெடுத்து 
ஆத்ம முலாம்‌ மனித வித்தின்‌ ஜீவிதத்தில்‌ வளர்ச்சியுறும்‌ காலத்‌ 
தன்மையில்‌. ஆத்மாவின்‌ ஒளிநிலை பெறும்‌ வளர்நிலைதான்‌ ப 
விக்கல்‌ ஜீவவளர்ச்சியின்‌ அடுத்த இலை! 


. மாமரம்‌ மிற்கனிகளைச்‌ சத்தாய்‌ வெளிப்படுத்துகின்றது. 
ஆனால்‌ மனிதன்‌ தன்‌ பிறப்பின்‌ ம்ம்‌ தான்‌ பெறும்‌ மக்கள்‌ 


ஐ. 


பிற ப்‌ பெடுக்கும்‌ ல்‌ ட 
ம்‌ வாவரம்‌ என்ற யு ஒளிநிலை விது 


த ./ ன்‌ காலநிலையில்‌ _ ஞானத்தால்‌ பெறும்‌ 


௪ செலுத்தக்கூடிய 
சயலைக நம்‌ ஆத்மா 
ஞானப்பால்‌ சொலும்‌ | சுவையாய்‌ வளர்படுத்துங்கள்‌. ்‌ A 
கூட சீ. 2 / ட, x டத்‌ % % - 


புஷ்பங்கள்‌ _ அடர்ந்த காட்டுப்பகுஇிகளில்‌, அப்புஷ்பத்தி 
லேயே . அணுவாய்‌ வளர்ந்து, புழுவாக, பறக்கும்‌ வண்ணத்துப்‌ 


A பூச்செள்‌ எவ்‌ அமில முலாமில்‌ அணுப்பெற்‌ று ஜீவன்‌ கொண்டு 
/ சத்தெடுத்து வளர்த்த$தா ] அணத எண்ணிக்கோர்வைலய, " 
த்தப்‌ பரசிின்‌ ச ன்றும்‌, பூவில்‌. பிறந்த 
த லி 


ட 29 து அணைப்பு 


/ j ர 


% 


வண்டின்‌ தேன்சுவையை எப்படிப்‌ பெறுகின்றதோ அதைப்போன்று 
எச்சத்து நிலையில்‌. எத்தன்மை வளர்ச்சிகொள்கின்றதோ அதன்‌ 
வளர்ச்சி நிலைக்கொப்ப வார்ப்பு வளர்ப்பாவதைப்போல்‌ எண்ணத்‌ 
தின்‌ உணர்வை நாம்‌ செலுத்தும்‌ நிலைக்கொப்ப எதிலெதிலெல்‌ 
லாம்‌ இவ்வெண்ண நிலை மோதி சுவாசம்‌ எடுக்கிறோமோ, "அதன்‌ 
முலாம்‌ வார்ப்பைத்தான்‌ ஆத்மா பெறுகின்றதென்பதை உணர்ந்து 
ஆத்ம பலத்தின்‌ உணர்வைக்கொண்டு அடைய முடியாப்‌ பேரானந்‌ 
தப்‌ பெருநிலையை இவ்வெண்ணத்தைச்‌ செலுத்தும்‌ உயர்‌ ஞானத்‌ 
தால்‌ பெறலாம்‌. 


இது நாள்வரை தெரிந்தோ, தெரியாமலோ ஜெப வழியில்‌ 
பலகோடி. ஆத்மாக்கள்‌, தான்‌ தெரிந்த பாதைவழியில்‌ உயர்வைக்‌ 
காண, ஜெபம்‌ கொண்டு செல்லும்‌ தியான மார்க்கத்தில்‌, இந்த 
ஞானத்தை அறிந்துகொள்ளும்‌ ஒளிநிலை ஈர்ப்பு - வட்டம்‌ 
அவர்கள்‌ பெறவல்ல காலநிலைகளும்‌ உருவாகக்கூடிய தன்மைக்கு, 
நாம்‌ பெறும்‌ போதனை ஞான வளர்ச்சியைக்கொண்டு, நம்‌. ஈர்ப்‌ 
பலையின்‌ வட்டத்தில்‌ ஆத்ம ஐக்கிய இயக்கத்‌ தொடர்புச்‌ செயல்‌, 
செயல்‌ கொள்ள தியானத்தின்‌ ஞான சத்தால்‌ சில செயல்‌ 
முறைகள்‌ உண்டு. 


16-6-81 


ஆத்மாவின்‌ இயக்கம்தான்‌ சரீரச்‌ செயல்‌ வழித்தொடர்‌ 
என்பதனை இதுநாள்வரை அதன்‌ உண்மை வழித்தொடர்போ தனை 
நிலையில்‌ உணர்த்தியதற்கு ஒப்ப ஆத்ம வளர்ச்சியால்‌ தியானத்தில்‌ 
நீங்கள்‌ இன்று கண்ட உண்மைதனை இந்நூலில்‌ எழுதுங்கள்‌. 


அதன்‌ தொடரில்‌ மேற்கூறிய நிலைக்கு போதனை அளிக்‌ 
கின்றேன்‌. இப்பாடத்தைத்‌ தினசரி எழுதும்‌ பாலசுப்பிரமணியன்‌ 
அவர்களின்‌ தியானத்தில்‌ அடைந்த உண்மைநிலை. 


இன்று தியானத்தில்‌ அமர்ந்து ஞான போதனை அளிக்கும்‌ 
ஞான குருவை நினைத்தவுடன்‌, ஞானகுரு என்னை ஆசீர்வதித்துக்‌ 
கையை உயர்த்தியபோது, ஞானகுருவின்‌ உள்ளங்கையிலிருந்து 
குருதேவரின்‌ முகம்‌ மட்டும்‌ என்னை நோக்கி வருவதாக உணர்ந்‌ 
தேன்‌. வந்துகொண்டிருந்த முகஉருவம்‌ பிறகு முழு. உருவில்‌ 
இருப்பதையும்‌, கையில்‌ ஒரு தடியுடனும்‌ அவரைச்சுற்றி ஆட்டுக்‌ 
கூட்டம்‌ இருப்பதைப்போன்றும்‌ தெரிந்தது. பிறகு வெண்மை 
யான, முகிலைப்போன்று படர்ந்த ஒளியாகத்‌ தெரிந்தது. 


இன்று தியானத்தில்‌ ராஜம்மாள்‌ அடைந்த நிலை. 
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வழக்கப்படி. தியானத்திற்கு வந்த வழியில்‌ முதலில்‌ உடல்‌ 
முழுவதையும்‌ சுற்றி ஓர்‌ ஓலி சுழல்வதைப்போன்று செவியில்‌ 
“உய்‌” என்ற ஒலி நாதமும்‌, உடல்‌ முழுவதையுமே அவ்‌்ஓலியுடன்‌ 
ஒளியும்‌ சேர்த்து இயக்கக்கூடிய இழுப்புநிலபோன்று உடலே 
ஜிவ்வென்று மேல்நோக்கி, உச்சந்தலையிலிருந்து இழுப்பதைப்‌ 
போன்று ஆனந்தமான நிலை ஏற்பட்டது. சதையோ மற்ற உணர்வு 
களோ. எதுவுமே தெரியாமல்‌ உடல்‌ இருப்பது தெரிகின்றது. 
உடலின்‌ எண்ண ஓட்டங்கள்‌ இயங்குவது தெரிகின்றது. உடல்‌ 
கனமோ உடலுக்குகந்த மற்ற எந்த உறுப்புகளின்‌ நிலையோ மறந்து 
எண்ணம்‌ மட்டும்‌ ஓடுவது தெரிந்தது. பிறகு மிளகின்‌ அளவை 
ஓத்த மிகவும்‌ பிரகாசமான நீல நிற ஓளி தெற்றியின்‌ புருவத்‌ 
திற்கு இடையில்‌ தெரிந்தவுடன்‌ மஞ்சள்‌ நிறமான பெரிய சூரி 
யனைப்போன்று ஒளி தெரிந்து அவ்வொளி சுழன்று ஓடுகின்றது. 
சுழலும்பொழுது அதிலிருந்து நாங்கள்‌ வானவில்லில்‌ காணும்‌ 
ஒளியைக்‌ காட்டிலும்‌ மிக மிக பிரகாசமாய்‌ சில ஒளிகளும்‌, அவ்‌ 
வொளி ஒன்றுடன்‌ ஒன்று உராய்ந்து அதிலிருந்து பல ஒளியும்‌ தெரி 
வதைப்போன்றும்‌, வானமண்டலம்‌ அம்மஞ்சள்‌ நிறமான பிரகாச 
ஒளி: நிலைக்கு அது சுழன்று ஓடும்‌ ஓட்டத்துடன்‌ செல்வதைப்‌ 
போன்றும்‌ சில இடங்களில்‌ உஷ்ணமாயும்‌, குளிராகவும்‌, நெருப்‌ 
பும்‌.மற்றும்‌ விவரிக்க முடியாத பஞ்சைப்போன்று, அதை எப்படிச்‌ 
சொல்வதென்றே புரியா நிலையில்‌ வெண்மை முகிலுமல்ல, பஞ்சு 
போன்ற கனத்த தன்மையுமல்லாமல்‌ சொல்லால்‌ உணர்த்த 
முடியாத சிலவும்‌ இதே தொடரில்‌ அவ்‌ ஓளி வட்டத்துடனே 
செல்லும்பொழுது மனித உருவத்தைப்போன்றும்‌ ஆனால்‌ உருவ 
மல்லா ஓளியைப்போன்றும்‌ பிரகாசத்தன்மையுடன்‌ வரிசையாக 
பலர்‌ உள்ளனர்‌. ஒருவர்‌ முதுகில்‌ மட்டும்‌ ஏதோ ஒரு மிருகம்‌ 
உள்ளதைப்போன்று தெரிகிறது. 


அவர்களையெல்லாம்‌ பார்த்தவுடன்‌ ஆசீர்வாதம்‌ வாங்கும்‌ 
எண்ணத்துடன்‌ உங்கள்‌ உயர்வைப்போன்று நான்‌ உயரவேண்டு 
மென்று எண்ணி வணங்கச்‌ செல்லும்பொழுது என்னைத்‌. தடுத்து 
நிறுத்தி ஜீவ சரீர பிம்ப வாழ்க்கையில்‌ உங்களை ஒத்தவர்கள்‌ 
பெறும்‌ ஞானத்தைக்‌ கொண்டுதான்‌ எங்கள்‌ வளர்ச்சி நிலையே 
உள்ளது. உங்களைக்‌ கொண்டுதான்‌ எங்கள்‌ உயர்வே. நீ 
அவரிடம்‌ ஆசி பெறு என்று ஓர்‌ இடத்தைச்‌ சுட்டிக்‌ காட்டுகின்‌ 
றுர்கள்‌. அவ்விடம்‌ ஒன்றுமே இல்லா பால்வெளி வான மண்ட 
லத்தைப்போல்‌ கண்ணுக்கு எட்டியவரை எதுவுமே இல்லாமல்‌ 
தெரிகிறது. பிறகு முகிலைப்போன்று படர்ந்து திட்டுத்திட்டாய்த்‌ 
தெரிகின்றது. அதன்‌ பிறகு வார்த்தையிலும்‌ இது வரைக்கும்‌ 
கண்ணிலும்‌ கண்டிராத ஒளிகள்‌ மிக மிகப்‌ பிரகாசமாய்‌ பல 
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வண்ணத்தில்‌ நாட்டியமாடுவதைப்போன்று மிகவும்‌ துரிதமாய்‌ 
சுழன்று ஓர்‌ உயர்ந்த முப்பது, நாற்பது அடி உயரத்திற்குப்‌ பெண்‌ 
ணின்‌ உருவம்‌ போன்று ஒளியிலேயே ஆனதைப்போன்றும்‌ 
ஊன்றிப்‌ பார்க்கும்‌ பொழுது அதே போன்று ஆணின்‌ உருவமாயும்‌ 
மாறி மாறித்‌ தெரிந்த பிறகு சாதாரணப்‌ பெண்‌ உருவத்தை 
ஒத்த ஒளி வண்ணங்கள்‌ சேர்ந்த பெண்‌ உருவம்‌ ஒன்று நான்‌ ஆசீர்‌ 
வாதம்‌ வாங்கச்‌ சென்று பாதத்தில்‌ விழுந்து வணங்கியவுடன்‌ “என்‌ 
செயலை வளர்ப்பாயா? என்று பெண்‌ குரலாகவே கேட்டது. 


இருவருமாக ௮ 


ச்‌ ச்‌ 13 6 

ட பால்வெளி _ "மண்டலத்தில்‌ படர்ந்துள்ள பலகோடி அமில 
குணங்கள்‌ அதனதன்‌ சுழற்சி ஓட்டத்தில்‌ அங்கங்கு உள்ள படர்ந்த 
அமில குணங்களுக்கொப்ப ஒன்றுடன்‌ ஒன்று உராய்ந்து, தன்தன்‌ 
இன வளர்ச்சிக்கொப்ப வளர்ந்த மண்டலமாயும்‌, அதனதன்‌ ஈர்ப்‌ 
பின்‌ சுழற்சியில்‌ சுழன்றுகொண்டே, வளர்ந்துகொண்டே, மாறிக்‌ 
கொண்டே வழிகொள்ளும்‌ வளர்‌ முறையில்‌ எப்படி. மணலுண்டு, 
நீருண்டு, சுண்ணாம்பும்‌ உண்டு, மரம்‌, மண்‌ இவை யாவையும்‌ 
இருந்தாலும்‌ அதனை நாம்‌ நமக்கு வேண்டிய பக்குவச்‌ செயலுக்‌ 


காக சுண்ணாம்பையும்‌, மணலையும்‌, நீரையும்‌ கொண்டு நமக்கு 
உகந்த இல்லங்கள்‌ அமைத்து, பாதுகாப்பு இடம்‌ தேடி வாழும்‌ 
பக்குவம்‌ போன்று, பால்வெளியில்‌ நிறைந்துள்ள அமிலச்‌ சுழற்சி 
யில்‌ தன்னிச்சையில்‌. வளர்ந்துகொண்டே, மாறிக்கொண்டே 
சுழலும்‌ வழித்‌ தொடரிலிருந்து எப்படி. வீடமைக்கப்‌ பல பொருட்‌ 
களை வீட்டிற்கு வேண்டிய நிலைக்கு பக்குவப்படுத்தி, வீட்டைக்கட்டி 
வாழுகின்றோமோ, அதைப்‌ போன்றுதான்‌, அமிலச்‌ சுழற்சியின்‌ 
உயர்வுநிலை சக்திகொண்ட ஆத்ம நிலைகொண்டு எண்ணத்தின்‌ 
ஞானம்‌ கொண்டு, உயர்ந்த ரிஷிக்‌ கோடிகளின்‌ அமைப்புநிலை 
உருவகங்கள்தான்‌ ஆதிசக்தியின்‌ சக்திவழிவந்த ரிஷிவழி மண்டல 
அமைப்பின்‌ ஜீவ ஆத்ம ஞான சக்தியின்‌ ஜீவ வளர்ச்சி வளரு 
கின்றது. 


அதது எடுத்து வளர்ந்த நிலைக்கொப்ப வளர்ச்சியின்‌ உயர்ந்த 
தன்மை கூடும்நிலை வழிபெற மனித ஞான உயர்வினால்‌ மட்டும்‌ 
தான்‌ உயர்வின்‌ உருவகத்தையே உருவாக்கும்‌ தன்மை உருப்‌ 
பெறும்‌ என்பதனை உணர்த்தியுள்ளேன்‌. 


உண்மையின்‌ உன்னத சக்திதனை உணர்த்தினால்‌ உருவாக்‌ 
கிடலாம்‌ உலக சிருஷ்டியையே. 


இப்பூமிக்கு மனிதக்‌ கரு வர ஆண்‌, பெண்‌ என்ற இரண்டு 
ரிஷித்‌ தன்மை கொண்ட ஆத்ம சுழற்சி பூமியான இப்‌ பூமியின்‌ 
நிலைக்கு சிவசக்தி என்ற ஆத்மக்‌ கரு எங்கிருந்து வந்தது? 


இப்பூமியில்‌ மட்டுமல்ல, நம்மைக்காட்டிலும்‌ உயர்ந்த ஞான 
சக்திகொண்ட மனித ஆத்மாக்கள்‌ நம்‌ சூரியக்‌ குடும்பமல்லா 
(நாற்பத்தி எட்டுக்‌ கோளங்கள்‌) மண்டலங்களில்‌ ஜீவிக்கின்றனர்‌. 
ஞானச்‌ சித்துக்கொண்டு அவர்கள்‌ நம்‌ பூமியுடனும்‌, மற்றெல்லா 
பூமித்‌ தொடருடனும்‌ தொடர்பு கொண்டுள்ள நிலையில்‌ செயல்‌ 
கொண்டுள்ளனர்‌. 


இன்று மனித ஆத்மாக்களின்‌ பெருக்கத்திலுள்ள இப்பூமி 
யின்‌ எண்ண உணர்வு செயற்கையின்‌ சுழற்சியில்‌ சிக்காமலும்‌, 
விஞ்ஞானத்தை நம்பி வாழும்‌ உருநிலை பெறாமல்‌ இருந்திருந்‌ 
தால்‌, வளர்ந்துள்ள ஜீவ வளர்ச்சியின்‌ சொல்‌, செயல்‌, ஞானம்‌ 
கொண்ட வழித்தொடரினால்‌, தன்‌ ஞானம்‌ உயரும்‌ நிலை பெற்றி 
ருந்ததென்றால்‌, இப்பூமி பெற்ற உன்னத உயர்ந்த சக்தியே மிகவும்‌ 
உன்னத சக்தியாய்‌ இன்னும்‌ பல கோடி கோடி ஆண்டுகளுக்குச்‌ 
சொல்லாற்றலும்‌, செயலாற்றலும்‌ கொண்ட மனிதன்‌ மிக உயர்ந்த 
குணசக்தியின்‌ ஆனந்த அன்புகொண்ட இனிமை வாழ்க்கையை 
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ச்‌ 


வாழக்கூடிய தன்மையையே, இன்றைய வாழ்க்கை: முறை இன்ன . 
லின்‌ பிடிப்பில்‌ 'இறுக்கம்கொண்டு, மனிதனை மனிதனே அழித்து, 
அழித்து என்பதன்‌ பொருள்‌, இல்லற வாழ்க்கையில்‌ கூடி, மனிதப்‌ 
பிறப்புக்கு வரும்‌ சிசுக்களை, : சிசுவைக்‌ கருவுக்கே . வரவிடாமல்‌ பல 
காலமாய்‌ அவை சேமித்த சக்திநிலையையே கருவில்‌ வந்து மறைக்‌ 
கப்பட்ட தன்மையிலேயே, இம்‌ மனிதனே மனிதக்‌ கருவை அழித்து, 
அதனை ஞானம்‌ வளரவிடாமல்‌ மல்‌ இழிநிலையான சுழற்சியில்‌ மட்க 


கன்றாக. டூ, | | ண 


ற்சியில்‌ இன்பங்கள்‌ தனக்குச்‌ 


ரன்‌ வாழ்க்‌ 


வாழும்‌ 
ரை 


மதவழி ே 


இன்றோமோ - அப்‌ 


ஜீவ சக்தியை வளர்ச்‌: வ ற ஆத்ம சக்தியை ஆத்மச்‌ 


சேர்க்கையைக்கொண்டு . ஈறு எப்படி இராமாயண காலத்தில்‌ 

ராமாயண தை எழு திய வால்மீகி முனிவர்‌ சூட்சுமத்தால்‌ 
இ குசா. Te] aes மறைக்கப்‌ 
பட்ட நிலையில்‌ உ ஈர்‌.த்தியதைப்போன்றும்‌,. காந்தர்வன்‌ கன்னி 
நீரில்‌ க்டுக்வ்‌ து போக்கி கூட்டத்திலிருந்து விந்துகள்‌ தோன்றி 
கன்னி கருத்தரித்‌ தெய்வக்‌ குழந்தை பிறந்ததென்றும்‌, 
கார்த்திகைப்‌ பெண்கள்‌ முருகனை வளர்த்தனர்‌ என்ற கதையில்‌ 
சொல்லும்‌ உண்மைதனை ஓவ்வொரு மனிதனும்‌ ஞானம்‌ கொண்டு 
அதிலுள்ள சூட்சுமத்தை உணர்ந்தீர்களானால்‌ சிவசக்தி கருத்‌ 


ட 


தரிக்கவில்லை, சிவன்‌ உருவாக்கிய குழந்தை முருகன்‌ என்று மறைக்‌ 
கப்பட்ட பல உண்மைகள்‌ அவற்றில்‌ அடங்கியுள்ளன. என்றோ 
நடந்தவை அவை. அவற்றின்‌ சக்திதான்‌ இன்று நாம்‌ வாழ்வது 
என்ற எண்ண உலாத்தான்‌ உள்ளதேயன்றி, இன்று நடப்பவை 
யும்‌ அத்தன்மைதான்‌. ஜீவக்‌ ௧௬ எத்தனை கோடிகோடி 
ஆண்டுகள்‌ எம்‌ மண்டலத்தில்‌ வளர்ந்து வாழ்ந்தாலும்‌, இன்று 
உணர்த்திய இத்தொடரின்‌ உண்மை போன்றுதான்‌ ஜீவ சக்தி 
யின்‌. ஆண்‌, பெண்‌ ஆத்ம சக்தியால்தான்‌, ஜீவ ஆத்மாவில்‌ 
பெறப்படும்‌ சித்துத்‌ தன்மையும்‌, ரிஷித்‌ தன்மையும்‌ கொண்ட 
ரிஷிப்பத்தினி, ரிஷித்தன்மையைக்‌ கொண்டுதான்‌ உருவாகும்‌ 
ஜீவனுக்கே ஜீவவித்து விருட்சகம்‌. 


19-6-81 


எப்படி. நீரை உண்டு பூமியின்‌ சத்தெடுத்து தாவரம்‌ வளர்ந்து 
அத்தாவரங்களில்‌ புழு, பூச்சிகள்‌ உண்டாகி, அத்‌ தாவரத்தில்‌ 
பூக்கள்‌ பூத்து, பூக்களின்‌ சுவையை அத்தாவரத்தில்‌ வளர்ந்த 
வண்டுகளே அதற்குகந்த சுவை சத்தான தேனை புஷ்பங்களி 
லிருந்து பெற்று, தேனென்ற சுவைகொண்ட திரவகம்‌ கிடைப்‌ 
பதைப்போன்றும்‌, இதையொத்த ஒன்றின்‌ தொடர்கொண்டு 
ஒவ்வொன்றும்‌ ஜீவசக்திகொண்ட நீரைக்‌ கொண்டு அதனதன்‌ 
வளர்ப்புப்‌ பலன்‌ பெறுவதைப்போன்று இக்காற்று அமிலத்தில்‌ 
பூமி சுழற்சி காற்றுமண்டலத்தில்‌, இப்பூமி சமைத்த அமிலக்‌ 
கூறுகளின்‌ வளர்ப்பு நிலைக்கொப்ப, பூமியின்‌ சத்துநிலை ஒன்றின்‌ 
தொடர்புகொண்டு ஒன்றொன்றும்‌ அதன்‌ தொடர்ச்சியில்‌ 
மாற்றுத்‌ தன்மைகள்‌ பெற்றாலும்‌, இப்பூமியின்‌ அமிலக்கூறே, 
இப்பூமியின்‌ ஈர்ப்பிற்குகந்த, பூமியுடன்‌ தொடர்புகொண்ட 
மற்றக்‌ கோளங்களின்‌ சத்தெடுத்து அச்‌ சத்துத்தன்மையை பூமி 
சமைத்து, ஆவியாக்கி, அமிலமாக்கி, நீராக்கி பூமி வளரும்‌ 
வளர்ப்பிற்கு தன்‌ சமைப்பின்‌ சத்தைக்கொண்டு பூமி வளர்த்து 
பலதையும்‌ கொண்டு அவை வாழ்வதைப்போல்‌ இச்சரீரக்கோளத்‌ 
தில்‌ எண்ணத்தின்‌ ஞானம்கொண்டு சுவாசத்தால்‌ பெறும்‌ சத்துத்‌ 
தன்மையைக்‌ கொண்டு, தனக்கு வேண்டிய உயர்ந்த சத்துக்‌ 
குணத்தை எத்தன்மையில்‌ பெறமுடியுமென்ற ஞான சக்தியைக்‌ 
கொண்டு உணரும்‌ ஆற்றல்‌ தொடர்பினால்‌ எண்ணத்தைச்செலுத்தி 
எடுக்கும்‌ சுவாசத்தால்‌ உடல்விட்டுப்‌ பிரிந்த முன்னோர்‌ தொடர்‌ 
பும்‌, ஞானிகள்‌, சித்தர்கள்‌, சப்த ரிஷிகள்‌ வளர்ந்த, வளரும்‌ 
சூரியக்‌ குடும்பக்‌ கோளங்களின்‌ தொடர்பையும்‌, இப்பால்வெளி 
அண்டசராசரங்கள்‌ எதுவாகிலும்‌ எண்ணத்தால்‌ அவற்றுடன்‌ 
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நம்‌ உணர்வின்‌ தொடர்பைச்‌ செலுத்தி ஞானத்தில்‌ செயல்‌ 
அலைக்கு சுவாசத்தால்‌ இவ்வுடலின்‌ அணுத்தன்மையை. நாம்‌ 
எண்ணும்‌ நிலைக்கொப்பச்‌ சத்தாக்கி, அச்சத்தின்‌ பலனால்‌ ஆத்ம 
வளர்ப்பை நாம்‌ வளர்க்க சுவாசத்தின்‌ மோதலினால்‌ கவன நரம்‌ 
பின்‌ காந்த ஈர்ப்பு சக்தியைக்‌ கொண்டு, அவை மோதி வளரும்‌ 
வளர்ச்சியால்‌ இவ்வெலும்புக்கூடு கூறு அனைத்திற்குமே முதலில்‌ 
இச்சிரசு பாகம்‌ காந்த மின்‌ சக்தியின்‌ வளர்ச்சி கொண்டு மேல்‌ 
நோக்கி நேராக எடுக்கும்‌ சுவாசத்தால்‌ நாம்‌ பதியவைக்கும்‌ 
அலைத்தொடர்பு பதக சுவாசத்தின்‌ உணர்வால்‌ சரீர 

5 ய்‌ ஆத்ம உயிர்‌ வலுக்‌ 


எண்ண 
|லையின்‌ வளர்‌ 


23-6-81 


பிறவா வரம்‌ கொண்ட ஜோதிநிலைபெறும்‌ ஒளி நிலையின்‌ 
உயர்தத்துவத்தை உணர்ந்திரானால்‌ உயர்வுகொண்ட ஒளிநிலையின்‌ 
உண்மை புரியும்‌. சகல ஜீவ சக்திகளிலும்‌ சரீர உணர்வினால்‌ 
செயல்படும்‌ ஒளித்தன்மையின்‌ விழிநிலை ஜீவராசிகளுக்குத்தான்‌ 
உண்டு. பூமியும்‌, பூமி வளர்க்கும்‌ தாவர இனம்‌, மற்றையத்‌ 
தாதுப்‌ பொருள்கள்‌ ஓவ்வொன்றும்‌ ஜீவ சக்தி கொண்டிருந்‌ 
தாலும்‌ அவற்றின்‌ முலாம்‌ வளர்ச்சியின்‌ முதிர்வு நிலையில்‌ ஒன்றின்‌ 
தொடர்கொண்டு ஒன்றாய்‌ மாறிமாறி வரும்‌ வளர்ப்பு, அழிவு, 
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வளர்ப்பு என்ற நிலையில்‌ ஒவ்வொன்றின்‌ வார்ப்பு வளர்ப்பில்‌ 
அணு சமைத்து வளர்ந்த முலாம்‌ கொண்டு உயிரணு தோன்றி 
ஒவ்வொன்றிலும்‌ பல வார்ப்பு நிலையில்‌ வளர்ந்து, அழிந்து, 
சக்திகொண்டு பல நிலைகளுக்குப்‌ பிறகு ஜீவ சரீரம்‌ பெறும்‌ 
- விழிநிலையாற்றல்‌ ஊர்வன, நீந்துவன, பறப்பன, நடப்பன இத்‌ . 
தொடர்‌ ஜீவராசிகளில்‌ விழிநிலை ஒளிகாணும்‌ உருவக எதிர்‌ 
நிலையை அறியும்‌ ஆற்றல்‌ வழிவருகின்றது. 


பலவில்‌ முதிர்ந்து. மனித எண்ண செயல்‌ அங்க அவயவங்‌. 
களின்‌ ஆற்றல்‌ வளர்ப்புநிலை பலசே ஆண்டுகளுக்குப்‌ பின்‌ 
6 £டு வளர்ச்சிகொண்டு. 


அஜி 7 அஷ | பி வளர்ப்பில்‌ 


க நன்பா ழன்றுகெ। - காற்றலையி 


வ (1. ) ஈர்ட்‌ ல்‌ சுழல ஓ [ 11/72 யால்‌ பார கும்‌ நில வ ாத்‌. 


டன 022 சள ஜை ம்‌ பாண 2 த . நுகரும்‌ இ 2 ம்‌ ல்‌ க்‌ 
3 தமல்‌ ்‌ து ஜீவனுடன்‌ உள்ளவார்க6 ்‌ 
்‌ ரிந்தவ களில்‌ னை ட்‌ தைச்‌ வை 


ன்‌ தொடர்பைக்‌ கொண்டு பார்க்கும்‌ நிலை 
யானது எப்படிப்‌ AAS : சருவியைச்கொண்டு அதில்‌ பூசப்‌ 
பட்ட அமிலப்‌ புகை பிம்ப. தாள்களை. அக்கருவியுடன்‌ பொருத்தி 


அதற்குகந்த விசை அழுத்தத்தைத்‌ தந்து எதிர்‌ பிம்பத்தைப்‌ பதிவு 
செய்வதைப்‌ மொன்று ஆவி அலமாககரின்‌ க நிலையுண்டு. த 
7 . . 

எதிர்நிலையில்‌ காண்பதை விழியின்கானும்‌ நிலைதான்‌ ட்ட 

- சரீரத்திற்கே உண்டு. தன்‌ முதுகை தான்‌ காண முடியாது. தன்‌ 
பிம்பத்தையே எதிர்‌ அலையில்‌ ' நிலைக்கண்ணாடியிலோ , நீரவோதான்‌ ட்டு 
பார்க்கும்‌ நிலை அண்டு, 1 
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ஆத்ம தியான சக்தியைக்‌ கொண்டு ஞான திருஷ்டியால்‌ 
விழியை மூடிக்கொண்டு ஞானத்தால்‌ பெறும்‌ தியான சக்தியில்‌ 
ஆத்ம சக்தியின்‌ உயர்வு நிலையால்‌ இச்‌ சரீரக்‌ கூட்டிலிருந்தே 
சகல சித்துக்களையும்‌ பெறும்‌ வழித்தொடர்கொண்டு ஞானத்‌ 
தால்‌ காணும்‌ விழியின்‌ ஒளிநிலை காட்சிகளை எண்ணத்தால்‌ 
எண்ணியவை யாவையுமே காணத்தக்க விழிநிலையின்‌ . ஒளித்‌ 
தன்மை இவ்வாத்ம அலையே பெற்றுவிட்டால்‌ ஏகமும்‌ ஒன்றான 
அகில சக்தியின்‌ தொடர்பிலும்‌ விழி அலை ஒளி நிலையில்‌ காண 
முடியும்‌. 


கின்றதோ, அதைப்‌ 

யும்‌, தாம்பத்திய ௦ 

இல்லற உணர்வால்‌ ஒருவரின்‌ ௮ 2 

அதிவிரைவில்‌ எடுக்கும்‌ வல்லமை கூடிய இல்லற எண்ண 
ஓற்றுமைகள்‌ நடைபெறுகின்றன. 


உயர்‌அலையின்‌ தொடர்பலையால்‌ காந்த மின்‌ அலையின்‌ வீரிய 
உயர்குண வழித்தொடரில்‌ ஜெபம்‌ கொண்ட சக்திமிக்க வாழ்க்கை 
நிலை ஏற்படும்பொழுது இரண்டு எண்ணங்களின்‌ ஒருமித்த கூட்டு 
ஐக்கிய குணநிலை அமையும்‌ பொழுது அத்தொடரினால்‌ பெறப்‌ 
படும்‌ உயிராத்மாவின்‌ வலுவின்‌ கூட்டு ஐக்கியம்‌ கொண்டு சிவசக்தி 
என்ற ரிஷிப்பத்தினி நிலையைப்‌ பெறமுடியும்‌. 
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பி அத்நிலையின்‌ வழித்தொடரில்‌ தனித்த அலைத்தொடர்பைக்‌ : 
காட்டிலும்‌, வளர்க்கும்‌ தன்மைக்கு வளர்ச்சிபெறும்‌ ஜீவ சக்தியை 
சிருஷ்டிக்கும்‌ ஆற்றல்‌ நிலை பெற முடியும்‌. 


பச மனித ஆத்மாவின்‌ - அலைச்சக்தி எண்ணத்தின்‌ ஆவி நிலையின்‌ ல 
அ பதிவுநிலை. பூமியின்‌ ஈர்ப்பில்‌ பதிந்தகொண்டே பூமி இழுத்து 
ப்ட்‌ வெளிப்படுத்தும்‌ அலையுடன்‌ ஒன்றிய வாழ்க்கை நிலையில்‌ இவ்வுணர்‌ 

வின்‌, எண்ணத்தின்‌ சரீர அலைத்தொடர்பு இவ்வுடல்‌ செல்லும்‌ 
இடங்களில்‌ எல்லாம்‌ எப்படிப்‌ பதிகின்றதோ, அதைப்போன்றே 
% ) இதிகறிலையிலோ.... மாற்று நிலையிலோ உள்ளவர்களுடன்‌ கூடிய. 
எண்ண தவர்‌ கதில்‌ பரன்‌ அலை. உணர்வை நம்‌ ஆத்மா 


x 


7 


ட்டி 


றைகளை முந்தைய 


நிலையென்ன 


ய்‌ 2007 தி 
போல்‌ ஒரேமரத்த VEE. 'லுமிச்சங்கனியை பத்துப்‌ 
பேர்களிடம்‌ வைத்இருக்கச்‌ சொல்லிப்‌ பிறகு பார்த்தோமானால்‌ 
அவரவர்கள்‌ பெற்ற அமிலச்‌ சேர்க்கையின்‌ - உருவக உஷ்ண 
அலையின்‌ வெப்ப நிலைக்கொப்ப கனியின்‌ தன்மை மாறுபடும்‌. 


இதைப்போன்றே ௨ உயர்காந்த சக்தியின்‌ எண்ண வலுக்‌ 
கொண்டு ஞானத்தின்‌ வழி சக்தியால்‌ “ல்‌ உயர்ந்தோரின்‌ தெய்வத்‌ 
. தொடர்புடன்‌ சங்கமித்த வழித்தொடரில்‌ - எவ்வலையையும்‌. இச்‌ 
சரீர இயக்கம்‌ எடுத்து சமைத்து | ஆத்மாவை வளருது ஆத்ம 


/ சட்‌ 30% :-: 18 ண \ 1 


ஜோதி நிலைகொண்டவர்களினால்‌ ஒரு பொருளை எவ்வமிலத்‌ 
தினால்‌, எவ்‌ உலோகத்தால்‌ செய்யப்பட்டிருந்தாலும்‌ சில அலைச்‌ 
சக்திகளைக்‌ கொண்டு அதனை உரு மாற்றவும்‌ சில நிலைகளைக்‌ கூட்டிக்‌ 
காட்டும்‌ தன்மையை உருவாக்கும்‌ நிலையையும்‌ உருவகப்படுத்த 
லாம்‌. 


இந்நிலையில்‌ ரிஷித்தன்மை கொண்ட ரிஷிகள்‌ பலர்‌ காய 
கல்ப சித்து என்ற சில சக்தி நிலைகள்‌ பல செய்துகாட்டினர்‌. 
போகரினால்‌ சித்துப்பெற்று ரிஷித்தன்மை வலுக்கூடிய நாளில்‌ 
அவர்‌ எடுத்த அலை சக்தியினால்‌ இப்பூமிக்குப்‌ பல மூலிகைகளை 
மருத்துவச்‌ செயலுக்காக வழியில்‌ ட வளர்தொடர்‌ 
தந்ததின்‌ வழிமுறை மூலிகைகள்‌ 


கொண்ட வண்ணக்‌ காட்சிகளைப்‌ ர்க்கும்‌ இடக்‌ விஞ்ஞான 
முன்னேற்றமும்‌ ஒளி பாய்ச்சி ஒளி ஈர்க்கும்‌ பார்வையால்‌ படம்‌ 
பிடிக்கும்‌ ஒளிநிலை காணும்‌ விழிநிலையில்‌ காண்கின்றோம்‌. 
கனவுகளில்‌ காற்றலையின்‌ அமில ஈர்ப்பு இவ்வுடலின்மேல்‌ 
மோதுண்டு சுவாசத்தின்‌ ஈர்ப்புடன்‌ இவ்வுடலின்‌ அமிலத்தின்‌ 
மோதலில்‌ ஆத்மாவின்‌ தொடர்புடன்‌ உடல்‌ உறங்கினாலும்‌, இவ்‌ 
ஆத்மாவுடன்‌ ஆவி அமிலங்கள்‌ மோதுண்டு, ௮ம்‌ மோதலினால்‌ 
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உடலின்‌ எண்ணத்தின்‌ செயல்‌ உணர்வு கொண்டு இயக்கப்படாத 


. உறக்கத்தில்‌ விழி மூடிய நிலையில்‌ எண்ணத்தைக்‌ கொண்டு செயல்‌ . 


படுத்தாத அலைநிலையை உடல்‌ சமைக்கும்‌ அமில உராய்வின்‌. 
காட்ச நிலைகள்‌ ஆத்மத்தொடர்புடன்‌ செயல்படும்‌. தொடர்புடன்‌ 
கனவுகளில்‌ சம்பந்தம்‌ இன்றிப்‌ பலநிலைகளை எண்ணம்‌ கொண்டு 
செயல்படாமல்‌ இச்சுவாச அலையில்‌ மோதும்‌ அமிலத்தில்‌ இவ்‌ 
வுடல்‌ எவ்‌ அமிலச்‌ சேர்க்கை எடுக்குமோ, அதற்குகந்த ஈர்ப்பு 
அலைகள்‌ சுவாச. வட்டத்தில்‌ மோதுண்டு எண்ணமில்லா உணர்வு 
செயல்படாத்‌ தன்மையில்‌ மான்‌ விழிப்பு நிலையில்‌ கனவுநிலை 


7 காணுகின்றோம்‌. 


ட்சிகள்‌, ர) 
மருத்துவத்தில்‌ 


டு பக்திமார்‌ 


இன்றும்‌ நட 


யெல்லா எக்‌ ர்பலையில்‌ 
2 அதற்கு. 


செயல்‌ க்‌ ற்ற்த்‌ வந்து, அதன்‌ செயலில்‌ சிக்யெ அதனின்‌ 
எண்ணம்‌, அது வளர்த்த அமிலத்தன்மையின்‌ வழி நிலைதான்‌ 
ஜீவசக்தி கொண்டவர்களுடன்‌ அவ்வலை மோதி (ஹிஸ்டீரியா 
என்றுணர்த்தும்‌) மனநோய்க்கும்‌, பல மொழிகளில்‌ பேசி அருளாடு 
தெய்வ நிலையும்‌, பேயாடும்‌ நிலையும்‌, முன்னோர்களைக்‌ காணும்‌ 
பாசப்பிணைப்பினால்‌ வழிநடத்திச்‌ செல்லும்‌ நிலையும்‌, இவ்வலைத்‌. 
தொடர்பிலிருந்து எண்ணத்தின்‌ வேட்கையின்‌ துரிதத்திற்கொப்ப 
பிற ஈர்ப்பில்‌ சிக்கி அவ்‌ ஈர்ப்பின்‌ அலை இச்‌ சரீரத்தை இயக்கும்‌ 


ட 


செயல்முறை எப்படியெல்லாம்‌ நடக்கன்றதோ அதன்‌ தன்மையின்‌ 
பிடியை எண்ணத்தின்‌ சமநிலைகொண்ட ஆத்ம வளர்ச்சியினால்‌ 
அந்நிலையில்‌ சிக்காமல்‌ வாழும்‌ நிலையில்‌ இவ்வாத்ம வலுவைக்‌ 
கொண்டு எத்தன்மை கொண்ட வேட்கை அலையும்‌ பிறரின்‌ 
ஈர்ப்பின்‌ சொல்‌, செயல்‌ எண்ணங்களில்‌ நம்‌ ஆத்மா சிக்காமல்‌ 
சமநிலை கொண்ட நற்குண சாந்த, ஞான, வீரத்தால்‌ இவ்‌ 
ஆத்மாவின்‌ வலு கூடிய தன்மையில்‌ எப்படி திராவகத்தில்‌ போடப்‌ 
படும்‌ பித்தளை, செம்பு மற்ற உலோகங்கள்‌ எதுவாகிலும்‌ கரைந்‌ 
தாலும்‌ தங்கத்தின்‌ நிலை கரைக்கப்படுவதில்லையோ, அதைப்‌ 
போன்று, இவ்‌ ஆத்மாவின்‌ வலுவைச்‌ கொண்டு, ஞானத்தால்‌ 
பயம்‌ 0 என்ற அச்ச உணர்வை தத்தை ஞானம்‌ ரத்த 


வழித்தொடரில்‌ 
சத்தலையுடன்‌ ௦ 


டுக்‌ நாம்‌ பெற ல்லா கக ல்‌ மோதும்‌ எண்ண உணர்வை 
நாமெடுக்கும்‌ சமைப்பு பிறரின்‌ ஈர்ப்பில்‌ சிக்காமல்‌, பிறர்‌ செய்‌ 
யும்‌ தவறில்‌ நாம்‌ தண்டனை பெறுவதைப்போன்று, நம்‌ உணர்வு 
களை மாற்றி அவர்கள்‌ செய்த நிலைக்கு நாம்‌ தண்டனை பெற்றுச்‌ 
செல்லும்‌ நிலையிலிருந்து மீண்டு, நம்‌ அலை சக்தியின்‌ உயர்வலைதான்‌ 
பிறர்மேல்‌ செலுத்தி, மேல்‌ நோக்கிய ஈர்ப்பில்‌ நாம்‌ வளர்ந்தால்‌ 
நம்‌ ஓளி ஈர்ப்பிலிருந்தும்‌, சொல்‌ ஆலையிலிருந்தும்‌ வெளிப்படும்‌ 
உயர்வலைகள்‌ அங்கு பதிந்து அவர்களும்‌ வளர்வார்கள்‌, பிறரின்‌ 
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